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UNIT 8 

VEDANT DARSAN 

Ìãñªã¶¦ã ªÎãÃ¶ã   
         (‚ã) Îãâ‡ãŠÀãÞãã¾ããÃâÞãã ‡ãŠñÌãËãªááÌãõ¦ãÌããª  

1. ºãÆÚããÞãñ ÔÌãÀì¹ã,•ããèÌã ‚ãããä¥ã •ãØã¦ã 
2. ‚ã£¾ããÔã ‚ãããä¥ã ½ãã¾ããÌããª  
3. Ôã§ãã¨ã¾ã ãäÔã£ªã¶¦ã.  
4. ãä¶ãØãìÃ¥ã ‚ãããä¥ã ÔãØãì¥ã - ºãÆÚã, 
5. ºãÆÚã—ãã¶ã ‚ãããä¥ã ½ããñàã 

        (ºã)  Àã½ãã¶ãì•ããâÞãã¾ããÃâÞãã ãäÌããäÎãÓ›ãªááÌãõ¦ãÌããª     

1. ºãÆÚããÞãñ ÔÌãÀì¹ã 
2. •ããèÌã ‚ãããä¥ã •ãØã¦ã ¾ããâÞãñ ÔÌãÀì¹ã ‚ãããä¥ã ¦¾ããâÞãã ‚ããâ¦ãÀÔãâºãâ£ã 
3. ãäÞã¦ãá, ‚ããäÞã¦ãá ‚ãããä¥ã ƒÃÎÌãÀãäÌãÓã¾ã‡ãŠ ‚ãªááÌãõ¦ãÌããª 

             (‡ãŠ) ½ã£ÌããÞãã¾ããÃâÞãã ¼ãñªãäÔã£ªã¶¦ã ‚ãããä¥ã ¹ãÆ‡ãŠãÀ. 

 
¹ãÆÔ¦ããÌã¶ãã  

                ¼ããÀ¦ããè¾ã ¦ã§Ìã—ãã¶ãã¦ããèÊã Ìãõãäª‡ãŠ ãä‡ãŠâÌãã ‚ãããäÔ¦ã‡ãŠ ªÍãÃ¶ããâ½ã£ããèÊã  ¹ãîÌãÃ½ããè½ããâÔãã  ‚ãããä¥ã „§ãÀ½ããè½ããâÔãã Öãè ªÍãÃ¶ãñ 

½ãîÊã¼ãî¦ã Ôã½ã•ãÊããè ØãñÊããè ‚ããÖñ¦ã. ¾ãã ªãñ¶ÖãèÞ¾ãã ¦ãìÊã¦ã¶ãñ¦ã ¹ãîÌãÃ½ããè½ããâÔãã ŒãÀãè ¦ãÀ ‚ããä£ã‡ãŠ ºãÊãÍããÊããè ŸÀÊããè ‚ããÖñ ¹ã¥ã 
„§ãÀ½ããè½ããâÔãã •ããÔ¦ã ¹ãÆÞããäÊã¦ã ‚ãããä¥ã Êããñ‡ãŠ•ã¶ããâ¹ãì¤ñ Ÿß‡ãŠ¹ã¥ãñ ‚ããÊããè ‚ããÖñ.ºããõ£ª Ìã •ãõ¶ã ªÍãÃ¶ã ‚ãããä¥ã £ã½ããÃâÞãã ¹ãã¡ãÌã 
‡ãŠÀî¶ã Ìãõãäª‡ãŠ ªÍãÃ¶ããâÞããè ¹ãÆÔ©ãã¹ã¶ãã ‡ãŠÀ¥¾ãã¦ã „§ãÀ½ããè½ããâÔãã ªÍãÃ¶ãã¶ãñ ¹ãÆ¼ããÌããè ‡ãŠã½ã ‡ãŠñÊãñ ‚ããÖñ.  
             „§ãÀ½ããè½ããâÔãã ½Ö¥ã•ãñ Ìã ñªã¶¦ãªÍãÃ¶ã Öãñ¾ã. Ìãñªã¶¦ã ½Ö¥ã•ãñ ÌãñªãâÞ¾ãã ‚ãâ¦ã¼ããØããè ¾ãñ¥ããÀñ ãä‡ãŠâÌãã ÍãñÌã›ãè ¾ãñ¥ããÀñ 

¦ã§Ìã—ãã¶ã Öãñ¾ã.ÌãñªâãÞ¾ãã ÍãñÌã›ãè ¾ãñ¥ããÅ¾ãã ÔãããäÖ¦¾ããÔã „¹ããä¶ãÓãªñ ½Ö¥ã¦ãã¦ã.Öãè „¹ããä¶ãÓãªñ ‚ã¶ãñ‡ãŠ ‚ããÖñ, ½Ö¥ãî¶ã „¹ããä¶ãÓãªã¦ããèÊã 
¦ã¦Ìã—ãã¶ã ½Ö¥ã•ãñ Ìãñªãâ¦ã ‚ãÔãñ ½Ö¥ã¦ãã ¾ãñ¦ãñ. Öã Ìãñªãâ¦ã ÍãºªãÞãã †‡ãŠ ‚ã©ãÃ ¢ããÊãã. ªìÔãÀã ‚ã©ãÃ ‚ãÔãã ‡ãŠãè Ìãñª •ãñ ½ãã¥ãÔããÊãã 
‚ãâãä¦ã½ã¦ã: ÔããâØã¦ãã¦ã ¦ããñ ‚ããªñÍã. 
             Öã ‚ãâãä¦ã½ã ‚ããªñÍã ‡ãŠãÖãè Ìãã‡ã‹¾ããâ½ã£¾ãñ Ô¹ãÓ› ‡ãŠñÊãñÊãã ‚ããÖñ. ¦¾ããâ¶ãã ‚ãâãä¦ã½ã ½ãÖ¦Ìã ‚ãÔãÊ¾ãã¶ãñ ¦¾ããâ¶ãã ½ãÖãÌãã‡ã‹¾ãñ 
½Ö¥ã¦ãã¦ã. Öãè ½ãÖãÌãã‡ã‹¾ãñ ÌãñØãÌãñØãß¾ãã „¹ããä¶ãÓãâªãâ½ã£¾ãñ ãäÌãŒãìÀÊãñÊããè ‚ããÖñ.Öãè ½ãÖãÌãã‡ã‹¾ãñ ½Ö¥ã•ãñ ¼ããÀ¦ããè¾ã Ìãõãäª‡ãŠ        
¦ã¦Ìã—ãã¶ããÞãñ  ‚ããä£ãÓŸã¶ã ‚ããÖñ. ¾ãã „¹ããä¶ãÓãª Ìãã‡ã‹¾ããâÞãã Ôã½ã¶Ìã¾ã ‡ãŠÀì¶ã ‡ãŠãÖãè Ôãì̈ ãñ ÀÞã¥¾ãã¦ã ‚ããÊããè. ¦¾ããâ¶ãã Ìãñªãâ¦ãÔãî¨ãñ 

½Ö¥ã¦ãã¦ã.‚ãÖâ ºãÆÚãããäÔ½ã, ¦ã§Ìã½ããäÔã ƒ¦¾ããªãè ½ãÖãÌãã‡ãŠ¿ãñ ‚ããÖñ¦ã.‚ãÎããèÞã ƒ¦ãÀ ‡ãŠãÖãè Ôãî¨ãñ ‚ãâãä¦ã½ã Ôã¦¾ã Ôã½ã•ãÊ¾ãã •ãã¥ããÅ¾ãã 
ºãÆÚ¾ãããäÌãÓã¾ããèÞããè ‚ããÖñ¦ã. ½Ö¥ãî¶ã ¦¾ããâ¶ãã ºãÆÚã Ôãî¨ãñ ½Ö¥ã¦ãã¦ã. ºãÆÚãÔãî¨ããâÞããè ÀÞã¶ãã ÌãñªÌ¾ããÔã, ºããªÀã¾ã¥ã  ¾ãã ¨ãÉÓããé¶ããè ‡ãñŠÊãñÊããè 

‚ãÔããÌããè. 
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             ½ãÖã¼ããÀ¦ã ‡ãŠ¦ããÃ Ì¾ããÔã½ãì¶ããè ‚ãããä¥ã ºããªÀã¾ã¥ã Ì¾ããÔã †‡ãŠÞã ‚ãÔããÌãã,‚ãÔãã ‚ãâªã•ã ‚ããÖñ. Ìãâñªãâ¦ãÔãî¨ãã¦ã 
‚ãã¦½ããäÌãÓã¾ã‡ãŠ Ìã ºãÆÚããäÌãÓã¾ã‡ãŠ ¹ãÆãä¦ã¹ããª¶ã ‚ããÖñ.Öã ‚ãã¦½ãã ÍãÀãèÀã¦ã ÀãÖ¦ããñ ½Ö¥ãî¶ã ¾ãã Ôãî¨ããâ¶ãã ÍããÀãèÀ‡ãŠ Ôãî̈ ãñ ‚ãÔãñÖãè ¶ããÌã 
‚ããÖñ. ¾ãã Ôãî¨ããâÞããè ÀÞã¶ãã ƒ.Ôã.¹ãî.450 ¦ãñ 200 ¾ãã ‡ãŠãÊãŒãâ¡ã¦ã ¢ããÊããè ‚ãÔããÌããè. 

 
             „¹ããä¶ãÓãªñ,¦¾ãã¦ããèÊã ½ãÖãÌãã‡ã‹¾ãñ,ÍããÀãèÀ‡ãŠ Ôãî¨ãñ ¾ãã ÔãØãß¾ããâÞãñ ãäÌãÞããÀ ½Ö¥ã•ãñ Ìãñªãâ¦ããÞãñ ¦ã¦Ìã—ãã¶ã, ‚ãÔãñ Ôã½ã•ãÊãñ 
•ãã¦ãñ.¼ãØãÌãªØããè¦ãã Öãè ¶ãâ¦ãÀÞ¾ãã ‡ãŠãßã¦ã ÀÞãÊããè ØãñÊããè ‚ãÔãÊããè ¦ãÀãè ¦ããè ÔãÌãÃ „¹ããä¶ãÓãªãâÞãñ ÔããÀ ÔããâØã¦ãñ. ¦¾ãã½ãìßñ ãä¦ãÊãã Ôãì£ªã 
Ìãñªãâ¦ã ¦ã¦Ìã—ãã¶ããÞ¾ãã ØãÆâ©ããÞãã ª•ããÃ ¹ãÀâ¹ãÀñ¶ãìÔããÀ ãäªÊãã ØãñÊãã ‚ããÖñ. 
              ‚ãÍãããäÀ¦ããè¶ãñ „¹ããä¶ãÓãªñ,ºãÆÚãÔãî¨ãñ ‚ãããä¥ã ¼ãØãÌã¦ãØããè¦ãã ¾ãã ¦ããè¶ã ØãÆâ©ãã¶ãã Ìãñªãâ¦ã ¦ã¦Ìã—ãã¶ãã¦ã ÔãÌããóÞÞã 

½ãÖ¦ÌããÞãñ Ô©ãã¶ã ‚ããÖñ. ÔããÅ¾ãã Ìãñªãâ¦ã ãäÌãÞããÀãâÞãã ãä‡ãŠâºãÖì¶ãã ¼ããÀ¦ããè¾ã ¦ã§Ìã—ãã¶ããÞãã ‚ã¼¾ããÔã ¾ãã ¦ããè¶ã ØãÆâ©ãã¹ããÔãî¶ã ÔãìÁ 
Öãñ¦ããñ.½Ö¥ãî¶ã ¾ãã ØãÆâ©ãã¶ãã Ìãñªãâ¦ã ¦ã§Ìã—ãã¶ããÞããè `¹ãÆÔ©ã ã¶ã¨ã¾ãã è' ½Ö¥ã¦ãã¦ã. ¹ãÆÔ©ãã¶ã ½Ö¥ã•ãñ •¾ãã ãäŸ‡ãŠã¥ããÖî¶ã ãä¶ãÜãã¾ãÞãñ ¦ãñ 

ãäŸ‡ãŠã¥ã ãä‡ãâŠÌãã „Øã½ã. ¨ã¾ããè ½Ö¥ã•ãñ ¦ããè¶ã.¾ãã ¹ãÆÔ©ãã¶ã¨ã¾ããèÌãÀ ÌãñØãÌãñØãß¾ãã ‚ããÞãã¾ããÃÌãÀ ¼ããÓ¾ãñ ‡ãñŠÊããè.ãä‡ãâŠºãÖì¶ãã ¹ãÆÔ©ãã¶ã¨ã¾ããèÌãÀ 
ÔÌã¦ãâ̈ ã¹ã¥ãñ ¼ããÓ¾ã ‡ãŠÀ¥ããÀã ¦ããñÞã ‚ããÞãã¾ãÃ Ôã½ã•ãÊãã •ãã¦ããñ. 
               ¼ããÓ¾ã ½Ö¥ã•ãñ ½ãîß ØãÆâ©ããÞãñ ½Ö¥ã¥ãñ ½ãã¶¾ã ‡ãŠÀì¶ã ‚ãã¹ã¥ãã ÔÌã¦ã:Êãã ‡ãŠã¾ã ½Ö¥ããÌã¾ããÞãñ ‚ããÖñ, ¦ãñ Ô¹ãÓ› ‡ãŠÀ¥ãñ 
Öãñ¾ã.‚ãã¹ãÊãñ ½Ö¥ã¥ãñ Ôãì£ªã ½ãîß ½Ö¥ã¥¾ããÍããè ÔãìÔãâØã¦ãÞã ‚ãÔãÊãñ ¹ãããäÖ•ãñ. ¦ãñ ãäÌãÀãñ£ããè •ãã¦ãã ‡ãŠã½ãã ¶ã¾ãñ.„Êã› ¦ãñ ‚ããä£ã‡ãŠ 
ÞããâØãÊ¾ãã ¹ã£ª¦ããè¶ãñ ½ããâ¡¦ãã ‚ããÊãñ ¹ãããäÖ•ãñ.ãäÍãÌãã¾ã ¦¾ãã¦ã ‚ãã¹ãÊ¾ãã ¼ããÓ¾ãã¶ãñ ¶ãÌ¾ãã¶ãñ ÞããâØãÊããè ¼ãÀ ¹ã¡Êããè ¹ãããäÖ•ãñ.Öãè ¼ããÓ¾ããÞããè 
¹ãÀâ¹ãÀã ¼ããÀ¦ãã¦ã Öãñ¦ããè. „§ãÀ½ããè½ããâÔãñÞ¾ãã ¹ãÀâ¹ã¹ãÀñ¦ããèÊã ½ãìŒ¾ã ‚ããÞãã¾ãÃ ‚ãããä¥ã ¦¾ããâÞ¾ãã ¦ã§Ìã—ãã¶ããÞããè ¶ããÌãñ ¹ãì¤ãèÊã ¹ãÆ½ãã¥ãñ : 

‚ã.â¶ã. ¶ããÌã ‡ãŠãß ½ã¦ããÞãñ ¶ããÌã 

1. Íãâ‡ãŠÀãÞãã¾ãÃ ƒ.Ôã.   788 ¦ãñ    820 ‡ãñŠÌãÊããÌªõ¦ãÌããª 

2. Àã½ãã¶ãì•ããÞãã¾ãÃ ƒ.Ôã. 1056 ¦ãñ  1137 ãäÌããäÍãÓ›ãÌªõ¦ãÌããª 

3. ½ã£ÌããÞãã¾ãÃ ƒ.Ôã. 1199 ¦ãñ  1278 Ìªõ¦ãÌããª 

4. ÌãÊÊã¼ããÞãã¾ãÃ ƒ.Ôã. 1481 ¦ãñ 1533 Íãì£ªãÌªõ¦ãÌããª 

5. ãä¶ãºããâ‡ãŠãÃÞãã¾ãÃ 13 Ìãñ Íã¦ã‡ãŠ Ìªõ¦ããÌªõ¦ã (¼ãñªã¼ãñª) Ìããª. 
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            ¾ãã¦ããèÊã ƒ.Ôã.‚ããŸÌ¾ãã Íã¦ã‡ãŠã¦ããèÊã Íãâ‡ãŠÀãÞãã¾ããÃâÞãñ ºãÆÚãÔãî¨ã¼ããÓ¾ã ãä‡ãâŠÌãã ÍããÀãèÀ‡ãŠÔãî¼ããÓ¾ãã¦ã  ‡ãñŠÌãÊã ÍãÀãèÀã¦ã 
ÀãÖ¥ããÀã ‚ãã¦½ãã ÖãÞã ŒãÀã ºãÆÚãã¦½ãã ‚ããÖñ,‚ãÔãñ ¦ãñ ¹ãÆãä¦ã¹ããª¶ã ‚ããÖñ.½Ö¥ãî¶ã ¦¾ããâÞ¾ãã ¦ã§Ìã—ãã¶ããÔã `‡ãñŠÌãÊãÌããª ' ‚ãÔãñ 

½Ö›Êãñ ‚ããÖñ.¦ãñ •ããèÌã Ìã ºãÆÚã ¾ãã †‡ãŠÞã ‚ããÖñ¦ã,ªãñ¶ã ¶ããÖãè¦ã; ¦¾ããâÞ¾ãã¦ã ‚ãÌªõ¦ã ÔããâØã¦ãã¦ã.½Ö¥ãî¶ã ¦¾ããÔã ‡ãñŠÌãÊããªõáÌã¦ãÌããª 
‚ãÔãñÖãè ¶ããÌã ‚ããÖñ. Ìãñªãâ¦ã Ôãâ¹ãÆªã¾ãã¦ã Íãâ‡ãŠÀãÞãã¾ããÃÞãã ‚ãÌªõ¦ã Ìãñªãâ¦ã ‚ããä¦ãÍã¾ã ¹ãÆ¼ããÌããè ‚ãããä¥ã Êããñ‡ãŠ½ãã¶¾ã ŸÀÊãã. •ã¥ìã 
‡ãŠãÖãè ‚ãÌªõ¦ã Ìãñªãâ¦ã ½Ö¥ã•ãñ Íãâ‡ãŠÀãÞãã¾ããÄÞããÞã ‚ãÌªõ¦ã Ìãñªãâ¦ã ‚ãÔãñ •ãØãã¦ã ÔãÌãÃ¨ãÞã Ôã½ããè‡ãŠÀ¥ã ¢ããÊãñ ‚ããÖñ.  
 

Íãâ‡ãŠÀãÞãã¾ããÄÞãã ‚ãÌªõ¦ã Ìãñªãâ¦ã 

           ‡ãñŠÀßã¦ããèÊã `‡ãŠãÊã¡ãè' ¾ãã ØããÌããè ‚ããŸÌ¾ãã Íã¦ã‡ãŠã¦ã ƒ.Ôã.788 ÔããÊããè ‚ãããäª Íãâ‡ãŠÀãÞãã¾ããÃâÞãã •ã¶½ã ¢ããÊãã Ìã 
¦¾ããâÞãã ½ãð¦¾ãì ƒ.Ôã.820 ½ã£¾ãñ ¢ããÊãã. ¾ãã ‚ãÌãÜ¾ãã 32 ÌãÓããÄÞ¾ãã ‚ãã¾ãìÓ¾ãã¦ã Íãâ‡ãŠÀãÞãã¾ããÄ¶ããè ‡ãŠñÌãß ¹ãÆÔ©ãã¶ã¨ã¾ããèÌãÀÞã ¼ããÓ¾ãñ 
ãäÊãÖãèÊããè, ‚ãÔãñ ¶ãÌÖñ ¦ãÀ ƒ¦ãÀÖãè ‚ã¶ãñ‡ãŠ ÀÞã¶ãã ‡ãŠñÊ¾ãã.‡ãŠÌããè, ¼ã‡ã‹¦ã ‚ãããä¥ã ¦ã¦Ìã—ã ¾ãã ãä¦ã¶ÖãèâÞãã ÔãâØã½ã Íãâ‡ãŠÀãÞãã¾ããÃâÞ¾ãã 
¦ã§Ìã—ãã¶ãã¦ã ãäªÔãî¶ã ¾ãñ¦ããñ. ¦¾ããâÞãñ ºãÆÚãÔãî¨ã¼ããÓ¾ã Öñ Ìãâñªã¦ãÔãì¨ããÌãÀãèÊã ¼ããÓ¾ã ‚ããä¦ãÍã¾ã ¹ãÆãäÔã£ª ‚ãÔãî¶ã ¦ãñ Íããâ‡ãŠÀ¼ããÓ¾ã ¾ãã 
¶ããÌãã¶ãñÖãè ‚ããñßŒãÊãñ •ãã¦ãñ. „¹ãªñÍãÔããÖÔ¨ããè, Íã¦ãÊããñ‡ãŠãè Öñ ØãÆâ©ã ‚ãããä¥ã ‚ããâ¶ãªÊãÖÀãè,Ôããõââª¾ãÄÊãÖÀãè Öãè Ô¨ããñ¦ãñ ‚ã¦¾ãâ¦ã ¹ãÆãäÔã£ª 
‚ããÖñ¦ã. 

 
           Íãâ‡ãŠÀãÞãã¾ããÃ¶ãâãè  ºããõ£ª Ìã •ãõ¶ã ½ã¦ããÞãñ Œãâ¡¶ã ‡ãŠÀ¥¾ããÔããŸãè ‚ãÌªõ¦ã Ìãñªãâ¦ããÞããè ¹ãÆÔ©ãã¹ã¶ãã ‡ãñŠÊããè. ãäÍãÌãã¾ã ¹ãÆÔããÀ Ìã 
¹ãÆÞããÀãÔããŸãè ÞããÀ ãäŸ‡ãŠã¥ããè ¦¾ããâ¶ããè ÌãñØãÌãñØãßñ ½ãŸ Ô©ãã¹ã¶ã ‡ãñŠÊãñ. ¦¾ãâãÞ¾ãã Ìãñªãâ¦ããÞãñ ÔÌãÁ¹ã ‚ãããä¥ã ‚ãÌªõ¦ã Ìãñªãâ¦ããÞãñ ÔããÀ  
†‡ãŠã ÍÊããñ‡ãŠã¦ã ÔããâØã¦ãã ¾ãñƒÃÊã. 

ºãÆÚãâ  Ôã¦¾ã  •ãØã¦áã  ãä½ã©¾ãã 

•ããèÌããñ  ºãÆÚãõÌã  ¶ãã¹ãÀ : 
   
¾ããÞãã ‚ã©ãÃ, ``ºãÆÚã Ôã¦¾ã ‚ãÔãî¶ã •ãØã ãä½ã©¾ãã ‚ããÖñ.‚ãããä¥ã •ããèÌã ºãÆÚãÞã ‚ããÖñ. ¾ããŒãñÀãè•ã ªìÔãÀñ ‡ãŠãÖãèÖãè ¶ããÖãè.'' 
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ºãÆÚããÞãñ ÔÌãÀî¹ã :  ``ºãÆÚã  Ôã¦¾ã ‚ããÖñ''  Þãã ‚ã©ãÃ 

             ‚ãÌªõ¦ã Ìãñªãâ¦ããÞ¾ãã ½ã¦ãñ, ¾ãã •ãØããÞãã ‚ãâãä¦ã½ã ‚ãã£ããÀ ½Ö¥ã•ãñ ºãÆÚã Öãñ¾ã. ºãÆÚã ÖãèÞãâ ‚ãâãä¦ã½ã ÔãªáÌãÔ¦ãì ‚ããÖñ. 
ãä¦ãÞ¾ãã ŒãñÀãè•ã ‚ã¶¾ã ‡ãŠãÖãèÖãè Ôã¦¾ã ¶ããÖãè.¾ãñ©ãñ Ôã¦¾ããÞãã ‚ã©ãÃ(¶ãñÖ½ããèÞ¾ãã ªõ¶ãâãäª¶ã ¼ããÓãñ¦ããèÊã Ôã¦¾ã ¶ãÌÖñ ¦ãÀ ) '' •ãñ ‡ãŠ£ããèÖãè 
¶ãÓ› Öãñ¦ã ¶ããÖãè ‚ãããä¥ã „¦¹ã¸ãÖãè Öãñ¦ã ¶ããÖãè; ¦ããè ¹ãŠ‡ã‹¦ã ‚ããÖñ.¦ããè ÌãÔ¦ãì ¶ããÖãè,‚ãÔãñ ‚ãã¹ã¥ã ‡ãŠ£ããèÖãè ½Ö¥ãî Íã‡ãŠ¦ã ¶ããÖãè; ¦ããè 
Ôã¦¾ã Öãñ¾ã.'' Ôã¦¾ã ½Ö¥ã•ãñ ãä•ãÞãã ‡ãŠ£ããè ºãã£ã Öãñ¦ã ¶ããÖãè, ãä¦ãËã ‡ãŠ£ããèÖãè ' ¶ããÖãè' ‚ãÎããè ºãã£ãã ÖãñÌãî Îã‡ãŠ¦ã ¶ããÖãè, ‚ãÎããè 
ÌãÔ¦ãî. 
               ºãÆÚã ½Ö¥ã•ãñ Ôã¦ã¦ã •ãã¥ããèÌã Öãñ¦ã ÀãÖ¥ããÀñ ¼ãã¶ã. Öñ ¼ãã¶ã ÔÌã¾ãâãäÔã£ª ‚ãÔã¦ãñ ¦ãñ ÔããäÞÞãªã¶ãâª ‚ãÔã¦ãñ.‚ã©ãÃ ¹ãì¤ãèÊã 
¹ãÆ½ãã¥ãñ. ÔããäÞÞãªã¶ãâª = Ôã¦ãá + ãäÞã¦ã á +  ‚ãã¶ãâª 

1) `Ôã¦ãá' Þãñ ÔÌãÁ¹ã :- 
              Ôã¦ãá ½Ö¥ã•ãñ •ãñ ‚ããÖñ, •ãñ ‚ãÔã¦ãñ ¦ãñ. •¾ããÊãã ŒãÅ¾ãã ‚ã©ããÃ¶ãñ ‚ããäÔ¦ã¦Ìã ‚ããÖñ. ¦¾ããÊãã Ôã¦ãá ãä‡ãâŠÌãã Ôã¦¾ã ‚ãÔãñ 
½Ö¥ãÊãñ •ãã¦ãñ. ‚ãã¹ã¥ã •ãØãã‡ãŠ¡ñ ¶ã•ãÀ ›ã‡ãŠÊããè ‚ãÔã¦ãã. ‚ãã¹ã¥ããâÔã ‚ãÔãñ ãäªÔãñÊã ‡ãŠãè, †Œããªãè ÌãÔ¦ãì ãäÌããäÍãÓ› ‡ãŠãßãè 
‚ããäÔ¦ã¦Ìãã¦ã ¾ãñ¦ãñ Ìã ‡ãŠÊããâ¦ãÀã¶ãñ ¶ãÓ› Öãñ¦ãñ Öã ‡ãŠãß ÊãÖã¶ã ½ããñŸã ªãèÜãÃ‡ãŠãÊããè¶ã ‚ãÔãî Íã‡ãŠ¦ããñ. ¹ã¥ã ‡ãŠ£ããè ¶ãã ‡ãŠ£ããè ¦ããè ÌãÔ¦ãì 
¶ããÖãè, ‚ãÔãñ Üã¡¦ãñ. ‚ãã•ã ¶ããÖãè ¦ãÀ „ª¿ãã ¶ããÖãè¦ãÀ ¹ãÀÌãã ¶ããÖãè ¦ãÀ ‚ãº•ããÌã£ããè ÌãÓããÃ¶ãâ¦ãÀ ‡ãŠã ÖãñƒÃ¶ãã ÌãÔ¦ãì ¶ãÓ› Öãñ¦ãã¦ã. ¹ã¥ã 
ºãÆÚã Öãè ‚ãÍããè ÔãªáÌãÔ¦ãì ‚ããÖñ. ‡ãŠãè •ããè „¦¹ã¸ã Öãñ¦ã ¶ããÖãè. ‚ãããä¥ã ¶ãÓ›Öãè Öãñ¦ã ¶ããÖãè. •ããè ¹ãŠ‡ã‹¦ã ‚ããÖñ. ¦ããè ‡ãŠãñ¥ã¦¾ããÖãè 
Ô©ãÊã‡ãŠãÊãã¹ãÊããè‡ãŠ¡ñ ‚ããÖñ.ãä•ãÊãã ‚ããäÔ¦ã¦Ìã  Öñ ãäÌãÍãñÓã¥ã ÊããÌã¦ãã ¾ãñƒÃÊã ‚ãÍããè ¦ããè †‡ãŠ½ãòÌã ÌãÔ¦ãì ‚ããÖñ.ãä¦ãÊããÞã ŒãÅ¾ãã 
‚ã©ããÃ¶ãñ Ôã¦ãá ½Ö¥ã¦ãã ¾ãñ¦ãñ. 

2) `ãäÞã¦ãá' Þãñ ÔÌãÁ¹ã :- 
 

               ãäÞã¦ãá ½Ö¥ã•ãñ Þãñ¦ã¶ãã ãä‡ãâŠÌãã •ãã¥ããèÌã.¾ãã ÔãðÓ›ãè¦ã Þãñ¦ã¶ãã ‚ãÔã¥ããÀã ½ãìŒ¾ã¦ã: ½ãã¶ãÌã ‚ããÖñ. ‡ãŠãÖãè ‚ãâÍããè 
Ìã¶ãÔ¹ã¦ããè¶ããâÖãè Þãñ¦ã¶ãã ‚ãÔã¦ãñ. „ÀÊãñÊãã ãä¶ãÔãØãÃ ‚ãããä¥ã •ãØã ãä¶ã•ããêÌã ‚ããÖñ.Ôã•ããèÌã ÔãðÓ›ãè½ã£¾ãñ ‚ãÔã¥ããÀã •ããèÌã ãä‡ãâŠÌãã Þãñ¦ã¶ãã 
•ãÍããè ¾ãñ¦ãñ ‚ãÍããè ¦ããè ¶ãÓ› Öãñ¦ãñ. ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ Ôã•ããèÌã ãä¶ã•ããêÌã Öãñ¦ããñ. ‚ãã•ã ¶ã „ª¾ãã ¦ãñ ¶ãÓ› Öãñ¦ãñ. ¹ã¥ã ºãÆÚã Öãè ‚ãÍããè Ôã¦ãá ÌãÔ¦ãì 
‚ããÖñ ‡ãŠãè, ãä•ãÞ¾ãã¦ããèÊã Þãñ¦ã¶ãã ‡ãŠ£ããèÖãè ¶ãÓ› Öãñ¦ã ¶ããÖãè. 

3) `‚ãã¶ãâª' Þãñ ÔÌãÁ¹ã :- :- 
 

             ½ã¶ãìÓ¾ããÔãÖ ÔãÌãÃ ãä•ãÌããâ¶ãã ÔãìŒã ªì:ŒãâãÞããè •ãã¥ããèÌã Öãñ¦ãñ. ‚ãã¶ãâª ¾ãñ¦ããñ ¶ãÓ› Öãñ¦ããñ. ‚ããâ¶ãª Öãè àã¥ã¼ãâØãÀ ºããºã 
‚ããÖñ.¹ã¥ã ºãÆÚã Öñ Ôãªãñªãè¦ã ‚ãã¶ãâª½ã¾ã ‚ããÖñ. ãä¦ã©ãñ ‚ãã¶ãâª ¶ããÖãè, ‚ãÔãñ ‡ãŠ£ããèÖãè Üã¡¦ã ¶ããÖãè. ¦ãñ ¦¾ããÞãñ ÔÌãÁ¹ãÞãâ ‚ããÖñ. 
              ‚ãÍãããäÀ¦ããè¶ãñ ºãÆÚããÞãñ ÔÌãÁ¹ã Êãàã¥ã ½Ö¥ã•ãñ Ôã¦ãá  ãäÞã¦ã ‚ããâ¶ãª Á¹ã¦Ìã Öãñ¾ã. Öñ `ºãÆÚã' Þãñ Øãì¥ã£ã½ãÃ ¶ããÖãè¦ã ¦ãÀ ¦ãñ 
¦¾ããÞãñ ÔÌãÁ¹ã ‚ããÖñ. 
            `ºãÆÚã'Þãñ Öñ ÔããäÞÞãªã¶ãâª ÔÌãÀî¹ãËàã¥ã Ëàãã¦ã Üãñ¦ãã ºãÆÚ¾ãããäÌãÓã¾ããè ‚ãã¥ãŒããè ‡ãŠãÖãè ŒãìËãÔãã ¹ãì¤ãèË ãäÌã£ãã¶ãã¦ã 
‡ãŠÀ¦ãã ¾ãñƒÃË : 

      1. ºãÆÚã ÔããäÞÞãªã¶ãâª ÔÌãÀî¹ããè ÔÌã¾ãâ¹ãÆ‡ãŠãÎããè ‚ããÖñ. 
      2. ºãÆÚã ½Ö¥ã•ãñ ãäÌã‡ãŠãÀÀãäÖ¦ã ÔãããäàãÞãõ¦ã¶¾ã : ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ãã‡ãŠ¡ñ Ôãããäàã¦Ìãã¶ãñ ¹ããÖ¥ãñ.‡ãŠî›Ô©ããä¶ã¦¾ã ‚ãÔã¥ãñ.‡ãŠî› ½Ö¥ã•ãñ 
¹ãÌãÃ¦ããäÎãŒãÀ.¦ãñ •ãÔãñ ãäÔ©ãÀ ‚ãÔã¦ãñ ¦ãÔãñ ‚ã¹ããäÀ¦ãÃ¶ããè¾ã, ‚ãÞãË ‚ãÔã¥ãñ,ãä¶ã¦¾ã ÀãÖã¥ãñ.ãä¶ã¦¾ãÞãã ªìÔãÀã ‚ã©ãÃ ¹ããäÀ¥ãã½ã ¶ã 
¹ããÌã¥ãñ. ºãªË ‡ãŠÀÌãî¶ã ¶ã Üãñ¥ãñ.½Ö¥ã•ãñ ãäÌã‡ãŠãÀÀãäÖ¦ã Ôãããäàã¼ããÌãã¶ãñ ½ãã¾ãã½ããñÖã‡ãŠ¡ñ ¹ãÖã¦ã ÀãÖã¥ãñ. 
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 ºãÆÚã ¼ãñªÀãäÖ¦ã ‚ããÖñ : ‚ãŒãâ¡ •ãã¥ããèÌã ‚ãÔã¥ããÀãè ºãÆÚãÌãÔ¦ãî ‡ãŠãñ¥ã¦¾ããÖãè ¼ãñªã¶ãñ ÀãäÖ¦ã ‚ããÖñ.ÔÌãØã¦ã, Ôã•ãã¦ããè¾ã ‚ãããä¥ã 
ãäÌã•ãã¦ããè¾ã ‚ãÎãã ¦ããè¶ã ¼ãñªãâ¹ããÔãî¶ã ÀãäÖ¦ã ‚ãÔã¥ãñ.  

 

`•ãØã¦ã'Þãñ ÔÌãÀì¹ã : ``•ãØã ãä½ã©¾ãã ‚ããÖñ''  Þãã ‚ã©ãÃ : 

             ãä½ã©¾ãã Öã †‡ãŠ ¦ããâãä̈ ã‡ãŠ Íãºª ‚ããÖñ. ¦¾ããÞãã ‚ã©ãÃ Ìãâñªã¦ããâÞ¾ãã ¹ããäÀ¼ããÓãñ¦ãÞã Ôã½ãã•ããÌãî¶ã Ü¾ãã¾ãÊãã ¹ãããäÖ•ãñ. ãä½ã©¾ãã 
½Ö¥ã•ãñ ¼ããÔãã¦½ã‡ãŠ •ãØã.¶ãÔã¦ãã¶ãã ‚ããÖñ ‚ãÔãñ Ìãã›¥ãñ ½Ö¥ã•ãñ ¼ããÔã Öãñ¾ãã. Ôãã£ããÀ¥ã¹ã¥ãñ ‚ãã¹ã¥ã ŒãÀñ, Œãñã›ñ, Ôã¦¾ã ‚ãÔã¦¾ã 
‚ãÔãñ Íãºª Ìãã¹ãÀ¦ããñ, Íãâ‡ãŠÀãÞãã¾ãÃ ãä½ã©¾ãã Íãºª Ìãã¹ãÀ¦ãã¦ã. †Œããªãè ÌãÔ¦ãì Ôã¦¾ã ‚ãÔã¦ãñ. ½Ö¥ã•ãñ ¦ããè ‚ããäÔ¦ãÌãã¦ã ‚ãÔã¦ãñ ‚ãããä¥ã 
¶ãÔã¦ãñ ½Ö¥ã•ãñ ‚ããäÔ¦ã¦Ìãã¦ã ¶ãÔã¦ãñ. •ãØããÞãñ ‚ããäÔ¦ã¦Ìã  ‚ãÍãã ¦ãÅÖñÞãñ Ôã¦¾ã ãä‡ãŠâÌãã ‚ãÔã¦¾ã ¶ããÖãè ¦ãÀ ¦ãñ ãä½ã©¾ãã ‚ããÖñ. 
         ãä½ã©¾ãã¦Ìã ½Ö¥ã•ãñ ¶ãÔã¦ããâ¶ãã ‚ããÖñ, ‚ãÔãñ ¼ããÔã¥ãñ, •ãØã ½ãìßã¦ã ‚ããäÔ¦ã¦Ìãã¦ãÞã ¶ããÖãè ¦ãñ •ã¶½ãÊãñÊãòÞã ¶ããÖãè. ¹ã¥ã ¦ãÀãèÖãè 
¦ãñ ‚ããÖñ. ‚ãÔãñ ‚ãã¹ãÊ¾ããÊãã Ìãã›¦ãñ. ‡ãŠãÀ¥ã ‚ãã¹ã¥ããÊãã ¦ãñ ŒãÀñ Ìãã›¦ãñ. •¾ããàã¥ããè ¦¾ããÞãñ ãä½ã©¾ãã¦Ìã Êãàãã¦ã ¾ãñƒÃÊã, ¦¾ãã 
àã¥ããÊãã ‚ãã¹ã¥ããÊãã ºãÆÚã Ôã¦¾ã¦ÌããÞããè •ãã¥ããèÌã ÖãñƒÃÊã. 
 

         •ãØã ãä½ã©¾ãã ‚ããÖñ ‚ãÔãñ ‡ãŠã ½Ö›Êãñ ‚ããÖñ ?  ‡ãŠãÀ¥ã :- 

1) ºãããä£ã¦ã¦Ìã :- 
 

          ‚ãã¹ã¥ããÔãâ ¾ãñ¥ããÅ¾ãã ‚ã¶ãì¼ãÌããÞãã ºãã£ã Öãñ… Íã‡ãŠ¦ããñ. ¦ãñ ¶ãÓ› Öãñ… Íã‡ãŠ¦ãã¦ã.„ªã. ÔÌã¹¶ãã¦ã ‚ãã¹ã¥ã ÖÌãñ¦ã ¦ãÀâØã¦ã 
‚ãÔã¦ããñ ¹ã¥ã •ããØãñ Öãñ¦ãñ ¦ãñÌÖã ‚ãâ©ãÁ¥ãã¦ãÞã ‚ãÔã¦ããñ. ¦ãÔãñ •ãØããÞãñ  ‚ããäÔ¦ã¦Ìã ¼ããÔã¦ãñ. ¹ã¥ã ºãÆÚã—ãã¶ã ¢ããÊãñ ‡ãŠãè, ¾ãã •ãØããÊãã 
ºãã£ãã ¾ãñ¦ãñ.¦ãñ ºãããä£ã¦ã Öãñ¦ãñ. ½Ö¥ãî¶ã •ãØããÊãã ºãããä£ã¦ã¦Ìã ‚ãÔãñ ½Ö›Êãñ •ãã¦ãñ. 

2) Á¹ãÖãè¶ã¦Ìã / àããä¥ã‡ãŠ ¦ã¦Ìã :- 
 

          •ãØãã¦ããèÊã ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ ¹ãªã©ãÃ àããä¥ã‡ãŠ ‚ããÖñ. ‡ãŠãñ¥ã¦¾ããÖãè ¹ãªã©ããÃÞãñ ÔÌãÁ¹ã ãä¶ããäÍÞã¦ã ÔããâØã¦ãã ¾ãñ¦ã ¶ããÖãè. ‡ãŠãÀ¥ã 
ÔããâØãñ¹ã¾ãÄ¦ã ¦¾ããÞãñ ÔÌãÁ¹ã ãä‡ãâŠÞããè¦ã ‡ãŠã ÖãñƒÃ¶ãã ºãªÊãñÊãñ ‚ãÔã¦ãñ. ½Ö¥ã•ãñ ¦¾ãã ÌãÔ¦ãìÊãã ÔÌãÁ¹ã ¶ãÔã¦ãñ. Öñ •ãØã ÔÌãÁ¹ãÖãè¶ã ‚ããÖñ. 
•ãÌãß¹ããÔã ¦ãñ ¶ãÔãÊ¾ããÔããÀŒãñÞã ‚ããÖñ. 

3) ¹ããäÀãäÞœ¶¶ã¦Ìã :- 
          •ãØããÞãñ ‚ããäÔ¦ã¦Ìã Öñ ãäªÍãã ½Ö¥ã•ãñ ‚ãÌã‡ãŠãÍã, ‡ãŠãÊã ‚ãããä¥ã ‡ãŠã¾ãÃ‡ãŠãÀ¥ã ¼ããÌã ¾ãã ¦ããè¶ã ‚ã›ãé¶ããè ¾ãì‡ã‹¦ã ‚ããÖñ. 
•ãØãã¦ããèÊã ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ ÌãÔ¦ãì ‡ãìŠŸÊ¾ãã¦ãÀãè ãäŸ‡ãŠã¥ããè ‚ãÔã¦ãñ. ‚ã½ãì‡ãŠ †‡ãŠã ‡ãŠãßãè Üã¡ÊãñÊããè ‚ãÔã¦ãñ. ‡ãŠÍããÞãñ ¦ãÀãè ‡ãŠã¾ãÃ ‚ãÔã¦ãñ. 
¦ãÔãñÞã ªìÔãÅ¾ãã ‡ãŠÍããÞãñ ¦ãÀãè ‡ãŠãÀ¥ã ‚ãÔã¦ãñ Öñ ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ ÌãÔ¦ãìÞ¾ãã ºããºã¦ããè¦ã ŒãÀñ ‚ããÖñ. •ãØã, ‚ãÌã‡ãŠãÍã, ‡ãŠãÊã ‚ãããä¥ã 
‡ãŠã¾ãÃ‡ãŠãÀ¥ã ¾ãã ¹ãªã©ãÃã¶ããè ½ã¾ããÃªãè¦ã ‚ããÖñ. 
             ‚ãã¦ãã, ‚ãÌã‡ãŠãÍã ‡ãŠãÊã ‚ãããä¥ã ‡ãŠã¾ãÃ‡ãŠãÀ¥ã ¾ããâÞãñ ÔÌãÁ¹ã ‡ãŠã¾ã ? ¦ãÀ Öãè ºããºã ‚ããä¦ãÍã¾ã Øãâ¼ããèÀ ‚ããÖñ. ‚ãÌã‡ãŠãÍã 
‡ãìŠŸñ ÔãìÁ Öãñ¦ãñ Ìã ‡ãìŠŸñ Ôãâ¹ã¦ãñ, Íããñ£ã¥ãñ ‚ãÍã‡ã‹¾ã ‚ããÖñ. ‡ãŠãÊããÞããè ÔãìÁÌãã¦ã Ìã ÍãñÌã› ÔãâãØã¦ãã ¾ãñ¦ã ¶ããÖãè.   ‚ãÌã‡ãŠãÍã 
‡ãŠãÊããÊãã ‚ããÀâ¼ã-‚ãâ¦ã ‚ããÖñ ‡ãŠãè ¶ããÖãè,‡ãŠãÖãèÞãâ ÔããâØã¦ãã ¾ãñ¦ã ¶ããÖãè. ‡ãŠã¾ãÃ‡ãŠãÀ¥ã Ôãì£ªã ‚ãÔãñÞã ÔããâØã¥¾ãã¹ãÊããè‡ãŠ¡Þã ‚ããÖñ. 
‡ãŠã¾ã, ‡ãŠÍããÞãñ ‡ãŠãÀ¥ã ‚ããÖñ, Öñ ÔããâØã¥ãñ ‚ãÍã‡ã‹¾ã ‚ããÖñ, ¦¾ãã½ãìßñ •ãØã ¹ããäÀãäÞœ¸ã ‚ããÖñ. ‚ãÔãñ ½Ö¥ããÌãñ ÊããØã¦ãñ. ½ãØã ‚ãÔãñ •ãØã 
Ôã¦¾ã ‡ãŠÔãñ ‚ãÔãñÊã ? ½Ö¥ãî¶ã ¦ãÀ ¦ãñ ãä½ã©¾ãã ‚ããÖñ. 

4) ¶ãã½ãÁ¹ã¦Ìã :- 
            •ãØããÞãñ ¼ãã¶ã ½Ö¥ã•ãñ ¦¾ããâÞ¾ãã ¶ãã½ãÁ¹ããÞãñ ¼ãã¶ã ‚ãÔã¦ãñ. Ôããñ¶ãñ ¹ãããäÖÊ¾ããÔã ¦¾ãã Ôããñ¶¾ããÞãã ãäÌããäÍãÓ› ‚ãã‡ãŠãÀ, ÀâØã, 
Ô¹ãÍãÃ, ¾ããâÞããè •ãã¥ããèÌã Öãñ¦ãñ. ¦¾ãã Ôããñ¶¾ããÞãñ ÌãñØãÌãñØãßñ ªããäØã¥ãñ ºã¶ããäÌã¥ãñ Öãè ÌãñØãÌãñØãßãè ¶ããÌãñ ¾ãñ¦ãã¦ã. Öãè ¶ããÌãñ ºãªÊã¦ãã¦ã. •ãñ 
ºãªÊã¦ãñ ¦ãñ Ôã¦¾ã ¶ãÔã¦ãñ.•ãØã ‚ãÔãñÞã Ôã¦ã¦ã ºãªÊã¦ãñ. ½Ö¥ãî¶ã •ãØã Öñ ãä½ã©¾ãã ‚ããÖñ. 
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5) •ã¡¦Ìã :- 
            ÒÍ¾ã •ãØã •ã¡ ‚ããÖñ ¦ãñ ‚ãÌã‡ãŠãÍã ‡ãŠãÊãã¦ã ‚ãÔã¦ãñ. •ãñ ‚ãÌã‡ãŠãÍãã¦ã ‚ãÔã¦ãñ. ¦¾ããÞãñ ‚ãÌã¾ãÌã ¹ã¡ì Íã‡ãŠ¦ãã¦ã. 
½Ö¥ã•ãñÞã ¦ãñ ¶ãÓ› Öãñ… Íã‡ãŠ¦ãã¦ã. ½Ö¥ãî¶ã ‚ãÔãñ •ã¡ •ãØã ãä½ã©¾ãã ‚ããÖñ. 

6) ¹ãÀ¦ãâ̈ ã¦Ìã :- 
 

              •ãØã •ã¡ ‚ããÖñ. ½Ö¥ã•ãñÞã ¦ãñ •ãã¥ããèÌãÀãäÖ¦ã ‚ããÖñ. ‡ãŠãñ¥ããè ¦ãÀãè •ãã¥ãÊãñ ¦ãÀÞã ¦¾ããÞãñ ‚ããäÔ¦ã¦Ìã ‡ãŠß¦ãñ. ãäÌãÓã¾ã 
½Ö¥ã•ãñ •ãããä¥ãÌãñÞãã ãäÌãÓã¾ã ‚ãÔã¦ããñ. •ãØã Öãè ÔÌã¦ã: •ãã¥ããèÌã ¶ããÖãè. ¦ãÀ •ãã¥ããèÌãñÞãã ãäÌãÓã¾ã ‚ããÖñ, ½Ö¥ã•ãñÞã ¦ãñ ¹ãÀ¦ãâ¨ã ‚ããÖñ, 
ÔÌã¦ãâ̈ ã ¶ããÖãè. 

ÌãÀãèÊã ÔãÌãÃ ‡ãŠãÀ¥ããâ½ãìßñ •ãØã ‚ãÔã¦¾ã ‚ããÖñ ãä‡ãâŠÌãã Ôã¦¾ã ‚ããÖñ. ‚ãÔãñ ¶ãÌÖñ ¦ãÀ ¦ãñ ãä½ã©¾ãã ‚ããÖñ. 

`•ããèÌã'Þãñ ÔÌãÀî¹ã : •ããèÌã Ìã ºãÆÚã ¾ããâÞãã Ôãâºã£ã   
        •ããèÌããñ ºãÆÚãõÌã --   
         •ãØã ãä½ã©¾ãã ‚ããÖñ ‚ãÔãñ ½Ö›Ê¾ããÌãÀ ‚ãã¹ã¥ããÊãã †‡ãŠª½ã £ã‡ã‹‡ãŠã ºãÔã¦ããñ. •ãØã ãä½ã©¾ãã ½ãã¶ããÌãñ ¦ãÀ ÀããäÖÊãñÞã ‡ãŠã¾ã ?  
¹ã¥ã ÌããÔ¦ããäÌã‡ãŠ ‚ãÔãã Ôãâ¼ãÆ½ã Öãñ¥¾ããÞããè ØãÀ•ãÞã ¶ããÖãè. ‡ãŠãÀ¥ã, Öã •ãØããä¶½ã©¾ããÌããª ‡ãŠãÖãè Íãî¶¾ãÌããªã‡ãŠ¡ñ ¶ãñ¥ããÀã ¶ãÌÖñ.  
‡ãŠÍãã¦ãÞã ‡ãŠãÖãè ‚ã©ãÃ ¶ããÖãè, ÔããÀñ Íãî¶¾ã ‚ããÖñ ‚ãÔãñ ‚ã ṍ¦ãÌãñõªã¶¦ã ÔããâØã¦ã ¶ããÖãè. ¾ãã •ãØãã¦ããèË '½ããè' Ìã ½ãã¢ãñ ‚ããäÔ¦ã¦Ìã ãä½ã©¾ãã 
¶ããÖãè.‡ãŠãÀ¥ã ½ããè ½Ö¥ã•ãñÞã •ããèÌã ‚ãããä¥ã •ããèÌã •ãØãã¦ãÞã ‚ããÖñ.½ããè ‡ãŠãñ¥ã? ¦ãÀ ½ããè ‚ã©ãÌãã •ããèÌã ÖñÞã ÌãÔ¦ãì¦ã: ºãÆÚã Öãñ¾ã. 
 ¾ãã Ìãã‡ã‹¾ãã¦ããèÊã 'ÌãÔ¦ãì¦ã:' Öã Íãºª ½ãÖ¦ÌããÞãã ‚ããÖñ.•ããèÌã ½Ö¥ã•ãñÞã ºãÆÚã †Ìã¤ñ ½ããñÜã½ãã¦ã ½Ö›ÊãñÊãñ ¶ããÖãè. 
Ì¾ãÌãÖãÀã¦ã •¾ããÊãã ‚ãã¹ã¥ã •ããèÌã Ôã½ã•ã¦ããñ, `½ããè' ‚ãããä¥ã `¦ãî' , ½ãã¢ãã •ããèÌã ‚ãããä¥ã ¦ãì¢ãã •ããèÌã ‚ãÍããè ãä¼ã¸ã¦ÌããÞããè ¼ããÓãã 
‚ãã¹ã¥ã Ìãã¹ãÀ¦ããñ.½Ö¥ãî¶ã Ì¾ãÌãÖãÀã¦ã •¾ããÊãã ‚ãã¹ã¥ã •ããèÌã Ôã½ã•ã¦ããñ  ¦ããñ •ããèÌã ‚ãããä¥ã Îãâ‡ãŠÀãÞãã¾ãÃ ¹ãŠÀ‡ãŠ ‡ãŠÀ¦ãã¦ã ¦ããñ •ããèÌã 
(½Ö¥ã•ãñ ‚ãã¦½ãã) ¾ãã¦ã ¼ãñª ‡ãŠñÊãã ¹ãããäÖ•ãñ. •ããèÌããÞ¾ãã ÌãÔ¦ãì ÔÌãÀŠ¹ããÞ¾ãã ‚ã¹ãñàãñ¶ãñ ¦¾ããÔã ‚ãã¦½ãã, ‚ãâ¦ãÀã¦½ãã, ¹ãÆ¦¾ãØãã¦½ãã 
‚ã©ãÌãã Ôããàããè ‚ãÍããè ¶ããÌãñ ‚ããÖñ¦ã. •ããèÌã ÌãÔ¦ãì¦ã: ºãÆÚã ‚ããÖñ, ¾ããÞãã ‚ã©ãÃ ‚ãã¦½ãã,¹ãÆ¦¾ãØãã¦½ãã Öñ ºãÆÚã ‚ããÖñ, ¦ãñã ÔãããäàãÞãõ¦ã¶¾ã 
ºãÆÚã Öãñ¾ã. Îã‡ãŠâÀãÞãã¾ãÃ •ããèÌã Ìã ‚ãã¦½ãã ¾ãã¦ã ¹ãŠÀ‡ãŠ ‡ãŠÀ¦ãã¦ã. ‚ãã¹ã¥ã ¶ããè› •ãã¥ãî¶ã Üãñ¦ãÊãã ¹ãããäÖ•ãñ.  ¦ããñ ¹ãŠÀ‡ãŠ ¦ããè¶ã Àãè¦ããèâ¶ããè 
‡ãŠÀŠ¶ã ªãŒããäÌã¦ãã ¾ãñƒÃÊã. 
1)  †‡ãŠÀŠ¹ã ÔãããäàãÞãõ¦ã¶¾ã 

          ÔãìÓãì¹¦ããè, •ããØãð¦ããè Ìã ÔÌã¹¶ã ‚ãÍãã •ããèÌããÞ¾ãã •¾ãã ¦ããè¶ã ‚ãÌãÔ©ãã ‚ãã¹ã¥ã ‚ã¶ãì¼ããäÌã¦ããñ, ¦¾ãã ãä¦ã¶Öãè ‚ãÌãÔ©ããâ¦ã •ããñ 
ÔãªõÌã †‡ãŠÀŠ¹ãã¶ãñ „¹ããäÔ©ã¦ã ‚ãÔã¦ããñ, ¦ããñ ‚ãã¦½ãã Öãñ¾ã.  ‚ãÌãÔ©ãã¼ãñª •ããèÌããÞãñ ‚ãÔã¦ãã¦ã, ‚ãã¦½¾ããËã ‚ãÌãÔ©ãã ¶ããÖãè¦ã. ‡ãŠãÀ¥ã 
½ãîË¦ã:Þã ¦ããñ ãä¶ã¦¾ã-Íãì£ª-ºãì£ª-½ãì‡ã‹¦ã-ÔÌã¼ããÌã ‚ããÖñ. ÔÌã¹¶ãñ ¹ããÖ¥ããÀã, •ããØãð¦ããè ‚ã¶ãì¼ããäÌã¥ããÀã Ôããàããè †‡ãŠÞã Öãñ¾ã. Ô½ãÀ¥ã 
¦¾ããËãÞã Öãñ¦ãñ. ¾ãã ‚ãÌãÔ©ããâ¶ãã ‚ã¶ãì¼ãÌã¥ããÀã ‚ãã¦½ãã  ãä¼ã¸ã ãä¼ã¶¶ã ‚ãÔã¦ãã ¦ãÀ Ô½ãÀ¥ã ¢ããÊãñ ¶ãÔã¦ãñ.  ãä¶ã•ãî¶ã „ŸÊ¾ããÌãÀ, ½ããè 
ÔãìŒãã¶ãñ ¢ããñ¹ãÊããñ Öãñ¦ããñ, Øãã¤ ¢ããñ¹ãËãñ Öãñ¦ããñ,‡ãŠãÖãèÞã •ãã¥ãÊãñ ¶ããÖãè, ‚ãÔãñ ‚ãã¹ã¥ã ½Ö¥ã¦ããñ.Öñ —ãã¶ã Ô½ãÀ¥ãã¦½ã‡ãŠ ‚ããÖñ.  ¦ãñÌÖã 
•ããØãð¦ããè, ÔãìÓãì¹¦ããè Ìã ÔÌã¹¶ã ¾ãã ãä¦ã¶Öãè ‚ãÌãÔ©ããâ¦ããèÊã ‚ã¶ãì¼ãÌã-ãäÌãÓã¾ã ºãªÊãÊãñ ¦ãÀãè ‚ã¶ãì¼ãÌã Üãñ¥ããÀñ ÔãããäàãÞãõ¦ã¶¾ã †‡ãŠÀŠ¹ãÞã 
Öãñ¾ã.ÖñÞã ºãÆÚã. ãä¶ãÀãä¶ãÀãß¾ãã ‚ãÌãÔ©ããâ¶ãã ‚ãÌãÔ©ãã¹ã¥ã ¹ãÆã¹¦ã Öãñ¥¾ããÔããŸãè ‡ãŠãÖãè¦ãÀãè ãä¶ã¦¾ã ¦ã¦Ìã ¹ãããäÖ•ãñÞã.  ¦ãñ ãä¶ã¦¾ã¦ã¦Ìã 
‚ãã¦½ãã Öãñ¾ã. 
(2) ‚ãâ¦ã:‡ãŠÀ¥ãÌãð¦ããèâÖî¶ã ãä¼ã¸ã 
          ÖÀÜã¡ãè ‚ãã¹ã¥ããâÔã •ãñ —ãã¶ã Öãñ¦ã ÀãÖ¦ãñ ¦¾ããÞãñ ãäÌãÍÊãñÓã¥ã ‡ãŠñÊ¾ããÔã, ‚ãâ¦ã:‡ãŠÀ¥ããÞ¾ãã Ìãð¦ããèâÖî¶ã ãä¼ã¸ã ‚ãÔãã 
ãäÔ©ãÀÔÌãÀŠ¹ããè ‚ãã¦½ãã ½ãã¶ã¥ãñ ¹ãÆã¹¦ã Öãñ¦ãñ.  Ôã½ã•ãã, ¾ãã ¹ãÆÔãâØããè, Öñ ¹ãŠîÊã ÔãìØãâãä£ã¦ã ‚ããÖñ ‚ãÔãñ —ãã¶ã ½ãÊãã ¢ããÊãñ.  ¾ãã —ãã¶ããÊãã 
ªãñ¶ã ‚ãâÍã ‚ããÖñ¦ã.  `¹ãîŠÊã' ¾ãã ‚ãã‡ãŠãÀãÞãñ —ãã¶ã Öã †‡ãŠ ‚ãâÍã Ìã 'ÔãìØãâãä£ã¦ã ‚ãÔã¥ãñ' ¾ãã ‚ãã‡ãŠãÀãÞãñ —ãã¶ã Öã ªìÔãÀã ‚ãâÍã.    
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Öãè ‚ãã¦½¾ããÞããè Ìãð¦¦ããè ½Ö¥ã¦ãã ¾ãñƒÃÊã.  Öñ ¹ãŠîÊã ÔãìØãâãä£ã¦ã ‚ããÖñ ‚ãÔãñ —ãã¶ã ÌÖãÌã¾ããÞãñ ‚ãÔãñÊã ¦ãÀ ¾ãã ªãñ¶ã Ìãð¦¦ããè, —ãã¶ããâÞãñ Öñ 
ªãñ¶ã ‚ãâÍã †‡ãŠñãäŸ‡ãŠã¥ããè ‚ããÊãñ ¹ãããäÖ•ãñ¦ã.¦ãñ ¦ãì›‡ãŠ ÀããäÖÊãñ ¦ãÀ ¦¾ãã ªãñ¶ã —ãã¶ããâÞãã ‚ããÑã¾ã †‡ãŠ Öãñ¥ããÀ ¶ããÖãè.Öñ ªãñ¶ã            
—ããã¶ãã‡ãŠãÀ, ¾ãã ªãñ¶ã Ìãð§ããè †‡ãŠã½ããØãî¶ã †‡ãŠ ‚ãÍãã ‡ãÆŠ½ãã¶ãñ ¾ãñ¦ãã¦ã.Öã ‡ãŠÆ½ã ‚ã¶ãì¼ãÌã¥ããÀã †‡ãŠÞã Ôããàããè ‚ãÔãÊ¾ãããäÍãÌãã¾ã ¦ãñ 
†‡ãŠã¦½ã —ãã¶ã Ôãâ¼ãÌã¥ããÀ ¶ããÖãè. Öñ Ôãããäàã¼ãî¦ã Þãõ¦ã¶¾ã ½Ö¥ã•ãñÞã ‚ãã¦½ãã Öãñ¾ã. ÀãØã, Ëãñ¼ã,ÌããÔã¶ãã ƒ¦¾ããªãè ãäÌã‡ãŠãÀãÔ¹ãª¦ãã 
•¾ããÊãã ‚ããÖñ ¦ããñ •ããèÌã. 

(3)  ‚ãâ¦ãÀã¦½ãã 
        •ããèÌã Öã —ãã¶ããÞãã ãäÌãÓã¾ã Öãñ„Š Íã‡ãŠ¦ããñ. ¦ããñ ãäÌãÓã¾ãÀŠ¹ãã¶ãñ ‚ãÔã¦ããñ.  ½Ö¥ãî¶ãÞã •ããèÌã ÔãìŒããè ¢ããÊãã, ªì:Œããè ¢ããÊãã ‚ãÔãñ 
¹ãÆ¾ããñØã Öãñ„Š Íã‡ãŠ¦ãã¦ã.  ¹ã¥ã ‚ãã¦½ãã Öã ‡ãŠ£ããèÞã ãäÌãÓã¾ã Öãñ„Š Íã‡ãŠ¦ã ¶ããÖãè. ¦ããñ ‚ãÔã¦ããñ ¹ã¥ã ãäÌãÓã¾ãÀŠ¹ãã¶ãñ ¶ãÔã¦ããñ.Ìãð§ããèÞ¾ãã 
½ããØãñ, ¦¾ããâÞãã ‚ãã£ããÀ ‚ãÔãËñËã ¦ããñ ‚ãã¦½ãã Öãñ¾ã.¦ããñ ÔÌã¦ã:Þã ÔÌã¦ã:Ëã •ãã¥ã¦ã ‚ãÔã¦ããñ.  ½Ö¥ãî¶ã ¦ãÀ ¦¾ããÊãã ‚ãâ¦ãÀ (‚ãã¦ããèÊã) 
‚ãã¦½ãã ½Ö¥ãÌã¾ããÞãñ.•ããèÌã ½ãã¾ããÀî¹ããè •ãØã¦ããÞãã ‚ã¶ãì¼ãÌã Üãñ¦ããñ ¦ãÀ ‚ãã¦½ãã ½ãã¾ãã½ãì§ãŠ ‚ãÔã¦ããñ. 
        ©ããñ¡‡ãŠ¿ãã¦ã, •ããèÌã ÖãÞã ºãÆÚã ‚ããÖñ ãä‡ãâŠÌãã •¾ããÊãã ½ããè Ôã½ã•ã¦ããñ ¦ããñÞã ºãÆÚã ‚ããÖñ ãä‡ãâŠÌãã •¾ããÔã ‚ãã¹ã¥ã •ããèÌã ½Ö¥ã¦ããñ 
¦ããñÞã ÌãÔ¦ãì¦ã: ºãÆÚã ‚ãÔã¦ããñ. Ì¾ãÌãÖãÀã¦ã •¾ããÊãã ‚ãã¹ã¥ã •ããèÌã Ôã½ã•ã¦ããñ. ¦ããñ Öã •ããèÌã ¶ãÌÖñ ¦ãÀ ºãÆÚãÀì¹ã ‚ãÔãÊãñÊãã •ããèÌã ¾ãã 
Ì¾ããÌãÖãÀãè‡ãŠ •ããèÌãã¹ããÔãî¶ã ÌãñØãßã ‚ããÖñ. ½ãØã ºãÆÚã ‚ãÔãÊãñÊãã •ããèÌã ‡ãŠãñ¥ã¦ãã? ¦ãÀ, ‚ãã¦½ãã ‚ãâ¦ãÀã¦½ãã ãä‡ãâŠÌãã Ôããàããè ‚ãÔãñ 
•¾ããâÔã ½Ö›Êãñ •ãã¦ãñ, ¦ããñ •ããèÌã ½Ö¥ã•ãñ ºãÆÚã Öãñ¾ã. Öã ‚ãã¦½ãã ÔãÌãÃ •ããèÌããâ¶ãã Ôã½ãã¶ã ‚ãÔã¦ããñ. •ããèÌã ºãÆÚã ‚ããÖñ ¾ããÞãã ‚ã©ãÃ 
‚ãã¦½ãã ºãÆÚã ‚ããÖñ. 
          ‚ãÍãããäÀ¦ããè¶ãñ ‚ãã¦½ãã Ìã •ããèÌã ¾ããâÞ¾ãã¦ã ¹ãŠÀ‡ãŠ ‡ãŠÀ¦ãã ¾ãñƒÃÊã. •ããèÌã ãäÌã‡ãŠãÀ¾ãì‡ã‹¦ã, ‚ããäÔ©ãÀ, ÞãâÞãÊã ‚ããÖñ. ¦ãÀ ‚ãã¦½ãã 
ãä¶ã¦¾ã, ãä¶ããäÌãÃ‡ãŠãÀ, Ôããàããè¼ãî¦ã, ºãÆÚã ‚ããÖñ. ‚ãã¦ãã, ‚ãã¦½ããÞã •ãÀ Ôã¦¾ã ‚ãÔãñÊã ¦ãÀ •ããèÌã ¾ãñ¦ããñ ‡ãŠÔãã? 
 

‚ãã¦½ãã Ìã •ããèÌã ¾ããâÞãã Ôãâºã£ ã   

           ‚ãã¦½ããÞã Ôã¦¾ã ‚ãÔã¦ããâ¶ãã •ããèÌã ãä¶ã½ããÃ¥ã ‡ãŠÔãã Öãñ¦ããñ ¾ããÞãñ „¦¦ãÀ ‚ãÌªõ¦ã Ìãñªãâ¦ã ¹ãì¤ãèÊã ¹ãÆ½ãã¥ãñ ªñ¦ããñ. 

         ‚ãã¦½ãã ‚ã—ãã¶ããè Öãñ¦ããñ ¦ãñÌÖã ¦ããñÞã •ããèÌã Öãñ¦ããñ. ½Ö¥ã•ãñ •¾ããÌãñßñÔã ‚ãã¦½ãã ÍãÀãèÀ £ããÀ¥ã ‡ãŠÀ¦ããñ ¦ãñÌÖã Öñ ÍãÀãèÀ 
½Ö¥ã•ãñÞã ½ããè ‚ãÔãñ Ôã½ã•ãî ÊããØã¦ããñ. ÍãÀãèÀãÞããè „¹ãã£ããè ãäÞã‡ãŠ›Ìãî¶ã Üãñ¦ããñ. ¦ãñÌÖã ¦ããñÞã ‚ãã¦½ãã •ããèÌã ºã¶ã¦ããñ. 
         „¹ãã£ããè ½Ö¥ã•ãñ ‚ãã¹ãÊãñ Øãì¥ã ªìÔãÅ¾ãã ¹ãªã©ããÃ¦ã „½ã›ãäÌã¥ããÀã ¹ãªã©ãÃ „ªã: Ô¹ãŠãä›‡ãŠãÍãñ•ããÀãè •ããÔÌãâªãèÞãñ ¹ãŠìÊã ŸñÌãÊãñ 
¦ãÀ Ô¹ãŠ›ãè‡ãŠ ÊããÊã ãäªÔã¦ããñ. ŒãÀñ ¦ãÀ Ô¹ãŠ›ãè‡ãŠ ÊããÊã ¶ãÔã¦ãñ. ¦ãÀ •ããÔÌãªãé½ãìßñ ¦ããñ ÊããÊã Ìãã›¦ããñ. ¦ãÔãñÞã ‚ãã¦½¾ãã¶ãñ ÍãÀãèÀ 
£ããÀ¥ã ‡ãñŠÊãñ ¦ãÀ ¦¾ããÔã ÍãÀãèÀÞãâ Ôã¦¾ã Ìãã›ì ÊããØã¦ãñ. ½ãØã ¦ããñ ÍãÀãèÀãÔããŸãèÞãâ •ãØã¦ããñ. ‚ãÍãã¹ãÆ‡ãŠãÀñ •ããèÌã Ìã ‚ãã¦½ãã ¾ããÞãã Ôãâºã£ã 
Ô¹ãÓ› ‡ãŠÀ¦ãã ¾ãñƒÃÊã. ¾ãã •ããèÌãã¦ã ÀãÖ¥ããÅ¾ãã ‚ãã¦½¾ããÊããÞã •ããèÌãã¦½ãã ‚ãÔãñ ½Ö¥ã¦ãã ¾ãñ¦ãñ.   •ããèÌã ãä‡ãŠâÌãã •ããèÌãã¦½ãã Ôãã¹ãñàã 
‚ã©ããÃ¶ãñ Ôã¦¾ã ‚ããÖñ. 
 

‚ã£¾ããÔã ‚ãããä¥ã ½ãã¾ããÌããª ( ãäÌãÌã¦ãÃÌããª ) 
         ºãÆÚã Ôã¦¾ã ‚ããÖñ ‚ãããä¥ã •ãØã¦ãá ãä½ã©¾ãã ‚ããÖñ,Öñ ãäÔã£ª ‡ãŠÀ¥¾ããÔããŸãè †‡ãŠ Íãâ‡ãŠÀãÞãã¾ããÃ¶ããè ½ãã¾ããÌããª ½ããâ¡Êãã. ÌãÔ¦ãì¦ã: 
½ãã¾ãã Öãè Ôãâ‡ãŠÊ¹ã¶ãã „¹ããä¶ãÓãªãâ½ã£¾ãñ  ‚ã¶ãñ‡ãŠ ãäŸ‡ãŠã¥ããè ¾ãñ¦ãñ.¹ãÀâ¦ãì ãä¦ãÊãã ‚ã¦¾ãâ¦ã ÔãìÌ¾ãÌããäÔ©ã¦ã ÔÌãÁ¹ã ªñ…¶ã ½ãã¾ããÌããª Öãè 
„¹ã¹ã§ããè  ½ããâ¡¥¾ããÞãñ †ñãä¦ãÖããäÔã‡ãŠ ‡ãŠã½ã Íãâ‡ãŠÀãÞãã¾ããÃâ¶ããè ‡ãŠñËñ ‚ãããä¥ã ãä¦ãÞãã ãäÌãÔ¦ããÀ ¦¾ãâãÞ¾ãã ‚ã¶ãì¾ããâ¶ããè ‡ãñŠÊãã.   
          ºãÆÚã Ôã¦¾ã ‚ããÖñ ‚ãããä¥ã •ãØã ãä½ã©¾ãã ‚ããÖñ, ‚ãÔãñ ‡ãŠñÌãß ½Ö¥ãî¶ã ¼ããØã¦ã ¶ããÖãè, ¦ãÀ ¦ãñ ãäÔã£ªÖãè ‡ãŠÀãÌãñ ÊããØã¦ãñ.Ôã½ããñÀ 
•ãØã ãäªÔã¦ãñ ‚ããÖñ,•ãØããÞãã ‚ã¶ãì¼ãÌã ¾ãñ¦ããñ ‚ããÖñ, †Ìã¤ñÞã ¶ãÌÖñ ¦ãÀ ½ããè ÔÌã¦ã:Þã •ãØããÞãã ¼ããØã ‚ããÖñ, ½ãã¢ãñ Œãã¥ãñãä¹ã¥ãñ,¶ããñ‡ãŠÀãè 
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ãäÍãàã¥ã ƒ¦¾ããªãè •ããèÌã¶ã ÞããÊãî ‚ãÔã¦ãã¶ãã •ãØã ‚ããäÔ¦ã¦Ìãã¦ã ¶ããÖãè, ‚ãÔãñ ‡ãŠÔãñ ½Ö¥ã¦ãã ¾ãñƒÃÊã ? ¾ããÞãñ Ô¹ãÓ›ãè‡ãŠÀ¥ã ½Ö¥ãî¶ã 
½ãã¾ããÌããª ¹ãì¤ñ ¾ãñ¦ããñ. 
         „¹ããä¶ãÓãªã¦ããèË ºãÆÚã‡ãŠãÀ¥ãÌããªãÞãñ Œãâ¡¶ã ‡ãŠÀ¦ãã¶ãã Îãâ‡ãŠÀãÞãã¾ããÃ¶ããè ½ãã¾ããÌããª ½ããâ¡ËñËã ‚ãÔãË¿ãã¶ãñ ‚ãã£ããè 
„¹ããä¶ãÓãªãâ½ã£ããèË ºãÆÚã‡ãŠãÀ¥ãÌããªãÞãñ ÔÌãÀî¹ã ¹ãããäÖËñ ¹ãããäÖ•ãñ.¦¾ãã¶ãâ¦ãÀ ½ãã¾ããÌããªãÞãñ ÔÌãÀî¹ã Ëàãã¦ã ¾ãñƒÃË.  
 

ºãÆÚã‡ãŠãÀ¥ãÌããª : •ãØã¦ããÞãã ‚ãã£ããÀ 

           „¹ããä¶ãÓãªãâÞ¾ãã ½ã¦ãñ ºãÆÚã Öñ ãäÞãªÆî¹ã, ‚ããäÌã‡ãŠã¾ãÃ ‚ãããä¥ã †‡ãŠÞã †‡ãŠ ‚ãÔãî¶ã  ºãÆÚã ÖãèÞã †‡ãŠ½ãñÌã Ôã¦¾ã ÌãÔ¦ãî ‚ããÖñ. Öñ 
ºãÆÚã Þãñ¦ã¶ã, ãä¶ã¦¾ã, ‚ããäÌã‡ãŠãÀãè, ãä¶ãÀÌã¾ãÌã ‚ãããä¥ã ¼ãñªÀãäÖ¦ã ‚ããÖñ. Öãè „¹ããä¶ãÓãªãâÞããè ½ãîß ¼ãîãä½ã‡ãŠã ‚ããÖñ. ½ãØã, ¶ãñÖ½ããèÞ¾ãã 
‚ã¶ãì¼ãÌãã¦ããèË •ãØããÞãã ‚ãããä¥ã ºãÆÚããÞãã †‡ãŠ½ãñ‡ãŠãâÎããè Ôãâºãâ£ã ‡ãŠã¾ã ? ¾ãã ¼ãÆ½ãã¦½ã‡ãŠ •ãØããÞãã ‚ãã£ããÀ ‡ãŠã¾ã ? ¾ãã •ãØããÞãã „Øã½ã 
‡ãŠãñŸñ ‚ããÖñ ? •ãØããÞããè ¹ãÆãä¦ãÓŸã ‡ãŠãñŸñ ‚ããÖñ ? ¾ãã ¹ãÆÎ¶ããâ¶ãã „¹ããä¶ãÓãªãâ¶ããè ãäªËñËñ „§ãÀ ``ºãÆÚã‡ãŠãÀ¥ãÌããª '' Öãñ¾ã. `ºãÆÚã ÖãèÞã 

•ãØããÞããè ¹ãÆãä¦ãÓŸã,•ãØããÞãã ‚ãã£ããÀ' ‚ãÎãã ¦ã-ÖñÞãñ Öñ „§ãÀ ‚ããÖñ.  ºãÆ½Öã¹ããÔãî¶ãÞã 1 •ãØã ¢ããËñ ‚ãÔãñ „¹ããä¶ãÓãªñ ÔããâØã¦ãã¦ã. 
        ºãÆÚããËã •ãØããÞãñ ‡ãŠãÀ¥ã¦Ìã ªñ¦ãã¶ãã ‡ãŠãÖãè ‚ã¡Þã¥ããè ãä¶ã½ããÃ¥ã Öãñ¦ãã¦ã.  ºãÆÚãÔãî¨ããâ¦ããèË ‚ã£¾ãã¾ã ªãñ¶ã, ¹ããª †‡ãŠ ¾ããÌãÀ 
¼ããÓ¾ã ‡ãŠÀ¦ãã¶ãã ‚ãããäª Îãâ‡ãŠÀãÞãã¾ããÃ¶ããè ¾ãã ‚ã¡Þã¥ããè ªãŒãÌãî¶ã ªñ¦ãã¶ãã ½ãã¾ãã-ãäÔã£ªã¶¦ã ÔããâãäØã¦ãËã ‚ããÖñ. ¾ãã ¦ããè¶ã ‚ã¡Þã¥ããè 
‚ãÎãã:  
 

     (1) ‡ãŠãÀ¥ãÔÌãÀî¹ã Ìã ‡ãŠã¾ãÃÔÌãÀî¹ã ãä¼ã¶¶ã¦ãã :  

          ‡ãŠã¾ãÃ‡ãŠãÀ¥ã ãäÔã£ªã¶¦ãã¶ãìÔããÀ ‡ãŠãÀ¥ãã¹ãÆ½ãã¥ãñ ‡ãŠã¾ãÃ ‚ãÔã¦ãñ. ‡ãŠã¾ããÃ¦ã •ãñ •ãñ ‚ãÔã¦ãñ ¦ãñ ¦ãñ ÔãÌãÃ ‡ãŠãÀ¥ãã¦ã ‚ãÔã¦ãñ. ‡ãŠã¾ãÃ 
‚ãããä¥ã ‡ãŠãÀ¥ã ¾ããâÞ¾ãã¦ã ÔããÀŠ¹¾ã ‚ãÔã¦ãñ. ¾ãã ãä¶ã¾ã½ãã¶ãìÔããÀ ºãÆÚ¾ããÞ¾ãã ÔÌãÀî¹ãã¹ãÆ½ãã¥ãñ •ãØããÞãñ ÔÌãÀî¹ã ‚ãÔãËñ ¹ãããäÖ•ãñ. ¹ã¥ã 
ÌããÔ¦ãÌãã¦ã ºãÆÚã ãäÞã¶½ã¾ã ‚ããÖñ ¦ãÀ ‡ãŠã¾ãÃ ½Ö›Ëñ ØãñËñËñ •ãØã ‚ãÞãñ¦ã¶ã,•ã¡ ‚ããÖñ.‡ãŠã¾ãÃ Öñ ‡ãŠãÀ¥ããÖî¶ã ƒ¦ã‡ãŠ ãä¶ãÀãßñ,ƒ¦ã‡ãŠñ 
ãäÌãËàã¥ã ‡ãŠÔãñ ‚ãÔãî Îã‡ãŠñË ? „Ë›¿ãã ºãã•ãî¶ãñÖãè ãäÌãÞããÀ ‡ãŠÀ¦ãã •ãØãÀŠ¹ããè ‡ãŠã¾ããÃÞ¾ãã Ë¾ããÞ¾ããÌãñßãè ¦ãñ ºãÆÚãã¦ã ãäÌãËãè¶ã ÖãñƒÃË 
¦ãñÌÖã •ãØããÞãñ •ã¡¦Ìã, ‚ãÎãì£ª¦Ìã ÌãØãõÀñ £ã½ãÃ ºãÆÚãã¦ã ãä½ãÔãßî¶ã ºãÆÚã ªîãäÓã¦ã ÖñãƒÃË.  ¦ãñ Îãì£ª Þãõ¦ã¶¾ã ÀãÖ¥ããÀ ¶ããÖãè.  ½Ö¥ãî¶ã 
•ãØããËã ºãÆÚããÞãñ ‡ãŠã¾ãÃ ½ãã¶ãî ¶ã¾ãñ.  

     (2) ãäÌã‡ãŠãÀãè ºãÆÚã ?  

           ºãÆÚã •ãØããÞãñ‡ãŠãÀ¥ã ‚ãÔãñË ¦ãÀ •ãØã Öñ ‡ãŠã¾ãÃ Üã¡¦ãã¶ãã ºãÆÚãã¦ã ‡ãŠãÖãè ãäÌã‡ãŠãÀ „¦¹ã¶¶ã Öãñ¥ããÀÞã.  ºããè•ãã¦ãî¶ã ‚ãâ‡ãŠìÀ 
¹ãŠì›¦ããñ ¦ãñÌÖã ½ãîßÞãñ ‡ãŠãäŸ¥ã ºããè ãäËºããäËºããè¦ã Öãñ¦ãñ. ºããè•ãÖãè ‚ãØãªãè Îããºãî¦ã ÀãÖãÌãñ Ìã ¦¾ãã¦ãî¶ã ‚ãâ‡ãŠìÀÖãè ¹ãìŠ›ãÌãã ‚ãÔãñ Öãñ¦ã 
¶ããÖãè. ½Ö¥ãî¶ã ºãÆÚãã¹ããÔãî¶ã •ãØã „¦¹ã¶ã ¢ããËñ ‚ãÔãñ ½Ö›Ë¿ããÔã ºãÆÚã ãäÌã‡ãŠãÀãè ŸÀ¦ãñ. ¹ã¥ã ºãÆÚã ¦ãÀ ‚ããäÌã‡ãŠãÀãè, ‚ããä‡ãŠáÆ¾ã, 
‚ã½ãð¦ã, ‡ãŠî›Ô©ããä¶ã¦¾ã ‚ããÖñ ‚ãÔãñ „¹ããä¶ãÓãªãâ¶ããè ÔããâãäØã¦ãËñ ‚ããÖñ.Öã ãäÌãÀãñ£ã ‚ããÖñ.  
          ºãÆÚã Öñ •ãØããÞãñ „¹ããªã¶ã‡ãŠãÀ¥ã ½ãã¶ãË¿ããÔã ªãñ¶ã ¹ãÆÎ¶ã ãä¶ã½ããÃ¥ã Öãñ¦ãã¦ã. (¹ããäÖËã -) `ÔãÌãÃÞ¾ãã ÔãÌãÃ ºãÆÚã ¹ããäÀ¥ãã½ã 
¹ããÌãî¶ã ¦¾ãã¦ãî¶ã •ãØã „¦¹ã¶¶ã ¢ããËñ ? ‡ãŠãè (ªìÔãÀã) ºãÆÚ¾ããÞ¾ãã ¹ãŠ‡ã‹¦ã ‡ãŠãÖãè ¼ããØããÞããè ¹ããäÀ¥ã¦ããè Öãñ„Š¶ã ¦¾ããÞãñ •ãØã ºã¶ãËñ ? 

                                                        
1``Ìã¦Ôãã`` Öñ ¹ãÆ©ã½ã †‡ãŠÞã ‚ããÖñ ‚ãããä¥ã †‡ãŠ ‚ãããä´¦ããè¾ã ‚ãÔãñ Ôã¦ãá ºãÆÚã  Öãñ¦ãñ `` œãâªãñØ¾ã ( 6.2.1) ``‚ãã¶ãâªã (ºãÆÚã) ¹ããÔãî¶ãÞã Öñ ¹ãªã©ãÃ 
„¦¹ã¶¶ã Öãñ¦ãã¦ã, ‚ãã¶ãâªãÞ¾ãã ¾ããñØãã¶ãñ „¦¹ã¶¶ã ¢ããË¾ãã¶ãâ¦ãÀ ÀãÖ¦ãã¦ã,‚ãããä¥ã ãäÌã¶ããÎã‡ãŠãËãè ‚ãã¶ãâªã½ã£¾ãñÞã ¹ãÆÌãñÎã ‡ãŠÀ¦ãã¦ã``  (¦ãõãä§ããäÀ¾ã 
3.6)  ¾ãã ½ã¦ããËã  ``ºãÆÚã‡ãŠãÀ¥ãÌããª`` ½Ö¥ã¦ãã¦ã.¾ããÞãã ‚ã©ãÃ ºãÆÚã ÖñÞã •ãØããÞ¾ãã „¦¹ã¶ããä¦¦ã-ãäÔ©ããä¦ã-Ë¾ããâÞãñ ‡ãŠãÀ¥ã Öãñ¾ã.  
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¾ããâ¦ããèË ªìÔãÀã ¹ãàã ÔÌããè‡ãŠãÀË¿ããÔã ºãÆÚ¾ããÔã ¼ããØã ‚ã©ãÌãã ‚ãÌã¾ãÌã ‚ããÖñ¦ã ‚ãÔãñ ½ãã¶ããÌãñ ËãØãñË ‚ãããä¥ã ½ãØã ºãÆÚã ãä¶ãÀÌã¾ãÌã 
‚ããÖñ Öã „¹ããä¶ãÓãªãâÞãã ªãÌãã Œããñ›ã Öãñ¦ãã. ºãÀñ, ºãÆÚã ãä¶ãÀÌã¾ãÞã ‚ããÖñ ‚ãÔãñ ½ãã¶ãî¶ã, ¹ããäÖËã ¹ãàã ÔÌããè‡ãŠãÀËã (ÔãÌãÃÞ¾ãã ÔãÌãÃ 
ºãÆÚã •ãØã¦ãÀî¹ãã¶ãñ ¹ããäÀ¥ãã½ã ¹ããÌã¦ãñ ) †‡ãŠªã •ãØã ãä¶ã½ããÃ¥ã ¢ããËñ ‡ãŠãè ºãÆÚã ¶ãã½ãÎãñÓã ¢ããËñ, ãäÎãËáË‡ãŠ „ÀËñÞã ¶ããÖãè,‚ãÔãã ‚ã©ãÃ 
ãä¶ãÜã¦ããñ.  
           ¦ãÔãñ ¢ããË¿ããÔã ½ããñàã ‡ãŠÔãã ãä½ãßñË ? ‡ãŠãÀ¥ã ºãÆÚãÔããàãã¦‡ãŠãÀã¶ãñ ½ããñàã ãä½ãß¦ããñ, ‚ãÔãã „¹ããä¶ãÓãªãâÞãã ªãÌãã ‚ããÖñ. 
‚ãã¦ãã ãäÎãËáË‡ãŠ ¶ãÔãËñË¿ãã ºãÆÚ¾ããÞãã Ôããàãã¦‡ãŠãÀ ÖñãƒÃËÞã ‡ãŠÔãã ?  ºãÀñ, ªðÎ¾ã •ãØã Öñ ¹ãîÌããèÃ ‡ãŠ£ããè ¦ãÀãè ºãÆÚã Öñã¦ãñ, Öñ 
•ãã¥ãî¶ã ¹ãŠã¾ãªã ‡ãŠã¾ã ? ‚ãã•ã Ôã½ããñÀ ‚ããÖñ ¦ãñ ‡ãŠñÌãß •ã¡ •ãØã¦ãá. ¦¾ãã ÀŠ¹ãã¶ãñÞã ‚ãã•ã ºãÆÚããÞããè „¹ããäÔ©ã¦ããè ‚ããÖñ.  ¦¾ããÞãã 
Ôããàãã¦‡ãŠãÀ ãäÌã¶ããÔãã¾ããÔã †‡ãŠÔããÀŒãã Öãñ¦ãÞã ‚ããÖñ.  ½ãØã, ¦ãñ ºãÆÚã Ôããàãã¦ã •ãã¥ãî¶ã Ü¾ãã, ¦¾ããÔããŸãè ÑãÌã¥ã, ½ã¶ã¶ã, ãä¶ããäª£¾ããÔã 
‡ãŠÀã ¾ãã „¹ããä¶ãÓãªãâÞ¾ãã „¹ãªñÎããËã ‚ã©ãÃ ‡ãŠã¾ã „ÀËã ? 
 

     (3)Ëãñ‡ãŠÌ¾ãÌãÖãÀãÔã ºãã£ãã :  

            ºãÆÚã †‡ãŠ½ãñÌãããä´¦ããè¾ã ‚ããÖñ,‚ãÔãã „¹ããä¶ãÓãªãâÞãã ªãÌãã ‚ããÖñ. ¹ã¥ã •ãØãã¦ã ¦ãÀ ¶ãã¶ãã ¼ãñª ãäªÔã¦ã ‚ããÖñ¦ã.¦ãñâÌÖã 
¼ãñªØãÆÔ¦ã •ãØã ‚ãããä¥ã ‚ã¼ãñª ºãÆÚã ¾ããâÞãñ †ñ‡ã‹¾ã ‚ããÖñ ‚ãÔãñÖãè „¹ããä¶ãÓãªãâ¶ããè ÔããâãäØã¦ãËñ ‚ããÖñ. ¹ã¥ã Öñ ÔããÀñ Ôã½ããè‡ãŠÀ¥ã 
•ãìßãÌã¾ããÞãñ ‡ãŠÔãñ ? ãäÎãÌãã¾ã 'ÔãÌãÃÞã ºãÆÚãÞã ‚ããÖñ' ‚ãÔãñ ½Ö›Ë¿ããÌãÀ ¼ããñ‡ã‹¦ãã ‚ãããä¥ã ¼ããñØ¾ã ¹ãªã©ãÃ, ÔãñÌã‡ãŠ ‚ãããä¥ã ÔãñÌ¾ã, 
ƒÃÎÌãÀ ‚ãããä¥ã ¼ã‡ã‹¦ã, —ãã¦ãã ‚ãããä¥ã —ãñ¾ã ¾ããâÞ¾ãã¦ã ‚ã¼ãñª Öãñ„Š¶ã ÔãÌãÃ Ëãñ‡ãŠÌ¾ãÌãÖãÀÞã ©ããâºã¦ããèË. ‚ãÔãË¿ãã ‚ãã¹ã¦¦ããèÞãñ 
ãä¶ãÌããÀ¥ã ‡ãŠÀ¥¾ããÔããŸãè •ãÀ ‚ãã¹ã¥ã ‚ãÔãñ ½ãã¶ãî ËãØãËãñ ‡ãŠãè, •ãØã Ìã ºãÆÚã ¾ããâÞãã ¹ãÀÔ¹ãÀ ‡ãŠãÖãè Ôãâºãâ£ãÞã ¶ããÖãè¦ãÀ `ºãÆ½ÖÞã 
¦ãñÌã¤ñ Ôã¦¾ã ' ¾ãã ½ãîßÞ¾ãã ¹ãÆãä¦ã—ãñÔã ºãã£ãã ¾ãñ¦ããñ.   
         ¾ãã ¦ããè¶ã ½ãìŒ¾ã ‚ããàãñ¹ããâ½ãìßñ Îãâ‡ãŠÀãÞãã¾ãÃ ½Ö¥ã¦ãã¦ã ‡ãŠãè „¹ããä¶ãÓãªã¦ããèË ºãÆÚã Ìã •ãØã¦ã ¾ããâÞ¾ãã Ôãâºãâ£ããÞãñ ¾ããñØ¾ã ãäÌãÌãÀ¥ã 
ªñ¥ãñ ‚ããÌãÎ¾ã‡ãŠ ‚ããÖñ.¦¾ããâÞ¾ãã ½ã¦ãñ •ãØããÞãã Ôãâºãâ£ã ºãÆÚããÎããè ¶ãñ„Š¶ã ãä¼ã¡ãäÌãËã ¦ãÀ ¹ãããäÖ•ãñ, ¹ã¥ã  ¦ããñ ‚ãÎãã Àãè¦ããè¶ãñ ‡ãŠãè 
¦¾ãã½ãîßñ ºãÆÚããÞ¾ãã ½ãîß ‚ããäÌã‡ãŠãÀãè,‡ãŠî›Ô©ããä¶ã¦¾ã ÔÌãÀî¹ãã¦ã ºãªË Öãñ¦ãã ‡ãŠã½ãã ¶ã¾ãñ. ¾ãã ‚ã¡Þã¥ããè ªîÀ ‡ãŠÀ¥ãñ ‚ãããä¥ã •ãØã¦ã - 
ºãÆÚã Ôãâºãâ£ããÞãñ ãäÌãÌãÀ¥ã ‡ãŠÀ¥ãñ ¾ãã ªãñ¶ã Öñ¦ãîâÔããŸãè Îãâ‡ãŠÀãÞãã¾ããÃ¶ããè  'ãäÌãÌã¦ãÃÌããª' ‚ã©ãÌãã '½ãã¾ããÌããª' ½ããâ¡Ëã.  
            •ãØããÞãã ‚ãã£ããÀ, •ãØããÞããè ¹ãÆãä¦ãÓŸã ºãÆÚãÞã ‚ããÖñ ‚ãããä¥ã ¦ãñ  ãä¶ãÎÞãË, ãä¶ã:Ô¹ãâª ‚ãããä¥ã ãä¶ãÀÌã¾ãÞã ÀãÖãèËñ ¹ãããäÖ•ãñ 
¦ãÀãè Öãè •ãØããÞ¾ãã ‚ããäÔ¦ã¦ÌããÞããè ÔãâØã¦ããè ËãØãËãè ¹ãããäÖ•ãñ, Öã ãäÌããäÎãÓŸ ¦ãããä‡ãŠÃ‡ãŠ Ôãâºãâ£ã ÔããâØã¥¾ããÔããŸãè Îãâã‡ãŠÀ ‚ã´ñ¦ãÌãñªã¶¦ã 
ÔããâØã¦ããñ ‡ãŠãè, •ãØã Öã ºãÆÚããÌãÀ ‡ãŠñËñËã ‚ã£¾ããÔã ‚ããÖñ. ¹ãÆ©ã½ã ¹ãããäÖËñË¿ãã ÌãÔ¦ãìÞãñ ªìÔã-¾ãã ÌãÔ¦ãîÞ¾ãã ãäŸ‡ãŠã¥ããè Öãñ¥ããÀñ 
Ô½ãÀ¥ããÞ¾ãã ÔÌãÀŠ¹ããÞãñ —ãã¶ã ½Ö¥ã•ãñÞã ‚ã£¾ããÔã Öãñ¾ã. (Ô½ãðãä¦ãÀŠ¹ã:¹ãÀ¨ã ¹ãîÌãÃªðÓ›ãÌã¼ããÔã : ý  ºãÆ. Ôãî. Îããâ. ¼ãã.1. 1.1) 
         ªðÎ¾ã  •ãØã Öã ¼ããÔã ‚ããÖñ, ¼ãÆ½ã ‚ããÖñ.•ãÔãñ ‚ãã¹ã¥ã ‚ãâ£ããÀã¦ã ÞããÊã¦ã ‚ãÔã¦ãã¶ãã ‚ãÞãã¶ã‡ãŠ Ôãã¹ã ãäªÔã¦ããñ, ‚ãã¹ã¥ã 
ÜããºãÀ¦ããñ, ½ããØãñ ¾ãñ¦ããñ ‚ãããä¥ã ½ãØã ¶ãâ¦ãÀÞ¾ãã àã¥ããè ‡ãŠß¦ãñ ‡ãŠãè ¦ããè ªãñÀãè ‚ããÖñ,Ôãã¹ã ¶ããÖãè ! Ôãã¹ã ¶ãÔã¦ãã¶ãã ãäªÔã¦ããñ ‚ãããä¥ã ªãñÀãè 
‚ãÔã¦ãã¶ãã ãäªÔã¦ã ¶ããÖãè. ‚ãØãªãè ¦ãÔãñ •ãØã ‚ããäÔ¦ã¦Ìãã¦ã ¶ããÖãè ¹ã¥ã ¦ãñ ãäªÔã¦ãñ ‚ãããä¥ã ºãÆÚã ‚ããÖñ ¹ã¥ã •ãã¥ãÌã¦ã ¶ããÖãè . ½Ö¥ã•ãñ •ãñ 
‚ããÖñ ¦¾ããÞãñ —ãã¶ã Öãñ¦ã ¶ããÖãè ‚ãããä¥ã •ãñ ½ãîßã¦ã ¶ããÖãèÞã ¦¾ããÞãã ½ãã¨ã ¼ããÔã Öãñ¦ããñ !!  Öñ Þã½ã¦‡ãŠãÀãè‡ãŠ ‚ããÖñ . ¹ã¥ã •¾ããàã¥ããè 
‚ãã¹ã¥ããÔã ºãÆÚããÞãñ —ãã¶ã Öãñ¦ãñ ¦¾ããàã¥ããè •ãØããÞãã ¼ããÔãÖãè ãäÌãÊã¾ã ¹ããÌã¦ããñ.½ãØã ¹ãŠ§ãŠ ºãÆÚã—ãã¶ãÞã „À¦ãñ.¾ãã ãäÔã£ªã¶¦ããÊãã 
ãäÌãÌã¦ãÃÌããª ½Ö¥ã¦ãã¦ã. ãäÌãÌã¦ãÃ ½Ö¥ã•ãñ †‡ãŠã ÌãÔ¦ãìÞ¾ãã ‚ããäÔ¦ã¦ÌããÞãã ªìÔãÅ¾ãã ÌãÔ¦ãìÌãÀ ‚ããÀãñ¹ã ‡ãŠÀ¥ãñ. 

            ¾ããÞããè ¦ããè¶ã „ªãÖÀ¥ãñ ãäªËãè •ãã¦ãã¦ã. ªãñÀãè - Ôãã¹ã, ãäÎãâ¹ãËã - Þããâªãè, ¹ãã¥ããè -  ÌããßÌãâ›. „ªã.ªãñÀãèÌãÀ Ôãã¹ããÞãã 
‚ããÀñã¹ã ‡ãŠÀ¥ãñ.¾ããÊããÞã ‚ã£¾ããÔã ‚ãÔãñÖãè ¶ããÌã ‚ããÖñ.‚ãã£ããè ‡ãŠìŸñ¦ãÀãè ‚ãã¹ã¥ã Ôãã¹ã ¹ãããäÖÊãñÊãã ‚ãÔã¦ããñ. ¦ããñÞã ¶ãñ½ã‡ãŠã ªãñÀãèÞ¾ãã 
•ããØããè ãäªÔã¦ããñ, ŒãÀñ ¦ãÀ ¦¾ããÞãñ Ô½ãÀ¥ã Öãñ¦ãñ. ½Ö¥ãî¶ã ‚ãã£ããè ¹ãããäÖÊãñÊ¾ãã ÌãÔ¦ãìÞãñ ªìÔãÅ¾ãã ÌãÔ¦ãìÞ¾ãã ãäŸ‡ãŠã¥ããè Öãñ¥ããÀñ Ô½ãÀ¥ã 
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½Ö¥ã•ãñ ‚ã£¾ããÔã ‚ãÔãñ ½Öâ›Êãñ ‚ããÖñ.¦ãñÞã Ôã½ãìªÆ ãä‡ãŠ¶ããÀãè Þããâªãè ¼ããÔã¦ãñ, ãä‡ãŠâÌãã ÌããßÌãâ›ã¦ã ¹ãã¥¾ããÞãã ¼ããÔã Öãñ¦ããñ, ¦ãñâÌÖã ÖñÞã 
Üã¡¦ãñ.  
        ¹ã¥ã ‚ãÔãã ¼ããÔã ‡ãŠã Öãñ¦ããñ ? ©ãñ› ªãñÀãèÞãñ —ãã¶ã ‡ãŠã Öãñ¦ã ¶ããÖãè?  ½Ö¥ã•ãñÞã •ãØããÞãã ¼ããÔã ‡ãŠã Öãñ¦ããñ ? ©ãñ› ºãÆÚã—ãã¶ãÞã 
‡ãŠã Öãñ¦ã ¶ããÖãè ? ¾ããÌãÀ Íãâ‡ãŠÀãÞãã¾ããÃâÞãñ „§ãÀ ‚ãÔãñ ‡ãŠãè •ããèÌããÞ¾ãã ãäŸ‡ãŠã¥ããè ‚ãÔã¥ããÀñ ‚ã—ãã¶ã,‚ããäÌãªáá¾ãã ¾ãã½ãìßñ ©ãñ› ºãÆÚã—ãã¶ã 
ÖãñÌãî Îã‡ãŠ¦ã ¶ããÖãè. ‡ãŠÍããÞãñ ‚ã—ãã¶ã ? ¦ãÀ '' ½ããè ºãÆÚã ‚ããÖñ '' Öñ —ãã¶ã ¶ã Öãñ¥ãñ Öñ ‚ã—ãã¶ã. ¾ãã ‚ããäÌãªáá¾ãñÊããÞã ½ãã¾ãã ½Ö¥ã¦ãã¦ã. 
         ‚ããäÌã²ãñ½ãìßñ ºãÆÚã ¾ãã Ôã´Ô¦ãîÌãÀ ‚ãã¹ã¥ã •ãØããÞãã ‚ã£¾ããÔã ‡ãŠÀãè¦ã ‚ãÔã¦ããñ. •ãØã Öñ ‚ã£¾ãÔ¦ã ¢ããËñ ¦ãÀãè •ãØããÞãñ 
½ãããäË¶¾ã, •ãØããÞããè •ã¡¦ãã, •ãØãã¦ããèË Üã¡ã½ããñ¡ãè ¾ããâ¶ããè  ºãÆÚã ªîãäÓã¦ã Öãñ¦ã ¶ããÖãè. À••ãîÌãÀ Ôã¹ããÃÞãã ‚ããÀãñ¹ã ‡ãŠñËã ½Ö¥ã•ãñ ‡ãŠãÖãè 
¦¾ãã À••ãî¦ã ¹ãŠÀ‡ãŠ ¹ã¡¦ã ¶ããÖãè. ¦ããè ‚ããÖñ ¦ãÎããèÞã ÀãÖ¦ãñ. ‚ãÔãñ ‚ãÔãËñ ¦ãÀãè Ôã¹ããÃÞãã ¼ããÔãÖãè ŒãÀã ‚ãÔã¦ããñÞã.  ½Ö¥ãî¶ã À••ãî 
‚ãããä¥ã ¼ããÔã½ãã¶ã Ôã¹ãÃ ¾ããâÞ¾ãã¦ã ‡ãŠãÖãè¦ãÀãè ‡ãŠãÀ¥ã‡ãŠã¾ãÃÔãâºãâ£ã ØãðÖãè¦ã £ãÀãÌãã ËãØã¦ããñ. 
        ¹ã¥ã ºããè•ã ¹ãŠì›î¶ã Ìãðàã ÌÖãÌãã, ¦ãÔãñ ‡ãŠã¾ãÃ‡ãŠãÀ¥ã ½ãã¾ããÌããªã¦ã Üã¡¦ã ¶ããÖãè.Ôã¹ãÃ Öñ À••ãîÞãñ ‡ãŠã¾ãÃ ‚ãÔã¦ãñ, ¹ã¥ã Öñ ‡ãŠã¾ãÃ 
½Ö¥ã•ãñ ¹ããäÀ¥ãã½ã ¶ãÌÖñ. Ôã¹ãÃ Öã ãäÌãÌã¦ãÃ Öãñ¾ã ‚ãããä¥ã À••ãî Öñ ãäÌãÌã¦ããÃÞãñ „¹ããªã¶ã‡ãŠãÀ¥ã Öãñ¾ã.  Ëãñ¥¾ããÞãñ ¦ãî¹ã Öãñ¦ãñ ¦ãñÌÖã 
Ëãñ¥ããè Öñ ¦ãî¹ããÞãñ „¹ãªã¶ã‡ãŠãÀ¥ã ºã¶ã¦ãñ.¦ãî¹ã Öã ¹ããäÀ¥ãã½ã ‚ã©ãÌãã ãäÌã‡ãŠãÀ ‚ãÔã¦ããñ.Ëãñ¥¾ããÞãñÞã ¦ãî¹ã ºã¶ã¦ãñ.  
          „¹ããªã¶ã‡ãŠãÀ¥ã ‚ãããä¥ã ¦¾ããÞãñ ‡ãŠã¾ãÃ ¾ããâÞããè Ôã§ãã Ôã½ãã¶ã ‚ãÔã¦ãã¦ã, ¦¾ãã ‡ãŠã¾ããÃÔã ¹ããäÀ¥ãã½ã ½Ö¥ã¦ãã¦ã Ìã •ãñÌÖã ªãñÜããâÞããè 
Ôã§ãã ãäÌãÓã½ã ª•ããÃÞããè ‚ãÔã¦ãã¦ã  ¦ãñÌÖã ¦¾ãã ‡ãŠã¾ããÃÔã ãäÌãÌã¦ãÃ2 ½Ö¥ã¦ãã¦ã. •ãØã Öñ ºãÆ½ÖãÌãÀãèË ãäÌãÌã¦ãÃ ‚ããÖñ, ºãÆ½ÖãÌãÀ 
‚ã£¾ããÀãñãä¹ã¦ã ‚ããÖñ, ‚ãÔãñ ½ãã¶ãËñ ½Ö¥ã•ãñ ºãÆÚã‡ãŠãÀ¥ãÌããª ÔãìÔãâØã¦ã Öãñ¦ããñ. ¦¾ãã¦ããèË ‚ã¡Þã¥ããèÞãñ ãä¶ãÌããÀ¥ã Öãñ¦ãñ.    
      ¾ãã ãäÌãÌã¦ãÃÌããªã½ãìßñ, ãäÌãÎãñÓã¦ã: ¦¾ããÞ¾ãã Ô¹ãÓ›ãè‡ãŠÀ¥ãã©ãÃ „¹ã¾ããñãä•ãËñË¾ãã À••ãìÔã¹ãÃ, Îãìãä‡ã‹¦ã‡ãŠã-À•ã¦ã, ÌããßÌãâ› ‚ãããä¥ã 
¦¾ããÌãÀ ãäªÔã¥ããÀñ ½ãðØã•ãß ‚ãÔãË¿ãã ªðÓ›ã¶¦ããâ½ãìßñ ‡ãŠãÖãè ØãõÀÔã½ã•ã ÖãñÌãî Îã‡ãŠ¦ãã¦ã.  
          „ªãÖÀ¥ãã©ãÃ ‚ãÔãã Ôã½ã•ã Öãñ¦ããñ ‡ãŠãè, •¾ãã ‚ã©ããÃ¶ãñ ªãñÀãèÌãÀ ¼ããÔã¥ããÀã Ôãã¹ã Öã ¼ãÆ½ã ‚ãÔã¦ããñ, ¶ãñ½ã‡ã‹¾ãã ¦¾ããÞã ‚ã©ããÃ¶ãñ 
ªðÎ¾ã ãäÌãÎÌã Öã ¼ãÆ½ã ‚ããÖñ ! ¹ã¥ã Öã ØãõÀÔã½ã•ã ‚ããÖñ. À••ãìÔã¹ããÃÞ¾ãã ªðÓ›ã¶¦ãã¶ãñ ºãÆÚã Ìã •ãØã ¾ããâÞ¾ãã¦ããèË ‡ãŠñÌãß †‡ãŠ ¦ãããä‡ãŠÃ‡ãŠ 
Ôãâºãâ£ã ªãŒãÌããÌã¾ããÞãã ‚ããÖñ. Öã ãäÌããäÎãÓ› ¦ãããä‡ãŠÃ‡ãŠ Ôãâºãâ£ã ªãñÖãñÞ¾ãã ãäŸ‡ãŠã¥ããè ‚ãÔãË¿ãã¶ãñ ¦ãñÌã¤¿ãã¹ãìÀ¦ãñÞã À••ãì-Ôã¹ãÃ Ìã ºãÆÚã - 
•ãØã¦ãá ¾ãã •ããñ¡¿ããâ¦ã Ôãã½¾ã ‚ããÖñ.3   
 

½ãã¾ãñÞãñ ÔÌãÀî¹ã : ÔãªÔãªáãäÌãËàã¥ã 
 

       ¾ãã ½ãã¾ãñÞãñ ÔÌãÀî¹ã ‡ãŠÔãñ ‚ããÖñ ? Îãâ‡ãŠÀãÞãã¾ããÃ¶ããè ½ãã¾ãñÞããè Ì¾ããŒ¾ãã ¹ãì¤ãèË¹ãÆ½ãã¥ãñ ‡ãŠñËãè ‚ããÖñ. ``ÔãÌãÃ—ã ƒÃÎÌãÀãÞãã •ã¥ãî 
‡ãŠã¾ã ‚ãã¦½ããÞã ‚ãÎããè ‚ããäÌã²ãã‡ãŠãäË¹ã¦ã ¶ãã½ãÀŠ¹ãñ •ããè ¦¾ããÞ¾ããÎããè (ƒÃÎÌãÀãÎããè ) †‡ãŠÀŠ¹ã ‚ããÖñ¦ã ‚ãÔãñÖãè ½Ö¥ã¦ãã ¾ãñ¦ã ¶ããÖãè 
ãä‡ãŠâÌãã ¦¾ããÖî¶ã ãä¼ã¶¶ã ‚ãÔãñÖãè ½Ö¥ã¦ãã ¾ãñ¦ã ¶ããÖãè, •ããè Ôã‡ãŠË ÔãâÔããÀãÞããè ºããè•ã¼ãî¦ã ‚ããÖñ,ãä¦ãËã Ñãìãä¦ãÔ½ãðð¦ããèâ½ã£¾ãñ ÔãÌãÃ—ã 
ƒÃÎÌãÀãÞããè ½ãã¾ãã ãä‡ãŠâÌãã ¹ãÆ‡ãŠðð¦ããè ½Ö¥ã¦ãã¦ã.'' (ºãÆÚãÔãî¨ã 2.1.14 ÌãÀãèË ¼ããÓ¾ã )  
        ¾ããÞãã ‚ã©ãÃ ¶ãã½ãÀŠ¹ãã¦½ã‡ãŠ ƒâãäªÆ¾ãØããñÞãÀ ÔãðÓ›ãèËãÞã ½ãã¾ãã ½Ö›Ëñ ‚ããÖñ. ½ãã¾ãã ½Ö¥ã•ãñ ¶ãã½ãÀŠ¹ãñ. ¦ããè `Ôã¦ãá' Öãè ¶ããÖãè¦ã 
Ìã `‚ãÔã¦ãÈ' Öãè ¶ããÖãè¦ã. Ôã¦ãá ãä‡ãŠâÌãã ‚ãÔã¦ãá  ¾ãã ãäÌãÎãñÓã¥ããâ¶ããè ¦¾ããâÞãñ ãä¶ãÌãÃÞã¶ã (¶ããè› ºããñ£ã ÖãñƒÃË ‚ãÔãñ Ìã¥ãÃ¶ã ) ‡ãŠÀ¦ãã ¾ãñ¦ã 
¶ããÖãè. ¦¾ããâ¶ãã Ôã¦ãá ½Ö¥ã¦ãã ¾ãñ¦ã ¶ããÖãè. ‡ãŠãÀ¥ã ºãÆÚãÔããàãã¦‡ãŠãÀ ¢ããË¿ããÌãÀ ¶ãã½ãÀŠ¹ããâÞãã ºãã£ã Öãñ¦ããñ.¦ããè ãä›‡ãŠî¶ã ÀãÖ¦ã ¶ããÖãè¦ã. 

                                                        
2 ¹ããäÀ¥ãã½ããñ ¶ãã½ã „¹ããªã¶ãÔã½ã-Ôã¦¦ãã‡ãŠ‡ãŠã¾ããÃ¹ããä¦¦ã : ý  ãäÌãÌã¦ããñÃ ¶ãã½ã „¹ããªã¶ããäÌãÓã½ãÔã¦¦ãã‡ãŠ‡ãŠã¾ããÃ¹ããä¦¦ã :  `Ìãñªã¶¦ã¹ããäÀ¼ããÓãã ' , 
£ã½ãÃÀã•ã ‚ã£ÌãÀãè¶ªÆ   
3 ‡ãŠãñ¥ã¦ããÖãè ªðÓ›ãâ¶¦ã ÌããÞ¾ãã©¾ããÃ¶ãñ Ü¾ããÌã¾ããÞãã ¶ãÔã¦ããñ Öñ ãäÌãÔãÀË¿ãã¶ãñ ½ãã¾ããÌããªãÔãâºãâ£ããè ØãõÀÔã½ã•ã ãä¶ã½ããÃ¥ã Öãñ¦ãã¦ã. ‚ã ṍ¦ãªÎãÃ¶ãã¦ã 
•ãØããÔã `ÔÌã¹¶ãÌã¦ã È' ½Ö›Ëñ ‚ããÖñ.  ¹ã¥ã ÔÌã¹¶ãÌã¦ã ½Ö¥ã•ãñ ÔÌã¹¶ã ¶ãÌÖñ.  `Ìã¦ã' Öã ¹ãÆ¦¾ã¾ã Öñ¦ãì¦ã : ‚ããËñËã ‚ããÖñ.  ÔÌã¹¶ããÌãÔ©ãã 
‚ãããä¥ã •ããØãð¦ããÌãÔ©ãã ¾ããâÞ¾ãã¦ã •ããñ ¦ãããä‡ãŠÃ‡ãŠ Ôãâºãâ£ã ‚ããÖñ ãäÌãÌã¦ãÃãÌãÔ©ãã ‚ãããä¥ã ºãÆÚãã¶ãì¼ãî¦ããè ¾ããâÞ¾ãã¦ã ‚ãÔã¦ããñ.¦ãñÞã ÔãìÞããäÌã¥¾ããÔããŸãè 
•ããØãð¦ããÌãÔ©ãñ¦ããèË ‚ã¶ãì¼ãÌãÔãðÓ›ãèÔã `ÔÌã¹¶ãÌã¦ãá ' ½Ö›Ëñ ‚ããÖñ. 
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ºãÀñ, ¶ãã½ãÀŠ¹ããâ¶ãã ‚ãÔã¦ãá Öãè ½Ö¥ã¦ãã ¾ãñ¦ã ¶ããÖãè.‡ãŠãÀ¥ã, ¦¾ããâÞãã ¹ãÆ¦¾ã¾ã ¾ãñ¦ããñ. ½Ö¥ãî¶ã ½ãã¾ãñËã Îãâ‡ãŠÀãÞãã¾ããÃ¶ããè 
`ÔãªÔãªáãäÌãËàã¥ã'  ½Ö›Ëñ ‚ããÖñ. (`ÔãªÔãªá¼¾ãã½ããä¶ãÌãÃÞã¶ããè¾ãñ ¶ãã½ãÀŠ¹ãñ' ).  
         ‚ã´ñõ¦ã-Ìãñªã¶¦ã-ªÎãÃ¶ããÞ¾ãã ½ã¦ãñ ºãÆÚã Ëàãã¦ã ¶ã Üãñ¦ãã ¶ãìÔã¦¾ãã •ãØããÞ¾ãã ‚ã¹ãñàãñ¶ãñ ãäÌãÞããÀ ‡ãŠñË¿ããÔã •ãØããÔã ãä½ã©¾ãã 
‚ã©ãÌãã ½ãã¾ãã ½Ö›ËñËñ ‚ããÖñ.  ãä½ã©¾ãã ½Ö¥ã•ãñ `¼ãÆ½ã', `Œããñ›ñ', `‚ãÔã¦ãá', `illusion' ¶ãÌÖñ.  ãä½ã©¾ãã ½Ö¥ã•ãñ •ãñ ¹ãÆ¦ããè¾ã½ãã¶ã 
Öãñ¦ãñ ¹ã¥ã ãä•ãÞãã ºãã£ã Öãñ¦ããñ ¦ãñ.     
 

ãä¦ãÔãÀãè ‡ãŠãñ›ãè : ` ‚ããä¶ã ÌãÃÞã¶ã ãè¾ãÌããª ' 

 
           ÀŠ¤ ¦ã‡ãŠÃÎããÔ¨ãã¹ãÆ½ãã¥ãñ †Œããªãè ØããñÓ› ‚ããäÔ¦ã¦Ìãã¦ã ‚ãÔã¦ãñ ¦ãÀãè ãä‡ãŠâÌãã ‚ããäÔ¦ã¦Ìãã¦ã ¶ãÔã¦ãñ ¦ãÀãè. ¶ãã½ãÀŠ¹ãñ Ôã¦ãá Öãè 
¶ããÖãè¦ã Ìã ‚ãÔã¦ãá Öãè ¶ããÖãè¦ã,‚ãÔãñ ½Ö¥ã¥ãñ ½Ö¥ã•ãñ `Öã Üããñ¡ã ÎÌãñ¦ãÖãè ¶ããÖãè Ìã ‚ãÎÌãñ¦ãÖãè ¶ããÖãè'  ‚ãÔãñ ãäÌã£ãã¶ã ‡ãŠÀ¥¾ããÔããÀŒãñ 
Öãñ¾ã. Öã Ì¾ããÜãã¦ã ‚ããÖñ. ¦ã‡ãŠÃÎããÔ¨ã Ì¾ããÜãã¦ããè ãäÌã£ãã¶ããâ¶ãã ½ãã¶¾ã¦ãã ªñ¦ã ¶ããÖãè. ‡ãŠãÀ¥ã Ôã¦ãá Ìã ‚ãÔã¦ãá ¾ãã ªãñ¶ã ‡ãŠãñ›ãè¦ãÞã ÔãÌãÃ 
‡ãŠãÖãè Ôãã½ããÌãî¶ã ØãñËñ ¹ããÖãè•ãñ ‚ãÔãñ ‚ãã¹ã¥ã £ãÀŠ¶ã ÞããË¦ããñ.  
        ¹ã¥ã ¾ãã ãä´‡ãŠãñãä›‡ãŠ ¦ã‡ãŠÃÎããÔ¨ããËãÞã ½ãã¾ããÌããªãÞãã ãäÌãÀãñ£ã ‚ããÖñ. Îãâ‡ãŠÀãÞãã¾ããÃÞ¾ãã ½ã¦ãñ Ôã¦ãá Ìã ‚ãÔã¦ãá ¾ãã¹ããäË‡ãŠ¡ñ 
'Ôã¦ãá Öãè ¶ããÖãè Ìã ‚ãÔã¦ãá Öãè ¶ããÖãè' ‚ãÎããè †‡ãŠ ãä¦ãÔãÀãè ‡ãŠãñ›ãè ½ãã¶ãËãè ¹ãããäÖ•ãñ.Öã ½ãã¾ããÌããªãÞãã Øãã¼ãã Öãñ¾ã. Öãè ãä¦ãÔãÀãè ‡ãŠãñ›ãè 
Þã½ã¦‡ãŠããäÀ‡ãŠ Ìãã›¦ãñ.¾ãã ‡ãŠãñ›ãè¶ãìÔããÀÞã ãä¦ãÞãñ ½ãã¾ãñÞãñ Ìã¥ãÃ¶ã ‡ãŠÀãÌãñ ËãØã¦ãñ, ‚ã¶¾ã ãäÀ¦ããè¶ãñ ãä¦ãÞãñ Ìã¥ãÃ¶ã ‡ãŠÀ¦ãã ¾ãñ¦ã ¶ããÖãè, 
½Ö¥ãî¶ã ãä¦ãËã `‚ããä¶ãÌã ÃÞã¶ã ãè¾ã' ‚ãÔãñÖãè ¶ããÌã ‚ããÖñ.½Ö¥ãî¶ã ½ãã¾ããÌããªãËãÞã `‚ããä¶ãÌãÃÞã¶ããè¾ãÌããª' ‚ãÔãñ ¶ããÌã ‚ããÖñ.  
      ‚ã ṍ¦ãÌãñªã¶¦ããËã ¦ã‡ãŠãÃÞ¾ãã ‡ãŠã¨ããè¦ã ¹ã‡ãŠ¡î¶ã ƒ¦ãÀ ªÎãÃ¶ã‡ãŠãÀ ¾ãã ‚ããä¶ãÌãÃÞã¶ããè¾ã¦ãñÞããè ÞãñÓ›ã ‡ãŠÀ¦ãã¦ã.Öãè ‚ããä¶ãÌãÃÞã¶ããè¾ã¦ãã 
„¦¹ã¶¶ã ‡ãŠÎããè ‡ãŠÀãÌã¾ããÞããè ‚ãÔãã ¹ãÆÎ¶ã ¦ãñ ‡ãŠÀ¦ãã¦ã. ¦¾ããÌãÀ Ìãñªã¶¦ããÞãñ „§ãÀ ‚ãÔãñ ‡ãŠãè ‚ãã¹ãË¿ãã Ôã½ããñÀãèË ÔãðÓ›ãè •ãÎããè ‚ããÖñ 
¦ãÎããè ‚ãã¹ã¥ã ¦ããè ½ãã¶¾ã ‡ãŠñËãè ¹ãããäÖ•ãñ. ¦ããè ¦ãÎããèÞã ‡ãŠã ½Ö¥ãî¶ã ãäÌãÞããÀ¥¾ãã¦ã ‡ãŠãÖãè ‚ã©ãÃ ¶ããÖãè. ¦ã‡ãŠãÃÞ¾ãã Þããõ‡ãŠ›ãè¦ã ¦ããè ¶ããè› 
ºãÔã¦ã ¶ãÔãñË ¦ãÀ ¦ããè Þããõ‡ãŠ› ¹ãŠñ‡ãŠî¶ã ãäªËãè ¹ãããäÖ•ãñ.(¶ãõÓãã ¦ã‡ãŠñÃ¥ã ½ããä¦ãÀã¹ã¶ãñ¾ãã )  
     ½ãã¾ãã ºãÆÚããÎããè †‡ãŠÀŠ¹ãÖãè ¶ãÔã¦ãñ. ‡ãŠãÀ¥ã ãä¦ãÞ¾ãã ãäŸ‡ãŠã¥ããè ¦ã¦ãá¦Ìã (`¦ãñ' ¹ã¥ãã) ¶ãÔã¦ãñã. ºãÆÚããÎããè †‡ãŠÀŠ¹ã ½ãã¶ãËãè ¦ãÀ ¦ããè 
Ôã´Ô¦ãî ŸÀñË.¹ã¥ã Ôãªáá ¶ããÖãè. ½ãØã ºãÆÚãã¹ããÔãî¶ã ¦ããè ãä¼ã¸ã ‚ããÖñ ‡ãŠã ? ¶ããÖãè.‡ãŠãÀ¥ã ºãÆ½Öã¹ããÔãî¶ã ‚ã¶¾ã ‡ãŠãÖãè ‚ãÔã¦ã ¶ããÖãè. 
ãä¦ãÞãñ Ìã¥ãÃ¶ãÞã ‡ãŠÀ¦ãã ¾ãñ¦ã ¶ããÖãè ! ½Ö¥ãî¶ãÞã ãä¦ãËã `¦ã¦Ìã ã¶¾ã¦Ìãã¼¾ãã½ã ãä¶ãÌãÃÞã¶ããè¾ãã' ‚ãÔãñÖãè ½Ö›Ëñ ‚ããÖñ.  `¦ã¦Ìã ‚ãããä¥ã 
‚ã¶¾ã¦Ìã Öãè ªãñ¶ÖãèÖãè Ìã¥ãÃ¶ãñ ËãØãî Öãñ¦ã ¶ãÔã¥ããÀãè'  ‚ãÔãã ½ãã¾ãñËã ãäªËñË¿ãã ãäÌãÎãñÓã¥ããÞãã ‚ã©ãÃ Öãñ¦ããñ.    
 

½ãã¾ãã ‚ãããä¥ã ƒÃÎÌãÀ 
 

              ½ãã¾ãã ƒÃÎÌãÀãÎããè †‡ãŠÀŠ¹ã ¶ããÖãè, ‡ãŠãÀ¥ã ƒÃÎÌãÀ Þãñ¦ã¶ã ‚ããÖñ ¦ãÀ ¶ãã½ãÀŠ¹ãñ •ã¡ ‚ããÖñ¦ã.¦¾ããÞãÌãñßãè ¶ãã½ãÀŠ¹ãñ 
ƒÃÎÌãÀãÖî¶ã ‚ã¦¾ãâ¦ã ãä¼ã¶¶ãÖãè ¶ãÌÖñ¦ã.‡ãŠãÀ¥ã ¶ãã½ãÀî¹ãñ ‚ããäÌã²ãã‡ãŠÀî¹ã ‚ãÔãË¿ãã¶ãñ ¦¾ããâ¶ãã ÔÌã¦ã:Þãñ ‚ããäÔ¦ã¦Ìã ¶ããÖãè. ƒÃÎÌãÀãÞ¾ãã —
ãã¶ããÞ¾ãã ‚ã¹ãñàãñ¶ãñ ¦ããè ¶ãã½ãÀŠ¹ãñ Öãñ¦ã.4  ¹ã¥ã ¦¾ããâÞãñ —ãã¶ã ‡ãŠì¥ããËã ¦ãÀãè Öãñ¦ãÞã ‚ãÔã¦ãñ, ¦ãñ ‡ãŠì¥ããËã Öãñ¦ãñ ? ¦ããñÞã ƒÃÎÌãÀ.  
       ¶ãã½ãÀî¹ãñ ½Ö¥ã•ãñ •ãØã ½ãããä¾ã‡ãŠ ‚ããÖñ.½ãã¾ãã Ôã¦¾ãÖãè ¶ããÖãè ‚ãÔã¦¾ãÖãè ¶ããÖãè ¦ãÀ ãä½ã©¾ãã ‚ããÖñ.¦ããè ¼ããÔã¦ãñ.Öã ¼ããÔã Œãìªáª 
½ãã¾ããÍããä§ãŠ½ãìßñ Öãñ¦ããñ. Íãâ‡ãŠÀãÞãã¾ããÃâÞ¾ãã ½ã¦ãñ ½ãã¾ãã Öãè ƒÃÍÌãÀãÞããè Íããä§ãŠ ‚ããÖñ.ãä¦ãÊãã ¹ãÆ‡ãŠð¦ããè ‚ãÔãñÖãè ½Öâ›Êãñ •ãã¦ãñ.Öãè ½ãã¾ãã 
ƒÃÍÌãÀÞ¾ãã ‚ã£ããè¶ã ‚ãÔãÊãñËãè, ¦¾ããÞ¾ãã ãä¶ã¾ãâá¨ã¥ãã¦ãã ‚ãÔãÊãñÊããè Íããä§ãŠ ‚ããÖñ.¹ã¥ã ƒÃÍÌãÀãÞããè Íããä§ãŠ ‚ããÖñ,¾ããÞãã ‚ã©ãÃ ½ãã¾ãã Öñ 
ƒÃÍÌãÀãÞããè ¦ããè „¹ãã£ããè ‚ããÖñ.¾ãã ½ãã¾ãñ½ãìßñÞã •ãØããÞãã ¼ããÔã Öãñ¦ããñ. 
         ©ããñ¡‡ãŠá¾ãã¦ã •ããèÌããÞ¾ãã ãäŸ‡ãŠã¥ããè •ãñ ‚ã—ãã¶ã ‚ãÔã¦ãñ ¦ããè ‚ããäÌãªáá¾ãã ‚ãããä¥ã ƒÃÍÌãÀãÞããè ‚ããäÌãªáá¾ãã ½Ö¥ã•ãñ ½ãã¾ãã 
Öãñ¾ã.½ãã¾ãñ½ãìßñ •ãØã ãäªÔã¥ãñ Öã ½ãã¾ããÌããª Öãñ¾ã. 

                                                        
4 ¶ãã½ãÀŠ¹ãñ ½Ö¥ã•ãñ ƒâãäªÆâ¾ããâ¶ãã Öãñ¥ããÀã ºããñ£ã-ºã‡ãŠÃËñÞ¾ãã Îãºªãâ¦ã `ideas' ‚ãÔããÞã ‚ã©ãÃ ‡ãŠÀãÌã¾ããÞãã. 
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          ‚ãÎãã Àãè¦ããè¶ãñ ƒÃÎÌãÀãÞãñ ÔãÌãÃ—ã¦Ìã ¶ãã½ãÀŠ¹ããâÌãÀ ‚ãããä¥ã ¶ãã½ãÀŠ¹ããâÞãñ ãäÌãÓã¾ã¦Ìã ƒÃÎÌãÀãÞ¾ãã —ãã¶ãÎã‡ã‹¦ããèÌãÀ ‚ãÌãËâºãî¶ã 
‚ããÖñ. ªìÔãÀñ ‚ãÔãñ ‡ãŠãè ¾ãã ¶ãã½ãÀî¹ãã¦ã •ããèÌãã¦½ããÖãè Ôã½ãããäÌãÓ› ‚ãÔã¦ããñ. •ããèÌãã¦½¾ããÔãÖ ÔããÀãè ¶ãã½ãÀŠ¹ãñ ‚ããäÌã²ãã‡ãŠãäËá¹ã¦ãÞã 
‚ãÔã¦ãã¦ã.ƒÃÎÌãÀ ÔããÅ¾ãã ¶ãã½ãÀî¹ããâÞãã ÔÌãã½ããè ‚ãÔã¦ããñ. ‚ããäÌã²ããÞã ÎãÀãèÀ, •ããèÌãã¦½ãã „¦¹ã¶¶ã ‡ãŠÀ¦ãñ. ÎãÀãèÀ, ‚ãâ¦ã:‡ãŠÀ¥ã 
¾ããâÔããÀŒ¾ãã „¹ãã£ããè½ãìßñÞã •ããèÌããâ¶ãã •ããèÌã¦Ìã ¾ãñ¦ãñ ‚ãããä¥ã ƒÃÎÌãÀ ¦¾ããâÞãã ÔÌãã½ããè ŸÀ¦ããñ. ‚ãã¦½ããäÌã²ãñ¶ãñ ‚ããäÌã²ãñÞãã ¶ããÎã 
‡ãŠñË¿ããÌãÀ ¾ãã „¹ãã£ããè Øãßî¶ã ¹ã¡¦ãã¦ã ‚ãããä¥ã •ããèÌã, ¶ãã½ãÀŠ¹ãñ ‚ãããä¥ã ƒÃÎÌãÀ Öñ ¼ãñª ¶ããÖãèÔãñ Öãñ¦ãã¦ã.  ‡ãŠñÌãß ‚ãŒãâ¡ ãäÞã¶½ã¾ã 
ºãÆÚã „À¦ãñ.   
 

Ôã§ãã¨ã¾ããÞãã ãäÔã£ªã¶¦ã : Ôã§ãñÞãñ ¦ããè¶ã ¹ãÆ‡ãŠãÀ: 

            ºãÆÚã Ôã¦¾ã ‚ããÖñ ‚ãããä¥ã •ãØã¦ãá ãä½ã©¾ãã ‚ããÖñ,¾ããÞãã ‚ã©ãÃ •ãØã ‚ããäÔ¦ã¦Ìãã¦ãÞã ¶ããÖãè,‚ãÔãñ ¶ããÖãè. Íãâ‡ãŠÀãÞãã¾ãÃ •ãØããÞãñ 
‚ããäÔ¦ã¦Ìã ÔÌããè‡ãŠãÀ¦ãã¦ã,¹ã¥ã ÌãñØãßá¾ãã ¹ãã¦ãßãèÌãÀ ÔÌããè‡ãŠãÀ¦ãã¦ã.¦¾ããâÞ¾ãã ½ã¦ãñ ‚ããäÔ¦ã¦Ìã ½Ö¥ã•ãñ Ôã§ãã Öãñ¾ã. ¾ãã Ôã§ãñÞãñ ¦ããè¶ã 
¹ãÆ‡ãŠãÀ ¦ãñ ‡ãŠÀ¦ãã¦ã.¦ãñ Êãàãã¦ã Üãñ¦ãÊãñ ¦ãÀ •ãØã ‚ããäÔ¦ã¦Ìãã¦ã ‚ããÖñ ãä‡ãŠâÌãã ¶ããÖãè, ¾ãã ½Ö¥ã¥¾ããÞãã ‚ã©ãÃ ‡ãŠßî Íã‡ãŠ¦ããñ.¦ãñ ¹ãÆ‡ãŠãÀ 
¹ãì¤ãèÊã¹ãÆ½ãã¥ãñ : 

1) ¹ãÆããä¦ã¼ãããäÔã‡ãŠ Ôã§ãã : 
           •¾ãã ÌãÔ¦ãî ‚ããÖñ¦ã, ¦¾ããâÞãã ¼ããÔã Öãñ¦ããñ ‚ãÔãñ Ìãã›¦ãñ ¦ããè ¹ãÆããä¦ã¼ãããäÔã‡ãŠ Ôã§ãã Öãñ¾ã.„ªã. ªãñÀãèÌãÀãèÊã Ôãã¹ã, ½ãðØã•ãß 
ƒ¦¾ããªãè.Ôãã¹ã ¶ãÔã¦ããñÞã ¹ã¥ã ‚ããÖñÞã ‚ãÔãñ Ìãã›î¶ã ÜããºãÀÊãñ •ãã¦ãñ. Ôãã¹ã ¶ãÔãÊãã ¦ãÀãè Öñ ÜããºãÀ¥ãñ ŒãÀñ ‚ãÔã¦ãñ.¦ãÔãñ •ãØã ¶ãÔã¦ãã¶ãã 
•ãØã ‚ããÖñ Ôã½ã•ãî¶ã •ãØããÞãñ Ì¾ãÌãÖãÀ ‡ãŠÀ¥ãñ,Öãè ¹ãÆããä¦ã¼ãããäÔã‡ãŠ Ôã§ãã ‚ããÖñ.Öãè ÔãÌããÃ¦ã ŒããÊãÞããè Ôã§ãñÞããè ¹ãã¦ãßãè Öãñ¾ã. 

2) Ì¾ããÌãÖããäÀ‡ãŠ Ôã§ãã : 
            ªõââ¶ããäª¶ã Ì¾ãÌãÖãÀ •¾ãã½ãìßñ Íã‡ãŠá¾ã Öãñ¦ããñ ¦ããè Ì¾ããÌãÖããäÀ‡ãŠ Ôã§ãã Öãñ¾ã.¾ãã Ôã§ãñ½ãìßñ ¹ãÆããä¦ã¼ãããäÔã‡ãŠ Ôã§ãã ãäÌãÊã¾ã 
¹ããÌã¦ãñ. ªãñÀãè ‡ãŠãè Ôãã¹ã ¾ãã¦ããèÊã Ôãã¹ã ÔÌããè‡ãŠÀÊãã ‡ãŠãè ÜããºãÀ¥ãñ,½ããØãñ •ãã¥ãñ , ‡ãŠããäŸ Öì¡‡ãŠ¥ãñ ÔãìÀì Öãñ¦ãñ Öã Ì¾ãÌãÖãÀã ÔãìÀì Öãñ¦ããñ. 
ÖãèÞã Ì¾ããÌãÖãäÀ‡ãŠ Ôã§ãã Öãñ¾ã.½Ö¥ã•ãñ •ã¶½ã-½ãÀ¥ã ŒãÀñ Ôã½ã•ã¥ãñ,¶ããñ‡ãŠÀãè,£ãâªã,Œãã¥ãñãä¹ã¥ãñ,ÔãâÜãÓãÃ ãä•ãâ‡ãŠ¥ãñ Öãè ÔããÀãè 
Ì¾ããÌãÖããäÀ‡ãŠ Ôã§ãã Öãñ¾ã. •¾ãã½ãìßñ Ì¾ãÌãÖãÀ Íã‡ãŠá¾ã Öãñ¦ããñ. 
 

3) ¹ããÀ½ãããä©ãÃ‡ãŠ Ôã§ãã : 
 

            Ì¾ããÌãÖããäÀ‡ãŠ Ôã§ãã ãä½ã©¾ãã ‚ããÖñ, ‚ãÔãã Ôããàãã¦‡ãŠãÀ ¢ããÊãã ‡ãŠãè ¹ããÀ½ãããä©ãÃ‡ãŠ Ôã§ãñÞãã „ª¾ã Öãñ¦ããñ.•ãØã ½ãã¾ãã ‚ããÖñ 
‚ãããä¥ã ½ããèÞã ºãÆÚã ‚ããÖñ ‚ãÔãã Ôããàãã¦‡ãŠãÀ Öãñ¥ãñ Öã ¹ãÀ½ãã©ãÃ Öãñ¾ã.½ããèÞã ºãÆÚã ‚ããÖñ, ÖñÞã ‚ãªááÌãõ¦ã Öãñ¾ã.Öã ‚ã¶ãì¼ãÌã ‚ããÊãã ‡ãŠãè 
ÌãÀãèÊã Ôã§ããâÞãã Êã¾ã Öãñ¦ããñ ‚ãããä¥ã •ããèÌããÊãã ½ããñàã ãä½ãß¦ããñ. 
            ©ããñ¡‡ãŠá¾ãã¦ã ¹ãÆããä¦ã¼ãããäÔã‡ãŠ Ôã§ãã ‚ãããä¥ã Ì¾ããÌãÖããäÀ‡ãŠ Ôã§ãñÞ¾ãã ¹ãã¦ãßãèÌãÀì¶ã ¹ããÖ¦ãã •ãØããÊãã ‚ããäÔ¦ã¦Ìã ‚ãÔã¦ãñ ¹ã¥ã 
¹ããÀ½ãããä©ãÃ‡ãŠ Ôã§ãñÞ¾ãã ªðãäÓ›‡ãŠãñ¶ãã¦ãî¶ã •ãØããÊãã ‚ããäÔ¦ã¦Ìã ¶ãÔã¦ãñ ¦ãÀ ‡ãŠñÌãß ºãÆÚããÊããÞã Ôã§ãã ‚ãÔã¦ãñ. ¦ãñ ºãÆÚã ½ããèÞã ‚ãÔã¦ããñ. ‚ãÔãñ 
Íãâ‡ãŠÀãÞãã¾ããÃâ¶ãã ½Ö¥ããÌã¾ããÞãñ ‚ããÖñ. 
 

ÔãØãì¥ã ºãÆÚã ‚ãããä¥ã ãä¶ãØãìÃ¥ã ºãÚã 
 

            ÔãðÓ›ãèÞãã ¹ãÆ¹ãâÞã ½Ö¥ã¥ãñ ‚ããäÌã²ãñ¶ãñ ‚ã©ãÌãã ½ãã¾ãñÞãñ ãä¶ãÀãä¶ãÀãßñ ãäÌã‡ãŠãÀ Öãñ¦ã ‚ãÔãñ ½Ö¥ã¦ãã ¾ãñƒÃË. ÔÌã¦ã: ‚ããäÌã²ãã 
‚ã©ãÌãã ½ãã¾ãã ½ãã¨ã ºãÆÚããÞãã ãäÌã‡ãŠãÀ ¶ããÖãèÞã , ¹ã¥ã ¦ããè ÔÌã¦ãâ¨ã —ãã¶ãÌãÔ¦ãîÖãè ¶ããÖãè.¦ããè ‚ããä¶ãÌãÃÞã¶ããè¾ã ‚ããÖñ.ºãÆÚ¾ããÌãÀ ãä¦ãÞãã 
‚ã£¾ããÔã ‡ãŠñËñËã ‚ãÔã¦ããñ. Îãâ‡ãŠÀãÞãã¾ããÃÞ¾ãã ½ã¦ãñ ºãÆÚ¾ããÞãñ ‚ããä£ãÓŸã¶ã ¶ãÔãñË ¦ãÀ ½ãã¾ãã ‚ããä‡ãŠâãäÞã¦ãá‡ãŠÀ ÖãñƒÃË.  ½Ö¥ãî¶ãÞã •ãØã 
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Öñ ½ãã¾ãñÞãñ ‡ãŠã¾ãÃ ‚ãÔãËñ ¦ãÀãèÔãì£ªã ºãÆÚ¾ãã‡ãŠ¡ñ •ãØããÞãñ ‡ãŠãÀ¥ã¦Ìã ¾ãñ¦ãñÞã.¹ã¥ã ¼ããõãä¦ã‡ãŠ ‡ãŠã¾ãÃ‡ãŠãÀ¥ã¼ããÌã ›ãßî¶ã Öãè ½ããâ¡¥ããè 
Îãâ‡ãŠÀãÞãã¾ããÃ¶ããè ‡ãŠñËãè. 
          „¹ããä¶ãÓãªãâÞ¾ãã ½ã¦ãñ ½ãîß ºãÆÚã ` ãä¶ãÓ‡ãŠËâ, ãä¶ããäÓ‡ãŠ¾ãâ, Îãã¶¦ãâ, ãä¶ãÀÌã²ãâ, ãä¶ãÀâ•ã¶ã½ãá  (ÎÌãñ. 6.19) ‚ãÔãñ ‚ããÖñ.ºãÆÚã Öñ 
•ãØããÞãñ ‡ãŠãÀ¥ã ‚ããÖñ, ‚ãÎããèÖãè Ìãã‡ãŠ¿ãñ „¹ããä¶ãÓãªãâ½ã£¾ãñ ‚ããÖñ¦ã.Öã ãäÌãÀãñ£ãã¼ããÔã ‚ããÖñ.¦ããñ ãä½ã›ãäÌã¥¾ããÔããŸãè ½Ö¥ã•ãñ 
„¹ããä¶ãÓãªãâ¦ã ‚ãÔãËñËã ãäÌãÀãñ£ã Ôãã½ããÌãî¶ã Üãñ¥¾ããÔããŸãè Îãâ‡ãŠÀãÞãã¾ããÃ¶ããè „¹ããä¶ãÓãªãâ¦ããèË ‡ãŠãÖãè Ìãã‡ã‹¾ããâ½ã£¾ãñ ¹ãŠÀ‡ãŠ ‡ãŠñËã.¦¾ããâ¶ããè 
‡ãŠãÖãè Ìãã‡ãŠ¿ãñ ÔãØãì¥ã ºãÆÚ¾ããÞããè ²ããñ¦ã‡ãŠ ½ãã¶ãËãè ¦ãÀ ‡ãŠãÖãè ãä¶ãØãìÃ¥ã ºãÆÚ¾ããÞããè ²ããñ¦ã‡ãŠ ½ãã¶ãËãè.  
        ÔãØãì¥ã ºãÆÚã ½Ö¥ã•ãñ ½ãã¾ãñÞ¾ãã „¹ãã£ããèÔããäÖ¦ã ÔÌããè‡ãŠãÀËñËñ ºãÆÚã. ‚ãããä¥ã ãä¶ãØãìÃ¥ã ºãÆÚã ½Ö¥ã•ãñ ½ãã¾ããÀãäÖ¦ã ‡ãŠñÌãË 
ÔããäÞÞãªã¶ãâª ºãÆÚã.„¹ããä¶ãÓãªãâ½ã£¾ãñ ÔãØãì¥ã ºãÆÚ¾ããÞãñ Ìã¥ãÃ¶ã ‡ãŠã ¾ãñ¦ãñ ? ¾ããÞããè ªãñ¶ã ‡ãŠãÀ¥ãñ Îãâ‡ãŠÀãÞãã¾ãÃ ªñ¦ãã¦ã. 
     ¹ããäÖËñ ‡ãŠã À¥ã : ½ãã¾ãã ½ãã¶ãËãè ½Ö¥ã•ãñ Ôãâºãâ£ã ÞãÀãÞãÀãÞããè „¦¹ã¦¦ããè ‚ããä¥ã ÀÞã¶ãã Ìãã›ñË ãä¦ã¦ã‡ã‹¾ãã Àãè¦ããè¶ããè ½ããâ¡î¶ã 

ªãŒããäÌã¦ãã ¾ãñƒÃË.•ãØããÞããè „¦¹ã¦¦ããè ‚ãããä¥ã ÀÞã¶ãã Ôã½ã•ããÌãî¶ã ÔããâØã¥¾ããÔããŸãèÞã „¹ããä¶ãÓãªãâ¶ããè ÔãØãì¥ã ºãÆÚã ‚ãÎããè Ôãâ‡ãŠËá¹ã¶ãã 
½ããâ¡Ëãè.  
      ªìÔãÀñ ‡ãŠãÀ¥ã  : —ãã¶ã½ããØããÃ‡ãŠ¡ñ  •ãã¥ããÅ¾ãã ‚ãããä¥ã ¼ããä§ãŠ½ããØãÃ ¼ããÌã¥ããÅ¾ãã ¼ãããäÌã‡ãŠãâ¶ãã  „¹ããÔã¶ãã Îã‡ã‹¾ã ÌÖãÌããè, 
¾ããÔããŸãè ÔãØãì¥ã - Ôãã‡ãŠãÀ ƒÃÎÌãÀãÞããè ØãÀ•ã ‚ããÖñ. ºãÆÚãÔããàãã¦‡ãŠãÀãÔããŸãè ãäÞã§ãÎãì£ªãèÞããè ‚ããÌãÎ¾ã‡ãŠ¦ãã ‚ããÖñ.ãäÞã§ãÎãì£ªãè 
„¹ããÔã¶ãñ¶ãñÞã Öãñ¦ãñ ‚ãããä¥ã „¹ããÔã¶ãã ‡ãŠÀ¥¾ããÔããŸãè „¹ããÔ¾ããÞ¾ãã, ½Ö¥ã•ãñÞã ƒÃÎÌãÀãÞ¾ãã ‚ãâØããè ‡ãŠãÖãè Øãì¥ã ‡ãŠãäËá¹ãËñ 
¹ãããäÖ•ãñ¦ã.½Ö¥ãî¶ãÞã „¹ããä¶ãÓãªãâ¶ããè ºãÆÚããÔã ãäÌããäÌã£ã Øãì¥ããâ¶ããè ¶ã›ãäÌãËñ. ¦ãñÞã ÔãØãì¥ã ºãÆÚã Öãñ¾ã, ‚ãÔãã Îãâ‡ãŠÀãÞãã¾ããÃÞãã ¾ãìãä‡ã‹¦ãÌããª 
‚ããÖñ.   
     ÔãØãì¥ã ºãÆÚããÞ¾ãã „¹ããÔã¶ãñ¶ãñ ½ãÀ¥ããñ¦¦ãÀ •ããèÌã ‚ããäØ¶ã, •¾ããñãä¦ã, ãäªÌãÔã, Îãì‡ã‹Ë¹ãàã „§ãÀã¾ã¥ã ¾ãã ªñÌã¾ãã¶ãã¶ãñ    
¹ãÆ•ãã¹ããä¦ãËãñ‡ãŠã¦ã ‚ã©ãÌãã ºãÆÚãËãñ‡ãŠã¦ã •ããÌãî¶ã ¹ããñÞã¦ããñ. ¦ãñ©ãñ ¦¾ããËã ãä¶ãØãìÃ¥ã ºãÆÚããÞãñ Ôããàãã¦ã —ãã¶ã Öãñ¦ãñ Ìã ¦ããñ ½ãì‡ã‹¦ã Öãñ¦ããñ. 
¾ããËã ‡ãŠÆ½ã Ã½ã ìãä‡ã‹¦ã ½Ö¥ã¦ãã¦ã.  ¾ãã ¹ãð©Ìããè¦ãËãÌããÌãÀ ½Ö¥ã•ãñ ‡ãŠ½ãÃ¼ãî½ããè¦ãÞã ãä¶ãØãìÃ¥ã ºãÆ½ÖãÞãñ —ãã¶ã ‡ãŠÀŠ¶ã Üãñ¦ãË¿ããÔã ¦ã¦‡ãŠãË 
½ããñàã ãä½ãß¦ããñ.  ¦ããè Ôã²ããñ½ãìãä‡ã‹¦ã Öãñ¾ã. 
 

ÔÌãÀî¹ãËàã¥ã ‚ãããä¥ã ¦ã›Ô©ãËàã¥ã 
 

         Ìãñªã¶¦ããÞ¾ãã ½ã¦ãñ ãä¶ãØãìÃ¥ã ºãÆÚã ÖñÞã ‚ãâãä¦ã½ã ãä¶ãÀŠ¹ãããä£ã‡ãŠ Ôã¦¾ã ‚ããÖñ.¦¾ããÔã ¹ãÀºãÆÚã ½Ö¥ã¦ãã¦ã. ¹ãÀ ½Ö¥ã•ãñ ÑãñÓŸ, 
ÔãÌããñÃÞÞã, ¹ããäË‡ãŠ¡Þãñ. ¾ãã ãä¶ãØãìÃ¥ã ºãÆÚããÞ¾ãã ‚ã¹ãñàãñ¶ãñ ÔãØãì¥ã ºãÆÚã ‚ã¹ãÀºãÆÚã Öãñ¾ã. '•¾ããÞ¾ãã¹ããÔãî¶ã ¾ãã •ãØããÞããè „¦¹ã¦¦ããè Öãñ¦ãñ, 
•ãñ ¾ãã •ãØããÞããè £ããÀ¥ãã ‡ãŠÀ¦ãñ ‚ãããä¥ã •¾ãã½ã£¾ãñ ‚ãŒãñÀ Öñ •ãØã ãäÌãËãè¶ã Öãñ¦ãñ, ¦ãñ ºãÆÚã ' ‚ãÎãã ¹ãÆ‡ãŠãÀÞãñ ºãÆÚããÞãñ Ëàã¥ã 
ºãÆÚãÔãî¨ãã¦ã ãäªËñ ‚ããÖñ. 
        ‚ã´õ¦ãÌãñªã¶¦ããÞ¾ãã ½ã¦ãñ Öãè Ì¾ããŒ¾ãã ºãÆÚããÞãñ ÔÌãÀŠ¹ã Ô¹ãÓ› ‡ãŠÀ¦ãã¶ãã ªãñ¶ã ¹ãÆ‡ãŠãÀÞããè Ëàã¥ãñ ÔããâØããÌãñ ËãØã¦ãñ. 
ÔÌãÀŠ¹ãËàã¥ã ‚ãããä¥ã ¦ã›Ô©ãËàã¥ã. ¦ã›Ô©ãËàã¥ã ½Ö¥ã•ãñ •ãñ Ëàã¥ã ‡ãŠñÌãß Ëà¾ã ¹ãªã©ããÃ¦ãÞã ‚ãÔã¦ãñ;¹ã¥ã ¦ãñ©ãñ ¦ãñ ¶ãñÖ½ããèÞã 
‚ãÔãñË ‚ãÔãñ ¶ããÖãè. ‡ãŠ£ããè ‚ãÔãñË, ‡ãŠ£ããè ¶ãÔãñË. ‚ãÔãËñÞã ¦ãÀ ªìÔã-¾ãã †Œãã²ãã ¹ãªã©ããÃÞ¾ãã ‚ã¶ãìÓãâØãã¶ãñ ‚ãÔãñË.  •ãØããÞãñ 
„¹ããªã¶ã ‚ãããä¥ã ãä¶ããä½ã§ã‡ãŠãÀ¥ã ‚ãÔã¥ãñ, Öñ ºãÆÚããÞãñ ¦ã›Ô©ãËàã¥ãÞã ‚ããÖñ.  
       ¾ãã „Ë› ºãÆÚããÞãñ ÔÌãÀŠ¹ãËàã¥ã `Ôã¦¾ãâ—ãã¶ã½ãá ‚ã¶ã¶¦ãâ ºãÆÚã' ¾ãã „¹ããä¶ãÓãªáÌãã‡ã‹¾ãã¶ãñ (¦ãõ. 2. 1) Öãñ¦ãñ.¹ãÀºãÆÚã Ôã¦ãá  ãäÞã¦ãá 
‚ãããä¥ã ‚ã¶ãâ¦ã ‚ãÔã¦ãñ.   
           ©ããñ¡‡ãŠ¿ãã¦ã, ½ãã¾ãñ½ãìßñ •ãØããÞãã ¼ããÔã Öãñ¦ããñ.ƒÃÍÌãÀ ¹ãÆ¦¾ãàã ºãÆÚãÞã ‚ãÔãÊãã ¦ãÀãè ½ãã¾ãñ½ãìßñ ºãÆÚããÞãñÞã ªãñ¶ã ¹ãÆ‡ãŠãÀ 
Öãñ¦ãã¦ã. 
 

‚ã) ½ãã¾ãã ¾ãã „¹ãã£ããè¶ãñ ¾ãì§ãŠ ºãÆÚã  = ÖñÞã ÔãØãì¥ã ºãÆÚã  = ½ãã¾ãã¾ãì§ãŠ ºãÆÚã 

ºã) ½ãã¾ãã ¾ãã „¹ãã£ããè¦ãî¶ã ½ãì§ãŠ ºãÆÚã  = ÖñÞã ãä¶ãØãìÃ¥ã ºãÆÚã = ½ãã¾ãã½ãì§ãŠ ºãÆÚã 
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             Íãâ‡ãŠÀãÞãã¾ããÃâÞ¾ãã ½ã¦ãñ ÔãØãì¥ã ºãÆÚã ÖãÞã ƒÃÍÌãÀ Öãñ¾ã.¦ããñ ÔãØãì¥ã ƒÃÍÌãÀ ‚ãÔã¦ããñ. ãä¶ãØãìÃ¥ã ºãÆÚã ÖñÞã ¹ãÀºãÆÚã ‚ãÔã¦ãñ. 
ºãÆÚã ½ãìßã¦ã ãä¶ãØãÃì¥ã ãä¶ãÀã‡ãŠãÀ ‚ãÔã¦ãñ. 
 

ºãÆÚã—ãã¶ã ‚ãããä¥ã ½ããñàã 
         Ìãñªã¶¦ããÞ¾ãã ½ã¦ãñ ½ããñàã Öñ ½ãã¥ãÔããÞãñ ‚ãâãä¦ã½ã £¾ãñ¾ã ‚ãÔãî¶ã ¦ããè ½ãîß ‚ãÌãÔ©ãã ‚ããÖñ.‚ãã¦½ãã ½ãì§ãŠÞã ‚ãÔã¦ããñ.¹ã¥ã ¦ãÔãñ 
¼ãã¶ã ¶ãÔã¦ãñ.¦¾ãã½ãìßñÞã •ããèÌããÌãÔ©ãã, ÔãâÔããÀ ‚ãããä¥ã ºãâ£ã ¾ãã ØããñÓ›ãè¶ãã Ôãã½ããñÀñ •ããÌãñ ÊããØã¦ãñ.‚ãã¦½ãÀî¹ããÞãñ ‚ã¼ãã¶ã ½ãã¾ãñ½ãìßñ 
Öãñ¦ãñ.½ãã¾ãñ¦ãî¶ã Ôãì›‡ãŠã ¢ããÊããè ‡ãŠãè ½ããñàããÊãã ‚ãã¹ã¥ã „¹ãÊãº£ã Öãñ¦ããñ.½ãã¾ãã½ãì§ãŠãè ÖãÞã ŒãÀã ½ããñàã ‚ããÖñ. 
       ‚ãã¦ãã , ¾ãã ½ããñàããÞãñ ÔÌãÀî¹ã ‡ãŠã¾ã ?  ¦ãñ Íãºªãâ¶ããè ÔããâØã¦ãã ¾ãñ¦ã ¶ããÖãè !  ‡ãŠãÀ¥ã Îãºªãâ¶ããè ‚ã©ãÃ¼ãñª Öãñ¦ããñ, ¦ãÀ ½ããñàã 
¼ãñªÀãäÖ¦ã ‚ããÖñ.'Ôãî¾ãÃ ¹ãÆ‡ãŠãÎã½ãã¶ã ‚ããÖñ' ‚ãÔãñ ÔããâØã¥ãñ ãäªááÌãÀì§ãŠãè ‚ãÔã¦ãñ.½ããñàã Îãºªã¦ããè¦ã ‚ããÖñ.‚ã©ããÃ¦ã ¹ã¥ã ÔããâØã¦ãã ¾ãñ¦ã 
¶ããÖãè, ‚ãÔãñ ½Ö¥ãî¶ã ÔããâØããÌãñ ËãØã¦ãñÞã, ¦ãñ Öãè ‡ãŠãñ¥ã¦¾ãã ¦ãÀãè Îãºªãâ½ã£¾ãñÞã. Îãºª ‚ã¹ãìÀñ ‚ãÔã¦ãã¦ã, Öñ Ëàãã¦ã ŸñÌããÌãñ ËãØã¦ãñ.  
       ºãÆÚãã¶ãì¼ãÌã ‚ãŒãâ¡, †‡ãŠãä•ã¶ãÔããè,†‡ãŠÀÔã,†‡ãŠ½ãñÌãããäªáÌã¦ããè¾ã ‚ãÔã¦ããñ.ºãÆÚãÌãÔ¦ãî ÔÌã¾ãâ¹ãÆ‡ãŠãÎããè Ìã ‚ã¶ãâ¦ã ‚ãÔã¦ãñ.     
`ºãÆÚã 'Þãñ ÔÌãÀî¹ã Ëàã¥ã `ÔããäÞÞãªã¶ãâª' ½ã¾ã ‚ããÖñ. ºãÆÚã Ôã¦ãá , ãäÞã¦ãá Ìã ‚ãã¶ãâª½ã¾ã ‚ããÖñ.Öã ‚ãã¦½ããÞã ‚ãÔã¦ããñ.‚ãã¦½¾ããÞ¾ãã ¾ãã 
ÔããäÞÞãªã¶ãâª ÔÌãÀî¹ããÞãã Ôããàãã¦‡ãŠãÀ ½Ö¥ã•ãñ ½ããñàããÌãÔ©ãã Öãñ¾ã. 
          ‡ãŠñÌãß ‚ã—ãã¶ãã½ãìßññÞã ``‚ãã¹ã¥ã ‚ãã¦½ããÖî¶ã ãä¼ã¶¶ã ‚ããÖãñ¦ã '' ‚ãÔãñ •ããèÌããËã ¼ããÔãî ËãØã¦ãñ.¦¾ãã½ãìßñ ÔãìŒãªì:Œããªãè 
•ããèÌããÞãñ ¼ããñØã ‚ãã¦½¾ããÔãÞã Üã¡¦ãã¦ã ‚ãÔãã ¼ãÆ½ã Öãñ¦ããñ. ¾ãã ¼ãÆ½ããÌãÀ †‡ãŠÞã „¹ãã¾ã ½Ö¥ã•ãñ ‚ãã¦½ã—ãã¶ã. ‚ãã¦½¾ããÞãñ ÌããÔ¦ããäÌã‡ãŠ 
ÔÌãÀŠ¹ã ÔãªõÌã ½ãì‡ã‹¦ã ‚ãããä¥ã ''½ããè ºãÆÚãÀŠ¹ã ‚ããÖñ '' ¾ãã ÔÌãÀî¹ããÞãñÞã ‚ãÔã¦ãñ. Öñ —ãã¶ã Ôããàãã¦ã ‚ãÔã¦ãñ. ¦ããñ  ‚ã¹ãÀãñàãã¶ãì¼ãî¦ããè, 
‡ãŠÔãËãÖãè ‚ãã¡¹ã¡ªã ¶ãÔãËñËã Ôããàãã¦ã ‚ã¶ãì¼ãÌã ‚ãÔã¦ããñ.¦¾ããÔããŸãè ãäÞã¦¦ãÎãì£ªãè Öãè ‚ã› ‚ãÔã¦ãñ. ãä¶ãÓ‡ãŠã½ã ‡ãŠ½ãÃ ‚ãããä¥ã  
¼ã‡ã‹¦ããè ¾ããâ¶ããè ãäÞã¦¦ãÎãì£ªãè Öãñ¦ãñ.¾ãã ãäÞã§ãÎãì£ªãèÞãã ½ããØãÃ ¹ãì¤ãèË¹ãÆ½ãã¥ãñ :    

Ôãã£ã¶ãÞã¦ãìÓ›¿ã  

            ãäÞã¦¦ãÎãì£ªãèÔããŸãè Ìãñªã¶¦ãã¶ãñ ÞããÀ Ôãã£ã¶ããâÞãñ ‚ã¶ãìÓŸã¶ã ÔããâãäØã¦ãËñ ‚ããÖñ.  ¦¾ããÔã 'Ôãã£ã¶ãÞã¦ãìÓ›¿ã' ½Ö¥ã¦ãã¦ã.    

 [1]  ¹ããäÖËñ Ôãã£ã¶ã : ãä¶ã¦¾ãããä¶ã¦¾ãÌãÔ¦ãìãäÌãÌãñ‡ãŠ :  

                   ãä¶ã¦¾ã ‡ãŠã¾ã Ìã ‚ããä¶ã¦¾ã ‡ãŠã¾ã ¾ããÞãã ãäÌãÌãñ‡ãŠ ‡ãŠÀ¥ãñ.‚ãã¦½ãã ÖãèÞã ãä¶ã¦¾ã ÌãÔ¦ãî ‚ãÔãî¶ã ƒ¦ãÀ ÔãÌãÃ ØããñÓ›ãè 
‚ããä¶ã¦¾ã ‚ããÖñ¦ã, Öã ãäÌãÞããÀ Ôã¦ã¦ã ½ã¶ãã¦ã ºããßØã¥ãñ. ãä¶ã¦¾ãããä¶ã¦¾ããäÌãÌãñ‡ãŠã¦ã ¹ãì¤ãèË  ¦ããè¶ã ØããñÓ›ãèâÞãã Ôã½ããÌãñÎã Öãñ¦ããñ.  
Îãì£ªãÎãì£ªãäÌãÌãñ‡ãŠ, ‚ãã¦½ãã¶ãã¦½ããäÌãÌãñ‡ãŠ, ¹ãñÆ¾ãÔã Ìã Ñãñ¾ãÔã ¾ããâ½ã£ããèË ãäÌãÌãñ‡ãŠ. 

 [2]  ªìÔãÀñ Ôãã£ã¶ã : ƒÖã½ãì¦ãÆã©ãÃ¹ãŠË¼ããñØããäÌãÀãØã :  

                 ¾ãã •ãØãã¦ã ‚ã©ãÌãã ‚ã¶¾ã Ëãñ‡ãŠãâ¦ã •ããè ÔãìŒãñ ãä½ãß¥ãñ Îã‡ã‹¾ã ‚ããÖñ ¦¾ããÔãâºãâ£ããè Ôãâ¹ãî¥ãÃ ãäÌãÀ‡ã‹¦ããè ‚ãÔã¥ãñ. ƒÖ, 
½ãî¨ã, ¹ãŠË,¼ããñØã ¾ããâÔãâºãâ£ããè ãäÌãÀãØããè¼ããÌã ‚ãÔã¥ãñ.    

 [3]  ãä¦ãÔãÀñ Ôãã£ã¶ã : Îã½ãª½ãããäªÔãã£ã¶ãÔãâ¹ãª  

             Îã½ã, ª½ã, „¹ãÀãä¦ã,ãä¦ããä¦ãàãã, Ôã½ãã£ãã¶ã Ìã Ñã£ªã ¾ãã ¦¾ãã ÔãÖã ØããñÓ›ãè ‚ãâØããè ºããßØã¥ãñ.Îã½ã ½Ö¥ã•ãñ ½ã¶ããÞãã 
ƒâãäªÆ¾ããâÞ¾ãã ¹ãÆÌãð¦¦ããèÌãÀ ‚ãã¦ãî¶ã ãä¶ãØãÆÖ. ª½ã ½Ö¥ã•ãñ ƒâãäªÆ¾ããâÞãã ºããÖñÁ¶ã ãä¶ãÀãñ£ã.„¹ãÀ¦ããè ½Ö¥ã•ãñ ãäÌããä£ã¾ãì‡ã‹¦ã Ôãâ¶¾ããÔã 
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Üãñ¥ãñ.ãä¦ããä¦ãàãã ½Ö¥ã•ãñ Îããè¦ã - „Ó¥ã ¾ããÔããÀŒ¿ãã ãäÌãÀî£ª Üã›¶ãã Ôã½ãÌãð§ãŠãè¶ãñ ÔãÖ¶ã ‡ãŠÀ¥ãñ.Ôã½ãã£ãã¶ã ½Ö¥ã•ãñ †‡ãŠãØãÆ ‡ãŠÀ¥ãñ, 
ãäÞã§ã ãäÔ©ãÀ  ŸñÌã¥ãñ. Ñã£ªã ½Ö¥ã•ãñ Ìãñªã¶¦ããäÔã£ªã¶¦ããâÌãÀãèË ‚ããäÌãÞãË ãä¶ãÓŸã ‚ãÔã¥ãñ. 

 [4]  ½ãì½ãìàãì¦Ìã : --  ½ãì½ãìàãì¦Ìã ½Ö¥ã•ãñ ½ããñàããÔãâºãâ£ããè•ãºãÀªÔ¦ã ƒÞœã. 

¹ãÀããäÌãª¿ãã ‚ãããä¥ã ‚ã¹ãÀããäÌãª¿ãã : 

                Ôãã£ã¶ãÞã¦ãìÓ›¿ããÞãñ ‚ã¶ãìÓŸã¶ã ¹ãî¥ãÃ ¢ããË¿ããÌãÀ '¦ã¦Ìã½ããäÔã` ÔããÀŒããè ½ãÖãÌãã‡ã‹¾ãñ ÑãÌã¥ã, ½ã¶ã¶ã, ãä¶ããäª£¾ããÔã 
‡ãŠÀ¥ãñ. ¾ããñØ¾ã ØãìÀŠ „¹ãªñÎãã¶ãñ ºãÆÚã Ôããàãã¦‡ãŠãÀã¹ãÆ¦ã •ãã¥ãñ, `½ããèÞã ºãÆÚã ‚ããÖñ' ‚ãÔãñ Ôããàãã¦ã ¼ãã¶ã Öãñ¥ãñ, ÖãèÞã ½ããñàããÌãÔ©ãã 
Öãñ¾ã. `ºãÆÚã Ìãñª  ºãÆÚãõÞã ¼ãÌããä¦ã ý' (½ãìâ¡‡ãŠ  3.2.9 ) •ãã¥ã¥ããÀã ºãÆÚã Öãñ¦ããñ.ãä¶ãØãÃì¥ã ºãÆÚããÞãñ —ãã¶ã,Öãè ¹ãÀããäÌãª¿ãã.ãäÌãª¿ãã 
½ãì§ãŠ ‡ãŠÀ¦ãñ, ½Ö¥ãî¶ãÞã 'Ôãã ãäÌãª¿ãã ¾ãã ãäÌã½ãì§ãŠ¾ãñ ' ‚ãÔãñ ½Öâ›Ëñ ‚ããÖñ. ©ããñ¡‡ãŠ¿ãã¦ã ‚ãã¦½ãªÎãÃ¶ã Öãè ¹ãÀããäÌãª¿ãã.  

             ¹ãÀããäÌãª¿ãñÞ¾ãã ‚ãã£ããè ‚ãÔã¦ãñ ¦ããè ‚ã¹ãÀããäÌãª¿ãã.‡ãŠñÌãß ÔãØãì¥ã ºãÆÚããÞãñ —ãã¶ã Öãñ¥ãñ Öãè ‚ã¹ãÀããäÌãª¿ãã Öãñ¾ã.ÔãØãì¥ã 
Ôãã‡ãŠãÀ ºãÆÚã ½ãã¶¾ã ‡ãŠñËñ ‡ãŠãè ‚ãÔãã ½ãî¦ãÃ ƒÃÎÌãÀ •¾ããâÞ¾ããÔããŸãè ‚ãÔã¦ããñ ¦ãñ •ãØã ½ãã¶ããÌãñ ËãØã¦ãñ, •ããèÌã ½ãã¶ããÌãñ ËãØã¦ãã¦ã, ¦¾ããâÞãñ 
Ëãñ‡ãŠÌ¾ãÌãÖãÀ ÔÌããè‡ãŠãÀãÌãñ ËãØã¦ãã¦ã.¾ãã ÔããÅ¾ããÞãñ —ãã¶ã ¦ããè ‚ã¹ãÀããäÌãª¿ãã Öãñ¾ã. 
           ¼ããÀ¦ããè¾ã ¹ãÀâ¹ãÀñ¦ã ãäÌãª¿ãã Öã Îãºª ¶ãâ¦ãÀ —ãã¶ã ¾ãã ‚ã©ããÃ¶ãñ Àî¤ ¢ããËã.„ªã. Þããõªã ãäÌãª¿ãã, ÞããõÔãÓ› ‡ãŠËã, ÞããÀ 
Ìãñª,¹ãìÀã¥ãñ, ½ãÖã‡ãŠãÌ¾ãñ, £ã½ãÃÎããÔ¨ã ƒ¦¾ããªãèÞãã Ôã½ããÌãñÎã ãäÌãª¿ãã ¾ãã Ôãâ‡ãŠÊ¹ã¶ãñÞã ¢ããËã.Ìãñªã£¾ã¾ã¶ããËã ¦¾ãã½ãìßñÞã ½ãÖ¦Ìã 
‚ããËñ, —ãã¶ã½ããØãÃ Öã ½ãì§ãŠãèÞãã ½ããØãÃ ½Ö¥ãî¶ã ¹ãÆãä¦ããäÓŸ¦ã ¢ããËã. 
 

                            Àã½ãã¶ãì•ããÞãã¾ããÃÞãã ãäÌããäÍãÓ›ã ṍ¦ãÌããª  
1. ºãÆÚããÞãñ ÔÌãÀì¹ã 

2. •ããèÌã ‚ãããä¥ã •ãØã¦ã ¾ããâÞãñ ÔÌãÀì¹ã ‚ãããä¥ã ¦¾ããâÞãã ‚ããâ¦ãÀÔãâºãâ£ã 

3. ãäÞã¦ãá, ‚ããäÞã¦ãá ‚ãããä¥ã ƒÃÎÌãÀãäÌãÓã¾ã‡ãŠ ‚ãªááÌãõ¦ãÌããª 

 
                „§ãÀ½ããè½ããâÔãñÞ¾ãã ¹ãÀâ¹ã¹ãÀñ¦ããèÊã ½ãìŒ¾ã ‚ããÞãã¾ãÃ ¹ãÀâ¹ãÀñ¦ããèË †‡ãŠ ½ãÖ¦ÌããÞãñ ‚ããÞãã¾ãÃ ½Ö¥ã•ãñ Àã½ãã¶ãì•ããÞãã¾ãÃ 
Öãñ¾ã. ¾ããâÞãã ‡ãŠãËŒãâ¡ 1017 ¦ãñ 1137 ‚ãÔãã ‚ãÔãî¶ã ¦ãñ 120 ÌãÓãñÃ •ãØãËñ ‚ãÔããÌãñ¦ã. ¦¾ããâ¶ãã †ãä©ãÀã•ãÀ 
(¾ããä¦ãÀã•ã),†½¹ãìÀ½ãã¶¶ãÀ ãä‡ãŠâÌãã Ëà½ã¥ã½ãì¶ããè ¾ãã ¶ããÌãã¶ãñÖãè ‚ããñßŒãËñ •ãã¦ãñ. ƒËã¾ãã ¹ãñÀî½ãË ‚ãÔãñÖãè ¦¾ããâÞãñ ¶ããÌã ‚ããÖñ. ¦ãñ 
¦ããä½ãßãè Öãñ¦ãñ.Ñããè¹ãñÀî½ºãìªîÀ ¾ãñ©ãñ ¦¾ããâÞãã •ã¶½ã ¢ããËã. ¦¾ããâ¶ããè ½ããâ¡ËñËñ ½ã¦ã ½Ö¥ã•ãñ ãäÌããäÎãÓ›ãªáÌãõ¦ãÌããª Öãñ¾ã. 
          Îãâ‡ãŠÀãÞãã¾ããÃâÞ¾ãã Ìãñªã¶¦ããÞãã Øãã¼ãã ‡ãŠã¾ã½ã ÀãŒãî¶ã ¦¾ããâ¶ããè ¶ãÌãñ ½ã¦ã ½ããâ¡Ëñ.ºãÆÚããºãÀãñºãÀ •ãØããËãÖãè ‚ããäÔ¦ã¦Ìã ‚ããÖñ, 
¦ããè ½ãã¾ãã ¶ããÖãè, ‚ãÔãñ ¦¾ããâÞãñ ½ã¦ã ‚ããÖñ.•ãØã Ìã •ãØãã¦ããèË ãäÌããäÎãÓ› ÌãÔ¦ãîâ¶ãã ‚ããäÔ¦ã¦Ìã ‚ãÔã¦ãñ, Öã ¦¾ããâÞãã ¦ã§Ìã—ãã¶ããÞãñ ÔããÀ 
‚ãÔãË¿ãã¶ãñ ¦¾ããâÞ¾ãã ½ã¦ããÔã ãäÌããäÎãÓ›ãªááÌãõ¦ãÌããª ½Ö¥ã¦ãã¦ã.   
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ãäÌããäÍãÓ›ã´õ¦ã ½ã¦ããÞãã ‚ãã£ããÀ - 
 

¹ãÀ½ãÔã¦¾ã, ¹ãÀ½ã¹ãÆã¹¦ãÌ¾ã ‚ãããä¥ã ãäÌãÍÌããÞãã ¹ãÀ½ãã£ããÀ ‚ãÔãËñËñ ºãÆÚã  ãä¶ãØãìÃ¥ã, ¼ãñªÀãäÖ¦ã ‚ãããä¥ã ‚ããäÌã‡ãŠãÀãè ‚ããÖñ 
‚ãÎãã ‚ããÎã¾ããÞããè ãäÌã£ãã¶ãñ „¹ããä¶ãÓãªã¦ã ‚ããÖñ¦ã. ¦¾ããÞã¹ãÆ½ãã¥ãñ „Êã› ‚ã©ããÃÞããè ÌãÞã¶ãñÖãè „¹ããä¶ãÓãªãâ¦ã •ããØããñ•ããØã ‚ããÖñ¦ã.¾ãã 
ÌãÞã¶ããâ¶ãìÔããÀ  ºãÆÚããÞ¾ãã ‚ãâØããè ‚ã¶ãñ‡ãŠ „¦‡ãŠðÓ› Øãì¥ã ‚ããÖñ¦ã.`ºãÆÚããÞ¾ãã ãäŸ‡ãŠã¥ããè Øãì¥ã ‚ããÖñ¦ã ' ¾ããÞããÞã ‚ã©ãÃ ¦¾ããÞ¾ãã ãäŸ‡ãŠã¥ããè 
‡ãŠãÖãè ãäÌãÍãñÓã ‚ããÖñ¦ã,¦ãñ ãä¶ããäÌãÃÍãñÓã ¶ããÖãè, ¦¾ãã¦ã ÔÌãÀŠ¹ã¼ãñª ‚ããÖñ¦ã ‚ãÔãã Öãñ¦ããñ.   

¾ãã ªìÔã-¾ãã ¦ã-ÖñÞ¾ãã Ñãìãä¦ãÌãÞã¶ããâÞããè Ì¾ãÌãÔ©ãã ÊããÌã¥¾ããÔããŸãè ¦ããè ÌãÞã¶ãñ ÔãØãì¥ã ºãÆÚããÞããè ½Ö¥ã•ãñ ‚ã¹ãÀºãÆÚããÞããè 
²ããñ¦ã‡ãŠ ‚ããÖñ¦ã Ìã ãä¶ãØãìÃ¥ã ºãÆÚã ÖñÞã ¹ãÀºãÆÚã Öãñ¾ã ‚ãÔãã ¾ãìãä‡ã‹Ìããª Íãâ‡ãŠÀãÞãã¾ããÃâ‡ãŠ¡î¶ã ‚ãããä¥ã ¦¾ããâÞ¾ãã ¹ãÀâ¹ãÀñ¦ã ‡ãŠñËã •ãã¦ããñ. 
¾ããÌãÀ Àã½ãã¶ãì•ããÞãã¾ããÃââÞ¾ãã ½ã¦ãñ `ãä¶ãÓ‡ãŠÊãâ ãä¶ããäÓ‡ãÆŠ¾ãâ Íããâ¶¦ã ãä¶ãÀÌã²ãâ ãä¶ãÀâ•ã¶ã½ãá (ÍÌãñ. 6. 19) ÌãØãõÀñ ãäŸ‡ãŠã¥ããè ºãÆÚã ãä¶ãØãîÃ¥ã 
‚ããÖñ ‚ãÍãã ¦ã-ÖñÞãñ •ãñ „ÊÊãñŒã ‚ããÖñ¦ã ¦¾ããÞãã ŒãÀã ‚ã©ãÃ ºãÆÚã ÔãÌãÃ ¦ãã•¾ã Øãì¥ããâ¶ããè ÀãäÖ¦ã ‚ããÖñ ‚ãÔãã ‡ãŠÀãÌãã. ¹ãÀºãÆÚããÞ¾ãã 
ãäŸ‡ãŠã¥ããè Ìãã¥ããèÞããè ‚ãããä¥ã ½ã¶ããÞããè Øã¦ããè ¶ããÖãè ‚ãÔãñ „¹ããä¶ãÓãªãâ¦ã ½Ö›Êãñ ‚ããÖñ ¦¾ããÞãñ ‡ãŠãÀ¥ã ºãÆÚã ãä¶ãØãìÃ¥ã ‚ããÖñ ‚ãÔãñ ¶ãÔãî¶ã 
¦¾ããÞãñ Øãì¥ã ‚ã¹ããäÀ½ãñ¾ã ‚ãããä¥ã ‚ããäÞãâ¦¾ã ‚ããÖñ¦ã, Öñ ‚ããÖñ.ÌããÔ¦ããäÌã‡ãŠ ¹ãÀ½ãã¦½ãã, ¹ãÀºãÆÚã ‚ã©ãÌãã ¹ãÀ½ãñÍÌãÀ ‚ã¶ãâ¦ã 
‡ãŠÊ¾ãã¥ãØãì¥ããâ¶ããè ¾ãì‡ã‹¦ã, †ñÍÌã¾ãÃÔãâ¹ã¸ã , ¹ãÀ½ã‡ãŠãÀŠãä¥ã‡ãŠ, ¼ã‡ã‹¦ãÌã¦ÔãÊã Ìã ÔãÌãÃãä¶ã¾ãã½ã‡ãŠ ‚ããÖñ. ‡ãŠñÍãÌã, ¶ããÀã¾ã¥ã, ÌããÔãìªñÌã, 
ãäÌãÓ¥ãì ƒ¦¾ããªãè ¦¾ããÞããèÞã ¶ããÌãñ Öãñ¦ã. ¦¾ããÞããè ¼ã‡ã‹¦ããè ‡ãŠñÊ¾ãã¶ãñ, ¦¾ããÔã ÍãÀ¥ã ØãñÊ¾ãã¶ãñ ½ããñàã ãä½ãß¦ããñ. ½ããñàã ½Ö¥ã•ãñ ‚ã ṍ¦ãÌããªãè 
½ãã¶ã¦ãã¦ã ¦¾ãã¹ãÆ½ãã¥ãñ ¹ãÀ½ãã¦½¾ããÍããè †‡ãŠÀŠ¹ã Öãñ¥ãñ ¶ãÌÖñ, ¦ãÀ ãäªÌ¾ã ÍãÀãèÀ ¹ãÆã¹¦ã Öãñ„Š¶ã Ìãõ‡ãŠìâŸÊããñ‡ãŠãè ¹ãÀ½ãã¦½¾ããÞ¾ãã Ôã½ããè¹ã 
‚ã¶ãñ‡ãŠ ÔãìŒããñ¹ã¼ããñØã Üãñ¦ã ‚ã¶ãâ¦ã ‡ãŠãÊã¹ã¾ãÃÃ¦ã ÀãÖ¥ãñ, ‚ãÔãñ ½ã¦ã Àã½ãã¶ãì•ããÞãã¾ãÃ ½ããâ¡¦ãã¦ã. 

Öñ ½ã¦ã ½ããâ¡¥¾ããÔããŸãè Àã½ãã¶ãì•ããÞãã¾ãÃ Ìã ¦¾ããâÞ¾ãã Ôãâ¹ãÆªã¾ãã¦ããèÊã ¶ãã©ã½ãì¶ããè ¾ãã½ãì¶ããÞãã¾ãÃ ÌãØãõÀñ ¹ãîÌãÃÔãîÀãèâ¶ããè „¹ããä¶ãÓãªñ 
Ìã ¹ãìÀã¥ãñ ¾ããâÞãã ‚ãã£ããÀ Üãñ¦ãÊããÞã, ¹ã¥ã ¦¾ããÞãºãÀãñºãÀ ¹ããâÞãÀã¨ã ¶ããÌããÞãñ ‚ããØã½ãØãÆâ©ã Ìã ¦ãããä½ãß¶ãã¡î½ã£ããèÊã ‚ããßÌããÀ ¾ããâÞããè 
¹ãÀâ¹ãÀã Ìã ¼ããØãÌã¦ã £ã½ããÃÞããÖãè ‚ãã£ããÀ Üãñ¦ãËã.¦¾ããâÞ¾ãã ½ã¦ãñ ¾ãã ÔããÅ ¾ãã ¹ãÀâ¹ãÀã †‡ãŠÞã ‚ããÖñ¦ã.¼ããØãÌã¦ã £ã½ããÃ¦ã ¹ãÀ½ãñÍÌãÀ 
Ì¾ãîÖÀŠ¹ãã¶ãñ (½ãî¦ãÃÀŠ¹ãã¶ãñ) ¹ãÆ‡ãŠ› Öãñ¦ããñ Ìã ÌããÔãìªñÌã, Ôãâ‡ãŠÓãÃ¥ã, ¹ãÆ²ãì½¶ã Ìã ‚ããä¶ãÀŠ£ª Öñ ÞããÀ Ì¾ãîÖ Öãñ¦ã ‚ãÔãñ ½ãã¶ãÊãñ ‚ããÖñ.  ¾ãã 
£ã½ããÃ¦ããèÊã ÌããÔãìªñÌã¼ã‡ã‹¦ããè Ìã „¹ããä¶ãÓãªãâ¦ããèÊã ÔãØãì¥ããñ¹ããÔã¶ãã ¾ããâÞãã ãä½ãÊãã¹ãŠ ‡ãŠÀŠ¶ã ãäÌããäÍãÓ›ã ṍ¦ã ½ã¦ã ºã¶ããäÌãÊãñÊãñ ‚ããÖñ. 

 

ãäÌããäÍãÓ›ã´õ¦ã ½ã¦ãã¶ãñ ãäÔÌã‡ãŠãÀÊãñÊããè ¦ããè¶ã ‚ãâãä¦ã½ã ¦ã¦Ìãñ 
          „¹ããä¶ãÓãªã¦ã ÔãØãì¥ã ºãÆÙããÞããè „¹ããÔã¶ãã ÔããâãäØã¦ãÊããè ‚ãÔãÊããè ¦ãÀãè ‚ã¶ãñ‡ãŠ Àãè¦ããèâ¶ããè ‚ãããä¥ã ‚ã¶ãñ‡ãŠÌãñßã ºãÆÚããÞãñ 
‚ããä´¦ããè¾ã¦ÌãÖãè ÔããâãäØã¦ãÊãñ ‚ããÖñ. ½Ö¥ãî¶ã Àã½ãã¶ãì•ããÞãã¾ããÃâ¶ããè ‚ã ṍ¦ããÞãã ÔãÌãÃÔÌããè ¦¾ããØã ‡ãŠñÊãã ¶ããÖãè. ¦¾ããâÞ¾ãã ãäÌããäÍãÓ›-‚ã´õ¦ã 
½ã¦ãã¦ãÖãè ‚ã ṍ¦ã ‚ããÖñÞã. ¹ã¥ã ¦ãñ ‡ãŠñÌãÊã, ãä¶ãÀŠ¹ãããä£ã‡ãŠ ‚ã©ãÌãã ãä¶ãÀ¹ãñàã ¶ããÖãè.  Öñ ÔãÌãÃ©ãã ´õ¦ããäÌãÀãäÖ¦ã ‚ãÔãñÖãè ¶ããÖãè.  ´õ¦ããÊãã 
‚ã©ãÌãã ¼ãñªãÊãã ‚ãÌã‡ãŠãÍã ‡ãŠÀŠ¶ã ªñ¥ããÀñ, ¼ãñªÔãã¹ãñàã,ãäÌããäÍãÓ› ‚ããÖñ.¾ãã ½ã¦ãã¹ãÆ½ãã¥ãñ ¹ãÀ½ãñÍÌãÀ ‚ã©ãÌãã Ôã´Ô¦ãî ãä¶ããäÌãÃÍãñÓã 
¶ããÖãè, ÔããäÌãÍãñÓã ‚ã©ãÌãã ¼ãñªÔãâØãÆãÖ‡ãŠ ‚ããÖñ.  Öñ ãäÌãÎãñÓã ¼ãñª ½Ö¥ã•ãñ  
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 (1) ãäÞã¦ãá   (2) ‚ããäÞã¦ã Ìã   (3) ƒÃÍÌãÀ Öãè ¦ããè¶ã ¦ã¦Ìãñ Öãñ¦ã. 

(1)  ãäÞã¦ãá :  

 ãäÞã¦ãá ½Ö¥ã•ãñ —ãã¶ã Öñ •¾ããÞãñ ÔÌãÀŠ¹ã ‚ããÖñ ‚ãÔãñ ‡ãŠ¦ãÃð¦Ìã ‚ãããä¥ã ¼ããñ‡ã‹¦ãð¦Ìã ¾ããâ¶ããè ¾ãì‡ã‹¦ã ‚ãÔãÊãñÊãñ •ããèÌã Öãñ¦ã.  ¦ãñ 
‚ã¶ãâ¦ã ‚ããÖñ¦ã.  ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ •ããèÌã ãä¶ãÀãßã, ¦¾ããÞããè ÔãìŒã ªì:Œãñ ãä¶ãÀãßãè. •ããèÌããÞãñ ãä¶ã¦¾ã, ºã£ª Ìã ½ãì‡ã‹¦ã ‚ãÔãñ ¦ããè¶ã ¹ãÆ‡ãŠãÀ 

‚ããÖñ¦ã.  ‚ã¶ãâ¦ã, ØãÀŠ¡ ÌãØãõÀñ •ããèÌã ãä¶ã¦¾ã Öãñ¦ã. Öñ ‡ãŠ£ããèÞã ÔãâÔããÀã¦ã ¶ãÌÖ¦ãñ. ¦ãñ Ôã ṍÌã ¹ãÀ½ãã¦½¾ããÞ¾ãã Ôãâãä¶ã£ã ÀãÖî¶ã ¦¾ããÞ¾ãã 
ƒÞœñ¹ãÆ½ãã¥ãñ ÌããØã¦ãã¦ã.  ÔãâÔããÀã¦ã ÀãÖ¥ããÀñ Ìã Ô©ãîÊã ÍãÀãèÀ £ããÀ¥ã ‡ãŠÀ¥ããÀñ ‚ãã½ãÞ¾ããÔããÀŒãñ •ããèÌã Öñ ºã£ª Öãñ¦ã.  ºã£ª •ããèÌããâÞãã 
—ãã¶ã Öã £ã½ãÃ Ôãâ‡ãŠãñÞã ¹ããÌãÊãñÊãã ‚ãÔã¦ããñ.  ½ããñàããÌãÔ©ãñ¦ã Öñ £ã½ãÃ¼ãî¦ã —ãã¶ã ¹ãî¥ãÃ ãäÌã‡ãŠãäÔã¦ã Öãñ¦ãñ.  ƒÃÍÌãÀ Ìã ãä¶ã¦¾ã •ããèÌã ¾ããâÞãñ 
£ã½ãÃ¼ãî¦ã —ãã¶ã ¶ãñÖ½ããèÞã ãäÌã‡ãŠãäÔã¦ã ‚ãÔã¦ãñ. 

 £ã½ãÃ¼ãî¦ã —ãã¶ã :  

          Àã½ãã¶ãì•ããÞãã¾ããÃ¶ã¶ããè ÔÌãÀŠ¹ã¼ãî¦ã —ãã¶ã Ìã £ã½ãÃ¼ãî¦ã (ãä‡ãŠâÌãã Øãì¥ã¼ãî¦ã) —ãã¶ã ¾ãã¦ã ¹ãŠÀ‡ãŠ ‡ãŠñËã ‚ããÖñ.  —ãã¶ã Öñ •ããèÌããÞãñ 
ÔÌãÀŠ¹ã ‚ãÔãî¶ã ¦ãñ ‚ã¥ãìÀî¹ããè,ãä¶ã¦¾ã, ‚ããäÌã‡ãŠãÀãè, ÔÌã¾ãâ¹ãÆ‡ãŠãÍããè ‚ããÖñ.  ½Ö¥ã•ãñ ¦¾ããÞ¾ãã ‚ããäÔ¦ã¦ÌããÞããè ‚ãããä¥ã ÔÌãÀŠ¹ããÞããè 
•ãã¥ããèÌã ¦¾ããÔã Öñã¦ãñ. ¦ãñ ÔÌã¦ã:Þã ÔÌã¦ã:Êãã ¼ããÔã¦ãñ. ¹ã¥ã ¦¾ããÞãñ ÔÌã¾ãâ¹ãÆ‡ãŠãÍã¦Ìã ªìÖñÀãè ‚ããÖñ.  ¦¾ããÞãñ —ãã¶ã ªìÔã-¾ããÞ¾ãã 
½ãª¦ããèãäÍãÌãã¾ã (ÔÌã¦ã:) Öãñ„Š Íã‡ãŠ¦ãñ ‚ãããä¥ã ¦ãñ ÔÌã¦ã:Þãñ ÔÌã¦ã:Êãã (ÔÌã¦ã:) Öãñ¦ãñ.   
      ªìÔãÀñ £ã½ãÃ¼ãî¦ã —ãã¶ãÖãè ÔÌã¾ãâ¹ãÆ‡ãŠãÍã ‚ããÖñ. ½Ö¥ã•ãñ ªñÖ, ¹ããÓãã¥ã, ÌãØãõÀñ •ã¡ ¹ãªã©ããÃÞãñ —ãã¶ã •ãÔãñ ¦¾ããâÞ¾ãã ¾ãñ¥ãã-¾ãã 
¹ãÆ¦¾ã¾ããâ´ãÀã Öãñ¦ãñ ¦ãÔãñ £ã½ãÃ¼ãî¦ã —ãã¶ããÞãñ ¼ãã¶ã Öãñ¥¾ããÔã ªìÔã-¾ãã ‡ãŠÍããÞãñ ÔããÖã¾¾ã ÊããØã¦ã ¶ããÖãè. ¦ãñ ÔÌã¦ã:Þã, ½Ö¥ã•ãñ ‚ãã¹ã¥ã 
Öãñ„Š¶ã ¼ããÔã¦ãñ ¹ã¥ã ¦ãñ ÔÌã¦ã:ÊããÞã ¼ããÔã¦ã ¶ããÖãè. •ããèÌããÊãã ½Ö¥ã•ãñ ãä¶ã¦¾ã ‚ãÍãã ÔÌãÀŠ¹ã—ãã¶ããÊãã ¦ãñ ¼ããÔã¦ãñ.  ½Ö¥ãî¶ã ¦ãñ ‚ã•ã¡ 
Öãñ¾ã. ¹ã¥ã ‚ã•ã¡ ‚ãÔãÊãñ ¦ãÀãè Þãñ¦ã¶ã ¶ãÌÖñ.  ‡ãŠãÀ¥ã ¦ãñ ÔÌã¦ã:Þã ÔÌã¦ã:Êãã •ãã¥ãî Íã‡ãŠ¦ã ¶ããÖãè.  •ããèÌã ‚ãããä¥ã ƒÃÍÌãÀ Öñ ½ãã¨ã 
Þãñ¦ã¶ã Öãñ¦ã.  ‡ãŠãÀ¥ã, ¦¾ããâ¶ãã ÔÌã¦ã:Þãñ ¼ãã¶ã Öãñ¦ã ‚ãÔã¦ãñ. 
 

ªÆÌ¾ã ‚ãããä¥ã Øãì¥ã  

           ¾ãã £ã½ãÃ¼ãî¦ã —ãã¶ããÞãñ ÔÌãÀŠ¹ã ªÆÌ¾ã ‚ãããä¥ã Øãì¥ã ‚ãÔãñ „¼ã¾ã ‚ããÖñ. ¦ãñ ªÆÌ¾ã ‚ããÖñ.  ‡ãŠãÀ¥ã, ¦¾ããÞãã Ôãâ‡ãŠãñÞã ‚ãããä¥ã 
ãäÌã‡ãŠãÔã Öãñ¦ããñ.½Ö¥ã•ãñÞã ¦ãñ ãäÌã‡ãŠãÀãâÞãã ‚ããÑã¾ã Öãñ¦ãñ. ¦ãñ Øãì¥ãÖãè ‚ããÖñ.  ‡ãŠãÀ¥ã ƒÃÍÌãÀ ‚ã©ãÌãã •ããèÌããâÞ¾ãã ÔÌãÀŠ¹ã—ãã¶ããÞ¾ãã 
‚ããÑã¾ãã¶ãñÞã £ã½ãÃ¼ãî¦ã —ãã¶ã ÀãÖ¦ãñ.•ããèÌã ‚ã¥ãìÔÌãÀŠ¹ã ‚ãããä¥ã ‚ããäÌã‡ãŠãÀãè ‚ãÔãÊãã ¦ãÀãè £ã½ãÃ¼ãî¦ã —ãã¶ããÞ¾ãã Ôãâ‡ãŠãñÞã Ìã 
ãäÌã‡ãŠãÔããâ½ãìßñÞã ¦¾ããÊãã ÍãÀãèÀã¦ããèÊã ¶ãŒããäÍãŒãã¶¦ã ÔãâÌãñª¶ãã ‡ãŠßî Íã‡ãŠ¦ãã¦ã. 

„¹ããä¶ãÓãªãâ¦ã •ããØããñ•ããØã ºãÆÚã ãä‡ãŠâÌãã ‚ãã¦½ãã Öã ‚ããäÌã‡ãŠãÀãè ‚ããÖñ ½Ö¥ãî¶ã ÔããâãäØã¦ãÊãñ ‚ããÖñ.  ¹ã¥ã ãäÌã‡ãŠãÀ ¦ãÀ Üã¡¦ãã¦ã. 
•ããèÌããÞãñ —ãã¶ã ‡ãŠ½ããè•ããÔ¦ã Öãñ¦ãñ,ãäÌã‡ãŠãÔã ¹ããÌã¦ãñ. ½ãØã •ããèÌããÞ¾ãã ãä¶ã¦¾ã¦ãñÔã ºãã£ã ¾ãñ¥ããÀ ¶ããÖãè ‡ãŠã¾ã ?  ¹ãÀ½ãñÍÌãÀãÞãñ ‡ãŠãÀŠ¥¾ã, 
¼ã‡ã‹¦ãÌãÔ¦ãÊã¦ãã Öñ Øãì¥ã ¹ãÆ‡ãŠ› Öãñ¦ãã¦ã ¦ãñÌÖãÖãè ãäÌã‡ãŠãÀÞã Üã¡¦ãã¦ã ‚ãÔãñ ½Ö›Êãñ ¹ãããäÖ•ãñ.  ½ãØã ¦ããñ ‡ãŠî›Ô©ããä¶ã¦¾ã ‚ã©ãÌãã 
‚ããäÌã‡ãŠãÀãè ‡ãŠÔãã ?  ºãÖì£ãã ¾ãã ‚ã¡Þã¥ããè Ôããñ¡ãäÌã¥¾ããÔããŸãè ‡ãŠÀ¥¾ããÔããŸãè ãäÌããäÍãÓ›ã´õ¦ã ½ã¦ãã¦ã ÔÌãÀŠ¹ã—ãã¶ããÖî¶ã ÌãñØãßñ ‚ãÔãñ 
£ã½ãÃ¼ãî¦ã —ãã¶ã ½ãã¶ãÊãñ ‚ãÔããÌãñ.¦ãñ ½ãã¶ãÊãñ ½Ö¥ã•ãñ ‚ã¥ãìÔÌãÀŠ¹ããè •ããèÌããÞãñ —ãã¶ããÞãã ãäÌãÔ¦ããÀ ‡ãŠ½ããè•ããÔ¦ã Öãñ„Š Íã‡ãŠ¦ããñ Ìã ¦¾ããÔã 
ÔãìÓãì¹¦ããè ½Ö¥ã•ãñ Øãã¤ ¢ããñ¹ãÖãè Íã‡ã‹¾ã Öãñ¦ãñ. ¦ãÔãñÞã, ƒÃÍÌãÀÔãì£ªã ‡ãŠî›Ô©ããä¶ã¦¾ã ‚ãããä¥ã ÔãÌãÃÔããàããè ÀãÖî¶ã ‚ãã¹ãÊ¾ãã £ã½ãÃ¼ãî¦ã —
ãã¶ããÞ¾ãã ¾ããñØãñ ‚ãÌãÔ©ããââ¦ãÀñ ‚ã¶ãì¼ãÌãî Íã‡ãŠ¦ããñ. ‚ãÍããè ‡ãŠãÖãèÍããè £ããÀ¥ãã ãäÌããäÍãÓ›ã´õ¦ã ½ã¦ããÞããè ‚ããÖñ. 
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(2) ‚ããäÞã¦ãá (¹ãÆ‡ãŠðãä¦ã) :  

           ãäÞã¦ãá ‚ã©ãÌãã •ããèÌã ¾ãã¶ãâ¦ãÀ ªìÔãÀñ ¦ã¦Ìã ãä‡ãŠâÌãã ‚ãâãä¦ã½ã ¹ãªã©ãÃ ‚ããäÞã¦ãá Öã Öãñ¾ã.  ‚ããäÞã¦ãá ½Ö¥ã•ãñ ÔãÌãÃ •ã¡ ãäÌãÍÌã.  
•ã¡ ¾ããÞãã ‚ã©ãÃ •ãñ ªìÔã-¾ããÞ¾ãã, ½Ö¥ã•ãñ —ãã¶ããÞ¾ãã, ½ãª¦ããè¶ãñ ¼ããÔã¦ãñ ¦ãñ ‚ãÔãã ‚ããÖñ. •ãã¥ã¥ãñ ‚ãããä¥ã ‡ãŠñÌãß •ãããä¥ãÌãñÞãã 
ãäÌãÓã¾ã Öãñ¥ãñ Öãè ãäÌã¼ããØã¥ããè ½ãîÊãØãã½ããè ‚ããÖñ ‚ãããä¥ã Ô¹ãÓ›Öãè ‚ããÖñ.  ¾ãã ãäÌã¼ããØã¥ããè¦ã •ãñ ‡ãŠñÌãß •ãããä¥ãÌãñÞãã ãäÌãÓã¾ã ½Ö¥ãî¶ãÞã 
‚ãÔã¦ãñ ¦ãñ •ã¡ Öãñ¾ã. ‚ããäŒãÊã •ã¡ ãäÌãÍÌããÞãñ ½ãîÊã‡ãŠãÀ¥ã ¹ãÆ‡ãŠð¦ããè Öãñ¾ã.  
           Ôã¦Ìã, À•ãÔã ‚ãããä¥ã ¦ã½ãÔãá Öñ ¾ãã ¹ãÆ‡ãŠð¦ããèÞãñ Øãì¥ã Öãñ¦ã. ¹ãÆ‡ãŠð¦ããè¹ããÔãî¶ã ½ãÖ¦ã ‚ãÖâ‡ãŠãÀ, Ôãîà½ã¼ãî¦ãñ ƒ¦¾ããªãè „¦¹ããä¦ã‡ãÆŠ½ã 
Ìã ¦¾ãã¦ã †‡ãŠâªÀ ÞããñÌããèÔã ¹ãªã©ããÃÞãã Ôã½ããÌãñÍã ¾ãã ØããñÓ›ãè ÔããâŒ¾ããÞ¾ãã ½ã¦ãã¹ãÆ½ãã¥ãñÞã ÔããâãäØã¦ãÊ¾ãã ‚ããÖñ¦ã.  ¦ãÀãè ¹ã¥ã ÔããâŒ¾ããâÞããè 
¹ãÆ‡ãŠð¦ããè Ìã  ãäÌããäÍãÓ›ã ṍ¦ã½ã¦ãã¦ããèÊã ¹ãÆ‡ãŠð¦ããè ¾ããâ¦ããèÊã ¹ãì¤ãèÊã ¹ãŠÀ‡ãŠ ‚ããÖñ :   
        (1 ) ÔããâŒ¾ããâÞããè ¹ãÆ‡ãŠð¦ããè Öñ ÔÌã¦ãâ¨ã ¦ã¦Ìã ‚ããÖñ.  ãäÌããäÍãÓ›ã´õ¦ã½ã¦ãã¦ããèÊã ¹ãÆ‡ãŠð¦ããè ƒÃÍÌãÀãÞ¾ãã ‚ã£ããè¶ã ‚ããÖñ.  ¦ããè ‚ãâãä¦ã½ã 
¦ã¦Ìã ‚ããÖñ.  ¹ã¥ã ¹ãÀ¦ãâ¨ã ‚ããÖñ. 
        (2 ) ¦ã¦Ìã, À•ãÔãá ‚ãããä¥ã ¦ã½ãÔãá Öñ Øãì¥ã ÔããâŒ¾ããâ¶ããè ¹ãÆ‡ãŠð¦ããèÞãñ Üã›‡ãŠ ½ãã¶ãÊãñ ‚ããÖñ¦ã. ãäÌããäÍãÓ›ã´õ¦ã ½ã¦ããè Öñ ¹ãÆ‡ãŠðãä¦ãÀŠ¹ããè 
ªÆÌ¾ããÌãÀ ‚ãããäÑã¦ã ‚ãÔãÊãñÊãñ ‡ãŠñÌãß Øãì¥ã Öãñ¦ã.  
         (3 ) ÔããâŒ¾ããâÞããè ¹ãÆ‡ãŠð¦ããè Öãè ‚ã¶ãâ¦ã, ‚ã½ã¾ããÃª ‚ããÖñ.  ¹ã¥ã ¹ãÆÔ¦ãì¦ã ªÍãÃ¶ãã¦ã ¹ãÆ‡ãŠð¦ããèÊãã †‡ãŠã ãäªÍãñ¶ãñ ½Ö¥ã•ãñ ÌãÀÞ¾ãã 
ãäªÍãñ¶ãñ ½ã¾ããÃªã ‚ããÖñ.  ¦ããè ½ã¾ããÃªã ãä¶ã¦¾ããäÌã¼ãî¦ããèÞ¾ãã ¹ãÆªñÍãã¶ãñ ¾ãñ¦ãñ.ãä¶ã¦¾ããäÌã¼ãî¦ããèÞãñ ÔÌãÀî¹ã ‚ãÔãñ :  
 

ãä¶ã¦¾ããäÌã¼ãîãä¦ã --   
 

        ¹ãÆã‡ãŠðãä¦ã‡ãŠ •ã¡ ãäÌãÍÌã Ôãâ¹ãÊ¾ããÌãÀ ‚ã¹ãÆã‡ãŠðãä¦ã‡ãŠ, ãä¶ã¦¾ã ãäÌã¼ãî¦ããèÞãã ‚ã¶ãâ¦ã ¹ãÆªñÍã ÔãìÀŠ Öãñ¦ããñ. ¾ãã¦ãÞã Ìãõ‡ãŠìâŸ¶ãØãÀãè 
ÌãÔãÊããè ‚ããÖñ. ¦¾ãã¦ã ƒÃÍÌãÀ, ãä¶ã¦¾ã •ããèÌã Ìã ½ãì‡ã‹¦ã •ããèÌã ãäÌãÖãÀ ‡ãŠÀ¦ãã¦ã. ¦¾ããâÞ¾ãã ãä‡ãÆŠ¡ã ‚ããäÌã²ããÀŠ¹ã ‡ãŠ½ããÃ£ããè¶ã ¶ããÖãè¦ã, ¦ãÀ 
ƒÞœã£ããè¶ã ‚ããÖñ¦ã. ¾ããÞãñ ‡ãŠãÀ¥ã ¦¾ããâÞããè ÍãÀãèÀñ Ìã ¦ããñ ÔãÌãÃ ¹ãÆªñÍã Íãì£ªÔã¦Ìã ¾ãã ªÆÌ¾ããÞãñ ºã¶ãÊãñÊãñ ‚ããÖñ¦ã. ãä‡ãŠâºãÖì¶ãã 
ãä¶ã¦¾ããäÌã¼ãî¦ããè Ìã Íãì£ªÔã¦Ìã Öñ †‡ãŠ½ãñ‡ãŠãâÞãñ ¹ã¾ããÃ¾ãÌããÞã‡ãŠ Íãºª ‚ããÖñ¦ã ‚ãÔãñ ½Ö›Êãñ ¦ãÀãè ÞããÊãñÊã.  
         •ã¡ ¹ãÆ‡ãŠð¦ããèÞ¾ãã Ôã¦ÌãØãì¥ããÖî¶ã Íãì£ªÔã¦Ìã ¾ããªÆÌ¾ããÞãã Ôã¦ÌãØãì¥ã ¹ãŠãÀÞã ãä¶ãÀãßã ‚ããÖñ.  ¦¾ããÞãñ ÌãõãäÍãÓ›¾ãñ Öñ ‡ãŠãè, 
£ã½ãÃ¼ãî¦ã —ãã¶ãã¹ãÆ½ãã¥ãñ ¦ããñÖãè ÔÌã¾ãâ¹ãÆ‡ãŠãÍã ‚ããÖñ. ¦ããñ ‚ã¶¾ã ‡ãŠÍããÞ¾ãã ½ãª¦ããèãäÍãÌãã¾ã ‚ãã¹ã¥ã Öãñ„Š¶ã ¼ããÔã¦ããñ.½Ö¥ãî¶ã 
ãä¶ã¦¾ããäÌã¼ãî¦ããèÞããè Øã¥ã¶ãã '‚ã•ã¡ã' ½ã£¾ãñ ‡ãŠñÊãñÊããè ‚ããÖñ.  ¹ã¥ã ãä¦ãÞãñ —ãã¶ã ãä¦ãÊãã ÔÌã¦ã:Êãã Öãñ¦ã ¶ãÔãÊ¾ãã¶ãñ ¦ããè '¹ãÀã‡ãŠá' ‚ããÖñ, 
•ããèÌã ‚ã©ãÌãã ƒÃÍÌãÀ ¾ããâÞ¾ãã¹ãÆ½ãã¥ãñ '¹ãÆ¦¾ã‡ãŠ' ¶ããÖãè.  ãä¶ã¦¾ã ãäÌã¼ãî¦ããèÞ¾ãã ¹ãÆªñÍãã¦ã •ãñ ¼ããñØã Üã¡¦ãã¦ã ¦ãñ ‡ãŠ½ãÃãä¶ã¾ã¦ã ¶ããÖãè¦ã, 
ƒÞœããä¶ã¾ã¦ã ‚ããÖñ¦ã.  ¾ãã ¼ããñØããâÔããŸãè ÍãÀãèÀ Öñ ÊããØãÊãñ¦ãÞã.  ¹ã¥ã ¦ãñ ãäªÌ¾ã ÍãÀãèÀ Öãñ¾ã.  ¦ãñ Íãì£ª Ôã¦ÌããÞãñ ºã¶ãÊãñÊãñ ‚ãÔã¦ãñ.  
½Ö¥ãî¶ãÞã ¦ãñ ‡ãŠ½ãÃãä¶ã¾ã½ããâ¶ããè ºã£ª ¶ãÔã¦ãñ.  ‡ãŠãÊããÞãñÖãè ¦ãñ©ãñ ‡ãŠãÖãè ÞããÊã¦ã ¶ããÖãè. 
 

‡ãŠãÊã:-   
 

         •ããèÌã, £ã½ãÃ¼ãî¦ã—ãã¶ã, ¹ãÆ‡ãŠðãä¦ã ‚ãããä¥ã Íãì£ªÔã¦Ìã ¾ããâ¹ãÆ½ãã¥ãñ ‡ãŠãÊã ÖñÔãì£ªã †‡ãŠ ªÆÌ¾ã Öãñ¾ã.  ‡ãŠãÀ¥ã, ¹ãÆã‡ãŠð¦ã •ãØãã¦ããèÊã 
¶ãã¶ãã ãäÌã‡ãŠãÀãâÞãã ¦ããñ ‚ããÑã¾ã ‚ãÔã¦ããñ.  ¹ãÆã‡ãŠð¦ã •ãØãã¹ãìÀ¦ãã ‡ãŠã ÖãñƒÃ¶ãã, ¦ããñ Ì¾ãã¹ã‡ãŠ ‚ãÔãî¶ã ÔãÌããÃ£ããÀ ‚ããÖñ. 
 

ªÆÆÌ¾ã ‚ãããä¥ã ‚ãªÆÌ¾ãñ : 

              ‡ãŠãÊã Ìã ¹ãÆ‡ãŠðãä¦ã Öãè ªãñ¶ã •ã¡ ªÆÆÌ¾ãñ Öãñ¦ã. •ããèÌã, ƒÃÍÌãÀ, £ã½ãÃ¼ãî¦ã—ãã¶ã ‚ãããä¥ã ãä¶ã¦¾ããäÌã¼ãî¦ããè (ãä‡ãŠâÌãã Íãì£ªÔã¦Ìã) 
Öãè ÞããÀ ‚ã•ã¡ ªÆÌ¾ãñ Öãñ¦ã. ¾ãã ÞããÀãâ¹ãõ‡ãŠãè •ããèÌã Ìã ƒÃÍÌãÀ Öãè Þãñ¦ã¶ãã ãä‡ãŠâÌãã ¹ãÆ¦¾ã‡ãŠá ½Ö¥ã•ãñ ÔÌã¦ã:Þããè ÔÌã¦ã:Êãã •ãã¥ããèÌã 
‚ãÔã¥ããÀãè Ìã £ã½ãÃ¼ãî¦ã—ãã¶ã ‚ãããä¥ã Íãì£ªÔã¦Ìã Öãè ¹ãÀã‡ãŠá ½Ö¥ã•ãñ •ããè ‚ãã¹ãÊããè ‚ãã¹ã¥ããÊãã ¼ããÔãî Íã‡ãŠ¦ã ¶ããÖãè¦ã ¹ã¥ã ªìÔã-¾ãã 
‡ãŠÍããÞ¾ãã ½ãª¦ããèãäÍãÌãã¾ã ¼ããÔã¦ãã¦ã ‚ãÍããè ‚ããÖñ¦ã. ‚ãÍãã Àãè¦ããè¶ãñ ¾ãã ªÍãÃ¶ãã¦ã †‡ãŠâªÀ ÔãÖã ªÆÌ¾ãñ ½ãã¶ãÊããè ‚ããÖñ¦ã. ‚ãªÆÌ¾ãñ 
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‚ãããä¥ã ¦ã½ãÔãá Öñ ½ãîß ¹ãÆ‡ãŠð¦ããèÞãñ ¦ããè¶ã Øãì¥ã, —ãã¶ãñâãäªÆ¾ããâ¶ãã ¹ãÆ¦ããè¦ã Öãñ¥ããÀñ Íãºª, Ô¹ãÍãÃ, ÀŠ¹ã, ÀÔã Ìã Øãâ£ã Öñ ¹ããÞã Øãì¥ã 
¾ãããäÍãÌãã¾ã Ôãâ¾ããñØã ‚ãããä¥ã Íããä‡ã‹¦ ‚ãÔãñ ªãñ¶ã Ôãã½ãã¶¾ã Øãì¥ã ãä½ãßî¶ã †‡ãŠâªÀ ‚ãªÆÌ¾ãñ ‚ã©ãÌãã Øãì¥ã ªÖã Öãñ¦ãã¦ã. 

(3) ƒÃÍÌãÀ   

         ãäÞã¦ãá Ìã ‚ããäÞã¦ãá •¾ããÞ¾ãã ‚ã£ããè¶ã ‚ããÖñ¦ã ‚ãÔãñ ƒÃÍÌãÀ, ¹ãÀ½ãã¦½ãã ‚ã©ãÌãã ºãÆÚã Öñ ãä¦ãÔãÀ ¦ã¦Ìã Öãñ¾ã.Ôã¦¾ã¦Ìã, —ãã¶ã¦Ìã , 
‚ã¶ãâ¦ã¦Ìã, ‚ãã¶ãâª¦Ìã, ‚ã½ãÊã¦Ìã ÌãØãõÀñ £ã½ããÃ¶ããè ¹ãÀ½ãã¦½¾ããÞ¾ãã ÔÌãÀŠ¹ããÞãñ ãä¶ãÌãÃÞã¶ã ‡ãŠÀ¦ãã ¾ãñ¦ãñ.  ¦ããñ ‚ããä¶ãÌãÃÞããè¶ããè¾ã ¶ããÖãè.  
¦ãÔãñÞã —ãã¶ã, Íããä‡ã‹¦ã, ºãÊã, †ñÍÌã¾ãÃ. Ìããè¾ãÃ  Ìã ¦ãñ•ãÔãá Öñ ÔãÖã Øãì¥ã ¦¾ããÞ¾ãã ÔÌãÀŠ¹ããÊãã Ôããñ¡î¶ã ‡ãŠ£ããèÖãè ÀãÖ¦ã ¶ããÖãè¦ã.  ½Ö¥ãî¶ã 
¦ããñ ãä¶ãØãìÃ¥ã ¶ãÌÖñ. ¼ã‡ã‹¦ã•ã¶ãããäÌãÓã¾ããèÞãñ ‡ãŠãÀŠ¥¾ã, Ìãã¦ÔãÊ¾ã ÌãØãõÀñ ¦¾ããÞãñ Øãì¥ã ½Ö¥ã•ãñÔãì£ªã ÌãÀãèÊã ÔãÖã Øãì¥ããâÞ¾ãã ãäÌãÔ¦ããÀÞã 
Öãñ¾ã.  ¦ãÔãñ ½Ö›Êãñ ¦ãÀ ‚ããõªã¾ãÃ, ½ãã£ãì¾ãÃ ‚ãÔãñ ãä‡ãŠ¦ããè¦ãÀãè Øãì¥ã ¦¾ããÞãñ ÔããâØã¦ãã ¾ãñ¦ããèÊã.  ¦¾ããâ¶ãã ‚ãâ¦ãÞã  ¶ããÖãè.  ¦ããñ 
‚ã¶ãâ¦ã‡ãŠÊ¾ãã¥ãØãì¥ã Øã¥ã‡ãŠ ‚ããÖñ.  ãäÍãÌãã¾ã, ½ãã¶ãÌããÞ¾ãã ãäŸ‡ãŠã¥ããè Ôãã¹ã¡¥ãã-¾ãã ‚ãÔãÊ¾ããÞã Øãì¥ããâÖî¶ã ¹ãÀ½ãã¦½¾ããÞãñ Öñ Øãì¥ã 
ãä‡ãŠ¦ããè¦ãÀãè ãäÌãÊãàã¥ã ‚ããÖñ¦ã.  
          †Ìã¤¾ããÞã ‚ã©ããÃ¶ãñ ¹ãÀ½ãã¦½¾ãããäÌãÓã¾ããè Ñãì¦ããè¶ãñ ¾ã¦ããñ ÌããÞããñ ãä¶ãÌã¦ãÃ¶¦ã ‚ã¹ãÆã¹¾ã ½ã¶ãÔãã ÔãÖ (¦ãõ. 2. 9.1.) ‚ãÔãñ ½Ö›Êãñ 
‚ããÖñ.  ¹ãÀ½ãã¦½ãã •ãØããÞãñ ‡ãŠãÀ¥ã ‚ããÖñ ‚ãããä¥ã ÔãÌããÃÞãã ãä¶ã¾ãã½ã‡ãŠ ‚ããÖñ. ãäÞã¦ãá ‚ãããä¥ã ‚ããäÞã¦ãá ¾ããâ¶ãã ¦ã¦Ìãñ ½Ö›Êããè ¦ãÀãè ¦ããè 
ÔÌã¦ãâ̈ ã ¶ããÖãè¦ã.  ¦ãÔãñÞã ½ãîÊ¾ãã¦½ã‡ãŠ ªðãäÓ›‡ãŠãñ¥ãã¦ãî¶ã (from the view point of value) ¹ãããäÖÊ¾ããÔã ¦¾ãã ¦ããè¶ã 
¦ã¦ÌããâÞãã ª•ããÃÖãè ÔããÀŒãã ¶ããÖãè.   ¦¾ããâÞ¾ãã¦ã ÑãñÓŸ‡ãŠãä¶ãÓŸ¹ã¥ãã ‚ããÖñ.  ƒÃÍÌãÀ ÖñÞã ÔãÌãÃÑãñÓŸ ½ãîÊ¾ã Öãñ¾ã. 
 

¹ããÞã ¹ãÆ‡ãŠãÀÞãã ¹ãÀ½ãñÍÌãÀ 
 

¹ãÀ½ãñÍÌãÀ †‡ãŠ ‚ãÔãÊãã ¦ãÀãè „¹ããÔã‡ãŠãâ¶ãã Êã¼¾ã Öãñ¥¾ããÔããŸãè ¦ããñ ¹ããÞã ¹ãÆ‡ãŠãÀÞãã Öãñ¦ããñ.   
1) ¹ãÀ ÌããÔãìªñÌã  

     ¹ãÀ½ãã¦½¾ããÞ¾ãã ½ãîß ‚ã©ãÌãã Ôãîà½ã ÔÌãÀŠ¹ããÔã ¶ããÀã¾ã¥ã ãä‡ãŠâÌãã ÌããÔãìªñÌã ½Ö¥ã¦ãã¦ã.Íãì£ªÔã¦Ìãã¶ãñ ºã¶ãÊãñÊ¾ãã ãäªÌ¾ã 
ÍãÀãèÀã¶ãñ ¾ãì‡ã‹¦ã Öãñ„Š¶ã Ìãõ‡ãŠìâŸ¶ãØãÀãè¦ã ½ãì‡ã‹¦ã •ããèÌã ‚ãããä¥ã ãä¶ã¦¾ã •ããèÌã ¾ããâÞ¾ããÔãÖ ¦ããñ ãä‡ãÆŠ¡ã ‡ãŠÀãè¦ã ‚ãÔã¦ããñ.  ¾ãã ¹ãÆ‡ãŠãÀãÔã ¹ãÀ 
ãä‡ãŠâÌãã ¹ãÀÌããÔãìªñÌã ‚ãÔãñÖãè ½Ö¥ã¦ãã¦ã.  ½ããñàããÌãÔ©ãñ¦ã •ããèÌããâ¶ãã Öã ¹ãÆã¹¦ã Öãñ¦ããñ.  ½Ö¥ã•ãñ •ããèÌããâ¶ãã ¦¾ããÞãñ ªãÔ¾ã¦Ìã ‡ãŠÀãÌã¾ããÔã 
ãä½ãß¦ãñ.  ¾ãã ¹ããäÖÊ¾ãã ¹ãÆ‡ãŠãÀããäÍãÌãã¾ã (1) ‚ãÞããÃÌã¦ããÀ, (2) ãäÌã¼ãÌã (3) Ì¾ãîÖ Ìã  (4) ‚ãâ¦ã¾ããÃ½ããè ‚ãÔãñ ‚ãã¥ãŒããè ÞããÀ ¹ãÆ‡ãŠãÀ 
‚ããÖñ¦ã.  

2) ‚ãÞã ãÃÌã¦ããÀ :  

       ½Ö¥ã•ãñ ½ãâãäªÀã¦ããèÊã ¹ãÆã¥ã¹ãÆãä¦ãÓŸãªãè ÔãâÔ‡ãŠãÀ ‡ãŠñÊãñÊ¾ãã ½ãî¦ããèÃ. ¦¾ããâ½ã£¾ãñ ¹ãÀ½ãã¦½ãã Ôãîà½ã Ìã ãäªÌ¾ã ÍãÀãèÀã¶ãñ 
¹ãÆÌãñÍã ‡ãŠÀ¦ããñ Ìã ¼ã‡ã‹¦ããâ¶ããè ‚ããä¹ãÃÊãñÊ¾ãã „¹ãÞããÀãâÞãã „¹ã¼ããñØã Üãñ¦ããñ. 

(3) ªÎããÌã ¦ããÀ :  

ªì•ãÃ¶ããâÞãã ãäÌã¶ããÍã ‡ãŠÀ¥¾ããÔããŸãè ¹ãÆÔãâØããñ¹ãã¦¦ã Üãñ¦ãÊãñÊãñ ½ã¦Ô¾ã, ‡ãŠî½ãÃ ÌãØãõÀñ ªÖã ‚ãÌã¦ããÀ ½Ö¥ã•ãñ ãäÌã¼ãÌã.    
(4) Ì¾ãîÖ : 

ÌããÔãìªñÌã, Ôãâ‡ãŠÓãÃ¥ã, ¹ãÆ²ãì½¶ã Ìã ‚ã¶ããäÀŠ£ª Öñ ÞããÀ Ì¾ãîÖ Öãñ¦ã. ¾ãã Ì¾ãìÖãâÞ¾ãã ‚ããÑã¾ãã¶ãñ ãäÌãÍÌããÞããè „¦¹ã¦¦ããè, £ããÀ¥ã, 
¹ããñÓã¥ã ÌãØãõÀñ ‡ãŠã¾ãñÃ Öãñ¦ãã¦ã. ¾ãã Ì¾ãîÖãâ¦ããèÊã ÌããÔãìªñÌã Öã Ìãõ‡ãŠìâŸã¦ããèÊã '¹ãÀÌããÔãìªñÌã' ¾ããÖî¶ã ãä¼ã¸ã Öãñ¾ã. 

 (5) `‚ãâ¦ã¾ããÃ½ãã è' : 

 ÍãñÌã›Þãã  ¹ãÆ‡ãŠãÀ '‚ãâ¦ã¾ããÃ½ããè' ¦ã¦Ìã—ãã¶ããÞ¾ãã ªðÓ›ãè¶ãñ ÖãÞã ÔãÌããÃ¦ã ½ãÖ¦ÌããÞãã Öãñ¾ã. ‚ãâ¦ã¾ããÃ½ããè ½Ö¥ã•ãñ ‚ãã¦ã ÀãÖî¶ã 
ãä¶ã¾ã½ã¶ã ‡ãŠÀ¥ããÀã.  •ããèÌã Öã ÍãÀãèÀãÞãñ ‚ãã¦ã ÀãÖî¶ã ¦¾ããÞãñ ãä¶ã¾ã½ã¶ã ‡ãŠÀ¦ããñ.  •ããèÌããÞ¾ããÖãè ‚ãã¦ã ‚ãâ¦ã¾ããÃ½ããè ‚ãÔã¦ããñ.  ¦¾ããÞ¾ãã 
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‚ãã¦ã ½ãã¨ã ‚ãã¥ãŒããè ‡ãŠãÖãè ¶ããÖãè ½Ö¥ãî¶ã ¦ããñ ¹ãÀ½ã ‚ãã¦½ãã. •ã¡ ÌãÔ¦ãîâÞ¾ãã ‚ãããä¥ã •ããèÌããÞ¾ãã ‚ãØãªãè ‚ãã¦ã ÀãÖî¶ã ¹ãÀ½ãã¦½ãã 
¦¾ããâÞãã ¹ãÆñÀ‡ãŠ, ÔãÖ‡ãŠãÀãè, ‚ã¶ãì½ã¦ããè ªñ¥ããÀã, ½ãì‡ã‹¦ããè, Ôããàããè ‚ãããä¥ã ‡ãŠ½ããÃ¹ãÆ½ãã¥ãñ ¹ãŠÊã ªñ¥ããÀã Öãñ¦ããñ. 

 

(3) ãäÞã¦ã ‚ããäÞã¦ãá Ìã ƒÃÍÌãÀ ¾ããâÞãã ¹ãÀÔ¹ãÀÔãâºãâ£ã - 

ãäÞã¦ã, Ìã ‚ããäÞã¦ã Ìã ƒÃÍÌãÀ ‚ãÍãã ¦ããè¶ã ¦ã¦ÌããâÞãã ÔÌããè‡ãŠãÀ ãäÌããäÍãÓ›ã´õ¦ã ½ã¦ãã¦ã ‡ãŠñÊãñÊãã ‚ãÔãî¶ã Öãè ãä¦ãÖãèÞããè ¹ãªÌããè 
‚ã©ãÌãã ª•ããÃ ÔããÀŒãã ¶ããÖãè. ƒÃÍÌãÀ ÖñÞã ÑãñÓŸ ¦ã¦Ìã Öãñ¾ã.  ãäÞã¦ãá ‚ãããä¥ã ‚ããäÞã¦ãá ¾ããâÞããè ¹ãªÌããè (status) ‡ãŠ½ããè ‚ããÖñ ƒ¦ã‡ãŠñÞã 
¶ãÌÖñ ¦ãÀãè ¦ããè ªãñ¶ÖãèÖãè ¹ãÀ¦ãâ¨ã ¦ã¦Ìãñ Öãñ¦ã. 

 ƒÃÍÌãÀ Öñ ÔÌã¦ãâ¨ã ¦ã¦Ìã ‚ãããä¥ã •ããèÌã (ãäÞã¦ãá) Ìã •ãØã¦ãá (‚ããäÞã¦ãá) Öãè ƒÃÍÌãÀãÞ¾ãã ‚ã£ããè¶ã ‚ãÔã¦ãã¦ã.  ½Ö¥ãî¶ã ¦¾ãã 
ãä¦ãÜããâÞ¾ãã¦ã †‡ãŠ ¹ãÆ‡ãŠãÀÞãñ ‚ã´õ¦ã ‚ããÖñ. †‡ãŠ¹ãÆ‡ãŠãÀÞãñ ‚ã ṍ¦ã ½Ö¥ã•ãñÞã ãäÌããäÍãÓ› ‚ã ṍ¦ã. ¦¾ãã ¦ããè¶ã Üã›‡ãŠãâÞããè ãä½ãßî¶ã •ããè †‡ãŠ 
Ôã½ãÓ›ãè ºã¶ã¦ãñ ãä¦ãÊããÔãì£ªã ƒÃÍÌãÀ ‚ã©ãÌãã ¹ãÀºãÆÚã ‚ãÔãñ  ¶ããÌã ¹ãÆÔ¦ãì¦ã ªÍãÃ¶ãã¦ã ãäªÊãñ ‚ããÖñ.  ¦¾ãã½ãìßñ ƒÃÍÌãÀ (‚ã©ãÌãã ¹ãÀºãÆÚã) 
‚ã©ãÌãã ºãÆÚã )¾ãã ÍãºªãÞãñ ªãñ¶ã ‚ã©ãÃ Öãñ¦ãã¦ã.  

 †‡ãŠ : ãäÞã¦ã ‚ããäÞã¦ãá Ìã ƒÃÍÌãÀ ¾ãã ãä¦ãÖãèâÞãã Ôã½ããÌãñÍã ‚ãÔã¥ããÀãè ‚ããäŒãÊã Ôã´Ô¦ãî (the whole of Reality) 
½Ö¥ã•ãñÞã ãäÞã¦ãá Ìã ‚ããäÞã¦ãá ¾ããâ¶ããè ãäÌããäÍãÓ› ‚ãÔãÊãñÊãã ƒÃÍÌãÀ.  

ªãñ¶ã : ãäÞã¦ãá Ìã ‚ããäÞã¦ãá ¾ãã ¹ãÀ¦ãâ¨ã ¦ã¦Ìããâ¶ãã ÌãØãßî¶ã „À¥ããÀñ ÔÌã¦ãâ¨ã ¦ã¦Ìã ƒÃÍÌãÀ. 
‚ãã¦ãã ¾ãã ÔÌã¦ãâ̈ ã ¦ã¦Ìã •ãñ ƒÃÍÌãÀ ¦¾ããÞãã ‚ãããä¥ã ãäÞã¦ãá Ìã ‚ããäÞã¦ãá ¾ããâÞãã Ôãâºãâ£ã ‡ãŠã¾ã ? ½Ö¥ã•ãñ ãäÌããäÎãÓ›ãªááÌãõ¦ãÞãã 

‚ã©ãÃ ‡ãŠã¾ã ? ¦ããñ ¹ãì¤ãèË ¹ãÆ‡ãŠãÀÞãã ‚ããÖñ :  

‚ã) `‚ã¹ãð©ã‡ãŠãäÔããä£ª '  

   Àã½ãã¶ãì•ããÞãã¾ããÃÞãñ „¦¦ãÀ ‚ããÖñ ‡ãŠãè, ¦¾ãã ¦ããè¶ã ¦ã¦Ìããâ¦ã '‚ã¹ãð©ã‡ãŠãäÔããä£ª'  ‚ããÖñ.  ½Ö¥ã•ãñ ‚ãÔãñ ‡ãŠãè, Öãè ¦ããè¶ã ¦ã¦Ìãñ 
ãä¼ã¸ã ‚ãÔãÊããè ¦ãÀãè ¦ããè †‡ãŠ½ãñ‡ãŠãâãäÌã¶ãã5 ÀãÖî Íã‡ãŠ¦ã ¶ããÖãè¦ã. •¾ãã ªãñ¶ã ØããñÓ›ãè ‚ã¹ãð©ã‡ãŠãäÔã£ª ‚ããÖñ¦ã ¦¾ããâÞãñ ‚ã¹ãð©ã‡ãŠãäÔã£ªãè Öñ 
ÔÌãÀŠ¹ãÞã ‚ããÖñ ‚ãÔãñ ¾ãã ½ã¦ã ‚ããÖñ. ‚ãã£ãìãä¶ã‡ãŠ ¹ããäÀ¼ããÓãñ¦ã Ôã½ãÌãã¾ã Öã ºããÛã Ôãâºãâ£ã (external relation) ‚ããÖñ ¦ãÀ 
‚ã¹ãð©ã‡ãŠãäÔã£ªãè Öã ‚ããâ¦ããäÀ‡ãŠ Ôãâºãâ£ã (internal relation) ‚ããÖñ.½Ö¥ã•ãñ ‚ãÔãñ ‡ãŠãè, •¾ãã ªãñ¶ã ¹ãªã©ããÃ¦ã ‚ã¹ãð©ã‡ãŠãäÔã£ªãè ‚ãÔã¦ãñ 
¦¾ããâÞ¾ãã ÔÌãÀŠ¹ãã¦ãÞã ‚ã¹ãð©ã‡ãŠãäÔã£ªãè½ãìßñ ¹ãŠÀ‡ãŠ ¹ã¡¦ããñ.  

 ªÆÌ¾ã ‚ãããä¥ã Øãì¥ã Öñ ãä¼ã¶¶ã ¹ãªã©ãÃ ‚ãÔãÊãñ ¦ãÀãè ‚ã¹ãð©ã‡ãŠãäÔã£ª ‚ããÖñ¦ã ‚ãÔãñ ÔããâãäØã¦ãÊãñ ‚ããÖñ. ½Ö¥ã•ãñ Øãì¥ããâÞ¾ãã 
‚ããäÔ¦ã¦Ìãã½ãìßñ ªÆÌ¾ããÞ¾ãã ÔÌãÀŠ¹ãã¦ãÞã ¹ãŠÀ‡ãŠ ¹ã¡¦ããñ.ªÆÌ¾ã ‚ãããä¥ã Øãì¥ã ‚ã¹ãð©ã‡ãŠãäÔã£ª ‚ãÔã¦ãã¦ã ¦¾ããÞã¹ãÆ½ãã¥ãñ ‡ãŠãÖãè ãäŸ‡ãŠã¥ããè 
ªÆÌ¾ã ‚ãããä¥ã ªÆÌ¾ãÔãì£ªã ‚ã¹ãðð©ã‡ãŠáãäÔã£ª ‚ãÔã¦ãã¦ã. 

 

ºã) ‚ããä¶ãÌãã¾ãÃ ¹ãÀÔ¹ãÀãÌãÊãâãäºã¦Ìã : 
 

 ãäÞã¦ãá, ‚ããäÞã¦ãá Ìã ƒÃÍÌãÀ Öãè ¦ããè¶ã ªÆÌ¾ãñ ‚ã¹ãð©ã‡ãŠáãäÔã£ª ‚ããÖñ¦ã.  ¦ããè ãä¼ã¶¶ã ‚ãÔãÊããè ¦ãÀãè ¦¾ãâãÞ¾ãã¦ã ‚ããä¶ãÌãã¾ãÃ ‚ãÔãñ  
¹ãÀÔ¹ãÀãÌãÊãâãäºã¦Ìã ‚ããÖñ.  ãäÞã¦ãá Ìã ‚ããäÞã¦ãá Öãè ¦ã¦Ìãñ ƒÃÍÌãÀãÌãÀ ‚ãÌãÊãâºãî¶ã ‚ããÖñ¦ã.  ¦ããè ¹ãÀ¦ãâ¨ã ‚ããÖñ¦ã.  ƒÃÍÌãÀ ½ãã¨ã ÔÌã¦ãâ̈ ã 
Öãñ¾ã. ‚ãÍãã Àãè¦ããè¶ãñ ¦¾ãã ãä¦ãÜããâÞ¾ãã¦ã •ãñ †ñ‡ã‹¾ã Ôãâ¼ãÌã¦ãñ ¦ãñÞã ãäÌããäÍãÓ›ã´õ¦ã Öãñ¾ã.  'ãäÌããäÍãÓ›ã ṍ¦ã' ¾ãã ¹ãªãÞãã Öã ªìÔãÀã ‚ã©ãÃ 
Öãñ¾ã 

                                                        
5 ¶ãõ¾ãããä¾ã‡ãŠãâÞ¾ãã 'Ôã½ãÌãã¾ã' ¶ããÌããÞ¾ãã Ôãâºãâ£ããÍããè ¾ãã ‚ã¹ãð©ã‡ãŠãäÔããä£ªÞãñ Ôãã½¾ã ‚ããÖñ Öñ ŒãÀñÞã. ¹ã¥ã ¦¾ãã ªãñÖãñ¦ã ¹ãŠÀ‡ãŠ ‚ããÖñ ÖñÖãè 
ŒãÀñ. ¾ãã ªÍãÃ¶ãã¦ã ‚ã¹ãð©ã‡ãŠãäÔã£ªãèÊãã Ôãâºãâ£ã ‚ãÔãñ ½ãã¶ãÊãñÞã ¶ããÖãè.  ãä‡ãŠâÌãã, ŒãÀñ ½Ö¥ã•ãñ, Ôãâºãâ£ã ‚ãÔãñ ½Ö›Êãñ ¶ããÖãè.   
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‡ãŠ) ¹ãÆ‡ãŠãÀã´õ¦ã  
 

ãäÞã¦ãá ãä‡ãŠâÌãã •ããèÌã Öñ ‚ã¶ãñ‡ãŠ ‚ããÖñ¦ã Öñ ŒãÀñ, ¹ã¥ã ¦ãñ ÔãÌãÃ Þãñ¦ã¶ã ¾ãã •ãã¦ããè¦ã ½ããñ¡¦ã ‚ãÔãÊ¾ãã¶ãñ ¦¾ããâÞãã ¹ãÆ‡ãŠãÀ 
†‡ãŠÞã.  ¦ããâªìßãÞ¾ãã ÀãÍããè¦ããèÊã ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ ¦ããâªìßãÞãã ªã¥ãã ãä¶ãÀãßã ‚ãÔã¦ããñ.  ¦ãÀãèÔãì£ªã ÔãÌãÃ ¦ããâªìß †‡ãŠãÞã ¹ãÆ‡ãŠãÀÞãñ 
‚ãÔãÊ¾ãã½ãìßñ ¦¾ãã ÀãÍããèÊãã „ªªñÍãî¶ã ' Öã ¦ããâªîß ºããÀãè‡ãŠ ‚ããÖñ, ÔãìÌãããäÔã‡ãŠ ‚ããÖñ'  ‚ãÍãã ¦ã-ÖñÞãñ †‡ãŠÌãÞã¶ããè ¹ãÆ¾ããñØã ‚ãã¹ã¥ã 
‡ãŠÀ¦ããñ. ÀãÍããè¦ããèÊã ÔãÌãÃ ¦ããâªîßãÞ¾ãã ªã¥¾ãã¦ã •ãñ Öñ ‚ã ṍ¦ã ‚ãÔã¦ãñ ¦¾ããÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀã´õ¦ã ½Ö¥ããÌã¾ããÞãñ. ¾ããÞã ‚ã©ããÃ¶ãñ •ããèÌã ‚ã¶ãñ‡ãŠ 
‚ãÔãÊãñ ¦ãÀãè ¦¾ããâÞ¾ãã¦ã ¹ãÆ‡ãŠãÀã´õ¦ã ‚ããÖñ.  ãäÌããäÍãÓ›ã ṍ¦ã ¾ããÞãã ÖãÖãè ‚ã©ãÃ Öãñ„Š Íã‡ãŠ¦ããñ. 

 

¡) ‚ãâ¦ã¾ããÃ½ããè  
 

†‡ãŠã ºãã•ãîÔã ƒÃÍÌãÀ ‚ãããä¥ã ªìÔã-¾ãã ºãã•ãîÔã •ããèÌã Ìã •ãØã¦ãá Öñ ‚ã¹ãð©ã‡ãŠãäÔã£ª ‡ãŠÔãñ Öñ Ô¹ãÓ› ‡ãŠÀ¥¾ããÔããŸãè 
¦¾ããâÞ¾ãã¦ããèÊã Ôãâºãâ£ã ‚ãã¦½ãã Ìã ÍãÀãèÀ ¾ããâÞ¾ãã¦ããèÊã Ôãâºãâ£ããÔããÀŒãã ‚ããÖñ ‚ãÔãñ ¾ãã ªÍãÃ¶ãã¦ã ÔããâãäØã¦ãÊãñÊãñ ‚ããÖñ.  ‚ãã¦½ãã ‚ã¥ãî 
‚ãÔãÊãã ¦ãÀãè £ã½ãÃ¼ãî¦ã —ãã¶ããÞ¾ãã ÔããÖã¾¾ãã¶ãñ ¦ããñ ‚ãã¹ãÊãñ ÍãÀãèÀ ‚ãã¦ãî¶ã Ì¾ãã¹ã¦ããñ. ÍãÀãèÀãÞãñ Ì¾ãÌãÖãÀ ãä¶ãâ¾ããä¨ã¦ã ‡ãŠÀ¦ããñ. ½Ö¥ãî¶ã 
¦ããñ ÍãÀãèÀãÞãã ‚ãâ¦ã¾ããÃ½ããè Öãñ¾ã.  

 ‚ãã¦½¾ãããäÌã¶ãã ÍãÀãèÀãÞãñ Ì¾ãã¹ããÀ ºãâª ¹ã¡¦ããèÊã ‚ãããä¥ã ÍãÀãèÀããäÌã¶ãã ‚ãã¦½ããÖãè ‚ããä‡ãŠâãäÞã¦‡ãŠÀ ÖãñƒÃÊã.  ½Ö¥ãî¶ã ¦¾ãã 
ªãñÜããâÞ¾ãã¦ã ‚ã¹ãð©ã‡ãŠáãäÔã£ªãè ‚ã©ãÌãã †‡ãŠ ¹ãÆ‡ãŠãÀÞãñ ‚ã´õ¦ã ½ãã¶ãÊãñ ¹ãããäÖ•ãñ. •ããñ Ôãâºãâ£ã ‚ãã¹ãÊãñ ÍãÀãèÀ Ìã ‚ãã¦½ãã ¾ããâ½ã£¾ãñ ‚ããÖñ 
¦ããñÞã Ôãâºãâ£ã ‚ãã¹ãÊãã ‚ãã¦½ãã Ìã ¹ãÀ½ãã¦½ãã (ƒÃÍÌãÀ) ¾ããâÞ¾ãã¦ã ‚ããÖñ. ‚ããäŒãÊã •ããèÌãã¦½ãñ Öñ ¹ãÀ½ãã¦½¾ããÞãñ ÍãÀãèÀ Öãñ¦ã.  ¹ãÀ½ãã¦½ãã 
•ããèÌããâÞãã ‚ãâ¦ã¾ããÃ½ããè ‚ããÖñ,  ¦ãÔããÞã ¦ããñ •ã¡ ¹ãªã©ããÃâÞããÖãè ‚ãâ¦ã¾ããÃ½ããè ‚ããÖñ.  •ã¡ ¹ãªã©ãÃ ‚ãããä¥ã •ããèÌãã¦½ãñ Öñ ªãñ¶Öãè ãä½ãßî¶ã 
ƒÃÍÌãÀãÞãñ ÍãÀãèÀ ºã¶ã¦ãñ. ‚ãã¹ãÊãñ ÍãÀãèÀ Ìã ‚ãã¦½ãã Öãè ãä¼ã¸ã ‚ãÔãî¶ãÖãè ¦¾ããâÞ¾ãã¦ã •ãÔãñ †‡ãŠ ¹ãÆ‡ãŠãÀÞãñ ‚ã ṍ¦ã ‚ãÔã¦ãñ ¦ãÔãñÞã ƒÃÍÌãÀ 
‚ãããä¥ã ¦¾ããÞãñ ãäÞãªãäÞãªÆî¹ããè ÍãÀãèÀ ¾ããâÞ¾ãã¦ãÖãè ‚ããÖñ.  ¾ãã ‚ã´õ¦ããÞãñ ¶ããÌã ãäÌããäÍãÓ›ã´õ¦ã.  ' ãäÌããäÍãÓ›´õ¦ã ' ¾ãã ‡ãŠÊ¹ã¶ãñÞãã ‚ã©ãÃ 
‡ãŠÀ¥¾ããÞããè Öãè Þããõ©ããè ¦ã-Öã. 

 

ƒÃ) ãäÌãÍãñÓ¾ã - ãäÌãÍãñÓã¥ã ¼ ããÌã :  

ãäÌããäÍãÓ›ã ṍ¦ã ½Ö¥ã•ãñ •ãñ ãäÌããäÍãÓ› ‚ããÖñ, ãäÌãÍãñÓã¥ããâ¶ããè ¾ãì‡ã‹¦ã ‚ããÖñ ¦¾ããÞãñ ‚ãã¹ãÊ¾ãã ãäÌãÍãñÓã¥ããâÍããè ‚ãÔãÊãñÊãñ †ñ‡ã‹¾ã. 
`¶ããèÊã ‡ãŠ½ãÊã'  ‚ãÔãñ ½Ö›Ê¾ããÔã, ¶ããèÊã ‚ãããä¥ã ‡ãŠ½ãÊã Öñ ¹ãªã©ãÃ ãä¼ã¸ã Öãñ¦ã. ‡ãŠãÀ¥ã, ¦¾ãã ªãñ¶Öãè ¹ãªãâÞãñ ‚ã©ãÃ †‡ãŠ ¶ãÌÖñ¦ã. 
†‡ãŠ ªÆÌ¾ã¹ãªã©ãÃ ‚ããÖñ ¦ãÀ ªìÔãÀã Øãì¥ã¹ãªã©ãÃ ‚ããÖñ.  ªÆÌ¾ã Öñ ‡ãŠ£ããèÞã Øãì¥ã Öãñ¥ããÀ ¶ããÖãè.  ¦ãÀãèÔãì£ªã ¹ãÆÔ¦ãì¦ã Ô©ãßãè, ¶ããèÊã Öñ 
ãäÌãÍãñÓã¥ã ‡ãŠ½ãÊã ¾ãã ãäÌãÍãñÓ¾ããÞ¾ãã ‚ããÑã¾ãã¶ãñÞã ÀãÖ¦ãñ.  ãäÌãÍãñÓ¾ããÊãã Ôããñ¡î¶ã ¦ãñ ãäÌãÍãñÓã¥ã ÀãÖ¦ã ¶ããÖãè.  

 ¾ããÞããÞã ‚ã©ãÃ ‚ãÔãã ‡ãŠãè, ¶ããèÊã ¾ãã ãäÌãÍãñÓã¥ãã¶ãñ ãäÌããäÍãÓ› ‚ãÔãñ •ãñ ‡ãŠ½ãÊã ¦ãñ †‡ãŠÞã ‚ããÖñ.  ãäÌãÍãñÓ¾ã •ãñÌÖã 
ãäÌãÍãñÓã¥ãã¶ãñ ¾ãì‡ã‹¦ã Öãñ¦ãñ, ãäÌããäÍãÓ› Öãñ¦ãñ ¦ãñÌÖã ¦¾ãã ªãñÖãñââ¦ã ´õ¦ããÞããè ªÀãè ÀãÖ¦ã ¶ããÖãè, †‡ãŠ ¦ãÀ ¹ãÆ‡ãŠãÀÞãñ ‚ã´õ¦ã ¶ããâª¦ãñ.  •ããèÌã 
‚ãããä¥ã •ãØã¦ãá Öãè ¹ãÀ½ãñÍÌãÀãÞããè ãäÌãÍãñÓã¥ãÔÌãÀŠ¹ãÞã Öãñ¦ã,  ‡ãŠãÀ¥ã ¦ããè ¹ãÀ½ãñÍÌãÀãÞ¾ãã ‚ãã£ããÀã¶ãñÞã ÀãÖ¦ãã¦ã.  ¹ãÀ½ãñÍÌãÀ ¦¾ããâ¶ããè 
ãäÌããäÍãÓ› ‚ããÖñ.  ‚ãÔãã ãäÌããäÍãÓ› ¹ãÀ½ãñÍÌãÀ †‡ãŠÞã ‚ããÖñ.  ãäÞã¦ãá Ìã ‚ããäÞã¦ãá ¾ããâ¶ããè ãäÌããäÎãÓ› ‚ãÔãÊãñÊ¾ãã ¹ãÀ½ãñÍÌãÀãÞãñ •ãñ ‚ã´õ¦ã 
¦ãñ ãäÌããäÍãÓ›ã´õ¦ã Öãñ¾ã.  ãäÌããäÍãÓ›ã´õ¦ã ¾ãã ¹ãªãÞãã ‚ã©ãÃ Ôã½ã•ãî¶ã Üãñ¥¾ããÞããè Öãè ¹ããÞãÌããè Àãè¦ã Öãñ¾ã. 

----------------------------------------------------------------------------------- 
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½ã£ÌããÞãã¾ããÃâÞãñ ṍ¦ã½ã¦ã : ¼ãñªãäÔã£ªã¶¦ã 

 ½ãâØãßîÀ ãä•ãÊÛãã¦ããèÊã „¡¹ããè ¾ãã ØããÌãã•ãÌãßãèÊã †‡ãŠã Œãñ¡¾ãã¦ã ½ã£ÌããÞãã¾ããÃâÞãã •ã¶½ã ¢ããÊãã.¦¾ããâÞãñ ½ãîß ¶ããÌã 
`ÌããÔãìªñÌã.'  Ôãâ¶¾ããÎããÑã½ã ÔÌããè‡ãŠãÀÊ¾ããÌãÀ `¹ãî¥ãÃ¹ãÆ—ã' Öñ ¶ãÌããè¶ã ¶ããÌã ¦¾ããâ¶ããè £ããÀ¥ã ‡ãŠñÊãñ.¦¾ããâ¶ããè ãäËãäÖËñÊ¾ãã ãä¶ãÀãä¶ãÀãßñ 
Ôãª¦ããèÔã ØãÆâ©ããâ‚ãŒãñÀãè `‚ãã¶ãâª¦ããè©ãÃ' ‚ãÔãñ ÔÌã¦ã:Þãñ ¶ããÌã ãäËãäÖËñ ‚ããÖñ.  

 
 ½ã£ÌããÞãã¾ããÃâÞ¾ãã ½ã¦ãñ ÔÌã¦ãâ¨ã ‚ã ããä¥ã  ‚ãÔÌã¦ãâ¨ã ‚ãÍããè ªãñ¶ã ¹ãÆ‡ãŠãÀÞããè ¦ã¦Ìãñ ‚ãÔã¦ãã¦ã. ¦¾ãã¹ãõ‡ãŠãè ÔÌã¦ãâ¨ã ¦ã¦Ìã 
½Ö¥ã•ãñ ¼ãØãÌãã¶ãá ãäÌãÓ¥ãì ‚ãÔãî¶ã, ºãÆÚã Öñ ¦¾ããÞãñÞã ¹ã¾ããÃ¾ãÌããÞã‡ãŠ ¶ããÌã ‚ããÖñ. ‚ã¥ãìÔÌãÀŠ¹ããè ãä¶ãÀãä¶ãÀãßñ •ããèÌã Öñ †‡ãŠ½ãñ‡ãŠãâ¹ããÔãî¶ã 
ãä¼ã¸ã ‚ããÖñ¦ã Ìã ÔÌã¦ãâ¨ã ‚ãÍãã ãäÌãÓ¥ãì¦ã¦Ìãã¹ããÔãî¶ãÖãè ãä¼ã¶¶ã ‚ããÖñ¦ã.•ãØãã¦ããèÊã ¶ãã¶ãã •ã¡ ¹ãªã©ãÃ Öñ Ôãì£ªã †‡ãŠ½ãñ‡ãŠãâ¹ããÔãî¶ã, 
•ããèÌã¹ãªã©ããÃ¹ããÔãî¶ã ‚ãããä¥ã ¹ãÀ½ã¦ã¦Ìã •ãñ ãäÌãÓ¥ãì ¦¾ãã¹ããÔãî¶ãÖãè ãä¼ã¸ã ‚ããÖñ¦ã. ©ããñ¡‡ãŠ¿ãã¦ã ½ãîß ºãÆÚã ‚ãããä¥ã ãäÌãÓ¥ãì ‚ãÎããè ªãñ¶ã 
¦ã§Ìãñ ‚ãÔãËã¿ãã¶ãñ ½ã£ÌããÞãã¾ããÃâÞãã ãäÔã£ªã¶¦ããÔã `´õ¦ã½ã¦ã ' ½Ö¥ã¦ãã¦ã.Ìãñª-„¹ããä¶ãÓãªñ, ºãÆÚãÔãî¨ãñ ‚ãããä¥ã ¼ãØãÌãªáØããè¦ãã ¾ãã 
¹ãÆÔ©ãã¶ã¨ã¾ããèâÞ¾ãã ‚ãã£ããÀãÌãÀ Öñ ´õ¦ã½ã¦ã ½ããâ¡ÊãñÊãñ ‚ãÔãÊ¾ãã¶ãñ ‚ã ṍ¦ã½ã¦ã ‚ã©ãÌãã ãäÌããäÍãÓ›ã ṍ¦ã½ã¦ã ¾ãã¹ãÆ½ãã¥ãñ ÖñÖãè Ìãñªã¶¦ã½ã¦ã 
Öãñ¾ã.¹ãªã©ããÃ½ã£ããèË ¼ãñª ãäÔã£ª ‡ãŠÀãè¦ã ‚ãÔãË¿ãã¶ãñ ¾ãã ½ã¦ããÔã ¼ãñªãäÔã£ªã¶¦ã ‚ãÔãñÖãè ¶ããÌã ‚ããÖñ. 
 

1.¼ãñªãäÔããä£ª :-   
½ãã£Ìã½ã¦ãã¹ãÆ½ãã¥ãñ ÔãÌãÃ ¹ãªã©ãÃ †‡ãŠ½ãñ‡ãŠãâ¹ããÔãî¶ã ãä¼ã¶¶ã ‚ããÖñ¦ã.  ¦¾ããâÞ¾ãã¦ããèÊã ¼ãñª ‚ã¶ãâ¦ã ‚ãÔãÊãñ ¦ãÀãè ¼ãñªãâÞãñ ½ãìŒ¾ã 

¹ãì¤ãèÊã ¹ããÞã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‚ããÖñ¦ã.  
(1) †‡ãŠ •ããèÌã ‚ãããä¥ã ªìÔãÀã •ããèÌã ¾ããâÞ¾ãã¦ããèÊã ¼ãñª  

(2) •ããèÌã ‚ãããä¥ã ¹ãÀ½ãñÍÌãÀ ¾ããâÞ¾ãã¦ããèÊã ¼ãñª 

(3) •ããèÌã ‚ãããä¥ã •ã¡ •ãØã¦ãá ¾ããâ¦ããèÊã ¼ãñª 

(4) ¹ãÀ½ãñÍÌãÀ Ìã •ã¡ •ãØã¦ãá ¾ããâ¦ããèÊã ¼ãñª  

(5) †‡ãŠ •ã¡ ¹ãªã©ãÃ Ìã ªìÔãÀã •ã¡ ¹ãªã©ãÃ ¾ããâÞ¾ãã¦ããèÊã ¼ãñª.  
 

      `ãä¼ã¸ããÍÞã ãä¼ã¸ã£ã½ããÃÍÞã ¹ãªã©ããÃ ãä¶ããäŒãÊãã ‚ã½ããè'  ‚ãÔãñ ½ã£ÌããÞãã¾ããÃâÞãñ †‡ãŠ ÌãÞã¶ã ¹ãÆãäÔã£ª ‚ããÖñ.  
¹ãªã©ããÃâ½ã£ããèÊã Öñ ¼ãñª ãäÔã£ª ‡ãŠÔãñ ‡ãŠÀãÌã¾ããÞãñ ? ¾ããÞãñ †‡ãŠ „¦¦ãÀ ‚ãÔãñ ‡ãŠãè, ¼ãñª ¹ãÆ¦¾ãàãØãÆãÛã ‚ããÖñ.  ãä¶ãßñ ‚ãããä¥ã ãä¹ãÌãßñ, 
Øãã¾ã ‚ãããä¥ã £ããñâ¡ã ƒ¦¾ããªãè½ã£ããèÊã ¼ãñª Öã —ãã¶ãñâãäªÆ¾ããâ¶ãã ÔãÖ•ãÞã ¹ãÆ¦ããè¦ã Öãñ¦ããñ.  ¼ãñª—ãã¶ã Öñ ¹ãÆ¦¾ãàãÞã Öãñ¦ãñ. 
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¾ããÌãÀ ‚ã ṍ¦ãÌããªãè ‡ãŠãÖãè ‚ããàãñ¹ã Üãñ¦ãã¦ã, ¦ãñ ½Ö¥ã¦ãã¦ã,  

1) ¼ãñªãÞãñ ¹ãÆ¦¾ãàã —ãã¶ã ‚ãÍã‡ã‹¾ã 
         ¹ããäÖËãè ‚ã¡Þã¥ã ‚ãÎããè ‡ãŠãè  ' ¼ãñªãÞãñ ¹ãÆ¦¾ãàã —ãã¶ã Öãñ¥ãñÞã Íã‡ã‹¾ã ¶ããÖãè. ‡ãŠãÀ¥ã ¶ãìÔã¦ããÞã ¼ãñª, ‚ã£ããâ¦ãÀãè 

Êããñâºã¦ãã ¼ãñª Öã ‡ãŠãÖãè ‡ãŠãñ¥ããÞãã —ãã¶ããäÌãÓã¾ã Öãñ¥ããÀ ¶ããÖãè.  •¾ãã ¹ãªã©ããÃâ½ã£¾ãñ ¼ãñª ‚ããÖñ, ¦¾ããâ¶ãã ‚ã¶ãìÊãàãî¶ã, ¦¾ããâÞ¾ãã 
‚ã¹ãñàãñ¶ãñÞã ¼ãñª—ãã¶ã Íã‡ã‹¾ã ÖãñƒÃÊã.  ½Ö¥ã•ãñ, ¼ãñªãâÞãñ ¹ãÆ¦¾ãàã—ãã¶ã ¢ããÊãñÞã ¦ãÀ '‡ãŠ' 'Œã` Öî¶ã ãä¼ã¶¶ã ‚ããÖñ, 'Œã` `Øã` Öî¶ã 
ãä¼ã¶¶ã ‚ããÖñ ‚ãÍãã ¦ã-Öñ¶ãñ ‡ãŠªããäÞã¦ã ÖãñƒÃÊã. ¹ã¥ã, ŒãÀñ ½Ö¥ã•ãñ, ÖñÖãè Íã‡ã‹¾ã Öãñ¥ããÀ ¶ããÖãè.  ‡ãŠãÀ¥ã, ¾ãã ãäÀ¦ããè¶ãñ ØãñËãñ ¦ãÀ 
‚ãã£ããè ¼ãñªãÞãñ —ãã¶ã ‡ãŠãè, `‡ãŠ` `Œã` `Øã` ÌãØãõÀñ ãä¼ã¶¶ã ¹ãªã©ããÃÞãñ —ãã¶ã ‚ãã£ããè ?  ‚ãÍããè Ôã½ãÔ¾ãã ãä¶ã½ããÃ¥ã ÖãñƒÃÊã. ãä¦ãÞããè 
Ôããñ¡Ìã¥ãî‡ãŠ ‡ãŠÀ¦ãã ¾ãñ¥ããÀ ¶ããÖãè.  ‡ãŠãÀ¥ã, ¹ãªã©ããÃââ½ã£ããèÊã  ¼ãñª  Ôã½ã•ãÊ¾ãããäÍãÌãã¾ã ¹ãªã©ãÃ ãä¼ã¸ã ‚ããÖñ¦ã ‚ãÔãñ Ôã½ã•ã¥ããÀ 
¶ããÖãè¦ã.¹ãªã©ããÃâÞ¾ãã ãä¼ã¸ã¦ÌããÞãñ —ãã¶ã ¢ããÊ¾ãããäÌã¶ãã ¦¾ããâÞ¾ãã¦ããèÊã ¼ãñªãÞããè ¹ãÆ¦ããè¦ããèÖãè ¾ãñ¥ããÀ ¶ããÖãè.‚ãÍãã Àãè¦ããè¶ãñ ‚ã¶¾ããñ¶¾ããÑã¾ã¾ã 
ªãñÓã ãä¶ã½ããÃ¥ã Öãñ¦ããñ. 

2) ‚ã¶ãÌãÔ©ãã ªãñÓã 
    ªìÔãÀãè ‚ã¡Þã¥ã ‚ãÎããè ‡ãŠãè, `‡ãŠ` ‚ãããä¥ã `Œã` ¾ããâ½ã£¾ãñ ¼ãñª ‚ãÔãî¶ã ¦¾ããâÞãñ ¹ãÆ¦¾ãàã —ãã¶ã Öãñ¦ãñ ‚ãÔãñ ½ãã¶ãË¿ããÔã 

¹ãì¤ñ  ‚ã¶ãÌãÔ©ãã ªãñÓã ãä¶ã½ããÃ¥ã Öãñ¦ããñ.„ªãÖÀ¥ãã©ãÃ •ãã¥ãË¿ãã •ãã¥ãÅ¾ãã ¼ãñªãÔã ‚ãã¹ã¥ã  `¼ãñ1` ½Ö¥ãî. ½ãØã ¾ãã —ãã¶ããäÌãÓã¾ããÞããè 
ÀÞã¶ãã ŒããÊããèÊã ãä¨ã¹ãªãè¦ã ½ããâ¡î¶ã ªãŒããäÌã¦ãã ¾ãñƒÃÊã. 

 

 ‡ãŠ -- ¼ãñ1 - Œã 
 

‚ãã¦ãã `‡ãŠ` Ìã `¼ãñ1'  Öãè †‡ãŠ ¶ãÌÖñ¦ã.  ¦¾ããâÞ¾ãã¦ãÖãè ¼ãñª ‚ãÔã¥ããÀÞã. ¦¾ããÔã `¼ãñ2' ½Ö¥ãî.  ¦ãÔãñÞã '¼ãñ1' Ìã 'Œã' 
¾ããâÞ¾ãã¦ãÖãè ¼ãñª ½ãã¶ããÌãã ÊããØãñÊã.  ¦¾ããÔã `¼ãñ3` ½Ö¥ãî. ¦ãÔãñ ‡ãŠñÊ¾ããÔã ÌãÀãèÊã ãä¨ã¹ãªãèÞããè ¹ãŠãñ¡ ‡ãŠÀŠ¶ã ¦ãñ ¼ãñª¼ããÌã ŒããÊããèÊã 
¹ãâÞã¹ãªãè¦ã ½ããâ¡î¶ã ªãŒãÌããÌãñ ÊããØãñÊã. 

 

 ‡ãŠ--¼ãñ2--¼ãñ1--¼ãñ3—Œã 
 
¹ã¥ã †Ìã¤ñ ‡ãŠÀŠ¶ãÖãè Ôã½ãÔ¾ã Ôãì›¦ã ¶ããÖãè.¾ãã ¹ãâÞã¹ãªãè¦ããèÊã ‡ãŠãñ¥ã¦¾ããÖãè ªãñ¶ã ¹ãªãâ¦ã ‚ãã¥ãŒããè ¼ãñª ½ãã¶ã¥ãñ ‡ãÆŠ½ã¹ãÆã¹¦ã 

Öãñ¦ãñ.  ‚ãããä¥ã Öã ‡ãÆŠ½ã ‡ãŠ£ããèÞã Ôãâ¹ã¥ããÀã ¶ãÔãÊ¾ãã¶ãñ ‚ã¶ãÌãÔ©ãã ªãñÓã ¾ãñ¦ããñ. 
Öã ‚ã¶ããÌãÔ©ããªãñÓã ‚ãããä¥ã ‚ã¶¾ããñ¶¾ããÑã¾ãªãñÓã ›ãß¥¾ããÔããŸãè ¼ãñªãÞãñ ¹ãÆ¦¾ãàã—ãã¶ã Öãñ¦ã ¶ããÖãè ‚ãÔãñÞã ½ãã¶ããÌãñ Öñ 

„¦¦ã½ã. 
¾ãã ‚ããàãñ¹ããÌãÀ ṍ¦ãÌããªãè „§ãÀ ªñ¦ãã¦ã. Öãè ¦¾ããâÞããè „¦¦ãÀ ½Ö¥ã•ãñ ¼ãñªãäÔã£ªãè ‚ããÖñ :   
 

1) ¼ãñª Öã ¹ãªã©ããÃÞãã ÔÌã¼ããÌãÞã 
 

     ¼ãñª Öã ¹ãªã©ããÃÞãã £ã½ãÃ ‚ããÖñ ‚ãÔãñ Ôã½ã•ãî¶ã, ½Ö¥ã•ãñÞã ¹ãªã©ãÃ Ìã ¦¾ããÞãã ƒ¦ãÀãâÍããè ‚ãÔãÊãñÊãã ¼ãñª ¾ãã ØããñÓ›ãè 
ãä¼ã¸ã ‚ããÖñ¦ã ‚ãÔãñ Ôã½ã•ãî¶ã ÌãÀãèÊã ªãñ¶Öãè ‚ããàãñ¹ã ‚ãã¥ãÊãñ ØãñÊãñ ‚ããÖñ¦ã.  ¹ã¥ã Öãè Ôã½ã•ãî¦ã Þãì‡ãŠãèÞããè ‚ããÖñ.  ¼ãñª Öñ ¹ãªã©ããÃÞãñ 
‚ãããä¥ã ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ ¹ãªã©ããÃÞãñ ÔÌãÀŠ¹ã ‚ããÖñ.¦ããñ ¹ãªã©ããÃÞãã £ã½ãÃ ¶ãÌÖñ.•ãñÌÖã ¹ãªã©ããÃÞãã ¹ãÆ¦¾ã¾ã ¾ãñ¦ãã,¦ãñÌÖãÞã ¦¾ããÞ¾ãã ÌãõãäÍãÓ›¿ããÞãã 
½Ö¥ã•ãñ ãäÌãÊãàã¥ã¦ÌããÞãã ¹ãÆ¦¾ã¾ã ¾ãñ¦ããñ. 

  ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ ¹ãªã©ããÃÞãñ Öñ ãäÌãÊãàã¥ã¦Ìã ½Ö¥ã•ãñÞã ¦¾ããÞãã ¼ãñª Öãñ¾ã. ¦ããñ Ôãã¹ãñàã ¶ãÔã¦ããñ.  „ªãÖÀ¥ãã©ãÃ Øãã¾ã 
‚ãã¥ããÌã¾ããÞããè ƒÃÞœã ¢ããÊ¾ããÔã ‚ãã¹ã¥ã ©ãñ› Øãã¾ããè‡ãŠ¡ñÞã •ãã¦ããñ, Üããñ¡ã ãä‡ãŠâÌãã Ö¦¦ããè ‚ãÔãñ ƒ¦ãÀ ¹ãÆã¥ããè ½ã¶ãã¦ã ‚ãã¥îã¶ã, 
¦¾ããâÞ¾ããÍããè ‚ãÔãÊãñÊãã ØããƒÃÞãã ¼ãñª Êãàãã¦ã Üãñ„Š¶ã ½ãØãÞã ¹ãã„Êã „ÞãÊããÌãñ ‚ãÍããè ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã ¼ããÔã¦ã ¶ããÖãè.  ¦ãã¦¹ã¾ãÃ ‚ãÔãñ ‡ãŠãè 
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ÌãõãäÍãÓ›¿ã, ãäÌãÊãàã¥ã¦Ìã ‚ã©ãÌãã ¼ãñª Öã ¹ãªã©ããÃÞãã ÔÌã¼ããÌãÞã ‚ããÖñ. ¦ããñ ÔÌã¼ããÌã ¹ãÆ¦¾ãàãã¶ãñ „¹ãÊãº£ã Öãñ¦ããñ.  ãä¹ãÌãßñ ãä¶ãÀãßñ Ìã 
ãä¶ãßñ ãä¶ãÀãßñ Öñ ‡ãŠß¦ãñ, Øãã¾ã ¦ããè Øãã¾ã ‚ã¶ãá  Üããñ¡ã ¦ããñ Üããñ¡ã ‚ãÔãñÞã Ì¾ãÌãÖãÀã¦ã Üã¡¦ã ‚ãÔã¦ãñ.  

 

2) ‚ã¶ãì½ãã¶ãã¶ãñÔãì£ªã ¼ ãñª ãäÔã£ª  
 

‡ãŠñÌãß ¹ãÆ¦¾ãàãã¶ãñÞã ¶ãÌÖñ ¦ãÀ ‚ã¶ãì½ãã¶ãã¶ãñÔãì£ªã ¼ãñª ãäÔã£ª ‡ãŠÀ¦ãã ¾ãñ¦ããñ.  '½ããè ‚ãÊ¹ã—ã ‚ããÖñ, ‚ãÔã½ã©ãÃ ‚ããÖñ' ‚ãÔãñ 
•ããèÌããÊãã •ãã¥ãÌã¦ã ‚ãÔã¦ãñÞã.½ãØã ÔãÌãÃ—ã, ÔãÌãÃÍããä‡ã‹¦ã½ãã¶ã ¹ãÀ½ãã¦½¾ããÍããè •ããèÌãã¶ãñ ÔãñÌ¾ãÔãñÌã‡ãŠ¼ããÌã¶ãñ¶ãñÞã ÌããØãËñ ¹ãããäÖ•ãñ. •ããèÌã 
ÔãñÌã‡ãŠ ‚ãããä¥ã ¹ãÀ½ãã¦½ãã ÔãñÌ¾ã Öã Ôãââºãâ£ã ãä¶ã½ããÃ¥ã Öãñ¦ããñ. ªãñÜãñ ãä¼ã¶¶ã ½ãã¶ãË¿ãããäÎãÌãã¾ã Öã Ôãâºãâ£ã ªðÓ›ãèÔã ¹ã¡¥ããÀ ¶ããÖãè, ¹ã¥ã 
Ôãâºãâ£ã ‚ã¶ãì¼ãÌããÔã ¾ãñ¦ããñ. ½Ö¥ã•ãñÞã ´õ¦ããÞãñ ½Ö¥ã•ãñÞã ¼ãñªãÞãñ ‚ã¶ãì½ãã¶ã ‡ãŠÀ¦ãã ¾ãñ¦ãñ. 

¹ãÆ½ãã¥ããÞãñ ÔããÖã¾¾ã Üãñ¦ãã —ãã¶ã ¹ãÆãä‡ãŠÆ¾ãñ¦ã —ãã¦ãã ‚ãããä¥ã —ãñ¾ã Öãè †‡ãŠÀŠ¹ã ‡ãŠ£ããèÞã ‚ãÔã¦ã ¶ããÖãè¦ã. ¦ããè ãä¼ã¶¶ãÞã ‚ãÔã¦ãã¦ã. 
¾ãñ©ãñ Öãè ¼ã§ãŠ ‚ãããä¥ã ƒÃÎÌãÀ ãä¼ã¶¶ãÞã ‚ããÖñ¦ã ! 

 

3) Ñãìãä¦ã ¹ãÆã½ãã¥¾ã :  
 

¹ãÆ¦¾ãàã ‚ãããä¥ã ‚ã¶ãì½ãã¶ããºãÀãñºãÀÞã ãä¦ãÔãÀñ ¹ãÆ½ãã¥ã ½Ö¥ã•ãñ Ñãìãä¦ã Öãñ¾ã. Ìãñª Öñ Ñãìãä¦ã ‚ããÖñ¦ã. ¼ãñªãÞãñ Ôã¦¾ã¦Ìã 
ÔããâØã¥ããÀãè ¹ãìÓ‡ãŠß ÌãñªÌãã‡ã‹¾ãñ ‚ããÖñ¦ã.Ìãñªãâ¶ãã ‚ãã¹ã¥ã ¹ãÆ½ãã¥ã ½ãã¶ã¦ããñ.½Ö¥ãî¶ã Ñãìãä¦ã ¹ãÆã½ãã¥¾ãã¶ãñ ¼ãñª ãäÔã£ª Öãñ¦ããñ. 

 

2. •ãØã¦ãá-Ôã¦¾ã¦ÌããÞããè ãäÔã£ªãè -- 
 

•ãØãã¦ããèÊã ¼ãñª •ãÀ Ôã¦¾ã ŸÀÊãñ ¦ãÀ •ãØã Ôã¦¾ã ‚ããÖñ ‚ãÔãñ ½Ö¥ã¥¾ãã¦ã ¹ãŠãÀÍããè ‚ã¡Þã¥ã ¾ãñ¥ããÀ ¶ããÖãè.  ‚ã´õ¦ã-
Ìãñªã¶¦ããè •ãØã Ôã¦¾ã ¶ããÖãè ‚ãÔãñ ½Ö¥ã¦ãã¦ã, ¦ãñ Ñãì¦ããè¦ã ‡ãŠãñŸñ ¦ãÔãñ Ô¹ãÓ› ÔããâãäØã¦ãÊãñ ‚ããÖñ ½Ö¥ãî¶ã ¶ãÌÖñ ¦ãÀ Ñãì¦ããè¦ããèÊã ‡ãŠãÖãè 
Ìãã‡ã‹¾ããâÞ¾ãã ‚ãã£ããÀã¶ãñ ¦¾ãã¶ããè ‡ãŠñÊãñÊ¾ãã ‚ã¶ãì½ãã¶ããÌãÀŠ¶ã.„ªãÖÀ¥ãã©ãÃ  (1) ¹ãÆ©ã½ã †‡ãŠ ‚ãããä¥ã ãä´¦ããè¾ã ‚ãÔãñ 'Ôã¦ãá' Þã Öãñ¦ãñ. 
(œã. 6.2. 2.)  (2) •ããñ ¾ãñ©ãñ ‚ã¶ãñ‡ãŠ ‚ãÔãÊ¾ãã ÔããÀŒãñ ¹ããÖ¦ããñ ¦¾ããÔã ½ãð¦¾ãîÞãã ¹ãÊããè‡ãŠ¡ãèÊã ½ãð¦¾ãî ¹ãÆã¹¦ã Öãñ¦ããñ. (ºãð. 4. 4. 
19.) (3) ¾ãñ©ãñ ãä¶ãÀãä¶ãÀãßñ ‡ãŠãÖãèÞã ¶ããÖãè. (ºãð. 4.4.19) 

  ‚ãÍãã ¹ãÆ‡ãŠãÀÞããè Ìãã‡ã‹¾ãñ „¹ããä¶ãÓãªã½ã£¾ãñ ‚ããÖñ¦ã. ½Ö¥ãî¶ã ‚ã ṍ¦ããè ‚ã¶ãì½ãã¶ã ‡ãŠÀ¦ãã¦ã ‡ãŠãè Öñ ¹ãÆ¦¾ãàã ãäªÔã¥ããÀñ •ãØã 
ãä½ã©¾ãã ‚ããÖñ.Öñ ‚ã©ããÃ¦ãÞã ‚ã¶ãì½ãã¶ã ‚ããÖñ. ‚ã¶ãì½ãã¶ãã£ããÀñ Ìãñªã¶¦¾ããÞ¾ãã ½ã¦ãñ •ãØã ãä½ã©¾ãã ‚ããÖñ. 

¾ãã¹ãÆ½ãã¥ãñ ‚ã´õ¦¾ããâÞãã •ãØããä¶½ã©¾ããÌããª Ñãì¦ããèÌãÀ ‚ãã£ããÀÊãñÊãã ¶ãÔãî¶ã ‚ã¶ãì½ãã¶ããÌãÀ ‚ãÌãÊãâºãî¶ã ‚ããÖñ, Öñ ½ãã£ÌããÞãã¾ãÃ 
Ëàãã¦ã ‚ãã¥ãî¶ã ªñ¦ãã¦ã.Öñ ‚ã¶ãì½ãã¶ã ½ãã£Ìã ½ãØã ‚ã¶ãì½ãã¶ãã¶ãñÞã Œããñ¡î¶ã ‡ãŠã¤¦ãã¦ã.‡ãŠãÀ¥ã ÌããÔ¦ãÌãã¦ã ¹ãÆ¦¾ãàã ãäªÔã¥ããÀñ •ãØã ¦ãÀ 
ÌãõãäÞã¨¾ãã¶ãñ ‚ãããä¥ã ãäÌããäÌã£ã¦ãñ¶ãñ ¶ã›ÊãñÊãñ ‚ããÖñ. ¦ãñ •ãØã ¦¾ããâ¶ãã ãäÔã£ª ‡ãŠÀãÌãã¾ããÞãñ ‚ããÖñ. ¦ãñ ‚ãÔãñ :    

(‚ã) ¼ãÆ½ããÞãñ ‚ããä£ãÓŸã¶ã ‡ãŠã¾ã ?  
 •ãØãã¦ã ¼ãÆ½ã ½Ö›Êãñ, ¦ãÀ ¦ããñ ¼ãÆ½ã Öãñ¦ããñ ‡ãŠãñ¥ããÊãã ?  ‚ã ṍ¦ã ½ã¦ãã¹ãÆ½ãã¥ãñ ºãÆÚã ÖãèÞã †‡ãŠ½ãñÌã Ôã¦¾ã ÌãÔ¦ãî ‚ãŒãñÀ 

ãäÍãÊÊã‡ãŠ ÀÖã¦ã ‚ãÔãÊ¾ãã¶ãñ •ãØããä´Óã¾ã‡ãŠ ¼ãÆ½ã ºãÆÚããÊããÞã Öãñ¦ããñ ‚ãÔãñ ½Ö¥ããÌãñ ÊããØãñÊã.  ¹ã¥ã ¦ãñ ‡ãŠÔã Íã‡ã‹¾ã ‚ããÖñ ?  ºãÆÚã Öñ   
—ãã¶ãÔÌãÀŠ¹ã ‚ãããä¥ã ÔÌã¾ãâ¹ãÆ‡ãŠãÍã ‚ããÖñ. ¦¾ããÊãã ¼ãÆ½ã Öãñ¦ããñ ‚ãÔãñ ½Ö¥ã¥ãñ ½Ö¥ã•ãñ Ôãî¾ããÃÊãã ‚ãâ£ã‡ãŠãÀ ãäØãßî¶ã ›ã‡ãŠñÊã ‚ãÔãñ 
½Ö¥ã¥¾ããÔããÀŒãñÞã ‚ããÖñ. ãäÍãÌãã¾ã ‚ã ṍ¦ã ½ã¦ãã¶ãìÔããÀ ºãÆÚããÌãÀ •ãØããÞãã ‚ã£¾ããÔã Öãñ¦ããñ, ºãÆÚã ÖñÞã •ãØãªÆî¹ããè ¼ãÆ½ããÞãñ ‚ããä£ãÓŸã¶ã 
Öãñ¾ã ‚ãÔãñ ½ãã¶ãÊãñ ‚ããÖñ.  ½ãØã ¼ãÆ½ããÞãñ •ãñ ‚ããä£ãÓŸã¶ã ¦¾ããÊããÞã ‡ãŠÔãã ¼ãÆ½ã ÖãñƒÃÊã ?  ãäÍãâ¹ããèÞ¾ãã ãäŸ‡ãŠã¥ããè ÀŠ¹¾ããÞãã ¼ãÆ½ã Öãñ¦ããñ 
¦ããñ ãäÍãâ¹ããèÊããÞã ¢ããÊãã ‚ãÔãñ Öãñ¥ããÀ ¶ããÖãè. 

(ºã) Ô½ãðãä¦ã ¹ãŠ§ãŠ  Ôã¦¾ã—ãã¶ããÞããèÞã ! 
‡ãŠñÌãß ãäÍãâ¹ããèÞã ‚ãÔã¦ãã ¦¾ãã ãäŸ‡ãŠ¥ããè †Œãã²ãã Ì¾ã‡ã‹¦ããèÔã ÀŠ¹¾ããÞãã ¼ãÆ½ã Öãñ„Š Íã‡ãŠ¦ããñ ¾ããÞãñ †‡ãŠ ‡ãŠãÀ¥ã ½Ö¥ã•ãñ 

¹ãîÌããèÃ ‡ãŠ£ããè ¦ãÀãè ¦¾ãã Ì¾ã‡ã‹¦ããè¶ãñ ŒãÀñŒãìÀñ ÀŠ¹ãñ ¹ãããäÖÊãñÊãñ ‚ãÔã¦ãñ Öñ Öãñ¾ã.  Œã-¾ãã ÀŠ¹¾ããÞãã ‡ãŠ£ããèÞã ¹ãÆ¦¾ã¾ã ‚ããÊãñÊãã ¶ãÔãñÊã ¦ãÀ 
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ãäÍãâ¹ããèÌãÀ ÀŠ¹¾ããÞãã ‚ã£¾ããÔãÖãè Öãñ¥ããÀ ¶ããÖãè.  ¾ããÞã ¶¾ãã¾ãã¶ãñ Ôã¦¾ã •ãØããÞãã ‡ãŠ£ããè¦ãÀãè ¹ãÆ¦¾ã¾ã ‚ããÊ¾ãããäÍãÌãã¾ã ¦¾ããÞãã ºãÆÚããÌãÀ 
‚ã£¾ããÔã Öãñ¥ããÀ ¶ããÖãè. ÔÌã¦ã: Íãâ‡ãŠÀãÞãã¾ããÃââ¶ããèÞã ‚ã£¾ããÔããÞããè Ì¾ããŒ¾ãã 'Ô½ãðãä¦ãÀŠ¹ã: ¹ãÀ¨ã ¹ãîÌãÃªðÓ›ãÌã¼ããÔã:' ‚ãÍããè ‡ãŠñÊããè 
‚ããÖñ.  ‚ã£¾ããÔã Ô½ãðãä¦ãÀŠ¹ã ‚ãÔã¦ããñ ‚ãããä¥ã ‚ã©ããÃ¦ã ¹ãîÌããèÃ ‚ã¶ãì¼ããäÌãÊãñÊ¾ãÔãã Ôã¦¾ã ¹ãªã©ããÃÞãã ‚ãÔã¦ããñ.  ¼ãñªãâ¶ããè ¾ãì‡ã‹¦ã 
‚ãÔãÊãñÊ¾ãã Ôã¦¾ã •ãØããÞãã ‚ã¶ãì¼ãÌã ‚ãÔãÊ¾ãããäÍãÌãã¾ã ¦¾ããÞãã ‚ã£¾ããÔãÖãè Öãñ¥ããÀ ¶ããÖãè.  ½Ö¥ãî¶ã •ãØã Ôã¦¾ãÞã ½ãã¶ãÊãñ ¹ãããäÖ•ãñ. 

(‡ãŠ )ãä½ã©¾ãã¦Ìã Ôã¦¾ã = •ãØã¦ã Ôã ¦¾ã  
 ¹ãÆ¹ãâÞã ‚ã©ãÌãã •ãØã ãä½ã©¾ãã ½Ö›Ê¾ããÔã ¦¾ããÞãñ ãä½ã©¾ãã¦Ìã Ôã¦¾ã ‡ãŠãè ‚ãÔã¦¾ã ¦ãñ ÔããâØããÌãñ ÊããØãñÊã. ãä½ã©¾ãã¦Ìã Öñ Ôã¦¾ã 

½Ö›Ê¾ããÔã ºãÆÚã Öãè †‡ãŠ Ôã´Ô¦ãî ‚ãããä¥ã ãä½ã©¾ãã¦Ìã Öãè ªìÔãÀãè ÌãÔ¦ãî ãä½ãßî¶ã ´õ¦ã ¹ã¦‡ãŠÀãÌãñ ÊããØãñÊã. ¾ãã½ãìßñ ‚ã ṍ¦ããÞããè Öã¶ããè 
Öãñ¦ãñ. ½Ö¥ã•ãñ ‚ãªááÌãõ¦ãÞã ¶ããÖãèÔãñ Öãñ¦ãñ ! ½ãØã ‡ãŠã¾ã ‡ãŠÀ¥ããÀ ?  ºãÀñ, •ãØã ãä½ã©¾ã ‚ããÖñ, ÖñÞã ‚ãÔã¦¾ã ½ãã¶ã¥ãñ ½Ö¥ã•ãñ •ãØã Ôã¦¾ã 
‚ããÖñ, ‚ãÔãñ Ôã½ã•ããÌãñ ËãØã¦ãñ. 

¾ããÌãÀ ‚ã ṍ¦ããè ‚ããàãñ¹ã Üãñ¦ãã¦ã,½Ö¥ã¦ãã¦ã : ''‚ãã½Öãè •ãØããÔã ãä½ã©¾ãã ½Ö›ÊãñÊãñ ‚ããÖñ, ‚ãÔã¦¾ã ½Ö›ÊãñÊãñ ¶ããÖãè.''  
¾ãã „¦¦ãÀãÌãÀ ½ãã£ÌããâÞãñ ¹ãÆ¦¾ãì¦¦ãÀ :-  ‚ãÔãñ ½Ö¥ã¥ãñ ½Ö¥ã•ãñ †Œãã²ãã ‚ã¡ã¥ããè ½ãã¥ãÔãã¶ãñ, ''¹ãÆã¥ã ØãñÊãã ¦ãÀãè ÖÀ‡ãŠ¦ã 

¶ããÖãè, ½ããè Íãâ¼ãÀ ÀŠ¹ã¾ãñ ªñ¥ããÀ ¶ããÖãè, ¹ããÞã ÀŠ¹ã¾ãñ ½ãã¨ã ªñƒÃÊã``  ‚ãÔãñ ½Ö›Ê¾ããÔããÀŒãñ ‚ããÖñ.  ‡ãŠãÀ¥ã, ãä½ã©¾ãã Ìã ‚ãÔã¦¾ã Öñ 
¹ã¾ããÃ¾ããè Íãºª ‚ããÖñ¦ã. 

(3 ) ¹ãÀ½ãã¦½¾ããÞãñ ÔãÌãÃ‡ãŠÃð¦Ìã 
•ãØã •ãÀãè Ôã¦¾ã ‚ãÔãÊãñ ¦ãÀãè ¦ãñ ÔÌã¦ãâ¨ã ¦ã¦Ìã ¶ãÌÖñ.  ÔÌã¦ãâ¨ã ¦ã¦Ìã †‡ãŠ›ã ¼ãØãÌãã¶ã ãäÌãÓ¥ãìÞã.  ¦ããñ ªãñÓãÀãäÖ¦ã ‚ãããä¥ã 

ÔãÌãÃ ÔãªáØãì¥ããâ¶ããè ¾ãì‡ã‹¦ã ‚ããÖñ. ¦ããñÞã •ãØããÞãã ‚ãããä¥ã ¦¾ãã¦ããèÊã ÔãÌãÃ Ì¾ãÌãÖãÀãâÞãã ‡ãŠ¦ããÃ ‚ããÖñ.  ãä‡ãŠâºãÖì¶ãã, •ãØããÞãñ Ôã¦¾ã¦Ìã 
ãäÔã£ª ‡ãŠÀ¥¾ããÞãã „ªªñÍã •ãØã¦ã‡ãŠ¦¾ããÃ ÑããèÖÀãèÞãñ ÑãñÓŸ¦Ìã ãäÔã£ª ‡ãŠÀ¥ãñ ÖñÞã ¦ãÀ ‚ããÖñ. 

•ãØã ãä½ã©¾ãã ‚ãÔãñÊã ¦ãÀ ¹ãÀ½ãñÍÌãÀãÞ¾ãã ‡ãŠ¦ãÃð¦ÌããÊãã ¹ãŠãÀÔãã ‚ã©ãÃ „À¦ã ¶ããÖãè.ãä¶ã¦¾ã ‚ãããä¥ã ãä¨ãØãì¥ãã¦½ã‡ãŠ 
¹ãÆ‡ãŠð¦ããè¹ããÔãî¶ãÞã ¹ãÀ½ãñÍÌãÀ •ãØããÞããè „¦¹ã¦¦ããè ‡ãŠÀ¦ããñ. ½Ö¥ãî¶ã ¦ããñ •ãØããÞãñ „¹ããªã¶ã‡ãŠãÀ¥ã ¶ãÌÖñ, ¦ãÀ ãä¶ããä½ã¦¦ã‡ãŠãÀ¥ã ‚ã©ãÌãã ‡ãŠ¦ããÃ 
Öãñ¾ã.  '½ããè Öñ ‡ãŠÀ¦ããñ, ¦ãñ ‡ãŠñÊãñ' ‚ãÔãã •ããèÌããÊãã ‚ããä¼ã½ãã¶ã ‚ãÔã¦ããñ, ¦ããñ Ìãð©ãã ‚ãÔã¦ããñ. ½ãØã •ãØããÞãñ ‡ãŠ¦ãÃð¦Ìã Öñ ¹ãÀ½ãñÍÌãÀãÞãñÞã 
Öãñ¾ã, ‚ãÔãñ ½ãã¶ã¥ãñ Ôã¾ãìãä§ãŠ‡ãŠ ŸÀ¦ãñ. ¦ããñÞã ãäÌãÓ¥ãì .ºãÆÚã ‚ã©ãÌãã ãäÌãÓ¥ãì ‚ããä´¦ããè¾ã ‚ãÔãî¶ã ãäÌãÓ¥ãì¦ãìÊ¾ã ªìÔãÀñ ‡ãŠãÖãèÞã ¶ããÖãè, 
¦ããñÞã †‡ãŠ ÔãÌããñÃ¦¦ã½ã ‚ããÖñ ‚ãÔãã ‡ãŠñÊãñÊãã ‚ããÖñ. 

½ãã£Ìã½ã¦ãã¶ãìÔããÀ '¦ã¦Ìã½ããäÔã' Öñ Ìãã‡ã‹¾ã ãäÌãÓ¥ãîÞãñ ‚ã©ãÌãã ºãÆÚããÞãñ ÔãÌãÃ‡ãŠ¦ãÃð¦ÌãÞã ÔããâØã¦ãñ.  ¦¾ãã Ìãã‡ã‹¾ãã¦ããèÊã 'Ôã¦Ìã½ãá'  
Öñ ¹ãª Ôãã½ãããäÔã‡ãŠ £ãÀãÌã¾ããÞãñ Ìã ¦¾ãã¦ããèÊã '¦ã¦ãá' Þããè ãäÌã¼ã‡ã‹¦ããè Ôã¹¦ã½ããè ŸÀÌããÌã¾ããÞããè.  ½Ö¥ã•ãñ ½ãØã '¦ã¦ã' Þãã ‚ã©ãÃ '¦ããäÔ½ã¶ã 
½Ö¥ã•ãñ ¦¾ããÞ¾ãã ãäŸ‡ãŠã¥ããè ‚ãÔãã ‡ãŠÀ¦ãã ¾ãñ¦ããñ.'¦ã¦Ìã½ããäÔã' ¾ãã Ìãã‡ã‹¾ãã¶ãñ ÍÌãñ¦ã‡ãŠñ¦ãîÊãã ‚ãÔãñ ºã•ããÌãÊãñ ‚ããÖñ ‡ãŠãè, ¦ãî ºãÆÚããÞ¾ãã 
ãäŸ‡ãŠã¥ããè ½Ö¥ã•ãñ ºãÆÚãã£ããè¶ã ‚ããÖñÔã.ÔããÀñ ‡ãŠ¦ãÃð¦Ìã ¦¾ããÞãñ ‚ããÖñ, ¦ãî ‚ããä¼ã½ãã¶ã £ãÀŠ ¶ã‡ãŠãñÔã. •ããèÌãã¶ãñ ¹ãÀ½ãã¦½¾ããÞãñ ÔãÌãÃ‡ãŠÃð¦Ìã ¶ã 
‚ã½ãØã¥ãñ ÖñÞã ‚ã—ãã¶ã Öãñ¾ã.  ¦ãñ ªì:ŒããÊãã ‚ãããä¥ã ºãâ£ããÊãã ‡ãŠãÀ¥ã Öãñ¦ãñ. 

4. ½ããñàã½ããØãÃ ‚ãããä¥ã ½ããñàãÔÌãÀŠ¹ã   
½ãã£ÌããâÞ¾ãã ½ã¦ãñ ½ããñàã ãä½ãß¦ããñ ¦ããñ ¹ãÀ½ãñÍÌãÀãÞ¾ãã ¹ãÆÔããªã¶ãñÞã. ‚ã ṍ¦ããè ½ãã¶ã¦ãã¦ã ¦¾ãã¹ãÆ½ãã¥ãñ ºãÆÚãã¦½ãõ‡ã‹¾ã—ãã¶ã Öã ½ããñàã 

½ããØãÃ ¶ããÖãè. ¹ãÀ½ãñÍÌãÀãè ¹ãÆÔããª ½Ö¥ã•ãñ ¹ãÀ½ãñÍÌãÀãÞããè ÔãñÌãã ‚ãÔã¦ãñ. Öãè ÔãñÌãã ¦ããè¶ã  ¹ãÆ‡ãŠãÀÞããè ‚ãÔã¦ãñ.   
   (1) ‚ãâ‡ãŠ¶ã ½Ö¥ã•ãñ ãäÌãÓ¥ãîÞããè, ÍãâŒã, Þã‡ãÆŠ ÌãØãõÀñ ‚ãã¾ãì£ãñ Ôã¹¦ã ½ãìªÆãâÞ¾ãã ÔããÖã¾¾ãã¶ãñ ÔÌã¦ã:Þ¾ãã ÍãÀãèÀãÞ¾ãã œã¦ããè,  
        ¹ããñ›, ºããÖî ÌãØãõÀñ ‚ãÌã¾ãÌããâÌãÀ „ŸÌãî¶ã Üãñ¥ãñ. 
  (2) ¶ãã½ã‡ãŠÀ¥ã ½Ö¥ã•ãñ ‚ã¹ã¦¾ããâÞããè ¶ããÌãñ ‡ãŠñÍãÌã, ¶ããÀã¾ã¥ã, ÔããâÔããÀŒããè ŸñÌãî¶ã ¦¾ãã ¶ãã½ããñÞÞããÀãâ¶ããèâ ÌããÀâÌããÀ  
        ãäÌãÓ¥ãîÞãñ Ô½ãÀ¥ã ‡ãŠÀ¥ãñ.  
   (3) ¼ã•ã¶ã Öã ÔãñÌãñÞãã ãä¦ãÔãÀã ¹ãÆ‡ãŠãÀ Öãñ¾ã. 
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         ¦ãñ †‡ãŠâªÀ ªÖã ¦ã-Öãâ¶ããè Öãñ¦ãñ. Ôã¦¾ã, ãäÖ¦ã‡ãŠãÀ ‚ãããä¥ã ãä¹ãÆÆ¾ã ºããñÊã¥ãñ, ¦ãÔãñÞã ÔÌãã£¾ãã¾ããÞãñ ¹ãŸ¥ã ‡ãŠÀ¥ãñ Öãè ÞããÀ 
Ìãã¥ããèâ¶ãñ ‡ãŠÀãÌã¾ããÞããè ¼ã•ã¶ãñ Öãñ¦ã. ªã¶ã ‡ãŠÀ¥ãñ, ‚ãã¹ãªÆÔ¦ããâÞãñ Ôãâ‡ãŠ›ãä¶ãÌããÀ¥ã ‡ãŠÀ¥ãñ Ìã ‚ã¶ãã©ããâÞãñ Ààã¥ã ‡ãŠÀ¥ãñ Öãè ¦ããè¶ã 
ÍãÀãèÀã¶ãñ ‡ãŠÀãÌã¾ããÞããè ¼ã•ã¶ãÔãñÌãã Öãñ¾ã.  ª¾ãã, Ôã¦‡ãŠ½ãñÃÞœã Ìã ´õ¦ãÌãñªã¶¦ã½ã¦ããÌãÀ Ñã£ªã Öãè ¦ããè¶ã ½ã¶ãã¶ãñ ‡ãŠÀãÌã¾ããÞããè ¼ã•ã¶ãñ 
Öãñ¦ã.  Öãè ÔãÌãÃ ÔãñÌãã ãäÌãÓ¥ãì¼ããä‡ã‹¦ã¹ãîÌãÃ‡ãŠÞã ‡ãŠÀãÌã¾ããÞããè.  ¦¾ãã½ãìßñ ×ª¾ãÔ©ã ¹ãÀ½ãã¦½¾ããÞãñ Ôããàãã¦ã —ãã¶ã Üã¡¦ãñ Ìã ªñÖ¹ãã¦ãã¶ãâ¦ãÀ 
•ããèÌããÔã ½ããñàã ãä½ãß¦ããñ. 

 

½ããñàããÞãñ ÔÌãÀî¹ã :  
 

½ããñàã ãä¶ã¦¾ã ‚ããÖñ.  ½ããñàã‡ãŠãÊããè ‡ãŠ½ããÃ¶ãñ ¹ãÆã¹¦ã ¢ããÊãñÊãñ ¹ãÆã‡ãŠðãä¦ã‡ãŠ ÍãÀãèÀ Øãßî¶ã ¹ã¡¦ãñ.  •ããèÌã ÔÌã¦ã:Þ¾ãã ‚ã¥ãìÀŠ¹ã 
ãäÔ©ã¦ããè¦ã ÀãÖ¦ããñ.  ½ããñàããäÔ©ã¦ããè Öãè ‚ã¦¾ãâ¦ã ÔãìŒã½ã¾ã ‚ãÔã¦ãñ. Öñ ÔãìŒã ºããÖñÀŠ¶ã ‡ãŠãñŸî¶ã ¾ãñ¦ã ¶ããÖãè. ¦ãñ ‚ãã¦½¾ãã¦ãÞã ‚ãÔã¦ãñ.  
ãä‡ãŠâºãÖì¶ãã, ÔãìŒã Öñ ‚ãã¦½¾ããÞãñ ÔÌãÀŠ¹ã ‚ã©ãÌãã ÔÌã¼ããÌã Öãñ¾ã.  ½Ö¥ãî¶ã ¦¾ããÔã '¶ãõ•ã' ÔãìŒã ½Ö›ÊãñÊãñ ‚ããÖñ. ‚ãã¦½ãã ãä¶ã¦¾ã 
‚ãÔãÊ¾ãã¶ãñ Öñ ÔãìŒãÖãè ãä¶ã¦¾ãÞã Öãñ¾ã.¦ãñ ‚ãã¦½ãªÍãÃ¶ãã¶ãñ ‚ã©ãÌãã ‚ãã¦½ãÔããàãã¦‡ãŠãÀã¶ãñÞã ¹ãÆã¹¦ã Öãñ¦ãñ.  ¼ãØãÌã¦‡ãŠð¹ãñ¶ãñ ‚ãã¦½ã—ãã¶ã 
Öãñ¦ãñ ‚ãããä¥ã ½ããñàã ãä½ãß¦ããñ.  ½ããñàããäÔ©ã¦ããè¦ã Ìãõ‡ãŠìâŸÊããñ‡ãŠãè ¼ãØãÌãâ¦ããÞãñ Ôãããä¶ã£¾ã Êãã¼ã¦ãñ.  ƒÃÍÌãÀ ÔãÌãÃÌ¾ãã¹ããè ‚ãÔãÊ¾ãã¶ãñ, †‡ãŠ 
‚ã©ããèÃ ¦ããñ ÔãÌãÃ •ããèÌããâÞ¾ãã ÔãªõÌã Ôãããä¶ã£ã ‚ãÔã¦ããñ.¹ã¥ã •ããèÌããÊãã ƒÃÍÌãÀãÞãñ  ‚ã¹ãÀãñàã —ãã¶ã ¶ãÔãÊ¾ãã¶ãñ, ¾ãã ‚ã©ããÃ¶ãñ ÔãªõÌã ãäÔã£ª 
‚ãÔãÊãñÊãñ Ôãããä¶ã£¾ã ½Ö¥ã•ãñ ½ããñàã ¶ãÌÖñ. 

½ããñàããÌãÔ©ãñ¦ã Ìãõ‡ãŠìâŸÊããñ‡ãŠãè •ããèÌããâ¶ãã ¹ãÀ½ãã¦½¾ããÞãñ ÔãªõÌã Ôããàãã¦ã ¼ãã¶ã Öãñ¦ã ‚ãÔã¦ãñ.  ¦¾ãã ‚ãÌãÔ©ãñ¦ãÔãì£ªã ¦ãñ 
¹ãÀ½ãñÍÌãÀã¹ããÔãî¶ã ‚ãããä¥ã ‚ã¶¾ã ½ãì‡ã‹¦ã •ããèÌããâ¹ããÔãî¶ã ãä¼ã¸ãÞã ‚ãÔã¦ãã¦ã. ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ ½ãì‡ã‹¦ã •ããèÌã ¹ãî¥ãÃ‡ãŠã½ã ‚ãÔã¦ããñ.  ¦ãÀãèÔãì£ªã ÔãÌãÃ 
½ãì‡ã‹¦ã •ããèÌã Ôã½ãã¶ã ¶ãÌÖñ¦ã.  ¦¾ããâÞ¾ãã¦ã „ÞÞã¶ããèÞã¦ãã ‚ãÔã¦ãñ.  ÊãÖã¶ã½ããñŸ¾ãã ‚ãã‡ãŠãÀãâÞããè ‚ã¶ãñ‡ãŠ ¼ããâ¡ãè ‚ãÔãÊããè ¦ãÀãè ¦¾ãã¦ããèÊã 
¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ ¼ããâ¡ñ ¹ãã¥¾ãã¶ãñ ¹ãî¥ãÃ¦ã¾ãã ¼ãÀ¦ãã ¾ãñ¦ãñ.  ÖãÞã ¶¾ãã¾ã ¹ãî¥ãÃ‡ãŠã½ã ‚ãÍãã ½ãì‡ã‹¦ã •ããèÌããâÞ¾ãã „ÞÞã¶ããèÞã¦ãñÊããÖãè ÊããÌããÌãã ‚ãÔãñ 
½ãã£ÌãªÍãÃ¶ããÞãñ ÔããâØã¥ãñ ‚ããÖñ. ãäÌãÓ¥ãì¼ã‡ã‹¦ããèÞãã ½ããäÖ½ãã Øãã¥ãã-¾ãã ¾ãã ªÍãÃ¶ãã¦ã ¹ãÀ½ãñÍÌãÀãÞ¾ãã ªÀºããÀã¦ããèÊã Öã ¹ãâãä‡ã‹¦ã¹ãÆ¹ãâÞã ºãÀã 
ãäªÔã¦ã ¶ããÖãè ‚ãÔãã ‚ããàãñ¹ã ¾ãã ½ã¦ããÌãÀ Üãñ¦ãÊãã •ãã¦ããñ. 

5 . ¹ãÆ½ãã¥ãñ :- ‚ã¶ã ì¹ãÆ½ãã¥ãñ 
¹ãÆ¦¾ãàã, ‚ã¶ãì½ãã¶ã ‚ãããä¥ã Íãºª ‚ãÍããè ¦ããè¶ã ¹ãÆ½ãã¥ãñ ¾ãã ªÍãÃ¶ãã¦ã ½ãã¶ãÊãñÊããè ‚ããÖñ¦ã.  ¾ãã ¦ããèÖãèâ¶ããÖãè 

½ãã£ÌãÌãñªã¶¦ããè ‚ã¶ãì¹ãÆ½ãã¥ãñ ½Ö¥ã¦ãã¦ã.  ¾ãã ¦ããè¶ã ‚ã¶ãì¹ãÆ½ãã¥ããâãäÍãÌãã¾ã ‡ãŠñÌãÊã¹ãÆ½ãã¥ã ½Ö¥ãî¶ã ‚ãã¥ãŒããè †‡ãŠ ¹ãÆ½ãã¥ã ¦ãñ ½ãã¶ã¦ãã¦ã.  
‡ãŠñÌãÊã¹ãÆ½ãã¥ã ½Ö¥ã•ãñ ‡ãŠìŸÊ¾ããÖãè Àãè¦ããè¶ãñ ãä½ãßãÊãñÊãñ ¹ãÆ½ãã¥ã¼ãî¦ã —ãã¶ã. ‚ãÔãÊ¾ãã —ãã¶ããÞãñ —ãã¶ããäÌãÓã¾ããÞãã Ôããàãã¦ã ºããñ£ã Öãñ¦ããñ 
½Ö¥ãî¶ã ¦¾ããÔã ¹ãÆ½ãã¥ã ½Ö¥ã•ãñ —ãã¶ããÞãñ Ôãã£ã¶ã ½ãã¶ãÊãñÊãñ ‚ããÖñ.   
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