
FYBA Philosophy General – 1 Revised Study Material From 2012-13  

TITLE  OF  THE PAPER : INTRODUCTION TO PHILOSOPHY 

Unit 3: Introduction To Indian Philosophy  

Prof . Shriniwas Hemade, hodphilosphy, madshri@gmail.com, 9226563052  

 

   1 

¹ãÆ‡ãŠÀ¥ã ãä¦ãÔãÀñ 

¼ããÀ¦ããè¾ã ¦ã§Ìã—ãã¶ããÞãã ¹ããäÀÞã¾ã 
‚ã) ¼ããÀ¦ããè¾ã ¦ã§Ìã—ãã¶ããÞããè ½ãìŒ¾ã ÌãõãäÍãÓ›á¿ãñ   
ºã) ¼ããÀ¦ããè¾ã ªÍãÃ¶ã ¹ãÀâ¹ãÀã 
    (Îãâ‡ãŠÀãÞãã¾ããÃâÞãñ Ìãñªã¶¦ã ªÎãÃ¶ã, ÔããâŒ¾ã ªÎãÃ¶ã, ºããõ£ª ªÎãÃ¶ã ‚ãããä¥ã ÞããÌããÃ‡ãŠ ªÎãÃ¶ã )  
 
 

(‚ã) ¼ããÀ¦ããè¾ã ¦ã§Ìã—ãã¶ããÞããè ½ãìŒ¾ã ÌãõãäÍãÓ›á¿ãñ   
 
 

1) ¼ããÀ¦ããè¾ã ¦ã§Ìã—ãã¶ã - †‡ãŠ Ôãâ‡ãŠÊ¹ã¶ãã :  
 

           ¦ã§Ìã—ãã¶ããÞãñ ÔÌãÀ¹ã ‚ãã¹ã¥ã ¹ãããäÖÊãñÞã ‚ããÖñ. ¾ãñ©ãñ ¹ãŠ§ãŠ ¦¾ããÞããè „•ãß¥ããè ‡ãŠÀì.¹ããÍÞãã¦¾ããâÞ¾ãã ½ã¦ãñ ¦ã§Ìã—ãã¶ã ½Ö¥ã•ãñ 
ÍãÖã¥ã¹ã¥ããÞãñ ¹ãÆñãä½ã‡ãŠ ‚ãÔã¥ãñ. ½ãã¥ãÔããÞãñ ÔÌãÀì¹ã ºãìãä£ª½ãã¶ã, ãäÌãÌãñ‡ãŠÍããèÊã ¹ãÆã¥ããè ‚ãÔãñ ‚ããÖñ. ‚ãã¹ãÊãñ •ããèÌã¶ã½ãã¶ã Ôãì£ããÀ¥¾ããÔããŸãè 
¦ã§Ìã—ãã¶ããÞããè ØãÀ•ã ‚ããÖñ.ãäÞããä‡ãŠ¦Ôãã ‡ãŠñÊ¾ãããäÍãÌãã¾ã •ãØã¥ãñ, Öñ ¹ãÆã¥¾ããÞ¾ãã ¹ãã¦ãßãèÌãÀãèÊã •ãØã¥ãñ ‚ããÖñ,¦ã§Ìã—ãã¶ã ÔãâÔ‡ãŠð¦ããèÞãã ½ãîÊãã£ããÀ 
‚ãÔã¦ãñ,¦ã§Ìã—ãã¶ããÞãã ‚ã¼¾ããÔã Ôã½ãã•ããñ¹ã¾ããñØããè ‚ãããä¥ã ‡ãŠñÌãß ¦ã§ÌããäÞãâ¦ã¶ããÔããŸãè ‡ãŠÀãÌãã, Öãè ØãÆãè‡ãŠ- ¹ããÍÞãã¦¾ããâÞããè ‡ãŠÊ¹ã¶ãã ‚ããÖñ. ‚ãã¦ãã 
‚ãã¹ã¥ã ¼ããÀ¦ããè¾ããâÞããè Ôãâ‡ãŠÊ¹ã¶ããÖãè ¦ã¹ããÔãî¶ã ¹ããÖî.   
 
 
 

  `¼ããÀ¦ããè¾ã  ªÍãÃ¶ã ' Þãã ‚ã©ãÃ ‚ãããä¥ã Ì¾ãã¹¦ããè :  
 

          `¼ããÀ¦ããè¾ã ¦ã§Ìã—ãã¶ã'  Öãè ¹ãŠãÀÞã Ôã½ãð£ª Ôãâ‡ãŠÊ¹ã¶ãã ‚ããÖñ.‡ãŠãÀ¥ã •ãØãã¦ããèÊã ‡ãŠãñ¥ã¦¾ããÖãè ªñÍãã¦ã ¶ã Üã¡ÊãñÊããè Üã›¶ãã ¼ããÀ¦ãã¦ã 
Üã¡ÊãñÊããè ‚ããÖñ.¦ããè ½Ö¥ã•ãñ ¾ãã †‡ãŠã  ªñÍãã¶ãñ •ãØããÊãã ÞããÀ £ã½ãÃ Ìã ¦ã§Ìã—ãã¶ãñ ãäªÊããè. ãäÖâªî ,ºããõ£ª,•ãõ¶ã ‚ãããä¥ã ãäÍãŒã. ¾ãã ÔãÌãÃÞã 
£ã½ããÃÞ¾ãã ÀÞã¶ãñ¦ã ¹ãŠÀ‡ãŠ ‚ããÖñ.ºããõ£ª Ìã •ãõ¶ã £ã½ããÃÊãã ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠãè †‡ãŠÞã ¦ã§Ìã—ãã¶ã ‚ããÖñ ¦ãÀ ãäÖâªì £ã½ããÃÊãã †‡ãŠã¹ãñàãã •ããÔ¦ã ¦ã§Ìã—ãã¶ãñ 
‚ããÖñ¦ã.¦¾ããâ¶ããÞã  `ªÍãÃ¶ã' ‚ãÔãñ ¶ããÌã ‚ãÔãî¶ã ¦ãñÞã ºããõ£ª Ìã •ãõ¶ã ¦ã§Ìã—ãã¶ããâ¶ããÖãè ¶ãâ¦ãÀ ãä½ãßãÊãñ.   
 
 

 

ãäÖâªì Ìã ¼ããÀ¦ããè¾ã ¾ãã¦ããèË ¹ãŠÀ‡ãŠ  
 

          ¼ããÀ¦ããè¾ã  ªÍãÃ¶ãñ ãä‡ãŠâÌãã ¼ããÀ¦ããè¾ã ¦ã§Ìã—ãã¶ã ½Ö¥ã•ãñ ¶ãñ½ã‡ãŠñ ‡ãŠãñ¥ã¦ãñ ¦ã§Ìã—ãã¶ã ? ‚ãã¦ãã, ¾ãñ©ãñ ¼ããÀ¦ããè¾ã ¦ã§Ìã—ãã¶ã ‚ãããä¥ã ãäÖâªì 
¦ã§Ìã—ãã¶ã (Indian Philosophy and Hindu Philosophy) ¾ãã¦ããèÊã Ôãîà½ã ¹ãŠÀ‡ãŠ Êãàãã¦ã Üãñ¦ãÊãã ¹ãããäÖ•ãñ. ¾ãã ªãñ¶Öãè ØããñÓ›ãè 
†‡ãŠÞã Ìãã›¦ãã¦ã.¹ã¥ã ¦¾ãã †‡ãŠÞã ¶ããÖãè¦ã, ¦¾ãã¦ã ¹ãŠÀ‡ãŠ ‚ããÖñ. ‡ãŠãÀ¥ã ãäÖâªì Ìã ¼ããÀ¦ããè¾ã ¾ããÞã Ôãâ‡ãŠÊ¹ã¶ãã ÌãñØãÌãñØãß¿ãã ‚ããÖñ¦ã.  
          ãäÖâªì, ½Ö¥ã•ãñ ¼ããÀ¦ã ¶ããÌããÞ¾ãã ¼ããõØããñãäÊã‡ãŠ ¼ããØãã¦ã ÀãÖ¥ããÀã ‚ãÔãã `ãäÖâªì' Ôãâ—ãñÞãã ‚ã©ãÃ ‡ãŠñÊãã ¦ãÀ ãäÖâªì ½Ö¥ã•ãñ ¼ããÀ¦ããè¾ã, ‚ãÔãñ 
½Ö¥ã¥ãñ ºãÀãñºãÀ ‚ããÖñ. ¹ãÀâ¦ãì ¹ã¥ã ¼ããÀ¦ããè¾ã ½Ö¥ã•ãñ ‡ãŠñÌãß ãäÖâªì ¶ããÖãè. ‡ãŠãÀ¥ã ¼ããÀ¦ã Öã ºãÖì£ããä½ãÃ¾ã ªñÎã ‚ããÖñ.  
          ¹ãÀâ¹ãÀñ¶ãìÔããÀ ¼ããÀ¦ãã¦ã ¦ããè¶ã ¹ãÆãÞããè¶ã £ã½ãÃ ‚ããÖñ¦ã. ãäÖâªì,ºããõ£ª Ìã •ãõ¶ã £ã½ãÃ. (¾ãã ¦ããè¶ã £ã½ããÃ¦ã ¦ããè¶ãÍãñ ÌãÓããÃ¹ãîÌããèÃ ‚ãã¥ãŒããè †‡ãŠã 
¶ãÌ¾ãã £ã½ããÃÞããè ¼ãÀ ¹ã¡Êããè. ¦ããñ ½Ö¥ã•ãñ ãäÍãŒã£ã½ãÃ. ãäÍãŒã ½Ö¥ã•ãñ ãäÍãÓ¾ã.) ‚ãã¹ã¥ã •ãñâÌÖã `ãäÖâªì ¦ã§Ìã—ãã¶ã ' ‚ãÔãã Íãºª¹ãÆ¾ããñØã ‡ãŠÀ¦ããñ 
¦ãñâÌÖã •¾ããÔã `ãäÖâªì§ÌãÌããª' ½Ö¥ã¦ãã¦ã.‚ãããä¥ã ¦¾ããÌãÀ Ñã£ªã ‚ãÔã¥ããÀñ ¦ã§Ìã—ãã¶ã ¦ãñ `ãäÖâªì ¦ã§Ìã—ãã¶ã'. Öñ ¦ã§Ìã—ãã¶ã ½ãã¶ã¥ããÀãè Ì¾ããä§ãŠ ¦ããè 

ãäÖâªì§ÌãÌããªãè Ì¾ããä§ãŠ, ‚ãÔãã ‚ã©ãÃ Öãñ¦ããñ.   
          `¼ããÀ¦ããè¾ã ¦ã§Ìã—ãã¶ã' ¾ãã Íãºª¹ãÆ¾ããñØãã¶ãìÔããÀ  ãäÖâªì,ºããõ£ª Ìã •ãõ¶ã £ã½ãÃ ‚ãÍãã ¦ããè¶ãÖãè £ã½ããÃ¦ããèÊã ¦ãããä§Ìã‡ãŠ ãäÌãÞããÀãâÞãã 

Ôã½ããÌãñÍã Öãñ¦ããñ.  ¾ãã ¦ããè¶ãÖãè £ã½ããÃâÞãã Ôã½ããÌãñÍã `¼ããÀ¦ããè¾ã  ¦ã§Ìã—ãã¶ã'1 ¾ãã Ôãâ‡ãŠÊ¹ã¶ãñ¦ã Öãñ¦ããñ.‚ãã¹ã¥ã ãä¶ãÌã¡‡ãŠ ¼ããÀ¦ããè¾ã  ªÍãÃ¶ããâÞãã 

¹ããäÀÞã¾ã ‡ãŠÀì¶ã Üãñ¥ããÀ ‚ããÖãñ¦ã, ‡ãŠñÌãß ãäÖâªì ¦ã§Ìã—ãã¶ããÞãã ¶ããÖãè. ¦¾ãã¦ãÖãè ‡ãŠãÖãè ãä¶ãÌã¡‡ãŠ ãäÖâªì ¦ã§Ìã—ãã¶ããÞããÞã Ôã½ããÌãñÎã ‚ããÖñ. ÔãÌãÃ 
¦ã§Ìã—ãã¶ããÞãã ¶ããÖãè.   

                                                
1ƒÔÊãã½ã Ìã ãäŒãÆÍÞã¶ã £ã½ãÃ ¼ããÀ¦ãã¦ã ãäÔ©ãÀãÌãËñ ‚ããÖñ¦ã. ¦¾ãã½ãìßñ ¦¾ããâÞããÖãè Ôã½ããÌãñÍã ¼ããÀ¦ããè¾ã  ¦ã§Ìã—ãã¶ãã¦ã ‡ãŠÀãÌãã, ‚ãÔãã ãäÌãÞããÀ ½ããâ¡¦ãã ¾ãñ¦ããñ. ƒÃÔÊãã½ã½ã£ããèÊã 
Ôãì¹ãŠãè Ôãâ¹ãÆªã¾ã ¦ãÀ ¼ããÀ¦ããè¾ã ƒÃÔÊãã½ã ½ã£ãî¶ãÞã ãä¶ã½ããÃ¥ã ¢ããÊãñÊãã ‚ããÖñ, ‚ãÎããèÖãè ÞãÞããÃ ‚ããÖñ. ¾ãã Ôãâ¹ãÆªã¾ããÔã Ì¾ãã¹ã‡ãŠ Êããñ‡ãŠãÑã¾ã ãä½ãßãÊãã ‚ããÖñ.„ªã. ãäÍã¡ãèÃÞãñ 
ÔããƒÃºããºãã. ‚ã©ããÃ¦ã `¼ããÀ¦ããè¾ã ƒÔËã½ã', `¼ããÀ¦ããè¾ã ãäŒãÆÔ¦ããè £ã½ãÃ' ‚ãÔãñ ‡ãŠãÖãèÔãñ ¶ãÌãñ ¾ãñ©ããèË ƒÔËã½ã Ìã ãäŒãÆÔ¦ããè £ã½ããÃÔã ãä½ãßî Îã‡ãŠ¦ãñ. ) 
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2) ¼ããÀ¦ããè¾ã ªÍãÃ¶ããâÞãñ ÌãØããèÃ‡ãŠÀ¥ã :  
         ãäÖâªì £ã½ãÃ ‚ãããä¥ã ¦ã§Ìã—ãã¶ã •¾ããÌãÀ ‚ãã£ããÀÊãñÊãñ ‚ããÖñ ¦¾ãã ØãÆâ©ããÔã 'Ìãñª' ½Ö¥ã¦ãã¦ã. Öã ãäÖâªì£ã½ããÃÞãã ½ãîßØãÆâ©ã ‚ããÖñ. `Ìãñª' ¾ãã 

Ôãâ—ãñÞãã ‚ã©ãÃ `—ãã¶ã' ‚ãÔãã Öãñ¦ããñ. Ìãñª Öñ †‡ãŠ ¹ãìÔ¦ã‡ãŠ ¶ãÔãî¶ã ‚ã¶ãñ‡ãŠ ØãÆâ©ããâÞãã ¦ããñ ãäÌãÎããË Ôã½ãîÖ ‚ããÖñ.¦¾ããÔã Ìãõãäª‡ãŠ  ÔãããäÖ¦¾ã ½Ö¥ã¦ãã¦ã. 
ÌãñªãÞãñ ½ãìŒ¾ã ÞããÀ ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‚ãÔãî¶ã ¦¾ããâÞãñ ãäÌãÓã¾ã ¹ãì¤ãèÊã¹ãÆ½ãã¥ãñ :   
 Ìãñª : 
    ‚ã) ÔãâãäÖ¦ãã: ¨ãÉØÌãñª , ¾ã•ãìÌãóª , Ôãã½ãÌãñª, Ìã ‚ã©ãÌãÃÌãñª. 

    ºã) ºãÆãÚã¥ãñ  :  ¹ãÆã©ãÃ¶ãã Ìã ¾ã—ããäÌã£ããè,ªñÌããâÞ¾ãã ‡ãŠ©ãã,½ãâ¨ããâÞãã ‚ã©ãÃ ƒ.  

    ‡ãŠ) ‚ããÀ¥¾ã‡ãñŠ : ‚ãÀ¥¾ãã¦ããèÊã ¨ãÉãäÓã½ãì¶ããéÞãñ •ããèÌã, ƒÃÍÌãÀ, Ìã ãäÌãÍÌããäÌãÓã¾ã‡ãŠ ãäÌãÞããÀ .  

    ¡) „¹ããä¶ãÓãªñ  : Ìãõãäª‡ãŠ ¦ã§Ìã—ãã¶ã .  
 

           ¾ãã ÔãÌããÄÞãã ƒãä¦ãÖãÔãÖãè  ¤ãñºãß½ãã¶ãã¶ãñ ãä‡ãŠ½ãã¶ã  4000 ÌãÓããÄÞãã (½Ö¥ã•ãñ ØãÆãè‡ãŠ ¦ã§Ìã—ãã¶ãã¹ãñàãã ¹ãÆãÞããè¶ã) ‚ããÖñ. 
            ¼ããÀ¦ããè¾ã ¦ã§Ìã—ãã¶ãã¦ã ÞããÌããÃ‡ãŠ, ºããõ£ª, •ãõ¶ã, ÔããâŒ¾ã, ¾ããñØã, ¶¾ãã¾ã, ÌãõÍãñãäÓã‡ãŠ, ¹ãîÌãÃ½ããè½ããâÔãã Ìã „§ãÀ½ããè½ããâÔãã ‚ãÍãã ½ãìŒ¾ã 
¶ã… ªÍãÃ¶ããâÞãã Ôã½ããÌãñÍã ‚ããÖñ. ¼ããÀ¦ããè¾ã ¹ãÀâ¹ãÀñ¶ãìÔããÀ Ìãñª ‚ãããä¥ã ƒ¦ãÀ Ìãõãäª‡ãŠ ÔãããäÖ¦¾ããÞ¾ãã ‚ãã£ããÀñ ¦ã§Ìã—ãã¶ããÞãñ ÌãØããê‡ãŠÀ¥ã ‡ãŠÀ¥¾ãã¦ã 
‚ããÊãñ.•ãñ Ìãñª ÔÌããè‡ãŠãÀ¦ãã¦ã ¦¾ããâ¶ãã `‚ãããäÔ¦ã‡ãŠ ªÍãÃ¶ãñ' ‚ãããä¥ã •ãñ Ìãñª ¶ãã‡ãŠãÀ¦ãã¦ã ¦¾ããâ¶ãã `¶ãããäÔ¦ã‡ãŠ ªÍãÃ¶ãñ' ‚ãÔãñ ½Ö¥ã¦ãã¦ã. Ìãñª Öã 

ÌãØããèÃ‡ãŠÀ¥ããÞãã ½ãìŒ¾ã ãä¶ã‡ãŠÓã ‚ãÔãÊ¾ãã½ãìßñ ‚ãããäÔ¦ã‡ãŠ ªÍãÃ¶ããâ¶ãã `Ìãõãäª‡ãŠ ªÍãÃ¶ãñ' ¦ãÀ ¶ãããäÔ¦ã‡ãŠ ªÍãÃ¶ããâ¶ãã `‚ãÌãõãäª‡ãŠ ªÍãÃ¶ãñ' ‚ãÔãñÖãè 

½Öâ›Êãñ ‚ããÖñ.  
           ÞããÌããÃ‡ãŠ, ºããõ£ª, •ãõ¶ã Öãè ¦ããè¶ã ¶ãããäÔ¦ã‡ãŠ ªÍãÃ¶ãñ ‚ããÖñ¦ã. ÔããâŒ¾ã, ¾ããñØã, ¶¾ãã¾ã, ÌãõÍãñãäÓã‡ãŠ, ¹ãîÌãÃ½ããè½ããâÔãã Ìã „§ãÀ½ããè½ããâÔãã Öãè 
‚ãããäÔ¦ã‡ãŠ ªÍãÃ¶ãñ ‚ããÖñ¦ã. Öãè ªÎãÃ¶ãñ ÔãÖã ‚ããÖñ¦ã, ½Ö¥ãî¶ã ¦¾ããâ¶ãã `Óã¡áªÍãÃ¶ãñ' ½Ö¥ã¦ãã¦ã. 
          ¾ãã¦ã ÞããÌããÃ‡ãŠãâÞãñ  ÌãõãäÍãÓ›¿ã ‚ãÔãñ ‡ãŠãè ¦¾ããâ¶ããè Ìãñª¹ãÆã½ãã¥¾ã Ìã ƒÃÍÌãÀ ¶ãã‡ãŠãÀÊããÞã ¹ã¥ã  ¶ãããäÔ¦ã‡ãŠ ¹ãàãã¦ã ½ããñ¡¥ããÅ¾ãã ºããõ£ª   Ìã  
•ãõ¶ã  ªÍãÃ¶ããâ¶ããÖãè ‡ãŠ¡Ìãã ãäÌãÀãñ£ã ‡ãñŠÊãã. ¦ãñ `ŒãÅ¾ãã ‚ã©ããÃ¶ãñ `Ôãñ‡ã‹¾ãìÊãÀ'2  ' Öãñ¦ãñ !  
           
3) ¼ããÀ¦ããè¾ã ªÍãÃ¶ããâÞãã ãäÌã‡ãŠãÔã: ¹ã£ª¦ããè   
            ¼ããÀ¦ããè¾ã ¦ã§Ìã—ãã¶ããÞãã ãäÌã‡ãŠãÔã ¹ããÍÞãã¦¾ã ¦ã§Ìã—ãã¶ãã¹ãñàãã ÌãñØãß¿ãã ãäÀ¦ããè¶ãñ ¢ããÊãã.¹ããÍÞãã¦¾ã ¹ãÀâ¹ãÀñ¦ã ¦ããñ ½ãìŒ¾ã¦ã: †‡ãŠãâØããè Ìã 
Ì¾ããä‡ã‹¦ã‡ãòŠ³ãè¦ã ãäÀ¦ããè¶ãñ Öãñ¦ã ØãñÊãã.¼ããÀ¦ãã¦ã ½ãã¨ã ¶ãããäÔ¦ã‡ãŠ Ìã ‚ãããäÔ¦ã‡ãŠ ‚ãÍãã ÔãÌãÃ ªÍãÃ¶ããâÞãã ãäÌã‡ãŠãÔã Ôã½ã¶Ìã¾ãã¶ãñ †‡ãŠãä¨ã¦ãÞã Öãñ¦ã 
ØãñÊãã.‚ãã£ããè †Œããªñ ªÍãÃ¶ã , ½ãØã ªìÔãÀñ , ¦¾ãã¶ãâ¦ãÀ ãä¦ãÔãÀñ ªÍãÃ¶ã ‚ãÔãã ãäÌã‡ãŠãÔã ¶ã Öãñ¦ãã ¦¾ãã ÔãÌããÃâÞãã †‡ãŠãä̈ ã¦ã ãäÌã‡ãŠãÔã ¢ããÊãã.Öã 
ãäÌã‡ãŠãÔã ãäÌããäÍãÓ› ¹ã£ª¦ããé¶ããè ¢ããÊãã. 
            Öãè ãäÌã‡ãŠãÔããÞããè ¹ã£ª¦ããè Öãè •ã¥ãî ‡ãŠãÖãè ¼ããÀ¦ããè¾ã ¦ã§Ìã—ãã¶ããÞããè methodology Þã Öãñ¦ããè. †‡ãŠ½ãñ‡ãŠãâÞãñ ‚ããäÔ¦ã¦Ìã ãä›‡ãŠãäÌã¦ã 
ãäÌãÀãñ£ã‡ãŠ ªÍãÃ¶ããÞããÖãè ãäÌã‡ãŠãÔã ÖãñƒÃÊã, ¾ããÞããè ‡ãŠãß•ããè Üãñ¦ã Öã ãäÌã‡ãŠãÔã ¢ããÊãã. ¦¾ãã½ãìßñ †‡ãŠãÞãã ‚ã¼¾ããÔã ½Ö¥ã•ãñ ƒ¦ãÀãâÞããÖãè ‚ã¼¾ããÔã 
!  ¾ãã ¹ã£ª¦ããèÊããÞã `¹ãîÌãÃ¹ãàã - „§ãÀ¹ãàã ¹ã£ª¦ããè' ãä‡ãŠâÌãã ' Œãâ¡¶ã -½ãâ¡¶ã ¹ã£ª¦ããè ' ½Ö¥ã¦ãã¦ã. •¾ããÞãñ Œãâ¡¶ã ‡ãŠÀãÌã¾ããÞãñ ¦ããñ 

`¹ãîÌãÃ¹ãàã' Ìã •¾ããÞãñ Ôã½ã©ãÃ¶ã ‡ãŠÀãÌã¾ããÞãñ  ¦ããñ `„§ãÀ¹ãàã'. ¾ããÞããè ½ãããäÖ¦ããè ªìÔãÅ¾ãã ¹ãÆ‡ãŠÀ¥ãã¦ã Üãñ¦ãËãè ‚ããÖñÞã.     

                                                
2¾ããÞãã ½ãîß ‚ã©ãÃ'ƒÖÌããªãè' ½Ö¥ã•ãñ ¼ããõã ä¦ã‡ãŠ ªðÎ¾ã ÖñÞã ŒãÀñ ‚ãÔãî¶ã ½ãã¥ãÔããÞãñ ¼ããõã ä¦ã‡ãŠ ‡ãŠÊ¾ãã¥ã ÖñÞã ½ãã¶ãÌããè •ããèÌãã¶ããÞãñ „ãäªááªÓ› ‚ãÔãËñ ¹ãããäÖ•ãñ, ‚ãÔãã 
¦¾ããÞãã ‚ã©ãÃ Öãñ¦ããñ. ¦ã©ãããä¹ã Àã•¾ãÎããÔ¨ãã¦ã ‚ãããä¥ã Àã•ã‡ãŠãè¾ã ãäÌãÞããÀãäÌãÎÞãã¦ã ¦¾ããÞãñ ‚ã¶ãñ‡ãŠ ‚ã©ãÃ ËãÌãËñ ØãñËñ; ¦ãñ ÔããÀñ £ã½ããÃÎããè •ããñ¡Ëñ ØãñËñ. •ãÔãñ ‡ãŠãè 
£ã½ãÃãä¶ãÀ¹ãñàã¦ãã, ÔãÌãÃ£ã½ãÃÔã½ã¼ããÌã ƒ¦¾ããªãè. ‚ã¶ãìÓãâØãã¶ãñ ªãñ¶ã ‚ã©ãÃ ãä¶ããäÎÞã¦ã ‡ãŠñËñ ØãñËñ. ¹ããäÖËã ‚ã©ãÃ - ªñÎããÞããè Üã›¶ãã (‡ãŠã¾ãªã)‚ãããä¥ã ÎããÔã‡ãŠãè¾ã £ããñÀ¥ãñ 
¾ããâÞ¾ããÔã½ããñÀ Ôã½ãã•ãã¦ããèË ãäÌããäÌã£ã Ñã£ªã ‚ãããä¥ã ãäÌããäÌã£ã Ô¦ãÀã¦ããèË ÔãÌãÃ Ëãñ‡ãŠ Ôã½ãã¶ã ‚ããÖñ¦ã. ªìÔãÀã ‚ã©ãÃ - Àã•ã‡ãŠãÀ¥ã ‚ãããä¥ã £ã½ãÃ ¾ããâÞ¾ãã¦ã ØãÊË¦ã ¶ã ‡ãŠÀ¦ãã 
¦¾ããâÞãñ ÔãÀãä½ãÔãß ‡ãŠÀî ¶ã¾ãñ, Öãè ªãñ¶Öãè àãñ ã̈ ñ ÌãñØãÌãñØãßãè ÀãŒããÌããè¦ã. Ôãñ‡ãŠá¾ãìËùãäÀ¢ã½ãÞããè ¹ãÆ©ã½ã ½ããâ¡¥ããè ¹ãÆãÞããè¶ã ØãÆãè‡ãŠ ‡ãŠãËã¹ããÔãî¶ã Öãñ¦ã ‚ããÖñ.½ãã‡ãŠáÃÔã 
‚ããùÀñãäË‚ãÔã (Marcus Aurelius 26 April 121 -17 March 180 AD) ¾ãã Àã•ã‡ãŠãÀ¥ã £ãìÀâ£ãÀ Ôã½ãÆã›ã¶ãñ ‚ãããä¥ã ØãÆãè‡ãŠ ¦ã§Ìã—ã ¹ãã¾ã©ããØããñÀÔã¶ãñ 
(Epicurus341 - 270 BC) ¦ããè ½ããâ¡Ëãè. ¶ãâ¦ãÀ Secularism Öã Îãºª George Jacob Holyoake (1817-1906) ¾ãã ãäºãÆ›ãèÎã ËñŒã‡ãŠã¶ãñ 
Ìãã¹ãÀËã. ‚ããä£ã‡ãŠÞ¾ãã ½ãããäÖ¦ããèÔããŸãè ¹ãì¤ãèË ÌãñºãÔããƒÃ›áÔãÌãÀ •ããÌãñ. 
 http://en.wikipedia.org/wiki/Secularism 

 http://en.wikipedia.org/wiki/Secularism_in_India 
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            ¾ãã ¹ãÆ‡ãŠãÀÞ¾ãã ÌããªãäÌãÌããªã¦ãî¶ã ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ ªÍãÃ¶ãã¶ãñ ÔÌã¦ã:Þãñ ½ã¦ã ãä›‡ãŠãäÌã¥¾ããÔããŸãè •ããè ¹ã£ª¦ããè ÔÌããè‡ãŠãÀÊããè ¦ããè ½Ö¥ã•ãñ ØãìÂ - 

ãäÍãÓ¾ã ¹ãÀâ¹ãÀã Öãñ¾ã. ãä¦ãÊãã •ããñ¡î¶ã ‚ããÊããè ¦ããè ›ãè‡ãŠã Ìã ¼ããÓ¾ã ¹ãÀâ¹ãÀã . ‡ãñŠÌãß ¾ãã ØãìÂ - ãäÍãÓ¾ã ¹ãÀâ¹ãÀñ½ãìßñÞã ¹ãÆÞãâ¡ ÌãñªÌããÝ½ã¾ã , 

‚ãããäÔ¦ã‡ãŠ Ìã ¶ãããäÔ¦ã‡ãŠ ªÍãÃ¶ãñ ‚ãã•ã ‚ãã¹ã¥ããâÔã „¹ãÊãº£ã ‚ããÖñ¦ã  
 

 4)¼ããÀ¦ããè¾ã  ªÍãÃ¶ããâÞããè  ÔãÌãÃÔãã£ããÀ¥ã ÌãõãäÍãÓ›áá¾ãñ  
           †Œããª¿ãã ÀãÓ›ÈãÞãñ ¦ã§Ìã—ãã¶ã Öñ ¦¾ãã ÀãÓ›ÈãÞããè ÔãâÔ‡ãŠð¦ããè ‚ãããä¥ã ¶ããØãÀãè •ããèÌã¶ããÞãñ ÔããÀ ‚ãÔã¦ãñ.¦¾ãã½ãìßñÞã †Œããªñ ÀãÓ›È 
Ôã½ãã•ããÌãî¶ã Ü¾ããÌã¾ããÞãñ ‚ãÔãñÊã ¦ãÀ ¦¾ãã ÀãÓ›ÈãÞãñ ¦ã§Ìã—ãã¶ã Ôã½ãã•ããÌãî¶ã Üãñ¥ãñ ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ ‚ãÔã¦ãñ.¦¾ãã ¦ã§Ìã—ãã¶ããÌãÀÞã ¦¾ãã ÀãÓ›ÈãÞãñ 
½ãîÊ¾ã½ãã¹ã¶ã ŸÀ¦ã ‚ãÔã¦ãñ.(‚ã©ããÃ¦ã ¦¾ãã ÀãÓ›Èã¶ãñ ¦ãñ ãä›‡ãŠÌãî¶ã ¦¾ãã¦ã ¼ãÀ Üãã¦ãÊããè ¹ãããäÖ•ãñ.)Öñ ¦ã§Ìã—ãã¶ã ¦¾ãã ÀãÓ›ÈãÞ¾ãã Ôã½ãð£ª 
Ìãã¦ããÌãÀ¥ãã¦ãî¶ã „Øã½ã ¹ããÌã¦ã ‚ãÔã¦ãñ. 
        ¼ããÀ¦ããè¾ã ¦ã§Ìã—ãã¶ãã¦ã ‚ã¶ãñ‡ãŠ ªÍãÃ¶ãñ ‚ãÔãÊããè ¦ããè ¹ãÀÔ¹ãÀ ãäÌãÀãñ£ããè ‚ãÔãÊããè ¦ãÀãè ¦¾ãã ÔãÌããÃ¶ããè ãä½ãßî¶ãÞã ƒ©ãÊããè ÔãâÔ‡ãŠðãä¦ã Ìã ¶ããØãÀãè 
•ããèÌã¶ã ¶ã›ÊãñÊãñ ‚ããÖñ.¦¾ããÔãÌãÃ ªÍãÃ¶ããâ½ã£¾ãñ †‡ãŠ ãäÌããäÍãÓ› †‡ãŠãñ¹ãã ‚ããÖñ.¦¾ãã¦ãî¶ãÞã †‡ãŠã Ì¾ãã¹ã‡ãŠ ¶ãõãä¦ã‡ãŠ ªðãäÓ›‡ãŠãñ¶ããÞããè ‚ãããä¥ã 
‚ã£¾ãããä¦½ã‡ãŠ •ããèÌã¶ããÞããè ÀÞã¶ãã ¢ããÊããè ‚ããÖñ.¦¾ãã¦ããèÊã ½ãìŒ¾ã Üã›‡ãŠ ‚ãÔãñ : 
      ÞããÌããÃ‡ãŠ ªÍãÃ¶ã ÌãØãß¦ãã ÔãÌãÃ ªÍãÃ¶ããâ¶ããè ½ãìŒ¾ã ¦ããè¶ã ØããñÓ›ãè ÔÌããè‡ãŠãÀÊ¾ãã ‚ããÖñ¦ã.¦¾ãã ½Ö¥ã•ãñ , -  

1) ‡ãŠ½ãÃãäÔã£ªã¶¦ã :  

    ‡ãŠ½ãÃ ãäÔã£ªãâ¦ã Öã Ìãõãäª‡ãŠ ãäÖâªî ¦ã¦Ìã—ãã¶ãã¦ããèÊã †‡ãŠ „¹ããäÔã£ªãâ¦ã ‚ããÖñ. ¦ããñ ¹ãŠãÀÔãã ½ãÖ¦ÌããÞãã ¶ããÖãè. ‚ã©ããÃ¦ã ½ãÖ¦ÌããÞãã 
¶ãÔãÊãã ¦ãÀãè ¦ããñ ‚ããä¦ãÍã¾ã ¹ããäÀ¥ãã½ã‡ãŠãÀ‡ãŠ Ìã ¹ãÆãÞããè¶ã ‚ããÖñ. ‡ãŠãñ¥ã¦¾ããÖãè ãäÖâªî Ì¾ã‡ã‹¦ããèÞ¾ãã ¼ããñãä¦ã‡ãŠ, ‚ãã£¾ãããä¦½ã‡ãŠ •ããèÌã¶ããÌãÀ ÞããâØãÊãã 
ÌããƒÃ› ¹ããäÀ¥ãã½ã  ‡ãŠÀ¥ããÀã Öã ãäÔã£ªãâ¦ã ‚ããÖñ.¦ããñ ƒ¦ã‡ãŠã ¹ãÆ¼ããÌããè ŸÀÊãã ‡ãŠãè ºããõ£ª Ìã •ãõ¶ã £ããä½ãÃ¾ããâ¶ããèÖãè  ¦ããñ ãäÌããäÌã£ã ‚ã©ããÄ¶ããè 
ÔÌããè‡ãŠãÀÊãã.†Ìã¤ñÞã ¶ãÌÖñ ¦ãÀ ãäÖâªîâÞ¾ãã Œãî¹ã „ÍããèÀã Ôãâ¹ã‡ãŠãÃ¦ã ‚ããÊãñÊ¾ãã ¾ãñ©ããèÊã ƒÔÊãã½ã,ãäÐãÍÞã¶ã ƒ. £ããä½ãÃ¾ããâÌãÀÖãè ¾ãã ãäÔã£ªãâ¦ãã¶ãñ 
¹ããäÀ¥ãã½ã ‡ãñŠÊãã ‚ããÖñ.`` ãäÖªî ¹ãÆ½ãã¥ãñÞã ‚ãã¹ãÊ¾ããÊããÖãè ‡ãŠ½ãÃãäÔã£ªãâ¦ã ÊããØãî ‚ããÖñ '' ‚ãÔãñ ƒ¦ãÀ £ããä½ãÃ¾ããâ¶ãã Ìãã›¦ã ‚ãÔã¦ãñ.ÔãÌãÃ£ããä½ãÃ¾ã 
ÔãìãäÍããäàã¦ã ãäÌã´ã¶ã ¹ãâãä¡¦ããâ¹ãÆ½ãã¥ãñÞã ãä¶ãÀàãÀ, ‚ã¡ã¥ããè Ôã½ã•ãÊ¾ãã •ãã¥ããÅ¾ããâÌãÀÖãè ¦ããè ¹ãÆ¼ããÌã ›ã‡ãŠ¦ããñ.ãäÍãÌãã¾ã ¦ããñ ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠãÊãã ½ãã¶¾ãÖãè 
‚ãÔã¦ããñ. ¦ããñ ‡ãŠã ½ãã¶¾ã ‡ãŠÀãÌãã ? ¦¾ããÞãñ ‡ãŠãÀ¥ã ¦¾ããâ¶ãã ½ãããäÖ¦ã ‚ãÔã¦ãñÞã, ‚ãÔãñ ¶ããÖãè. ¹ã¥ã ‡ãŠãñ¥ã¦¾ããÖãè •ãã¦ããè £ã½ããÃ¦ããèÊã ‚ã¡ã¥¾ããÊããÖãè 
¦ãñ ½ãã¶¾ã ‚ãÔã¦ãñ. ƒ¦ã‡ãŠã Öã ãäÔã£ªãâ¦ã ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠãÞ¾ãã ¦ã¶ãã½ã¶ãã¦ã ãä¼ã¶ãÊãñÊãã ‚ããÖñ. 

  ‡ãŠ½ãÃ ½Ö¥ã•ãñ ‡ãðŠ¦ããè.Ì¾ã‡ã‹¦ããèÞããè ‡ãŠãñ¥ã¦ããèÖãè ÖãÊãÞããÊã ½Ö¥ã•ãñ ‡ãŠ½ãÃ.Öãè ÖãÊãÞããÊã ‡ãŠß¦ã ¶ã‡ãŠß¦ã ‡ãŠÍããèÖãè ÖãñÌããñ ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ 
‡ãðŠ¦ããè Öñ  ‡ãŠ½ãÃÞã ‚ãÔã¦ãñ.¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ ‡ãŠ½ãÃ Öñ ¹ãì¤Þ¾ãã ‡ãŠ½ããÃÞãñ ‡ãŠãÀ¥ã ‚ãÔã¦ãñ.‡ãðŠ¦ããèÞãã ¹ããäÀ¥ãã½ã ½Ö¥ã•ãñÞã ‡ãŠ½ããÃÞãñ ¹ãŠß ‚ãÔã¦ãñÞã . ‡ãŠ½ãÃ ¾ãã 
ÍãºªãÞãñ ªãñ¶ã ‚ã©ãÃ Öãñ¦ãã¦ã : . 
‚ã) Ì¾ãã¹ã‡ãŠ ‚ã©ãÃ     :    ‡ãŠãñ¥ã¦ããèÖãè ÍãããäÀÀãè‡ãŠ ‚ã©ãÌãã ½ãã¶ããäÔ‡ãŠ ‡ãðŠ¦ããè ‡ãŠß¦ã ãä‡ãâŠÌãã ¶ã‡ãŠß¦ã  ‡ãŠÀ¥ãñ. 
ºã ) Ôãâ‡ãìŠãäÞã¦ã ‚ã©ãÃ   :   •ã¶½ã ºããÀÔãñ, ÊãØ¶ã, ½ãð¦¾ãî, Ñãã£ª ƒ¦¾ããªãè ÔãÌãÃ ¹ãÆ‡ãŠãÀÞããè ‡ãŠ½ãÃ‡ãŠãâ¡ñ . 

‡ãŠ½ãÃãäÔã£ªãâ¦ãã¦ã ‡ãŠ½ãÃ ¾ãã ÍãºªãÞãã Ì¾ãã¹ã‡ãŠ ‚ã©ãÃ ‚ã¹ãñãäàã¦ã ‚ããÖñ Ì¾ã‡ã‹¦ããè ‡ãŠÀãè¦ã ‚ãÔãÊãñÊããè ‡ãŠãñ¥ã¦ããèÖãè ‡ãðŠ¦ããè ½Ö¥ã•ãñ ‡ãŠ½ãÃ. 
¦¾ãã ‡ãðŠ¦ããèÞãñ Ì¾ã‡ã‹¦ããèÊãã ¼ãã¶ã ‚ãÔãñ ‚ã©ãÌãã ¶ãÔããñ ,‚ã—ãã¶ãã¦ãî¶ã ‡ãŠÀã Ìã —ãã¶ãã¦ãî¶ã ‡ãŠÀã ; Öñ¦ãî¹ãîÌãÃ‡ãŠ ãä‡ãâŠÌãã ãä¶ãÖó¦ãî‡ãŠ ‡ãŠÀã,  •ããØãñ¹ã¥ããè ‡ãŠÀãñ 
ãä‡ãâŠÌãã ¢ããñ¹ãñ¦ã ‡ãŠÀã , ‡ãŠÍããèÖãè ‡ãðŠ¦ããè ‡ãñŠÊããè ¦ãÀãè ¦ããè '‡ãŠ½ãÃÞã'  ‚ãÔã¦ãñ. ‚ãããä¥ã ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ ‡ãŠ½ãÃ ‚ããä¶ãÌãã¾ãÃãäÀ¦¾ãã ¹ãŠß ªñ¥ããÀñÞã ‚ãÔã¦ãñ. ‡ãŠ½ãÃ 
¹ãŠß ‚ããä¶ãÌãã¾ãÃ ‚ããÖñ. ¾ãã ãäÔã£ªãâ¦ããÞããè ¦ããè¶ã ØãðÖãè¦ã ¦ã¦Ìãñ ‚ããÖñ¦ã. ¦ããè ‚ãÍããè : 

 

1) •ãÔãñ ‡ãŠ½ãÃ ¦ãÔãñ ¹ãŠß   

2) ‡ãŠ½ããÃÞãñ ¼ããõãä¦ã‡ãŠ ÔÌãÁ¹ã  

3) ‡ãŠ½ãÃ ‚ãããä¥ã ¹ãì¶ã•ãÃ¶½ã  
 

‚ãã¹ã¥ã •ãÔãñ ‡ãŠ½ãÃ ‡ãŠÁ ¦ãÔãñ ¹ãŠß ãä½ãß¦ãñ.‡ãŠ½ããÃÞãñ ÔÌãÁ¹ã Ìã ¹ãŠß ¼ããõãä¦ã‡ãŠ ‚ãÔã¦ãñ. ‡ãŠ½ãÃ •ãÀ ½ãã¶ããäÔã‡ãŠ ‚ãÔãñÊã ¦ãÀ ¦¾ããÞãñ 
¹ãŠß ½ãã¶ããäÔã‡ãŠ ‚ãÔã¦ãñ. Öã¦ã ‚ãØ¶ããè¦ã Üãã¦ãÊãã ¦ãÀ ' ¼ãã•ã¥ãñ ' Öñ ¹ãŠß ãä½ãß¦ãñ, ½ã¶ãã¦ãî¶ã ‚ããÍããèÌããÃª ãäªÊãã ¦ãÀ ½ã¶ããÊãã ' ‚ãã¶ãâª ' 
Öãñ¦ããñ. ( ¦ãÀ ãäÍãÌ¾ãã ãäªÊ¾ãã ¦ãÀ ‚ãã¹ãÊ¾ããÞã ½ã¶ããÊãã ‚ãã¶ãâª ÖãñƒÃÊãÖãè ¹ã¥ã Ôã½ããñÂ¶ã ¹ãŠÊã ¾ãñ¦ãñÞã ! ) `‡ãŠ½ãÃ ‡ãñŠÊãñ ‚ãããä¥ã ¹ãŠß ›ßÊãñ ' 
‚ãÔãñ ‡ãŠ£ããèÖãè Öãñ¦ã ¶ããÖãè. ‡ãŠ½ããÃÞãã ¹ããäÀ¥ãã½ã ½Ö¥ãî¶ã ¹ãŠß ¾ãñ¦ãñÞã.¾ãã ¹ããäÀ¥ãã½ããÔã `ãäÌã¹ãã‡ãŠ' ‚ãÔãñ ½Ö¥ã¦ãã¦ã. ¦¾ãã½ãìßñ ‡ãŠ½ãÃãäÔã£ªãâ¦ããÔã 
`‡ãŠ½ãÃãäÌã¹ãã‡ãŠ ãäÔã£ªãâ¦ã', ¹ãŠÊã ªñ¥ããÀñ  ½Ö¥ãî¶ã `‡ãŠ½ãÃ¹ãŠÊããäÔã£ªã¶¦ã '  ‚ãÔãñÖãè ¶ããÌã ‚ããÖñ. 
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•ãã¥ã¦ãñ ‚ã•ãã¥ã¦ãñ, ‚ããÌã¡¦ãñ ¶ã ‚ããÌã¡¦ãñ ‡ãŠÔãñÖãè ‡ãŠ½ãÃ ‡ãñŠÊãñ ¦ãÀãè ‡ãŠ½ãÃãäÌã¹ãã‡ãŠ ãä½ãß¦ããñ . ¢ããñ¹ãñ¦ã ÞããÊã¥ããÀãè Ì¾ã‡ã‹¦ããè 
„âÞããÌãÁ¶ã ¹ã¡Êããè ãä‡ãâŠÌãã ãä¦ã¶ãñ ‡ãŠãñ¥ããÞãã Œãî¶ã ‡ãñŠÊãã ¦ãÀ ‚ã¶ãì‰ãŠ½ãñ ãä¦ãÞãñ Öã¦ã¹ãã¾ã ½ããñ¡¥ããÀ ãä‡ãâŠÌãã ãä¦ãÊãã ãäÍãàãã Öãñ¥ããÀÞã.‚ã•ãã¥ã¦ãñ¹ã¥ãñ 
ºããßã¶ãñ ãäÌãÔ¦ãÌã „ÞãÊãÊãã ¦ãÀ ¦¾ããÞãã Öã¦ã ¼ãã•ã¥ããÀÞã.Œããñ‡ãŠÊ¾ããÞãñ ‚ããõÓã£ã ½Ö¥ãî¶ã „âªãèÀ ½ããÀ¥¾ããÞãñ ‚ããõÓã£ã Üãñ¦ãÊ¾ãã¶ãñ ¦ãÀ ‚ãã•ããÀãè 
Öãñ¥ããÀ ãä‡ãâŠÌãã ½ãÀ¥ããÀ . ‡ãìŠ¥ããèÖãè ÔããàããèªãÀ ¶ãÔã¦ããâ¶ãã Àã¶ããâ¦ã ãä‡ãâŠÌãã ÜãÀã¦ã ªãÀñ ãäŒã¡‡ã‹¾ãã ºãâª ‡ãŠÁ¶ã; Ôã½ããñÀÞ¾ãã ªãÀãÊãã ‡ãìŠÊãì¹ã ÊããÌãî¶ã 
½ããØãÞ¾ãã ªãÀã¶ãñ ‚ãã¦ã ¾ãñ…¶ã Ì¾ã‡ã‹¦ããè  •ããè ‡ãðŠ¦ããè ‚ãã¦ã½ã£¾ãñ ¾ãñÌãî¶ã ‡ãŠÀñÊã, ãä¦ãÞãñ ¹ãŠß ãä½ãß¥ããÀÞã .‡ãðŠ¦ããè •ãÍããè ¹ãŠß ¦ãÔãñÞã 
‚ããä¶ãÌãã¾ãÃÞã.  

2) ½ããñàã ãäÔã£ªã¶¦ã    

            `½ãã¶ãÌããè •ããèÌã¶ããÞãñ „ãäªáªÓ› ‡ãŠã¾ã?' Öã ¦ã§Ìã—ãã¶ãã¦½ã‡ãŠ ¹ãÆÍ¶ã ¼ããÀ¦ããè¾ã ãäÌãÞããÀÌãâ¦ããâ¶ããè ÌãñØãßáá¾ãã ãäÀ¦ããè¶ãñ Ôããñ¡ãäÌãÊãã. 
½ãã¥ãÔãã¶ãñ ‚ãã¾ãìÓ¾ãã¦ã •ãñ ‡ãŠãÖãè Ôãã£¾ã ‡ãŠÀãÌã¾ããÞãñ ‚ããÖñ, ¦ãñ Ôã§ãã,Ôãâ¹ã§ããè ¾ãã ºããÛã ØããñÓ›ãè ¶ãÔãî¶ã ¦¾ãã¹ãñàãã ÌãñØãßñ ‡ãŠãÖãè¦ãÀãè ¦¾ãã¶ãñ 
ãä½ãßãäÌãÊãñ ¹ãããäÖ•ãñ. Ôã§ãã,Ôãâ¹ã§ããè ãä½ãßÌãî¶ã ¢ããÊ¾ãã¶ãâ¦ãÀÔãì£ªã ‡ãŠãÖãè¦ãÀãè ãä½ãßÌããÌã¾ããÞãñ ÀãÖî¶ã ØãñÊãñ ‚ñããÖñ,‚ãÔãñ ‚ãÔã¦ãñÞã. Ôã§ãã, Ôãâ¹ã§ããè 
¾ãã ‚ãâãä¦ã½ã Ôãã£¾ã ¶ãÌÖñ¦ã.½ãã¥ãÔãã¶ãñ ‚ãÔãñ ‡ãŠãÖãè¦ãÀãè ãä½ãßÌããÌãñ ‡ãŠãè •ãñ ãä½ãßãäÌãÊ¾ãã¶ãâ¦ãÀ ¦¾ããÊãã '' ‚ãã¦ãã ‡ãŠãÖãè ãä½ãßÌããÌã¾ããÞãñ „ÀÊãñÊãñ 
¶ããÖãè '' ‚ãÔãñ Ìãã›Êãñ ¹ãããäÖ•ãñ. ½ãØã ¦ããè ØããñÓ› ‡ãŠãñ¥ã¦ããè ? ¾ãã ‚ãâãä¦ã½ã Ôãã£¾ããÊãã ¼ããÀ¦ããè¾ã ¦ã§Ìã—ã ½ããñàã ‚ãÔãñ ½Ö¥ã¦ãã¦ã.ÞããÌããÃ‡ãŠ ÌãØãß¦ãã 
ÔãÌããÃ¶ããè - Ìãõãäª‡ãŠ Ìã ‚ãÌãõãäª‡ãŠãâ¶ããè ¦ããè ÔÌããè‡ãŠãÀÊããè ‚ããÖñ. 
          ½ããñàã ½Ö¥ã•ãñ ½ãì‡ã‹¦ããè ãä‡ãâŠÌãã Ôãì›‡ãŠã. ‡ãŠÍãã¹ããÔãî¶ã? ¦ãÀ ºãâ£ã¶ãã¹ããÔãî¶ã ?  ¦ãñ ‡ãŠÍããÞãñ? ÔãâÔããÀãÞãñ ! ¹ã¾ããÃ¾ãã¶ãñ ÌããÔã¶ãã ‚ãããä¥ã 
¹ãõÍããÞããè ÖãÌã ¾ããâÞãñ. ¦ããèÌãÆ ÌããÔã¶ãã ‚ãããä¥ã ‚ã¶ãâ¦ã ƒÞœã ¾ããâÞ¾ãã¦ãî¶ã ãä¶ã½ããÃ¥ã Öñã¥ããÅ¾ãã ÔãìŒãã¦ãî¶ã ‚ãããä¥ã ªì:Œãã¦ãî¶ã ‡ãŠã¾ã½ãÞããè Ôãì›‡ãŠã 
½Ö¥ã•ãñ ½ããñàã. •ã¶½ã ¢ããË¿ãã¶ãñ ÌããÔã¶ãã ¼ããñØããÌããè ËãØã¦ãñ, ¦¾ãã¦ãî¶ã Ôã¦ã¦ã ‡ãŠ½ãÃ ãä¶ã½ããÃ¥ã Öãñ¦ãñ, ¦¾ãã½ãìßñ ‡ãŠ½ãÃ¹ãŠË ¼ããñØããÌãñ ËãØã¦ãñ. ‚ãÔãñ 
Ôã¦ã¦ã Üã¡¦ãñ. ¦¾ãã¦ãî¶ã ‡ãŠã¾ã½ãÞããè Ôãì›‡ãŠã ½Ö¥ã•ãñ ½ããñàã.   

 

(ºã)¼ããÀ¦ããè¾ã ªÍãÃ¶ã ¹ãÀâ¹ãÀã 
 

             ‚ãã¹ã¥ã ‚ãÔãñ ¹ãããäÖÊãñ ‡ãŠãè ¼ããÀ¦ããè¾ã ¦ã§Ìã—ãã¶ãã¦ã ÞããÌããÃ‡ãŠ,ºããõ£ª,•ãõ¶ã, ÔããâŒ¾ã, ¾ããñØã, ¶¾ãã¾ã, ÌãõÍãñãäÓã‡ãŠ, ¹ãîÌãÃ½ããè½ããâÔãã Ìã 
Ìãñªã¶¦ã ªÎãÃ¶ã ‚ãÍãã ½ãìŒ¾ã ¶ã… ªÍãÃ¶ããâÞãã Ôã½ããÌãñÍã ‚ããÖñ. ¦¾ãã¦ããèÊã ‚ãããäª Îãâ‡ãŠÀãÞãã¾ããÃâÞãã Ìãñªã¶¦ã, ÔããâŒ¾ã, ºããõ£ª, ‚ãããä¥ã 

ÞããÌããÃ‡ãŠ  ¾ãã ÞããÀ ªÎãÃ¶ããâÞããÞã ‚ã¼¾ããÔã ‚ãã¹ã¥ããÔã ‡ãŠÀãÌã¾ããÞãã ‚ããÖñ.    
 

1) Ìãñªã¶¦ã ªÍãÃ¶ã   
 

              Ìãñªã¶¦ã ½Ö¥ã•ãñ ÌãñªãâÞ¾ãã ‚ãâ¦ã¼ããØããè ¾ãñ¥ããÀñ ãä‡ãŠâÌãã ÍãñÌã›ãè ¾ãñ¥ããÀñ ¦ã§Ìã—ãã¶ã Öãñ¾ã.ÌãñªâãÞ¾ãã ÍãñÌã›ãè ¾ãñ¥ããÅ¾ãã ÔãããäÖ¦¾ããÔã 
„¹ããä¶ãÓãªñ ½Ö¥ã¦ãã¦ã.Öãè „¹ããä¶ãÓãªñ ‚ã¶ãñ‡ãŠ ‚ããÖñ¦ã, ½Ö¥ãî¶ã „¹ããä¶ãÓãªã¦ããèÊã ¦ã¦Ìã—ãã¶ã ½Ö¥ã•ãñ Ìãñªãâ¦ã ‚ãÔãñ ½Ö›Ëñ •ãã¦ãñ. Öã Ìãñªãâ¦ã 

ÍãºªãÞãã †‡ãŠ ‚ã©ãÃ ¢ããÊãã. ªìÔãÀã ‚ã©ãÃ ‚ãÔãã ‡ãŠãè Ìãñª •ãñ ½ãã¥ãÔããÊãã ‚ãâãä¦ã½ã¦ã: ÔããâØã¦ãã¦ã ¦ããñ ‚ããªñÍã.   
      Öã ‚ãâãä¦ã½ã ‚ããªñÍã ‡ãŠãÖãè Ìãã‡ã‹¾ããâ½ã£¾ãñ Ô¹ãÓ› ‡ãŠñÊãñÊãã ‚ããÖñ. ¦¾ããâ¶ãã ‚ãâ¦ããè½ã ½ãÖ¦Ìã ‚ãÔãÊ¾ãã¶ãñ ¦¾ããâ¶ãã ½ãÖãÌãã‡ã‹¾ãñ ½Ö¥ã¦ãã¦ã. 

„ªãÖÀ¥ãã©ãÃ ``‚ãÖâ ºãÆÚãããäÔ½ã'', ``¦ã§Ìã½ããäÔã''. Öãè ½ãÖãÌãã‡ã‹¾ãñ ÌãñØãÌãñØãß¾ãã „¹ããä¶ãÓãâªãâ½ã£¾ãñ ãäÌãŒãìÀÊãñÊããè ‚ããÖñ.Öãè ½ãÖãÌãã‡ã‹¾ãñ ½Ö¥ã•ãñ 
¼ããÀ¦ããè¾ã Ìãõãäª‡ãŠ ¦ã¦Ìã—ãã¶ããÞãã ‚ãã£ããÀ ‚ããÖñ. ¾ãã „¹ããä¶ãÓãª Ìãã‡ã‹¾ããâÞãã Ôã½ã¶Ìã¾ã ‡ãŠÀì¶ã ‡ãŠãÖãè Ôãì¨ãñ ÀÞã¥¾ãã¦ã ‚ããÊããè. ¦¾ããâ¶ãã Ìãñªãâ¦ãÔãî¨ãñ 

½Ö¥ã¦ãã¦ã. Öãè Ôãî¨ãñ ‚ãâ¦ããè½ã Ôã¦¾ã ‚ãÔãÊãñÊ¾ãã ºãÆÚ¾ãããäÌãÓã¾ããèÞããè ‚ããÖñ¦ã. ½Ö¥ãî¶ã ¦¾ããâ¶ãã ºãÆÚãÔãî̈ ãñ ½Ö¥ã¦ãã¦ã. ºãÆÚãÔãî¨ããâÞããè ÀÞã¶ãã 

ÌãñªÌ¾ããÔã, ºããªÀã¾ã¥ã  ¾ãã ¨ãÉÓããé¶ããè ‡ãñŠÊãñÊããè ‚ãÔããÌããè. ¾ãã Ôãî¨ããâÞããè ÀÞã¶ãã ƒ.Ôã.¹ãî.450 ¦ãñ 200 ¾ãã ‡ãŠãÊãŒãâ¡ã¦ã ¢ããÊããè ‚ãÔããÌããè.  
        ½ãÖã¼ããÀ¦ã ‡ãŠ¦ããÃ Ì¾ããÔã½ãì¶ããè ‚ãããä¥ã ºããªÀã¾ã¥ã Ì¾ããÔã †‡ãŠÞã ‚ãÔããÌãã,‚ãÔãã ‚ãâªã•ã ‚ããÖñ. Ìãâñªãâ¦ãÔãî¨ãã¦ã ‚ãã¦½ãããäÌãÓã¾ã‡ãŠ Ìã 
ºãÆÚ¾ãããäÌãÓã¾ã‡ãŠ ¹ãÆãä¦ã¹ããª¶ã ‚ããÖñ.Öã ‚ãã¦½ãã ÍãÀãèÀã¦ã ÀãÖ¦ããñ ½Ö¥ãî¶ã ¾ãã Ôãî¨ããâ¶ãã ÍããäÀÀ‡ãŠ Ôãî¨ãñ ‚ãÔãñÖãè ¶ããÌã ‚ããÖñ.       

„¹ããä¶ãÓãªñ,¦¾ãã¦ããèÊã ½ãÖãÌãã‡ã‹¾ãñ,ÍããÀãèãäÀ‡ãŠ Ôãì¨ãñ ¾ãã ÔãØãß¿ããâÞãñ ãäÌãÞããÀ ½Ö¥ã•ãñ Ìãñªãâ¦ããÞãñ ¦ã¦Ìã—ãã¶ã, ‚ãÔãñ Ôã½ã•ãÊãñ •ãã¦ãñ.¼ãØãÌãªØããè¦ãã 
Öãè ¶ãâ¦ãÀÞ¾ãã ‡ãŠãßã¦ã ÀÞãÊããè ØãñÊããè ‚ãÔãÊããè ¦ãÀãè ¦ããè ÔãÌãÃ ‚ãããäÔ¦ã‡ãŠ - ¶ãããäÔ¦ã‡ãŠ ªÍãÃ¶ããâÞãã ãäÌãÞããÀ ‡ãŠÀ¦ãñ.¦¾ãã½ãìßñ .¼ãØãÌãªØããè¦ãñÊãã Ôãì£ªã 
¦ã¦Ìã—ãã¶ããÞ¾ãã ØãÆâ©ããÞãã ª•ããÃ ‚ããÖñ.  
        ‚ãÍãããäÀ¦ããè¶ãñ „¹ããä¶ãÓãªñ,ºãÆÚãÔãî¨ãñ ‚ãããä¥ã ¼ãØãÌã¦ãØããè¦ãã ¾ãã ¦ããè¶ã ØãÆâ©ãã¶ãã Ìãõãäª‡ãŠ ¦ã¦Ìã—ãã¶ãã¦ã ÔãÌããóÞÞã ½ãÖ¦ÌããÞãñ Ô©ãã¶ã ‚ããÖñ. 
ÔããÅ¾ãã Ìãñªãâ¦ã ãäÌãÞããÀãâÞãã ãä‡ãŠâºãÖì¶ãã ¼ããÀ¦ããè¾ã ¦ã§Ìã—ãã¶ããÞãã ‚ã¼¾ããÔã ¾ãã ¦ããè¶ã ØãÆâ©ãã¹ããÔãî¶ã ÔãìÁ Öãñ¦ããñ.½Ö¥ãî¶ã ¾ãã ØãÆâ©ãã¶ãã ¼ããÀ¦ããè¾ã ¦ã§Ìã—
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ãã¶ããÞããè `¹ãÆÔ©ãã¶ã¨ã¾ããè' ½Ö¥ã¦ãã¦ã. ¹ãÆÔ©ãã¶ã ½Ö¥ã•ãñ •¾ãã ãäŸ‡ãŠã¥ããÖî¶ã ãä¶ãÜãã¾ãÞãñ ¦ãñ ãäŸ‡ãŠã¥ã ãä‡ãâŠÌãã „Øã½ã. ¨ã¾ããè ½Ö¥ã•ãñ ¦ããè¶ã.¾ãã 

¹ãÆÔ©ãã¶ã¨ã¾ããèÌãÀ ÌãñØãÌãñØãß¾ãã ‚ããÞãã¾ããÃÌãÀ ¼ããÓ¾ãñ ‡ãñŠÊããè.ãä‡ãâŠºãÖì¶ãã ¹ãÆÔ©ãã¶ã¨ã¾ããèÌãÀ ÔÌã¦ãâ¨ã¹ã¥ãñ ¼ããÓ¾ã ‡ãŠÀ¥ããÀã ¦ããñÞã ‚ããÞãã¾ãÃ Ôã½ã•ãÊãã 

•ãã¦ããñ.‚ãÔãñ †‡ãŠ ½ãÖ¦ÌããÞãñ ‚ããÞãã¾ãÃ ½Ö¥ã•ãñ ƒ.Ôã.8Ì¾ãã Íã¦ã‡ãŠã¦ããèÊã Íãâ‡ãŠÀãÞãã¾ãÃ.  
         ‚ãÌªõ¦ã Ìãñªã¦ããâ¦ã Íãâ‡ãŠÀãÞãã¾ããÃÞãã ‚ãÌªõ¦ã Ìãñªãâ¦ã ‚ããä¦ãÍã¾ã ¹ãÆ¼ããÌããè ‚ãããä¥ã Êããñ‡ãŠ½ãã¶¾ã ŸÀÊãã. •ã¥ìã ‡ãŠãÖãè ‚ãÌªõ¦ã Ìãñªãâ¦ã 
½Ö¥ã•ãñ Íãâ‡ãŠÀãÞãã¾ããÄÞããÞã ‚ãÌªõ¦ã Ìãñªãâ¦ã ‚ãÔãñ •ãØãã¦ã ÔãÌãÃ¨ãÞã Ôã½ããè‡ãŠÀ¥ã ¢ããÊãñ ‚ããÖñ. ½Ö¥ãî¶ã ‚ãã¹ã¥ã ¾ãã ¦¾ããâÞ¾ãã ‚ãªááÌãõ¦ã Ìãñªã¶¦ã 
ªÍãÃ¶ããÞãã ¹ããäÀÞã¾ã ‡ãŠÁ¶ã Üãñ….  

                           ‚ãããäª Íãâ‡ãŠÀãÞãã¾ããÄÞãã ‚ãÌªõ¦ã Ìãñªã¶¦ã  
           
                    ‚ãããäª Íãâ‡ãŠÀãÞãã¾ããÄÞãã •ã¶½ã ‡ãñŠÀßã¦ããèÊã 
`‡ãŠãÊã¡ãè' ¾ãã ØããÌããè ‚ããŸÌ¾ãã Íã¦ã‡ãŠã¦ã ƒ.Ôã.788 ÔããÊããè 
¢ããÊãã Ìã ¦¾ããÞãã ½ãð¦¾ãì ƒ.Ôã.820 ½ã£¾ãñ ¢ããÊãã. ¾ãã ‚ãÌãÜ¾ãã 
32 ÌãÓããÄÞ¾ãã ‚ãã¾ãìÓ¾ãã¦ã Íãâ‡ãŠÀãÞãã¾ããÄ¶ããè ‡ãŠñÌãß 
¹ãÆÔ©ãã¶ã¨ã¾ããèÌãÀÞã ¼ããÓ¾ãñ ãäÊãÖãèÊããè, ‚ãÔãñ ¶ãÌÖñ ¦ãÀ ƒ¦ãÀÖãè 
‚ã¶ãñ‡ãŠ ÀÞã¶ãã ‡ãŠñÊ¾ãã.‡ãŠÌããè, ¼ã‡ã‹¦ã ‚ãããä¥ã ¦ã¦Ìã—ã ¾ãã 
ãä¦ã¶ÖãèâÞãã ÔãâØã½ã Íãâ‡ãŠÀãÞãã¾ããÃâÞ¾ãã ¦ã§Ìã—ãã¶ãã¦ã ãäªÔãî¶ã ¾ãñ¦ããñ. 
¦¾ããâÞãñ ºãÆÚãÔãî¨ã¼ããÓ¾ã Öñ Ìãâñªã¦ãÔãì¨ããÌãÀãèÊã ¼ããÓ¾ã ‚ããä¦ãÍã¾ã 

¹ãÆãäÔã£ª ‚ãÔãî¶ã ¦ãñ Íããâ‡ãŠÀ¼ããÓ¾ã ¾ãã ¶ããÌãã¶ãñÖãè ‚ããñßŒãÊãñ 

•ãã¦ãñ. 

 

 

               „¹ãªñÍã,ÔãÖÔ¨ããè, Íã¦ãÊããñ‡ãŠãè Öñ ØãÆâ©ã ‚ãããä¥ã ‚ããâ¶ãªÊãÖÀãè,Ôããõââª¾ãÄÊãÖÀãè Öãè Ô¨ããñ¦ãñ ‚ã¦¾ãâ¦ã ¹ãÆãäÔã£ª ‚ããÖñ. 
Íãâ‡ãŠÀãÞãã¾ããÃ¶ãâãè  ºããõ£ª Ìã •ãõ¶ã ½ã¦ããÞãñ Œãâ¡¶ã ‡ãŠÀ¥¾ããÔããŸãè ‚ãÌªõ¦ã Ìãñªãâ¦ããÞããè ¹ãÆÔ©ãã¹ã¶ãã ‡ãñŠÊããè. ãäÍãÌãã¾ã ¹ãÆÔããÀ Ìã ¹ãÆÞããÀãÔããŸãè ÞããÀ 
ãäŸ‡ãŠã¥ããè ¦¾ããâ¶ããè ‡ãŠãâÞããè‡ãŠã½ã ‡ãŠãñ›ãè, ÎããÀªã ¹ããèŸ ƒ¦¾ããªãè ÞããÀ ½ãŸ Ô©ãã¹ã¶ã ‡ãñŠÊãñ. ¾ãã ½ãŸãâÞããè ¾ãã¨ãã ½Ö¥ã•ãñÞã ÞããÀãè£ãã½ã ¾ãã¨ãã 
½ãã¶ãËãè •ãã¦ãñ. Íãâ‡ãŠÀãÞãã¾ããÄÞ¾ãã Ìãñªã¶¦ãÞãñ ÔÌãÁ¹ã ¹ãì¤ãèÊã ¹ãÆ½ãã¥ãñ.  
          Íãâ‡ãŠÀãÞãã¾ããÃÞãã ‚ãÌªõ¦ã Ìãñªã¶¦ããÞãñ ÔããÀ  †‡ãŠã ÍÊããñ‡ãŠã¦ã ÔããâØã¦ãã ¾ãñƒÃÊã.  
 

ºãÆÚã¶ãá  Ôã¦¾ã  •ãØã¦áã  ãä½ã©¾ãã 

•ããèÌããñ  ºãÆÚãõÌã  ¶ãã  ¹ãÀã: 
 

          ¾ããÞãã ‚ã©ãÃ, 
(1)ºãÆÚã Ôã¦¾ã ‚ããÖñ. 
(2) •ãØã ãä½ã©¾ãã ‚ããÖñ  
(3)•ããèÌã ºãÆÚãÞã ‚ããÖñ.  
(4)¾ããŒãñÀãè•ã ªìÔãÀñ ‡ãŠãÖãèÖãè ¶ããÖãè. 

 

  (1) `ºãÆÚã  Ôã¦¾ã ‚ããÖñ'  Þãã ‚ã©ãÃ    
 

              ‚ãÌªõ¦ã Ìãñªãâ¦ããÞ¾ãã ½ã¦ãñ, ¾ãã •ãØããÞãã ‚ãâãä¦ã½ã ‚ãã£ããÀ ½Ö¥ã•ãñ ºãÆÚã Öãñ¾ã. ºãÆÚã ÖãèÞã ‚ãâãä¦ã½ã ÔãªáÌãÔ¦ãì ‚ããÖñ. ãä¦ãÞ¾ãã 
ŒãñÀãè•ã ‚ã¶¾ã ‡ãŠãÖãèÖãè Ôã¦¾ã ¶ããÖãè.¾ãñ©ãñ Ôã¦¾ããÞãã ‚ã©ãÃ(¶ãñÖ½ããèÞ¾ãã ªõ¶ãâãäª¶ã ¼ããÓãñ¦ããèÊã Ôã¦¾ã ¶ãÌÖñ ¦ãÀ ) '' •ãñ ‡ãŠ£ããèÖãè ¶ãÓ› Öãñ¦ã ¶ããÖãè 
‚ãããä¥ã „¦¹ã¸ãÖãè Öãñ¦ã ¶ããÖãè; •ããè ‚ããÖñ, ‚ãÔã¦ãñ ¦ããè —ãã¶ããÞããè ÌãÔ¦ãî. ¦ããè ÌãÔ¦ãì ¶ããÖãè,‚ãÔãñ ‚ãã¹ã¥ã ‡ãŠ£ããèÖãè ½Ö¥ãî Íã‡ãŠ¦ã ¶ããÖãè; ¦ãñÞã 

‚ãâãä¦ã½ã Ôã¦¾ã Öãñ¾ã.¦ãÞã ºãÆÚã! ''   
           ¦ãÀ ºãÆÚã ½Ö¥ã•ãñ •ãã¥ããèÌã Öãñ¦ã ÀãÖ¥ããÀñ ¼ãã¶ã. Öñ ¼ãã¶ã ÔÌã¾ãâãäÔã£ª ‚ãÔã¦ãñ ¦ãñ ÔããäÞÞãªã¶ãâª ‚ãÔã¦ãñ.‚ã©ãÃ ¹ãì¤ãèÊã 

¹ãÆ½ãã¥ãñ.ÔããäÞÞãªã¶ãâª = Ôã¦ãá+ãäÞã¦ãá+ ‚ãã¶ãâª  
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1) `Ôã¦ãá' Þãñ ÔÌãÁ¹ã   
          Ôã¦ãá ½Ö¥ã•ãñ •ãñ ‚ããÖñ, •ãñ ‚ãÔã¦ãñ ¦ãñ. •¾ããÊãã ŒãÅ¾ãã ‚ã©ããÃ¶ãñ ‚ããäÔ¦ã¦Ìã ‚ããÖñ. ¦¾ããÊãã Ôã¦ãá ãä‡ãâŠÌãã Ôã¦¾ã ‚ãÔãñ ½Ö¥ãÊãñ •ãã¦ãñ. 
‚ãã¹ã¥ã •ãØãã‡ãŠ¡ñ ¶ã•ãÀ ›ã‡ãŠÊããè ‚ãÔã¦ãã ‚ãã¹ã¥ããâÔã ‚ãÔãñ ãäªÔãñÊã ‡ãŠãè, †Œããªãè ÌãÔ¦ãì ãäÌãÍããèÓ› ‡ãŠãßãè ‚ããäÔ¦ã¦Ìãã¦ã ¾ãñ¦ãñ Ìã ‡ãŠÊããâ¦ãÀã¶ãñ 
¶ãÓ› Öãñ¦ãñ Öã ‡ãŠãß ÊãÖã¶ã ½ããñŸ¾ãã ãäªÜãÃ‡ãŠãÊããè¶ã ‚ãÔãî Íã‡ãŠ¦ããñ. ¹ã¥ã ‡ãŠ£ããè ¶ãã ‡ãŠ£ããè ¦ããè ÌãÔ¦ãì ¶ããÖãè ‚ãÔãñ Üã¡ì Íã‡ãŠ¦ã ¶ããÖãè. ‚ãã•ã 
¶ããÖãè ¦ãÀ „ª¾ãã ¶ããÖãè¦ãÀ ¹ãÀÌãã ¶ããÖãè ¦ãÀ ‚ãº•ããÌã£ããè ÌãÓããÃ¶ãâ¦ãÀ ‡ãŠã ÖãñƒÃ¶ãã ÌãÔ¦ãì ¶ãÓ› Öãñ¦ãã¦ã. ¹ã¥ã ºãÆÚã Öãè ‚ãÍããè ÔãªáÌãÔ¦ãì ‚ããÖñ. 
‡ãŠãè •ããè „¦¹ã¸ã Öãñ¦ã ¶ããÖãè. ‚ãããä¥ã ¶ãÓ›Öãè Öãñ¦ã ¶ããÖãè. •ããè ¹ãŠ‡ã‹¦ã ‚ããÖñ. ¦ããè ‡ãŠãñ¥ã¦¾ããÖãè Ô©ãÊã‡ãŠãÊãã¹ãÊããè‡ãŠ¡ñ ‚ããÖñ.ãä•ãÊãã ‚ããäÔ¦ã¦Ìã  

Öñ ãäÌãÍãñÓã¥ã ÊããÌã¦ãã ¾ãñƒÃÊã ‚ãÍããè ¦ããè †‡ãŠ½ãòÌã ÌãÔ¦ãì ‚ããÖñ.ãä¦ãÊããÞã ŒãÅ¾ãã ‚ã©ããÃ¶ãñ Ôã¦ãá ½Ö¥ã¦ãã ¾ãñ¦ãñ.     

2) `ãäÞã¦ãá' Þãñ ÔÌãÁ¹ã    
         ãäÞã¦ãá ½Ö¥ã•ãñ Þãñ¦ã¶ãã ãä‡ãâŠÌãã •ãã¥ããèÌã.¾ãã ÔãðÓ›ãè¦ã Þãñ¦ã¶ãã ‚ãÔã¥ããÀã ½ãìŒ¾ã¦ã: ½ãã¶ãÌã ‚ããÖñ. ‡ãŠãÖãè ‚ãâÍããè Ìã¶ãÔ¹ã¦ããè¶ããâÖãè Þãñ¦ã¶ãã 
‚ãÔã¦ãñ. „ÀÊãñÊãã ãä¶ãÔãØãÃ ‚ãããä¥ã •ãØã ãä¶ã•ããêÌã ‚ããÖñ.Ôã•ããèÌã ÔãðÓ›ãè½ã£¾ãñ ‚ãÔã¥ããÀã •ããèÌã ãä‡ãâŠÌãã Þãñ¦ã¶ãã •ãÍããè ¾ãñ¦ãñ ‚ãÍããè ¦ããè ¶ãÓ› Öãñ¦ãñ. 
¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ Ôã•ããèÌã ãä¶ã•ããêÌã Öãñ¦ããñ. ‚ãã•ã ¶ã „ª¾ãã ¦ãñ ¶ãÓ› Öãñ¦ãñ. ¹ã¥ã ºãÆÚã Öãè ‚ãÍããè Ôã¦ãá ÌãÔ¦ãì ‚ããÖñ ‡ãŠãè, ãä•ãÞ¾ãã¦ããèÊã Þãñ¦ã¶ãã ‡ãŠ£ããèÖãè 
¶ãÓ› Öãñ¦ã ¶ããÖãè.   

3) `‚ãã¶ãâª'   
           ½ã¶ãìÓ¾ããÔãÖ ÔãÌãÃ ãä•ãÌããâ¶ãã ÔãìŒã ªì:ŒãâãÞããè •ãã¥ããèÌã Öãñ¦ãñ. ‚ãã¶ãâª ¾ãñ¦ããñ ¶ãÓ› Öãñ¦ããñ. ‚ããâ¶ãª Öãè àã¥ã¼ãâØãÀ ºããºã ‚ããÖñ.¹ã¥ã 
ºãÆÚã Öñ Ôãªãñªãè¦ã ‚ãã¶ãâª½ã¾ã ‚ããÖñ. ãä¦ã©ãñ ‚ãã¶ãâª ¶ããÖãè, ‚ãÔãñ ‡ãŠ£ããèÖãè Üã¡¦ã ¶ããÖãè. ¦ãñ ¦¾ããÞãñ ÔÌãÁ¹ãÞãâ ‚ããÖñ.  
           ‚ãÍãããäÀ¦ããè¶ãñ ºãÆÚããÞãñ ÔÌãÁ¹ã Êãàã¥ã ½Ö¥ã•ãñ Ôã¦ãá ãäÞã¦ã ‚ããâ¶ãª Á¹ã¦Ìã Öãñ¾ã. Öñ ºãÆÖ½¾ããÞãñ Øãì¥ã£ã½ãÃ ¶ããÖãè¦ã ¦ãÀ ¦ãñ ¦¾ããÞãñ 
ÔÌãÁ¹ã ‚ããÖñ.   
 

(2)`•ãØã ãä½ã©¾ãã ‚ããÖñ''   Þãã ‚ã©ãÃ :   
 

          ãä½ã©¾ãã Öã †‡ãŠ ¦ããâãä̈ ã‡ãŠ Íãºª ‚ããÖñ. ¦¾ããÞãã ‚ã©ãÃ Ìãâñªã¦ããâÞ¾ãã ¹ããäÀ¼ããÓãñ¦ãÞã Ôã½ãã•ããÌãî¶ã Ü¾ãã¾ãÊãã ¹ãããäÖ•ãñ. ãä½ã©¾ãã ½Ö¥ã•ãñ 
¼ããÔãã¦½ã‡ãŠ •ãØã.¶ãÔã¦ãã¶ãã ‚ããÖñ ‚ãÔãñ Ìãã›¥ãñ. Ôãã£ããÀ¥ã¹ã¥ãñ ‚ãã¹ã¥ã ŒãÀñ, Œãñã›ñ, Ôã¦¾ã ‚ãÔã¦¾ã ‚ãÔãñ Íãºª Ìãã¹ãÀ¦ããñ, Íãâ‡ãŠÀãÞãã¾ãÃ 
ãä½ã©¾ãã Íãºª Ìãã¹ãÀ¦ãã¦ã. †Œããªãè ÌãÔ¦ãì Ôã¦¾ã ‚ãÔã¦ãñ. ½Ö¥ã•ãñ ¦ããè ‚ããäÔ¦ãÌãã¦ã ‚ãÔã¦ãñ ‚ãããä¥ã ¶ãÔã¦ãñ ½Ö¥ã•ãñ ‚ããäÔ¦ã¦Ìãã¦ã ¶ãÔã¦ãñ. •ãØã 
‚ãÍãã ¦ãÅÖñ¶ãñ Ôã¦¾ã ‚ãÔã¦¾ã ¶ããÖãè ¦ãÀ ¦ãñ ãä½ã©¾ãã ‚ããÖñ.  
 

(3) `•ããèÌãÞã ºãÆÚã ‚ããÖñ '¾ããÞãã ‚ã©ãÃ   
 

         ºãÆÚã Ôã¦¾ã ‚ããÖñ. ‚ãããä¥ã •ãØã ãä½ã©¾ãã ‚ããÖñ, ‚ãÔãñ ½Ö›Ê¾ãã¶ãâ¦ãÀ Öñ ºãÆÚã Íããñ£ãã¾ãÞãñ  ‡ãŠÔãñ ‚ãããä¥ã ¾ãã •ãØããÞãã Öãñ¥ããÀã ‚ãã¼ããÔã 
¶ãÓ› ‡ãŠÔãã ‡ãŠÀãÌã¾ããÞãã ? ¾ããÊãã Ìãñªãâ¦ããÞãñ „¦¦ãÀ ‚ãÔãñ ‡ãŠãè, ºãÆÚã Íããñ£ã¥¾ããÔããŸãè ‡ãŠãñŸñ ºããÖñÀ •ãã¥¾ããÞããè ØãÀ•ã ¶ããÖãè. ºãÀñ, ºããÖñÀ 
•ããÌãñ •ãñ ÒÍ¾ãã¦½ã‡ãŠ ãäÌãÍÌã ‚ããÖñ, ¦ãñ ¦ãÀ ¶ããÖãè ¦ãÀ ºãÆÚããÞãã ‚ã¶ãì¼ãÌã ‚ãã¹ã¥ã ‚ããÖãñ¦ã ¦ãñ©ãñÞã Üãñ¦ã ‚ããÖñ.  ‡ãŠÔãã ? ¦ãÀ , -   
           •ããèÌã (½Ö¥ã•ãñ ½ãã¥ãîÔã) ÖãÞã ºãÆÚã ‚ããÖñ ãä‡ãâŠÌãã •¾ããÊãã ‚ãã¹ã¥ã `½ããè' Ôã½ã•ã¦ããñ ¦ããñÞã ºãÆÚã ‚ããÖñ ãä‡ãâŠÌãã •¾ããÔã ‚ãã¹ã¥ã •ããèÌã 

½Ö¥ã¦ããñ ¦ããñÞã ÌãÔ¦ãì¦ã: ºãÆÚã ‚ãÔã¦ããñ. Ì¾ãÌãÖãÀã¦ã •¾ããÊãã ‚ãã¹ã¥ã •ããèÌã Ôã½ã•ã¦ããñ, ¦ããñ Öã •ããèÌã ¶ãÌÖñ; ¦ãÀ ºãÆÚãÀì¹ã ‚ãÔãÊãñÊãã •ããèÌã  ¾ãã 
Ì¾ããÌãÖãÀãè‡ãŠ •ããèÌãã¹ããÔãî¶ã ÌãñØãßã ‚ããÖñ.Ì¾ãÌãÖãÀã¦ããèË •ããèÌã ÎãÀãèÀãËãÞã ŒãÀñ, Ôã¦¾ã ½ãã¶ã¦ããñ. ¦ããñ ºãÆÚã ¶ããÖãè. ½ãØã ºãÆÚã ‚ãÔãÊãñÊãã 
•ããèÌã ‡ãŠãñ¥ã¦ãã? ¦ãÀ, ‚ãã¦½ãã ‚ãâ¦ãÀã¦½ãã ãä‡ãâŠÌãã Ôããàããè ‚ãÔãñ •¾ããâÔã ½Ö›Êãñ •ãã¦ãñ, ¦ããñ •ããèÌã ½Ö¥ã•ãñ ºãÆÚã Öãñ¾ã. Öã ‚ãã¦½ãã ÔãÌãÃ •ããèÌããâ¶ãã 
Ôã½ãã¶ã ‚ãÔã¦ããñ. •ããèÌã ºãÆÚã ‚ããÖñ ¾ããÞãã ‚ã©ãÃ ‚ãã¦½ãã ºãÆÚã ‚ããÖñ.   
 

Íãâ‡ãŠÀãÞãã¾ããÃÞãã ½ãã¾ããÌããª  
 

          ºãÆÚã Ôã¦¾ã ‚ããÖñ ‚ãããä¥ã •ãØã¦ãá ãä½ã©¾ãã ‚ããÖñ,Öñ †‡ãŠ ãäÔã£ª ‡ãŠÀ¥¾ããÔããŸãè †‡ãŠ Íãâ‡ãŠÀãÞãã¾ããÃ¶ããè ½ãã¾ããÌããª ½ããâ¡Êãã.¾ãã 
½ãã¾ããÞãñ ÔÌãÁ¹ã ¹ãì¤ãèÊã ¹ãÆ½ãã¥ãñ.  
         ‡ãñŠÌãÊã  ºãÆÚã Ôã¦¾ã ‚ããÖñ ‚ãããä¥ã •ãØã ãä½ã©¾ãã ‚ããÖñ,‚ãÔãñ ‡ãŠñÌãß ½Ö¥ãî¶ã ¼ããØã¦ã ¶ããÖãè, ¦ãÀ ¦ãñ ãäÔã£ªÖãè ‡ãŠÀãÌãñ ÊããØã¦ãñ.Ôã½ããñÀ 
•ãØã ãäªÔã¦ãñ ‚ããÖñ,•ãØãÞãã ‚ã¶ãì¼ãÌã ¾ãñ¦ããñ ‚ããÖñ,½ããè ÔÌã¦ã:Þã •ãØããÞãã ¼ããØã ‚ããÖñ.½ãã¢ãñ Œãã¥ãñãä¹ã¥ãñ.¶ããñ‡ãŠÀãè ãäÍãàã¥ã ƒ¦¾ããªãè •ããèÌã¶ã 
ÞããÊãî ‚ãÔã¦ãã¶ãã •ãØã ‚ããäÔ¦ã¦Ìãã¦ã ¶ããÖãè, ‚ãÔãñ ‡ãŠÔãñ ½Ö¥ã¦ãã ¾ãñƒÃÊã ?  
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         ¾ããÌãÀ Íãâ‡ãŠÀãÞãã¾ãÃ ½Ö¥ã¦ãã¦ã ‡ãŠãè ãäªÔã¥ããÀñ •ãØã Öã ¼ããÔã ‚ããÖñ, ¼ãÆ½ã ‚ããÖñ.•ãÔãñ ‚ãã¹ã¥ã ‚ãâ£ããÀã¦ã ÞããÊã¦ã ‚ãÔã¦ãã¶ãã ‚ãÞãã¶ã‡ãŠ 
Ôãã¹ã ãäªÔã¦ããñ, ‚ãã¹ã¥ã ÜããºãÀ¦ããñ, ½ããØãñ ¾ãñ¦ããñ ‚ãããä¥ã ½ãØã ¶ãâ¦ãÀÞ¾ãã àã¥ããè ‡ãŠß¦ãñ ‡ãŠãè ¦ããè ªãñÀãè ‚ããÖñ,Ôãã¹ã ¶ããÖãè ! Ôãã¹ã ¶ãÔã¦ãã¶ãã 
ãäªÔã¦ããñ ‚ãããä¥ã ªãñÀãè ‚ãÔã¦ãã¶ãã ãäªÔã¦ã ¶ããÖãè. ‚ãØãªãè ¦ãÔãñ •ãØã ‚ããäÔ¦ã¦Ìãã¦ã ¶ããÖãè ¹ã¥ã ¦ãñ ãäªÔã¦ãñ ‚ãããä¥ã ºãÆÚã ‚ããÖñ ¹ã¥ã ãäªÔã¦ã 
¶ããÖãè.½Ö¥ã•ãñ •ãñ ‚ããÖñ ¦¾ããÞãñ —ãã¶ã Öãñ¦ã ¶ããÖãè ‚ãããä¥ã •ãñ ½ãîßã¦ã ¶ããÖãèÞã ¦¾ããÞãã ½ãã¨ã ¼ããÔã Öãñ¦ããñ !! Öñ Þã½ã¦‡ãŠãÀãè‡ãŠ ‚ããÖñ.¹ã¥ã 
•¾ããàã¥ããè ‚ãã¹ã¥ããÔã ºãÆÚããÞãñ —ãã¶ã Öãñ¦ãñ ¦¾ããàã¥ããè •ãØããÞãã ¼ããÔãÖãè ãäÌãÊã¾ã ¹ããÌã¦ããñ.½ãØã ¹ãŠ§ãŠ ºãÆÚã—ãã¶ãÞã „À¦ãñ.¾ãã ãäÔã£ªã¶¦ããÊãã 
ãäÌãÌã¦ãÃÌããª ½Ö¥ã¦ãã¦ã.  

          ãäÌãÌã¦ãÃ ½Ö¥ã•ãñ †‡ãŠã ÌãÔ¦ãìÞ¾ãã ‚ããäÔ¦ã¦ÌããÞãã ªìÔãÅ¾ãã ÌãÔ¦ãìÌãÀ ‚ããÀãñ¹ã ‡ãŠÀ¥ãñ.„ªã.ªãñÀãèÌãÀ Ôãã¹ããÞãã ‚ããÀñã¹ã ‡ãŠÀ¥ãñ.¾ããÊããÞã 
‚ã£¾ããÔã ‚ãÔãñÖãè ¶ããÌã ‚ããÖñ.‚ãã£ããè ‡ãŠìŸñ¦ãÀãè ‚ãã¹ã¥ã Ôãã¹ã ¹ãããäÖÊãñÊãã ‚ãÔã¦ããñ. ¦ããñÞã ¶ãñ½ã‡ãŠã ªãñÀãèÞ¾ãã •ããØããè ãäªÔã¦ããñ, ŒãÀñ ¦ãÀ ¦¾ããÞãñ 

Ô½ãÀ¥ã Öãñ¦ãñ. ½Ö¥ãî¶ã ‚ãã£ããè ¹ãããäÖÊãñÊ¾ãã ÌãÔ¦ãìÞãñ ªìÔãÅ¾ãã ÌãÔ¦ãìÞ¾ãã ãäŸ‡ãŠã¥ããè Öãñ¥ããÀñ Ô½ãÀ¥ã ½Ö¥ã•ãñ ‚ã£¾ããÔã ‚ãÔãñ ½Öâ›Êãñ ‚ããÖñ. 

‚ã£¾ããÔãã¶ãñ •ãØããÞãã, Ì¾ãÌãÖãÀãÞãã ¼ããÔã Öãñ¦ããñ. ¦ãñÞã Ôã¦¾ã Ìãã›¦ãñ. ÖãÞã ‚ã£¾ããÔãÌããª Öãñ¾ã.  
        ¹ã¥ã ‚ãÔãã ¼ããÔã ‡ãŠã Öãñ¦ããñ? ©ãñ› ªãñÀãèÞãñ —ãã¶ã ‡ãŠã Öãñ¦ã ¶ããÖãè? ½Ö¥ã•ãñÞã •ãØããÞãã ¼ããÔã ‡ãŠã Öãñ¦ããñ? ©ãñ›   ºãÆÚã—ãã¶ãÞã ‡ãŠã Öãñ¦ã 
¶ããÖãè ? ¾ããÌãÀ Íãâ‡ãŠÀãÞãã¾ããÃâÞãñ „§ãÀ ‚ãÔãñ ‡ãŠãè ‚ã—ãã¶ã,‚ããäÌãª¿ãã. ‡ãŠÍããÞãñ ‚ã—ãã¶ã ? ¦ãÀ ``½ããè ºãÆÚã ‚ããÖñ '' Öñ —ãã¶ã ¶ã Öãñ¥ãñ ÖñÞã ¦ãñ  
‚ã—ãã¶ã ãä‡ãŠâÌãã ‚ããäÌãª¿ãã.¾ãã ‚ããäÌãª¿ãñÊããÞã ½ãã¾ãã ½Ö¥ã¦ãã¦ã. •ãØã ½ãã¾ãã ‚ããÖñ.½ãã¾ãã Ôã¦¾ãÖãè ¶ããÖãè ‚ãÔã¦¾ãÖãè ¶ããÖãè ¦ãÀ ãä½ã©¾ãã 

‚ããÖñ.¦ããè ¼ããÔã¦ãñ.Öã ¼ããÔã ½ãã¾ããÍããä§ãŠ½ãìßñ Öãñ¦ããñ.Íãâ‡ãŠÀãÞãã¾ããÃâÞ¾ãã ½ã¦ãñ ½ãã¾ãã Öãè ƒÃÍÌãÀãÞããè Íããä§ãŠ ‚ããÖñ.ãä¦ãÊãã ¹ãÆ‡ãŠðãä¦ã ‚ãÔãñÖãè 

½Öâ›Êãñ •ãã¦ãñ.Öãè ½ãã¾ãã ƒÃÍÌãÀÞ¾ãã ‚ã£ããè¶ã ‚ãÔãÊãñËãè, ¦¾ããÞ¾ãã ãä¶ã¾ãâá¨ã¥ãã¦ãã ‚ãÔãÊãñÊããè Íããä§ãŠ ‚ããÖñ.¾ãã ½ãã¾ãñ½ãìßñÞã •ãØããÞãã ¼ããÔã 
Öãñ¦ããñ.  
         ©ããñ¡‡ãŠá¾ãã¦ã •ããèÌããÞ¾ãã ãäŸ‡ãŠã¥ããè •ãñ ‚ã—ãã¶ã ‚ãÔã¦ãñ ¦ããè ‚ããäÌãª¿ãã ‚ãããä¥ã ƒÃÍÌãÀãÞããè ‚ããäÌãª¿ãã ½Ö¥ã•ãñ ½ãã¾ãã Öãñ¾ã.½ãã¾ãñ½ãìßñ 
‚ããäÔ¦ã¦Ìãã¦ã ¶ãÔãËñËñ •ãØã ‚ããäÔ¦ã¦Ìãã¦ã ‚ããÖñ, ‚ãÔãñ ãäªÔã¥ãñ Öã ½ãã¾ããÌããª Öãñ¾ã. 
 

Ôã§ãã¨ã¾ããÞãã ãäÔã£ªã¶¦ã : Ôã§ãñÞãñ ¦ããè¶ã ¹ãÆ‡ãŠãÀ  
 

            ºãÆÚã Ôã¦¾ã ‚ããÖñ ‚ãããä¥ã •ãØã¦ãá ãä½ã©¾ãã ‚ããÖñ,¾ããÞãã ‚ã©ãÃ •ãØã ‚ããäÔ¦ã¦Ìãã¦ãÞã ¶ããÖãè,‚ãÔãñ ¶ããÖãè. Íãâ‡ãŠÀãÞãã¾ãÃ •ãØããÞãñ 
‚ããäÔ¦ã¦Ìã ÔÌããè‡ãŠãÀ¦ãã¦ã,¹ã¥ã ÌãñØãßá¾ãã ¹ãã¦ãßãèÌãÀ ÔÌããè‡ãŠãÀ¦ãã¦ã.¦¾ããâÞ¾ãã ½ã¦ãñ ‚ããäÔ¦ã¦Ìã ½Ö¥ã•ãñ Ôã§ãã Öãñ¾ã. ¾ãã Ôã§ãñÞãñ ¦ããè¶ã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ¦ãñ 
‡ãŠÀ¦ãã¦ã.¦ãñ Êãàãã¦ã Üãñ¦ãÊãñ ¦ãÀ •ãØã ‚ããäÔ¦ã¦Ìãã¦ã ‚ããÖñ ãä‡ãŠâÌãã ¶ããÖãè, ¾ãã ½Ö¥ã¥¾ããÞãã ‚ã©ãÃ ‡ãŠßî Íã‡ãŠ¦ããñ.¦ãñ ¹ãÆ‡ãŠãÀ ¹ãì¤ãèÊã¹ãÆ½ãã¥ãñ : 

1) ¹ãÆããä¦ã¼ãããäÔã‡ãŠ Ôã§ãã : 

           •¾ãã ÌãÔ¦ãî ‚ããÖñ¦ã, ¦¾ããâÞãã ¼ããÔã Öãñ¦ããñ ‚ãÔãñ Ìãã›¦ãñ ¦ããè ¹ãÆããä¦ã¼ãããäÔã‡ãŠ Ôã§ãã Öãñ¾ã.„ªã. ªãñÀãèÌãÀãèÊã Ôãã¹ã, ½ãðØã•ãß 
ƒ¦¾ããªãè.Ôãã¹ã ¶ãÔã¦ããñÞã ¹ã¥ã ‚ããÖñÞã ‚ãÔãñ Ìãã›î¶ã ÜããºãÀÊãñ •ãã¦ãñ. Ôãã¹ã ¶ãÔãÊãã ¦ãÀãè Öñ ÜããºãÀ¥ãñ ŒãÀñ ‚ãÔã¦ãñ.¦ãÔãñ •ãØã ¶ãÔã¦ãã¶ãã •ãØã 
‚ããÖñ Ôã½ã•ãî¶ã •ãØããÞãñ Ì¾ãÌãÖãÀ ‡ãŠÀ¥ãñ,Öãè ¹ãÆããä¦ã¼ãããäÔã‡ãŠ Ôã§ãã ‚ããÖñ.Öãè ÔãÌããÃ¦ã ŒããÊãÞããè Ôã§ãñÞããè ¹ãã¦ãßãè Öãñ¾ã. 

2) Ì¾ããÌãÖããäÀ‡ãŠ Ôã§ãã : 
            ªõââ¶ããäª¶ã Ì¾ãÌãÖãÀ •¾ãã½ãìßñ Íã‡ãŠá¾ã Öãñ¦ããñ ¦ããè Ì¾ããÌãÖããäÀ‡ãŠ Ôã§ãã Öãñ¾ã.¾ãã Ôã§ãñ½ãìßñ ¹ãÆããä¦ã¼ãããäÔã‡ãŠ Ôã§ãã ãäÌãÊã¾ã ¹ããÌã¦ãñ. ªãñÀãè 
‡ãŠãè Ôãã¹ã ¾ãã¦ããèÊã Ôãã¹ã ÔÌããè‡ãŠÀÊãã ‡ãŠãè ÜããºãÀ¥ãñ,½ããØãñ •ãã¥ãñ, ‡ãŠããäŸ Öì¡‡ãŠ¥ãñ ÔãìÀì Öãñ¦ãñ Öã Ì¾ãÌãÖãÀã ÔãìÀì Öãñ¦ããñ. ÖãèÞã Ì¾ããÌãÖãäÀ‡ãŠ 
Ôã§ãã Öãñ¾ã.½Ö¥ã•ãñ •ã¶½ã-½ãÀ¥ã ŒãÀñ Ôã½ã•ã¥ãñ,¶ããñ‡ãŠÀãè,£ãâªã,Œãã¥ãñãä¹ã¥ãñ,ÔãâÜãÓãÃ ãä•ãâ‡ãŠ¥ãñ Öãè ÔããÀãè Ì¾ããÌãÖããäÀ‡ãŠ Ôã§ãã Öãñ¾ã. •¾ãã½ãìßñ 
Ì¾ãÌãÖãÀ Íã‡ãŠ¿ã Öãñ¦ããñ. 

3) ¹ããÀ½ãããä©ãÃ‡ãŠ Ôã§ãã : 
 

            Ì¾ããÌãÖããäÀ‡ãŠ Ôã§ãã ãä½ã©¾ãã ‚ããÖñ, ‚ãÔãã Ôããàãã¦‡ãŠãÀ ¢ããÊãã ‡ãŠãè ¹ããÀ½ãããä©ãÃ‡ãŠ Ôã§ãñÞãã „ª¾ã Öãñ¦ããñ.•ãØã ½ãã¾ãã ‚ããÖñ ‚ãããä¥ã 
½ããèÞã ºãÆÚã ‚ããÖñ ‚ãÔãã Ôããàãã¦‡ãŠãÀ Öãñ¥ãñ Öã ¹ãÀ½ãã©ãÃ Öãñ¾ã.½ããèÞã ºãÆÚã ‚ããÖñ, ÖñÞã ‚ãªááÌãõ¦ã Öãñ¾ã.Öã ‚ã¶ãì¼ãÌã ‚ããÊãã ‡ãŠãè ÌãÀãèÊã 
Ôã§ããâÞãã Êã¾ã Öãñ¦ããñ ‚ãããä¥ã •ããèÌããÊãã ½ããñàã ãä½ãß¦ããñ. 
            ©ããñ¡‡ãŠá¾ãã¦ã ¹ãÆããä¦ã¼ãããäÔã‡ãŠ Ôã§ãã ‚ãããä¥ã Ì¾ããÌãÖããäÀ‡ãŠ Ôã§ãñÞ¾ãã ¹ãã¦ãßãèÌãÀì¶ã ¹ããÖ¦ãã •ãØããÊãã ‚ããäÔ¦ã¦Ìã ‚ãÔã¦ãñ ¹ã¥ã 
¹ããÀ½ãããä©ãÃ‡ãŠ Ôã§ãñÞ¾ãã ªðãäÓ›‡ãŠãñ¶ãã¦ãî¶ã •ãØããÊãã ‚ããäÔ¦ã¦Ìã ¶ãÔã¦ãñ ¦ãÀ ‡ãŠñÌãß ºãÆÚããÊããÞã Ôã§ãã ‚ãÔã¦ãñ. ¦ãñ ºãÆÚã ½ããèÞã ‚ãÔã¦ããñ,‚ãÔãñ 
Íãâ‡ãŠÀãÞãã¾ããÃâ¶ãã ½Ö¥ããÌã¾ããÞãñ ‚ããÖñ. 

Ìãñªã¶¦ããÞããè ƒÃÍÌãÀãÞããè Ôãâ‡ãŠÊ¹ã¶ãã   
         ½ãã¾ãñ½ãìßñ •ãØããÞãã ¼ããÔã Öãñ¦ããñ.ƒÃÍÌãÀ ¹ãÆ¦¾ãàã ºãÆÚãÞã ‚ãÔãÊãã ¦ãÀãè ½ãã¾ãñ½ãìßñ ºãÆÚããÞãñÞã ªãñ¶ã ¹ãÆ‡ãŠãÀ Öãñ¦ãã¦ã.   
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                  ‚ã) ½ãã¾ãã ¾ãì§ãŠ ºãÆÚã = ÔãØãì¥ã ºãÆÚã 

               ºã) ½ãã¾ãã ½ãì§ãŠ ºãÆÚã = ãä¶ãØãìÃ¥ã ºãÆÚã 
                Íãâ‡ãŠÀãÞãã¾ããÃâÞ¾ãã ½ã¦ãñ ÔãØãì¥ã ºãÆÚã ÖãÞã ƒÃÍÌãÀ Öãñ¾ã.¦ããñ ÔãØãì¥ã ƒÃÍÌãÀ ‚ãÔã¦ããñ. ‚ãããä¥ã ãä¶ãØãìÃ¥ã ºãÆÚã Öã                     
ãä¶ãØãìÃ¥ã ƒÃÍÌãÀ ‚ãÔã¦ããñ.¦¾ããÞã ¹ãÆ½ãã¥ãñ ãä¶ãØãìÃ¥ã ºãÆÚã ÖñÞã ¹ãÀºãÆÚã ‚ãÔã¦ãñ.ºãÆÚã ½ãìßã¦ã ãä¶ãØãÃì¥ã ãä¶ãÀã‡ãŠãÀ ‚ãÔã¦ãñ. ¦¾ãã½ãìßñ ¹ãÀºãÆÚã ãä¶ãØãÃì¥ã 
ãä¶ãÀã‡ãŠãÀ ‚ãÔã¦ãñ. 
 

2) ÔããâŒ¾ã ªÍãÃ¶ã 
 

               ‡ãŠãä¹ãÊã ½ãì¶ããè Öã ÔããâŒ¾ã ªÍãÃ¶ããÞãã ¹ãÆ¥ãñ¦ãã Öãñ¾ã.¦ããñ ºãì£ªãÞ¾ããÖãè ‚ãã£ããè ÖãñÌãî¶ã ØãñÊãã ‚ãÔããÌãã.¦¾ãã¶ãñ 

ÔããâŒ¾ã¹ãÆÌãÞã¶ãÔãî¨ãñ ¶ããÌããÞ¾ãã ØãÆâ©ããÞããè ÀÞã¶ãã ‡ãŠñÊããè.¹ã¥ã ¦ããè ‚ãã•ã „¹ãÊãº£ã ¶ããÖãè¦ã.ÔããâŒ¾ãªÍãÃ¶ã Öãè ‚ããä¦ãÍã¾ã ÔãâìÔãâØã¦ã Ìã ºããâ£ãñÔãîª 

ÀÞã¶ãã ‚ããÖñ.Öñ ÔãÌããÃ¦ã ºãÊãÍããÊããè ªÍãÃ¶ã Ôã½ã•ãÊãñ •ãã¦ãñ.‚ãã•ãÞãñ ÔããâŒ¾ãªÍãÃ¶ããÞãã ‚ãã£ããÀ Öã `ÔããâŒ¾ã‡ãŠããäÀ‡ãŠã' ¶ããÌããÞãã ØãÆâ©ã ‚ããÖñ. Öã 
ØãÆâ©ã ƒÃÍÌãÀ‡ãŠðÓ¥ã (ƒ.Ôã.150) ¾ãã ÔããâŒ¾ã ¹ãâãä¡¦ãã¶ãñ ãäÊããäÖÊãã.¶ãñ¹ããÊã½ã£ããèÊã ‡ãŠãä¹ãÊãÌãÔ¦ãì ¾ãã ¹ãÆãÞããè¶ã ÍãÖÀãÞãñ ‚ãã•ãÞãñ ¶ããÌã 
‡ãŠãŸ½ããâ¡î.¦ãñ©ãñ ºãÖì£ãã ‡ãŠãä¹ãÊã ½ãì¶ããèÞãñ ÌããÔ¦ãÌ¾ã ‚ãÔããÌãñ.ÔããâŒ¾ãªÍãÃ¶ã ‚ãããäÔ¦ã‡ãŠ ãä‡ãŠâÌãã Ìãõãäª‡ãŠ ªÍãÃ¶ã ‚ãÔãÊãñ ¦ãÀãè ƒÃÍÌãÀ ½ãã¶ããè¦ã 
¶ãÔãÊ¾ãã¶ãñ ¦ãñ ãä¶ãÀãèÍÌãÀÌããªãè ªÍãÃ¶ã ‚ããÖñ.  
        ÔããâŒ¾ã Öñ ¶ããÌã ÔãâŒ¾ãã ¾ãã ÍãºªãÌãÀì¶ã ¹ã¡Êãñ ‚ãÔããÌãñ.ÔãâŒ¾ãã ½Ö¥ã•ãñ ‚ãã‡ãŠ¡ã.ÔããâŒ¾ã ªÍãÃ¶ãã¦ã ãäÌãÍÌããÞããè ½ãîÊã¦ã§Ìãñ ªãñ¶ã 
‚ãããä¥ã ¦¾ãã¹ããÔãî¶ã ƒ¦ãÀ ‚ã¶ãñ‡ãŠ ãä¶ã½ããÃ¥ã ¢ããÊããè.¾ãã ÔãÌããÃ¦ã ‡ãŠã¾ã ‡ãŠÍããÔããŸãè ‚ããÖñ, Öñ ÔããâØã¥¾ããÔããŸãè  ÔãâŒ¾ãñÌãÀ  ¼ãÀ ãäªÊãã ØãñÊ¾ãã½ãìßñ 
¦¾ããâ¶ãã ÔããâŒ¾ã ‚ãÔãñ ½Ö¥ã¦ãã¦ã.¦ãÔãñÞã ÔããâŒ¾ã ½Ö¥ã•ãñ ÞãÞããÃ,Ôã½ããèàãã,ãäÞã‡ãŠãè¦Ôãã, ãäÌãÌãñ‡ãŠºãìãä£ª, ãäÞãâ¦ã¶ã,  —ãã¶ã ‚ãÔããÖãè ‚ã©ãÃ ‚ããÖñ. 
 

 

 

ªì:Œã½ãìãä§ãŠ : ÔããâŒ¾ãªÍãÃ¶ããÞãã Öñ¦ãî   
 

                 ÔããâŒ¾ãªÍãÃ¶ããÞãã ‚ã¼¾ããÔã ‡ãŠã ‡ãŠÀãÌãã ? ¾ãã ½ããØãñ ãäÌããäÍãÓ› Öñ¦ãî ‚ããÖñ, ‚ãÔãñ ÔããâŒ¾ãâÞãñ ½Ö¥ã¥ãñ ‚ããÖñ.¦¾ããâÞ¾ãã ½ã¦ãñ 
•ãØãã¦ã ªì:Œã ‚ããÖñ.¦¾ãã ªì:Œãã¦ãî¶ã ½ãìãä§ãŠ ãä½ãßãäÌã¥ãñ, ÖãÞã ½ãã¶ãÌããè •ããèÌã¶ããÞãã Öñ¦ãî ‚ãÔãÊãã ¹ãããäÖ•ãñ. Öñ ªì:Œã ¦ããè¶ã ¹ãÆ‡ãŠãÀÞãñ ‚ããÖñ. ¦ãñ 
¹ãì¤ãèÊã¹ãÆ½ãã¥ãñ :  
‚ã) ‚ãããä£ã¼ããõãä¦ã‡ãŠ : •ããèÌã¶ãã¦ããèÊã Ôãã½ãã¶¾ã ªì:Œãñ.Ôãã¹ã ÞããÌã¥ãñ, ‚ã¹ãÜãã¦ã Öãñ¥ãñ,ÞããñÀãè Öãñ¥ãñ, ‚ã¶ãì§ããè¥ãÃ Öãñ¥ã ƒ.ƒ. 

ºã) ‚ãããä£ãªõãäÌã‡ãŠ : ªìÓ‡ãŠãß,½ãÖã¹ãîÀ,Ìããè•ã ¹ã¡¥ãñ ƒ¦¾ããªãèÔããÀŒããè ¶ãõÔããäØãÃ‡ãŠ ‡ãŠãÀ¥ãã½ãìßñ Öãñ¥ããÀñ ªì:Œã . 

‡ãŠ)‚ãã£¾ãããä¦½ã‡ãŠ:‡ãŠ¹ãŠ,Ìãã¦ã,ãä¹ã§ã ‚ãããä¥ã ‡ãŠã½ã,‡ãŠÆãñ£ã,Êããñ¼ã,¼ã¾ã,ƒÃÓ¾ãã ƒ.½ãìßñ Öãñ¥ããÀñ ÍããÀãèÀãè‡ãŠ - ½ãã¶ããäÔã‡ãŠ  ªì:Œã  
 

¹ãìÀìÓã - ¹ãÆ‡ãŠðãä¦ã ãäÔã£ªã¶¦ã 
        ªì:Œãã¦ãî¶ã ½ãì§ãŠ Öãñ¥¾ããÞãã †‡ãŠÞã „¹ãã¾ã ‚ããÖñ. ¦ããñ ½Ö¥ã•ãñ ½ãã¶ãÌãã¶ãñ ‚ãã¹ãÊãñ ½ãîß ÔÌãÀì¹ã •ãã¥ããÌãñ.‚ãã¦½¾ãã¶ãñ  `ÔÌã-Àì¹ã ' 
•ãã¥ãÊãñ ¦ãÀ ¦¾ããÊãã ½ããñàã ãä½ãßî Íã‡ãŠ¦ããñ.½ããñàããÊãã ÔãâãŒ¾ã ‡ãŠõÌãÊ¾ã ½Ö¥ã¦ãã¦ã ¦ãÀ ‚ãã¦½¾ããÊãã ÔããâŒ¾ã ¹ãìÀìÓã ‚ãÔãñ ¶ããÌã ªñ¦ãã¦ã.•¾ãã 

‡ãŠãÀ¥ãã½ãìßñ ªì:Œã ãä¶ã½ããÃ¥ã Öãñ¦ãñ ¦¾ãã ‡ãŠãÀ¥ããÊãã ¦ãñ ¹ãÆ‡ãŠðãä¦ã ½Ö¥ã¦ãã¦ã. ¾ãã ªãñ¶ã ¦ã§Ìããâ¶ããè ãäÌãÍÌããÞãñ ¶ãã›‡ãŠ ÀâØã¦ãñ.ÌããÔ¦ãÌã ¦ã¾ããÀ 

Öãñ¦ãñ.Öãè ãäÌãÎÌããÞããè Ìã ½ãã¶ãÌããè •ããèÌã¶ããÞããè ªãñ¶ã ½ãìŒ¾ã ¦ã§Ìãñ ‚ããÖñ¦ã.¦¾ãã½ãìßñ ÔããâŒ¾ãªÍãÃ¶ããÔã `ªááÌãõ¦ãÌããªãè ªÍãÃ¶ã ' ‚ãÔãñ ¶ããÌã 

‚ããÖñ.¦¾ããâÞ¾ãã ¦ã§Ìã—ãã¶ããÔã `ªáÌãõ¦ãÌããªãè ÌããÔ¦ãÌãÌããª ' ‚ããÖñ.    

  ÔããâŒ¾ãªÍãÃ¶ãã¶ãñ ¹ãì¤ãèÊã ãäÔã£ªã¶¦ã ½ããâ¡Êãñ : 
 

1. ¹ãìÀìÓã ‚ãããä¥ã ¹ãÆ‡ãŠðãä¦ã ¾ãã ¦ã§Ìããâ¶ããè ãäÌãÍÌããÞããè ãä¶ããä½ãÃ¦ããè Öãñ¦ãñ. 
2. ¹ãìÀìÓã Þãõ¦ã¶¾ã½ã¾ã, ãä¶ãØãìÃ¥ã, ãä¶ããäÓ‡ãŠ¾ã ‚ãããä¥ã ÔãâŒ¾ãñ¶ãñ ‚ã¶ãñ‡ãŠ ‚ããÖñ¦ã. 
3. ¹ãÆ‡ãŠðãä¦ã •ã¡, ÔãØãì¥ã, Ôããä‡ãŠÆ¾ã ‚ãããä¥ã ÔãâŒ¾ãñ¶ãñ †‡ãŠ ‚ããÖñ. 
4. ¹ãÆ‡ãŠðãä¦ã ¹ãìÀìÓããÊãã ½ããñÖã¦ã ‚ã¡‡ãŠãäÌã¦ãñ.½ãØã ªì:Œã ãä¶ã½ããÃ¥ã Öãñ¦ãñ. 
5. ¹ãÆ‡ãŠðãä¦ã¹ããÔãî¶ã ÌãñØãßñ ‚ãÔãÊãñÊãñ ‚ãã¹ãÊãñ ÔÌã¦ã:Þãñ Þãõ¦ã¶¾ã½ã¾ã ÔÌãÀî¹ã ¹ãìÀìÓãã¶ãñ ‚ããñßŒã¥ãñ ÖãÞã ½ããñàã Öãñ¾ã. 

 

¾ãã ªãñ¶Öãè ¦ã§ÌããâÞãñ ÔÌãÀì¹ã ‚ãããä¥ã ‡ãŠã¾ãÃ ¹ãì¤ãèÊã¹ãÆ½ãã¥ãñ : 
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¹ãìÀìÓã - ¹ãÆ‡ãŠðãä¦ãÞãñ ÔÌãÀî¹ã Ìã ‡ãŠã¾ãÃ :  
1) ¹ãÆ‡ãŠðãä¦ã : ãä¨ãØãì¥ã ãäÔã£ªãâ¦ã  
           Öãè ¹ãÆ‡ãŠð¦ããè ‚ããÖñ ¦ãÀãè ‡ãŠÎããè ?  ãä¦ãÞãñ ÔÌãÀŠ¹ã ‡ãŠã¾ã ?  ¾ãã ¹ãÆÎ¶ããÞãñ „¦¦ãÀ ¹ãÆ‡ãŠð¦ããè ãä¨ãØãì¥ãã¦½ã‡ãŠ ‚ããÖñ, ½Ö¥ã•ãñ Ôã¦Ìã, À•ãÔãá 
‚ãããä¥ã ¦ã½ãÔãá ¾ãã ¦ããè¶ã Øãì¥ããâÞããè ãä½ãßî¶ã ºã¶ãËãè ‚ããÖñ.Öã ãä¨ãØãì¥ã ãäÔã£ªã¶¦ã ¹ãì¤ãèË¹ãÆ½ãã¥ãñ :  
          ¹ãÆ‡ãŠðãä¦ã Öãè ãäÌãÍÌããÞãñ ½ãîß ãä¶ããä½ãÃ¦ããè‡ãŠãÀ¥ã ‚ããÖñ.¦ããè ÔãâŒ¾ãñ¶ãñ †‡ãŠÞã ‚ããÖñ. ¦ããè Ôã¦Ìã, À•ãÔãá, ¦ã½ãÔãá ‚ãÍãã ¦ããè¶ã Øãì¥ããâ¶ããè 

ºã¶ãÊãñÊããè ‚ããÖñ.Öñ ¦ããè¶ã Øãì¥ã ½Ö¥ã•ãñ ÀâØã,Ô¹ãÎãÃ,ÌããÔã ƒ¦¾ããªãè Øãì¥ã ‚ãÔã¦ãã¦ã ¦ãÔãñ Øãì¥ã ¶ããÖãè¦ã ¦ãÀ ¦ãñ ãä¦ãÞãñ Üã›‡ãŠØãì¥ã ‚ãÔãî¶ã ¦ãñ ãä¦ãÞãñ 
ÔÌãÀî¹ã ‚ããÖñ.¦ãñÌÖã ¹ãÆ‡ãŠðãä¦ã ãä¨ãØãì¥ãã¦½ã‡ãŠ ‚ããÖñ.¦¾ãã½ãìßñÞã ¦ããè Ôã¦ã¦ã ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ãÍããèÊã ‚ããÖñ. ¹ãÆ‡ãŠð¦ããè ¹ãìÀìÓããÊãã ÔãâÔããÀã¦ã ‚ã¡‡ãŠãäÌã¦ãñ. 

¹ãìÀìÓã ãä¦ãÞ¾ãã¦ã ‚ã¡‡ãŠ¦ããñ. ãä¦ãÊãã ¼ãñãØã¦ããñ. ½Ö¥ã•ãñ ãä¦ãÞ¾ãã¹ããÔãî¶ã ãä½ãß¥ããÅ¾ãã ÔãìŒãªì:Œã ƒ¦¾ããªãèÞãã ‚ã¶ãì¼ãÌã Üãñ¦ããñ. ¦ããñ ¼ããñØã¦ããñ ½Ö¥ãî¶ã 
¹ãìÀìÓããÊãã ¼ããñ§ãŠã ½Ö¥ã¦ãã¦ã. ¹ãÆ‡ãŠð¦ããè ¼ããñØãî ªñ¦ãñ, ½Ö¥ãî¶ã ãä¦ãÊãã ¼ããñ•¾ã ½Ö¥ã¦ãã¦ã.Öã ¼ããñ§ãŠã¼ããñ•¾ã¼ããÌã ãäÌãÍÌã ãä¶ã½ããÃ¥ã 
‡ãŠÀ¦ããñ.†Œããªá¾ãã ªãñÀŒãâ¡ã¦ã ¦ããè¶ã ªãñÅ¾ãã ‚ãÔãî¶ã ¦¾ãã ªãñÀãè¶ãñ ‡ãŠÍããÊãã ¦ãÀãè †Œããªá¾ããÊãã ºããâ£ãî¶ã ›ã‡ãŠãÌãñ,¦ãÔãñ ¹ãÆ‡ãŠð¦ããè ¹ãìÀìÓããÊãã ¦ããè¶ã 
Øãì¥ããâ¶ããè ºããâ£ãî¶ã ›ã‡ãŠ¦ãñ ! Ì¾ãÌãÖãÀã¦ã Öñ Ôã¦Ìã, À•ãÔãá, ¦ã½ãÔãá ¦ããè¶ã Øãì¥ã ‚ãã¹ã¥ããÔã ‚ã¶ãì‡ãŠÆ½ãñ ‚ãã¶ãâª, ªì:Œã ‚ãããä¥ã ãä¶ããäÓ‡ãŠÆ¾ã¦ãã ¾ãã¦ã 
‚ãã¤ß¦ãã¦ã. 

1. Ôã§ÌããÞãñ Êãàã¥ã = Þã½ã‡ãŠ¥ãñ,¹ãÆ‡ãŠãÍã½ãã¶ã Öãñ¥ãñ, ‚ãã¶ãâª ªñ¥ãñ,—ãã¶ã ¹ãÆã¹¦ã ‡ãŠÀ¥ãñ.  
2. À•ããñØãì¥ããÞãñ Êãàã¥ã = ãä‡ãŠÆ¾ããÍããèÊã¦ãã,Øã¦ããè,ÖãÊãÞããÊã,‡ãŠð¦ããè ‡ãŠÀ¥ãñ,¹ãÆÌãããäÖ¦ã Öãñ¥ãñ.  
3. ¦ã½ããñØãì¥ããÞãñ Ëàã¥ã ½Ö¥ã•ãñ ½ãâª¹ã¥ãã, Øããä¦ãÖãè¶ã¦ãã, •ã¡¹ã¥ãã,‚ã—ãã¶ã,‚ãâ£ããÀ. 

                  Ôã¦Ìã, À•ãÔãá Ìã ¦ã½ãÔãá ¾ãã ¦ããè¶ã Øãì¥ããâ¶ããè ãä½ãßî¶ã ¹ãÆ‡ãŠð¦ããè ºã¶ã¦ãñ. ãäÌãÎÌãã¦ããèË ÔããÀã ÌãÔ¦ãìÔã½ãîÖ ¾ãã ¦ããè¶ã Øãì¥ããâ¦ã 
ãäÌã¼ããØãËã ‚ããÖñ.¾ããÞãã ‚ã©ãÃ ‚ãÔãã ‡ãŠãè ‡ãŠãñ¥ã¦ããèÖãè ÌãÔ¦ãî †‡ãŠ¦ãÀ Ôãããä¦Ìã‡ãŠ ‚ãÔã¦ãñ ãä‡ãŠâÌãã Àã•ãÔã ‚ãÔã¦ãñ ãä‡ãŠâÌãã ¦ãã½ãÔã ‚ãÔã¦ãñÞã.¦ããè 
¹ãî¥ããÃÎãã¶ãñ ¾ãã ãä¦ã¶Öãè¹ãõâ‡ãŠãè †‡ãŠÖãè ¶ãÔã¦ãñ. ãä¦ãÞãñ ãä¶ãÀãä¶ãÀãßñ ‚ãâÎã Ôãããä¦Ìã‡ãŠ, Àã•ãÔã, ¶ããÖãè ¦ãÀ ¦ãã½ãÔã ¾ãã¹ãõ‡ãŠãè ‡ãŠãñ¥ã¦¾ãã¦ãÀãè 
ÌãØããèÃ‡ãŠÀ¥ãã¦ãÞã ‚ãÔã¦ãã¦ã.¹ãÀÔ¹ãÀãä¼ã¶¶ã ÔÌã¼ããÌããÞããè ¦ãñË, Ìãã¦ã Ìã •¾ããñ¦ããè †‡ãŠ½ãñ‡ãŠãâÞ¾ãã ÔãÖ‡ãŠã¾ããÃ¶ãñ ¹ãÆ‡ãŠãÎã ãä¶ã½ããÃ¥ã ‡ãŠÀ¦ãã¦ã, 
¦¾ãã¹ãÆ½ãã¥ãñ Ôã¦Ìã, À•ãÔãá Ìã ¦ã½ãÔãá Öñ ¹ãÔ¹ãÀãäÌãÀãñ£ããè Øãì¥ã †‡ãŠ¨ã ¾ãñ„Š¶ã ãäÌãÎÌãã¦ããèË ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ ¹ãªã©ãÃ ºã¶ã¦ããñ.¦¾ããªááÌããÀñ ãäÌãÎÌã ºã¶ã¦ãñ.  
 

 2) ¹ãìÀìÓã  
 

         Öãè ¹ãÆ‡ãŠð¦ããè •ã¡ ‚ããÖñ.•ãØããÞãñ ãä¶ãÀãèàã¥ã ‡ãŠÀ¦ãã •ãØãã¦ã •ãã¥ããèÌã ‚ã©ãÌãã —ãã¶ã ¶ããÌããÞããè ØããñÓ› ‚ãã¤ß¦ãñ. ãä¦ãËã ÔÌã¦ãâ¨ã ¦ã¦Ìã 
½ãã¶ããÌãñ ‡ãŠã ?  ½ãã¶ããÌãñ ËãØãñË. ‚ã¶¾ã©ãã •ãã¥ããèÌã ‚ã©ãÌãã —ãã¶ã Öã ¹ãÆ‡ãŠð¦ããèÞãã ãäÌã‡ãŠãÀ ‚ããÖñ ‚ãÔãñ ½ãã¶ããÌãñ ÊããØãñÊã. ¹ã¥ã —ãã¶ã Öã 
¹ãÆ‡ãŠðãä¦ãÞãã Øãì¥ã ‚ã©ãÌãã ÔÌãÀî¹ã ¶ããÖãè. ½Ö¥ãî¶ã  '—ãã¶ããÞãã ¹ãÆÌããÖ ÞããÊãÊãã ‚ããÖñ' ‚ãÎããè •ãã¥ããèÌã •¾ããÔã Öãñ¦ãñ, ‚ãÔãã —ãã¦ãã ½ãã¶ããÌãã 
ËãØã¦ããñ. ¦ããñ ÔÌã¦ã:Þã ¹ãÆÌããÖãè ‚ãÔã¥ããÀ ¶ããÖãè, ¹ã¥ã •ãã¥ããèÌã¾ãì§ãŠ, Þãñ¦ã¶ã½ã¾ã ‚ãÔãñË ¦ããñÞã ¹ãìÀìÓã Öãñ¾ã.     
         ¾ãñ©ãñ ¹ãìÀìÓã ½Ö¥ã•ãñ Ô¨ããè¹ãìÀìÓãã¦ããèÊã ¹ãìÀìÓã ‚ãÔãñ ¶ãÌÖñ, ¦ãÀ ‡ãŠãñ¥ã¦¾ããÖãè ½ãã¶ãÌããè Ì¾ã§ãŠãè½ã£ããèË Þãñ¦ã¶ã¦ã§Ìã Öãñ¾ã. •ãã¥ããèÌã Öãñ¾ã. 
¹ãìÀì ½Ö¥ã•ãñ ãä‡ãŠËáËã. ¾ãã ÍãÀãèÀÀî¹ããè ãä‡ãŠËáË¿ãã¦ã ÀãÖ¥ããÀã ãä‡ãŠËáËñªãÀ ãä‡ãŠâÌãã ÎãÀãèÀã¦ããèË Þãñ¦ã¶ã¦ã§Ìã ¦ãñ ¹ãìÀìÓã Öãñ¾ã. 
 

                    ¹ãìÀŠÓã ‚ã¶ãñ‡ãŠ ‚ããÖñ¦ã. •ãØãã¦ã ãä•ã¦ã‡ãŠñ 
½ãã¶ãÌã ‚ããÖñ¦ã ãä¦ã¦ã‡ãŠñ ¹ãìÀìÓã ‚ããÖñ¦ã.¹ãìÀìÓã ÔãìŒããèÖãè ¶ãÔã¦ããñ 
Ìã ªì:ŒããèÖãè ¶ãÔã¦ããñ.¦ããñ ãä¶ãÊãñÃ¹ã ‚ãÔã¦ããñ.¦ããñ †‡ãŠ›ã, 
‡ãŠñÌãÊã ‚ããÖñ. ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ ¹ãìÀŠÓã ãä¶ãØãìÃ¥ã Ìã ‡ãŠñÌãÊã 
ÔãããäàãÔÌãÀŠ¹ã ‚ããÖñ. ¹ãìÀŠÓã ãä¶ãÊãñÃ¹ã, ãä¶ã:ÔãâØã, ãä¶ãÍÞãÊã, 
ãä¶ããäÓ‡ãŠ¾ã Ìã „ªãÔããè¶ã ‚ããÖñ. ¦ããñ Þãñ¦ã¶ã ‚ãããä¥ã ªÆÓ›ã 
‚ããÖñ.ÔÌã¦ã:Þããè ‡ãŠñÌãÊã¦ãã ‚ããñßŒã¥ãñ ÖãÞã ¦¾ããÞãã ½ããñàã 
‚ããÖñ.½Ö¥ãî¶ã ½ãñãàããÊãã ‡ãŠõÌãÊ¾ã ‚ãÔãñ ¶ããÌã ‚ããÖñ. 
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ÔãØãÃ ‚ãããä¥ã ãäÌãË¾ã 
          ãäÌãÍÌããÞ¾ãã ãä¶ããä½ãÃ¦ããèÊãã ãä‡ãŠâÌãã ãä¶ããä½ãÃ¦ããèÞ¾ãã ¹ãÆãä‡ãŠÆ¾ãñÊãã ÔãØãÃ ½Ö¥ã¦ãã¦ã. ÔãØãÃ ¹ããÔãî¶ã ãä¶ãÔãØãÃ Íãºª ºã¶ã¦ãñã.ãä¶ãÔãØãÃ ½Ö¥ã•ãñ 

Ôã¦ã¦ã ãä¶ã½ããÃ¥ã Öãñ¦ã ÀãÖã¥ãñ. ÔããâŒ¾ããâÞ¾ãã ½ã¦ãñ ãäÌãÍÌããÞãã ¹ãÆãÀâ¼ã Öãñ¦ããñ ¦ãñâÌÖã ¹ãìÀîÓã ‚ãããä¥ã ¹ãÆ‡ãŠðãä¦ã `Ôãâ¾ããñØã' ‚ãÌãÔ©ãñ¦ã ‚ãÔã¦ãã¦ã.½Ö¥ã•ãñ 
¦ãñ †‡ãŠ¨ã ‚ãÔã¦ãã¦ã, ¹ã¥ã ¹ãìÀìÓã ãä¶ããäÓ‡ãŠÆ¾ã ‚ãÔã¦ããñ.¹ãÆ‡ãŠð¦ããèÞãã ÔãâÔããÀ ÔãìÀî ‡ãŠÀ¦ãñ.¾ãã Ìãñßãè ¦ããè Ôãã½¾ããÌãÔ©ãñ¦ã ‚ãÔã¦ãñ.½Ö¥ã•ãñ Ôã¦Ìã, 
À•ãÔãá, ¦ã½ãÔãá Öñ ãä¦ã¶Öãè Øãì¥ã ¹ãÆ‡ãŠðãä¦ã½ã£¾ãñ Ôã½ãã¶ã ‚ãÔã¦ãã¦ã.¹ãÆ‡ãŠðãä¦ã¦ã ÖãÊãÞããÊã ÔãìÀì ¢ããÊããè ‡ãŠãè ¹ãÆ©ã½ã ãä¦ãÞããè Ôãã½¾ããÌãÔ©ãã ¤ß¦ãñ. 
Ôã¦ÌãØãì¥ã ¹ãÆºãÊã Öãñ¦ããñ ‚ãããä¥ã ¦¾ãã¦ãî¶ã `½ãÖ¦ãá' ½Ö¥ã•ãñ ºãìãä£ª ãä¶ã½ããÃ¥ã Öãñ¦ãñ.½ãÖ¦ãá¹ããÔãî¶ã '‚ãÖâ‡ãŠãÀ' ãä¶ã½ããÃ¥ã Öãñ¦ããñ.‚ãâÖ‡ãŠãÀãÞãñ ‡ãŠã½ã 
¹ãìÀìÓãã¦ã `½ããè ‚ãããä¥ã ½ãã¢ãñ' Öã ‚ããä¼ã½ãã¶ã ¼ããÌã ãä¶ã½ããÃ¥ã ‡ãŠÀ¦ããñ.¾ãã ‚ããä¼ã½ãã¶ãã½ãìßñ ¹ãìÀìÓããÊãã ``½ããèÞã Öñ ÔããÀñ ‡ãŠãÖãè ‡ãŠÀãè¦ã ‚ããÖñ'' ‚ãÔãã 
‡ãŠ¦ãñÃ¹ã¥ãã Ìãã›î ÊããØã¦ããñ. 
           ‚ãÖâ‡ãŠãÀãÞãñ Ôãããä¦Ìã‡ãŠ,Àã•ãÔã ‚ãããä¥ã ¦ãã½ãÔããè ‚ãÔãñ ¦ããè¶ã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‚ãÔã¦ãã¦ã.Ôãããä¦Ìã‡ãŠ ‚ãÖâ‡ãŠãÀã¦ãî¶ã ¹ããÞã —ãã¶ãñâãäªÆ¾ãñ, ¹ããÞã 
‡ãŠ½ãñÃãäªÆ¾ãñ ‚ãããä¥ã ½ã¶ã ãä¶ã½ããÃ¥ã Öãñ¦ãã¦ã.¦ã½ãÔãá¹ããÔãî¶ã Íãºª,Ô¹ãÍãÃ,Àì¹ã,ÀÔã,Øãâ£ã ‚ãÍããè ¹ããÞã `¦ã¶½ãã¨ãñ' ‚ãããä¥ã ¦¾ããâÞãñ ãäÌãÓã¾ã ½Ö¥ãî¶ã 

‚ã¶ãì‡ãŠÆ½ãñ ‚ãã‡ãŠãÍã,Ìãã¾ãî,‚ãØ¶ããè,•ãÊã ‚ãããä¥ã ¹ãð©Ìããè ‚ãÍããè ¹ãâÞã ½ãÖã¼ãî¦ãñ ãä¶ã½ããÃ¥ã Öãñ¦ãã¦ã.¦ã¶½ãã¨ã ½Ö¥ã•ãñ `‡ãŠñÌãÊã ¦ãñÞã' ‚ã©ããÃ¦ã 
Ôãîà½ã¼ãî¦ãñ. ‚ãÍãã ãäÀ¦ããè¶ãñ †‡ãŠî¥ã ¹ãâÞãÌããèÔã ¦ã§Ìããâ¶ããè ¹ãÆ‡ãŠð¦ããèÞãã ÔãâÔããÀ ÔãìÀì Öãñ¦ããñ.¹ãìÀìÓã ¦¾ãã¦ã ‚ã¡‡ãŠ¦ããñ. 
        Öãè ¦ã§Ìãñ ‚ãÎããè :  
           (1)¹ãìÀìÓã (2) ¹ãÆ‡ãŠðãä¦ã Öãè ªãñ¶ã  (3)½ãÖ¦ãá (4) ‚ãÖâ‡ãŠãÀ  (5) ¹ããÞã ¦ã¶½ãã¨ãñ ‚ãÍããè Ôãã¦ã, (4) ¹ããÞã —ãã¶ãñãäªÆ¾ãñ, ¹ããÞã 
‡ãŠ½ãñÃãäªÆ¾ãñ ‚ãããä¥ã ½ã¶ã Öãè ‚ã‡ãŠÀã ‚ãããä¥ã (5) ¹ããÞã ½ãÖã¼ãî¦ãñ ‚ãÍããè †‡ãŠî¥ã 25 ¦ã§Ìãñ ÔãØãÃ¹ãÆãä‡ãŠÆ¾ãñ¦ã ‚ãÔã¦ãã¦ã.Öñ ¹ãì¤ãèÊã¹ãÆ½ãã¥ãñ :  
                   

                  1. ¹ãìÀìÓã          2.¹ãÆ‡ãŠðãä¦ã  
  
                                                

                                                         3.½ãÖ¦ãá / ºãìãä£ª 
 
 
                                                        4.‚ãÖâ‡ãŠãÀ  

 
                         --------------------------------------------------          
 
                      Ôã§Ìã                                  À•ãá                           ¦ã½ã 
 
       
                      ƒâãäªÆ¾ãñ                                                           ¦ã¶½ãã¨ãñ  

                  ------------------                                            
 
          —ãã¶ãñâãäªÆ¾ãñ          ‡ãŠ½ãñÃâãäªÆ¾ãñ                                

          5. ½ã¶ã                                                                                             ½ãÖã¼ãî¦ãñ  

          6. ‡ãŠã¶ã                11. ¦ããñâ¡                                       16.Îãºª              21.‚ãã‡ãŠãÎã 
         7. ¦ÌãÞãã                12. Öã¦ã                                        17.Ô¹ãÎãÃ              22.Ìãã¾ãì 
         8. ¡ãñßã               13. ¹ãã¾ã                                        18.Àî¹ã                 23.‚ãØ¶ããè  
         9. •ããè¼ã                14.  ØãìªªáÌããÀ                                  19.ÀÔã                 24.¹ãã¥ããè       
        10.¶ãã‡ãŠ                15. •ã¶ã¶ãñâãäªÆ¾ã                                  20.Øãâ£ã                25.¹ãð©Ìããè  
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              ¹ãìÀìÓã ‚ã‡ãŠÆãè¾ã ‚ãÔãÊ¾ãã¶ãñ ¦ããñ ãäÌã‡ãŠãÀãäÖ¦ã ‚ãÔã¦ããñ. ¦ããñ ‡ãŠÍããÞãñÖãè ‡ãŠãÀ¥ã ¶ãÔã¦ããñ. ¹ãÆ‡ãŠð¦ããè ãäÌãÍÌããÞãñ ‡ãŠãÀ¥ã 
‚ãÔã¦ãñ.ãä¦ãÞ¾ãã¦ã ãäÌã‡ãŠãÀ ãä¶ã½ããÃ¥ã Öãñ¦ãã¦ã.¹ãìÀìÓã ½ãìßã¦ã ½ãì§ãŠ ‚ãÔãÊãã ¦ãÀãè ‚ãÖâ‡ãŠãÀã½ãìßñ ÔÌã¦ã:Êãã ¦ããñ ‡ãŠ¦ããÃ Ôã½ã•ã¦ããñ.Öã ¦¾ããÞãã 
‚ããäÌãÌãñ‡ãŠ ‚ããÖñ.¦ãñÞã ¦¾ããÞ¾ãã ¦ããè¶ã ¹ãÆ‡ãŠãÀÞ¾ãã ªì:ŒããÞãñ ‡ãŠãÀ¥ã ‚ãÔã¦ãñ.¹ã¥ã ¹ãìÀìÓããÊãã ¾ããñØãÔãã£ã¶ãñªááÌããÀñ •ãñâÌÖã ‚ãã¦½ãÔÌãÀì¹ããÞãã 
Ôããàãã¦‡ãŠãÀ Öãñ¦ããñ ¦ãñÌÖãÞã ¦¾ããÞãñ ãäÌãÌãñ‡ãŠ—ãã¶ã •ããØãñ Öãñ¦ãñ. ¦ããñ ¹ãÆ‡ãŠð¦ããèÞ¾ãã Œãñßã‡ãŠ¡ñ ãä¶ããäÌãÃ‡ãŠãÀ¹ã¥ãñ ¹ããÖ¦ãñã. 

¹ãìÀŠÓã ‚ãããä¥ã ¹ãÆ‡ãŠðãä¦ã : Ôãâºãâ£ã      
 

          ¹ãìÀŠÓã¹ãÆ‡ãŠð¦ããèÞãñ ṍ¦ã ½ãã¶ãËñ ¹ã¥ã ¾ãã¦ãî¶ã ‚ã¶ãñ‡ãŠ ‚ã¡Þã¥ããè ãä¶ã½ããÃ¥ã Öãñ¦ãã¦ã.  
         ¹ããäÖËãè ‚ã¡Þã¥ã ‚ãÎããè ‡ãŠãè, ½ãîß Ôãã½¾ããÌãÔ©ãñ¦ã ‚ãÔãËñËãè ¹ãÆ‡ãŠð¦ããè ‡ãŠã¾ãÃ¹ãÆÌã¥ã ‡ãŠã Öãñ¦ãñ ?  

         ÔããâŒ¾ããâÞ¾ãã ½Ö¥ã¥¾ãã¹ãÆ½ãã¥ãñ ãä¦ãÞãã ÔããÀã Œã›ã›ãñ¹ã ¹ãìÀŠÓããÔããŸãè ‚ãÔã¦ããñ. ¹ãìÀŠÓããÞ¾ãã ¼ããñØããËã ÔÌã¦ã: ‡ãŠãÀ¥ã Öãñ„Š¶ã ¦¾ããËã 
ãäÌãÌãñ‡ãŠ—ãã¶ã, ½Ö¥ã•ãñ ‚ãã¹ã¥ã ¹ãÆ‡ãŠ ð¦ããè¹ããÔãî¶ã ÌãñØãßñ ‚ããÖãñ ‚ãÔãñ —ãã¶ã „¦¹ã¶¶ã ÌÖãÌãñ Ìã ¦¾ãã½ãîßñ ½ããñàã ãäÔã£ª ÌÖãÌãã, ¾ãã‡ãŠãäÀ¦ãã 
¹ãÆ‡ãŠð¦ããè¦ã ÖãËÞããË ÔãìÀŠ Öãñ¦ãñ. ¹ã¥ã ½ãìßã¦ã ¹ãìÀŠÓã Öã ãä¶ãÔÔãâØã, ãä¶ãËñÃ¹ã ‚ãÔã¦ãã ¦ããñ ‚ãã£ããè ºã£ª Öãñ¦ããñ ‡ãŠÔãã ÖñÞã Ôã½ã•ã¦ã ¶ããÖãè. 
         ªìÔãÀãè ‚ã¡Þã¥ã ‚ãÎããè ‡ãŠãè ¹ãìÀŠÓããÞ¾ãã ãäÖ¦ããÔããŸãè ¹ãÆ‡ãŠð¦ããè ¹ãÆÌãð¦¦ã ‡ãŠã Öãñ¦ãñ ? ‡ãŠãÀ¥ã ¹ãÆ‡ãŠð¦ããè ‚ãÞãñ¦ã¶ã ‚ãÔãË¿ãã¶ãñ ãä¦ãËã 

ÔÌãã©ãÃÖãè ¶ãÔã¦ããñ ‚ãããä¥ã ¹ãÀã©ãÃÖãè ¶ãÔã¦ããñ.  
        ãä¦ãÔãÀãè ‚ã¡Þã¥ã ‚ãÎããè ‡ãŠãè ¹ãìÀÓã ¹ãÆ‡ãŠð¦ããè¦ã ÖãËÞããË Üã¡Ìãî¶ã ‚ãã¥ã¦ããñ, ãä¦ãÞ¾ãã àããñ¼ããÔã ‡ãŠãÀ¥ããè¼ãî¦ã Öãñ¦ããñ, ‚ãÔãñ ½Ö¥ã¦ãã 

¾ãñ¦ã ¶ããÖãè.‡ãŠãÀ¥ã, ¹ãìÀŠÓã „Üã¡ ‚ã‡ãŠ¦ããÃ ‚ããÖñ. 
         Þããõ©ããè ‚ã¡Þã¥ã ‚ãÎããè ‡ãŠãè ¹ãÆ‡ãŠð¦ããè‡ãŠ¡î¶ã ãäÌãÎÌããÞããè Öãñ¥ããÀãè „¼ããÀ¥ããè Ìã ÔãâÖãÀ¥ããè Öãè Ôã¹ãÆ¾ããñ•ã¶ã ‚ããÖñ, ÔãÖñ¦ãì‡ãŠ ‚ããÖñ,  

‚ãÔãñ ãäªÔã¦ãñ, ¹ã¥ã •ã¡ ¹ãÆ‡ãŠð¦ããèËã ¹ãÆ¾ããñ•ã¶ã ‡ãŠÔãñ ‚ãÔã¥ããÀ ? ºãÀñ, ¹ãìÀŠÓããÞãñ ¹ãÆ¾ããñ•ã¶ã ‚ããÖñ ‚ãÔãñ ½ãã¶ãËñ ¦ãÀãè ¦ãñ Ôã½ã•ã¥¾ããÞããè 
¹ãã¨ã¦ããÖãè •ã¡ ¹ãÆ‡ãŠð¦ããèËã ‚ãÔã¥ããÀ ¶ããÖãè. ¦ãñâÌÖã Ôãâàãñ¹ãã¦ã ÔÌã¦ã:Þ¾ãã Öñ¦ãîÔããŸãè ¹ãìÀŠÓã ¹ãÆ‡ãŠð¦ããèËã ÀãºããäÌã¦ããñ, ÖñÖãè ½Ö¥ã¦ãã ¾ãñ¥ããÀ ¶ããÖãè. 
        ¾ãã ÔããÅ¾ãã ‚ã¡Þã¥ããè¦ãî¶ã Ìãã› ‡ãŠã¤¥¾ããÞãñ ¹ãÆ¾ã¦¶ã ÔããâŒ¾ããâ¶ããè ãä¶ãÀãä¶ãÀãßñ ªðÓ›ãâ¶¦ã ªñ„Š¶ã ‡ãŠñËñ. 
 

¦ããè¶ã ªðÓ›ãâ¦ã :  
 

(1)‚ããâ£ãßã Ìã ¹ããâØãßã :  
 

       ¹ãÆ‡ãŠð¦ããè ‚ãÞãñ¦ã¶ã ‚ãÔãË¾ãã¶ãñ ‚ããâ£ãßãè, ¹ãìÀŠÓã ‚ã‡ãŠ¦ããÃ ‚ãÔãË¾ãã¶ãñ ¹ããâØãßã ‚ããÖñ.‚ããâ£ãß¾ããÞ¾ãã ¹ããŸãèÌãÀ ºãÔãî¶ã ¹ããâØãßã ¦¾ããËã 
Ìãã› ªãŒããäÌã¦ããñ Ìã ªãñÜãñÖãè ½ãì‡ã‹‡ãŠã½ããËã ¹ããñÖãñÞãî¶ã ‡ãŠã¾ãÃãäÔã£ªãè Öãñ¦ãñ.  ¾ããÞã Àãè¦ããè¶ãñ ¹ãÆ‡ãŠð¦ããè Ìã ¹ãìÀŠÓã ¾ããâÞ¾ãã Ôãâ¾ããñØãã¶ãñ ¹ãÆ‡ãŠð¦ããè 
¹ããäÀ¥ãã½ã ¹ããÌã¦ãñ, ‚ãÔãñ ÔããâŒ¾ã ÔããâØã¦ãã¦ã. 
        ¾ããÌãÀ ‚ããàãñ¹ã ‚ãÔãã ‡ãŠãè Öã ªðÓ›ãâ¶¦ã Þãì‡ãŠãèÞãã ‚ããÖñ.¹ãÆ‡ãŠð¦ããèËã ‚ããâ£ãßãè ½Ö›Ëãè •ãã¦ãñ, ¦ãñÌÖã ¦¾ãã ‚ããâ£ãßñ¹ã¥ãã¶ãñ ãä¦ãÞãñ 
‚ãÞãñ¦ã¶ã¦Ìã ªãŒãÌããÌã¾ããÞãñ ‚ãÔã¦ãñ. ¹ã¥ã ‚ããâ£ãßã •ãã¥ããèÌãÀãäÖ¦ã ãä‡ãŠâÌãã „ãä£ªÓ›ÀãäÖ¦ã ¶ãÔã¦ããñ. ‚ããâ£ãß¿ããËã „ãäªááªÓ› ‚ãÔã¦ãñ.½Ö¥ãî¶ãÞã 
¦ãÀ ¦ããñ ¹ããâØãß¿ããËã ÔãÖ‡ãŠã¾ãÃ ªñ¦ããñ. ¹ã¥ã ¹ãÆ‡ãŠð¦ããèËã Öñ¦ãî ‚ã©ãÌãã ¹ãÆ¾ããñ•ã¶ã ¶ãÔã¦ãñ. ½ãØã ¦ããè ¹ãìÀìÓããËã ‡ãŠÎããè ½ãª¦ã ‡ãŠÀñË ? 

(2) Øãã¾ã - ÌããÔãÀî : 
 

       ¹ãÆ‡ãŠð¦ããè Ìã ¹ãìÀŠÓã ¾ããâÞãã Ôãâºãâ£ã ªãŒããäÌã¥¾ããÔããŸãè ÔããâŒ¾ã‡ãŠããäÀ‡ãŠñ¦ã Øãã¾ã ÌããÔãÀîÞãã †‡ãŠ ªðÓ›ã¶¦ã ãäªËã ‚ããÖñ. ¦ããñ ‚ãÔãã: ªî£ã Öãè 
†‡ãŠ ‚ãÞãñ¦ã¶ã ÌãÔ¦ãî ‚ããÖñ.  ¹ã¥ã ÌããÔãÀãÞããè ¾ããñØ¾ã Ìãã¤ âÌÖãÌããè Öã Öñ¦ãî ªì£ãã½ããØãñ ‚ãÔã¦ããñ.ÌããÔãÀãËã ØãÀ•ã ‚ãÔã¦ãñ, ¦ãñÌÖãÞã ªî£ã 
ØããƒÃÞ¾ãã ãäŸ‡ãŠã¥ããè „¦¹ã¶¶ã Öãñ¦ãñ Ìã ¦¾ãã¾ããñØãñ ÌããÔãÀãÞ¾ãã ¹ããñÓã¥ããÞãã Öñ¦ãî Ôã¹ãŠß Öãñ¦ããñ. ¦ãÔãñ ¹ãìÀìÓããËã ¼ããñØã - ½ããñàã ÖÌãã ‚ãÔã¦ããñ ¦ãñâÌÖã 
¹ãÆ‡ãŠð¦ããè ¼ããñØã-½ããñàããÞããè Ì¾ãÌãÔ©ãã ‡ãŠÀ¦ãñ.  
          ¾ãã ªðÓ›ã¶¦ããÌãÀÖãè ‚ããàãñ¹ã Üãñ¥¾ããÔããÀŒãã ‚ããÖñ,  ‚ãÔãñ ½Ö¥ã¦ãã ¾ãñƒÃË ‡ãŠãè, ªî£ã ØããƒÃÞ¾ãã ¹ããñ›ã¦ã ÀãÖî¶ã ‡ãŠãÖãè ÌããÔãÀãÞãñ 
½Ö¥ã•ãñ Þãñ¦ã¶ããÞããèÞã ‚ã¹ãñàãã ¹ãî¥ãÃ ‡ãŠÀ¦ãñ.¾ãñ©ãñ ªãñ¶ããèÖãè Þãñ¦ã¶ã ‚ããÖñ¦ã.¦¾ãã½ãìßñ ªðÓ›ãâ¦ã Þãì‡ãŠãèÞãã ‚ããÖñ.  
 

(3)ËãñÖÞãìºãâ‡ãŠ :  
 

          •¾ãã¹ãÆ½ãã¥ãñ ËãñÖÞãìâºã‡ãŠ ÔÌã¦ã: „ªãÔããè¶ã ÀãÖî¶ã •ãÌãß¹ããÔãÞ¾ãã ËãñŒãâ¡ãè ÌãÔ¦ãî¦ã ãä‡ãŠ¾ãã Üã¡Ìãî¶ã ‚ãã¥ã¦ããñ, ¦¾ããÞã¹ãÆ½ãã¥ãñ 
ãä¶ãÎÞãË Ìã „ªãÔããè¶ã ¹ãìÀŠÓã ¹ãÆ‡ãŠð¦ããè¦ã ãä‡ãŠ¾ãã Üã¡Ìãî¶ã ‚ãã¥ã¦ããñ.   
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           ¹ããäÖË¿ãã ªãñ¶Öãè ªðÓ›ã¶¦ãã¹ãñàãã Öã ÔãÀÔã ‚ããÖñ.¹ã¥ã ËãñŒãâ¡ãÞ¾ãã ãäŸ‡ãŠã¥ããè ãäªÔã¥ããÀãè ÖãËÞããË ½Ö¥ã•ãñ ‡ãŠãÖãè 
¹ãÆ¾ããñ•ã¶ã¹ãîÌãÃ‡ãŠ ãä‡ãŠÆ¾ãã ¶ãÌÖñ.¦ããè ¶ãìÔã¦ããè ¾ããâãä̈ ã‡ãŠ ÖãËÞããË ‚ãÔã¦ãñ.‚ãÎããè ¾ããâãä¨ã‡ãŠ ÖãËÞããË Ìã ¹ãÆ‡ãŠð¦ããèÞããè ¾ããñ•ã¶ããºã£ª „¦‡ãŠãâ¶¦ããè ¾ãã 
ãä¼ã¶¶ã ØããñÓ›ãè Öãñ¦ã. 
         †‡ãŠâªÀãè¦ã ‡ãŠãñ¥ã¦¾ããÖãè ªðÓ›ã¶¦ãã¶ãñ ¹ãÆ‡ãŠð¦ããè Ìã ¹ãìÀŠÓã ¾ããâÞ¾ãã Ôãâºãâ£ããÞãã ŒãìËãÔãã ‡ãŠÀ¦ãã ¾ãñ¦ã ¶ããÖãè. Öñ ‚ãØãªãè ÔããÖãä•ã‡ãŠÞã 
‚ããÖñ.  ‡ãŠãÀ¥ã, ½ãìßã¦ã ÔããâŒ¾ãã¶ããè ¹ãÆ‡ãŠðãä¦ã Ìã ¹ãìÀŠÓã, ‚ãÞãñ¦ã¶ã Ìã Þãñ¦ã¶ã, ¾ããâÞ¾ããâ¦ã ‚ã¶ãìËâÜ¾ã ªÀãè ãä¶ã½ããÃ¥ã ‡ãŠñËãè ‚ããÖñ.‚ãã¹ãË¿ãã 
ãä¶ã¦¾ããÞ¾ãã •ã¶ãì¼ãÌãã¦ã Þãñ¦ã¶ã Ìã •ã¡ Öãè †‡ãŠ½ãñ‡ãŠãâ¹ããÔãî¶ã ‚ã¦¾ãâ¦ã ãäÌã¼ã‡ã‹¦ã ‚ãÔã¦ã ¶ããÖãè¦ã.    
 

 ‡ãŠõÌãÊ¾ã / ½ããñàã :  
             ÔããâŒ¾ããÞ¾ãã ½ã¦ãñ ½ã¦ãñ ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ ‚ãã¦½ãã ½Ö¥ã•ãñ ¹ãìÀìÓã †‡ãŠ›ã,†‡ãŠã‡ãŠãè,‚ãÊãØã ‚ãÔããÞã ‚ãÔã¦ããñ.¦¾ããÞãã †‡ãŠ›ñ¹ã¥ãã Öñ ¦¾ããÞãñ 
ÔÌãÀì¹ã ‚ããÖñ.½ãã¢¾ããºãÀãñºãÀ ‚ã¶ãñ‡ãŠ•ã¥ã ‚ããÖñ¦ã , Öã ¦¾ããÞã ¼ãÆ½ã ‚ãÔã¦ããñ.¦ããè ½ãã¾ãã ‚ãÔã¦ãñ.ÔãìŒãªì:Œãã¹ããÔãî¶ã ‚ãã¹ã¥ã ÌãñØãßñ ‚ããÖãñ¦ã Öñ 

¦¾ãã¶ãñ •ãã¥ãÊãñ ‡ãŠãè ¦¾ããÊãã ½ããñàã ãä½ãß¦ããñ.½ããñàã ½Ö¥ã•ãñ ÔÌã¦ã:Þãñ ‡ãŠñÌãÊã¹ã¥ã •ãã¥ã¥ãñ,ÖñÞã ‡ãŠõÌãÊ¾ã Öãñ¾ã.   
 -------------------------------------------------------------------------------- 

        3.ºããõ£ª ªÍãÃ¶ã  
 

          ½ãÖã¦½ãã Øããõ¦ã½ã ºãì£ªã¶ãñ Ô©ãã¹ãÊãñÊãã £ã½ãÃ ½Ö¥ã•ãñ ºãì£ª£ã½ãÃ ‚ãããä¥ã ¾ãã £ã½ããÃÞãñ ¦ã§Ìã—ãã¶ã ¦ãñ ºããõ£ª ªÍãÃ¶ã Öãñ¾ã.  
             
                             Øããõ¦ã½ã ºãì£ªãÞãã •ã¶½ã 
ƒ.Ôã.¹ãî.563 Êãã ãäÖ½ããÊã¾ããÞ¾ãã ¹ãã¾ã©¾ããÍããè ‚ãÔãÊãñÊ¾ãã 
‡ãŠãä¹ãÊãÌãÔ¦ãì ¶ãØãÀãè¦ã ¢ããÊãã.ºãì£ªãÊãã ¼ãØãÌãã¶ã ºãì£ª 
½Ö¥ã¦ãã¦ã. ¦¾ããÞãñ †‡ãŠ ½ãÖ¦ÌããÞãñ ¶ããÌã ãäÔã£ªã©ãÃ .Ôãâ¹ãî¥ãÃ 

‚ãããäÍã¾ãã Œãâ¡ã¦ã ‚ãããä¥ã •ãØãã¦ãÞã ºãõã£ª £ã½ãÃ ½ãÖ¦ÌããÞããè 
¼ãîãä½ã‡ãŠã ºã•ãããäÌã¦ã ‚ããÖñ.¦ããñ Àã•ã¹ãì¨ã Öãñ¦ãã.•ããèÌã¶ãã¦ããèÊã Ôã¦¾ãñ 
Ôã½ã•ãÊ¾ãã¶ãñ ¦ããñ Ôãâ¶¾ããÔããè ¢ããÊãã. 
 

 
       ºãì£ªã¶ãñ ÔÌã¦ã: ‡ãŠãñ¥ã¦ãñÖãè ØãÆâ©ã ãäÊãÖãèÊãñ ¶ããÖãè¦ã.¹ã¥ã ¦¾ãã¶ãñ ‡ãŠñÊãñÊ¾ãã „¹ãªñÍããÌãÀ ‚ãã£ãããäÀ¦ã ‡ãŠãÖãè ØãÆâ©ã ¦¾ããÞ¾ãã ½ãð¦¾ãî¶ãâ¦ãÀ 
ãäÊãÖãèÊãñ ØãñÊãñ.¦ãñ ¦ããè¶ã ¹ãñ›ãÀñ ¼ãÀì¶ã Öãñ¦ãñ.½Ö¥ãî¶ã ¦¾ããâ¶ãã `ãä¨ããä¹ã›‡ãŠ' ½Ö¥ã¦ãã¦ã. ãä¹ã›‡ãŠ ½Ö¥ã•ãñ ¹ãñ›ãè/¹ãñ›ãÀã. Ôãì§ããä¹ã›‡ãŠ, 

‚ããä¼ã£ã½½ããä¹ã›‡ãŠ ‚ãããä¥ã ãäÌã¶ã¾ããä¹ã›‡ãŠ ‚ãÍããè ¦¾ããâÞããè ¶ããÌãñ ‚ããÖñ¦ã.¦ãñ ¹ããÊããè ¼ããÓãñ¦ã ãäÊãÖãèÊãñ ØãñÊãñ. 

           ½ãã¶ãÌããè •ããèÌã¶ãã¦ããèÊã •ãÀã(Ìãð£ª¦Ìã),Ì¾ãã£ããè(ÀãñØã) ‚ãããä¥ã ½ãð¦¾ãî ¹ããÖî¶ã ªì:Œã ÖñÞã ÔãÌããÃÞãñ ½ãîß ‡ãŠãÀ¥ã ‚ãÔãÊ¾ããÞãã 
Ôããàãã¦‡ãŠãÀ ¦¾ããÊãã ¢ããÊãã. ¦ã¹ãÍÞã¾ãñÃ¶ãâ¦ãÀ •ãñ —ãã¶ã ¹ãÆã¹¦ã ¢ããÊãñ, •¾ãã £ã½ããÃÞãñ —ã¶ã ¢ããÊãñ ¦¾ããÔãâºãâ£ãã¦ããèÊã ¹ããäÖÊãñ ¹ãÆÌãÞã¶ã  ¦¾ãã¶ãñ 
ÌããÀã¥ãÔããè•ãÌãß ÔããÀ¶ãã©ã ¾ãñ©ãñ ¹ããÞã ¦ã¹ãÔÌããè Ôãã£ãîâÔã½ããñÀ ãäªÊãñ .¾ãã ¹ãÆÌãÞã¶ããÔã `£ã½ãÃÞã‡ãŠÆ¹ãÆÌã¦ãÃ¶ã '(£ã½½ãÞã‡ã‹‡ãŠ ¹ãÌã§ã¶ã)  ‚ãÔãñ 

½Ö¥ã¦ãã¦ã. ¼ããÀ¦ãÞ¾ãã ÀãÓ›È£Ìã•ããÌãÀ ‚ãÔãÊãñÊãñ ‚ãÍããñ‡ãŠÞã‡ãŠÆ £ã½ãÃÞã‡ãŠÆãÞãñÞã ¹ãÆãä¦ã‡ãŠ ‚ããÖñ.¾ãã ¹ãÆÌãÞã¶ãã¦ã ¦¾ãã¶ãñ •¾ãã Ôã¦¾ããâÞãã „¹ãªñÍã 

‡ãŠñÊãã ¦ããè ÞããÀ Ôã¦¾ãñ ‚ããÖñ¦ã. ¦¾ããâ¶ãã ‚ãã¾ãÃÔã¦¾ãñ ½Ö¥ã¦ãã¦ã. ªì:Œã,ªì:ŒããÞãñ ‡ãŠãÀ¥ã, ªì:ŒããÞãã ãä¶ãÀãñ£ã, ªì:ŒããÞãã ãä¶ãÀãñ£ããÞãã ½ããØãÃ 
‚ãÍããè ¦ããè ÞããÀ ‚ãã¾ãÃÔã¦¾ãñ ‚ããÖñ¦ã. ªì:ŒããÞãã ãä¶ãÀãñ£ããÞãã ½ããØãÃ ‚ããŸ ½ããØããÃâÞãã ‚ããÖñ,¦¾ãã½ãìßñ ¦¾ããÔã ‚ãÓ›ãâØã½ããØãÃ ½Ö¥ã¦ãã¦ã. ‚ãÔãã 

½ããØãÃ ¹ãÆ©ã½ãÞã ‡ãŠì¥ããè¦ãÀãè ÔããâãäØã¦ãÊãã ½Ö¥ãî¶ã ¦¾ããÔã ' ‚ãã¾ãÃ ‚ãÓ›ãâØã½ããØãÃ ½Ö¥ã¦ãã¦ã. 

        ºããõ£ª £ã½ãÃ Ìã ¦ã¦Ìã—ãã¶ã •ãÀãè ¼ããÀ¦ãã¦ã •ã¶½ããÊãã ‚ããÊãñ ¦ãÀãè ¦¾ããÞãã ¹ãÆÞããÀ Ìã ¹ãÆÔããÀ ¼ããÀ¦ããºããÖñÀ ¢ããÊãã. •ã¹ãã¶ã, Þããè¶ã, 
©ãã¾ãÊãâ¡ Öãè ½ãìŒ¾ã ÀãÓ›Èñ ãä¹ãŠ¶ãÊãâ¡, •ããÌãã, ãä¹ãŠãäÊã¹ããƒÃ¶Ôã, ½ãã¨ã ¾ãã œãñ›¾ãã ÀãÓ›Èãâ½ã£¾ãñ ºããõ£ª£ã½ãÃ ãäÔÌã‡ãŠãÀÊãã ØãñÊãã . 
¡ãù.ºããºããÔããÖñºã ‚ããâºãñ¡‡ãŠÀãâ¶ããè ãäÖâªì£ã½ããÃÞãã ¦¾ããØã ‡ãŠÁ¶ã •ãØãã¦ããèÊã ‚ã¶ãñ‡ãŠ £ã½ããÄ¹ãõ‡ãŠãè •¾ãã £ã½ããÃÞããè  ÔãÌããÃ¦ã ¾ããñØ¾ã  Ìã  Êããñ‡ãŠÍããÖãè 
ÔÌãÂ¹ããÞãã £ã½ãÃ ½Ö¥ãî¶ã •¾ãã  £ã½ããÃÞããè  ãä¶ãÌã¡ ‡ãñŠÊããè ¦ããñ  ºããõ£ª £ã½ãÃÞã Öãñ¾ã .ŒãÀãè ÌãõÞãããäÀ‡ãŠ ‰ãŠãâ¦ããè ‡ãŠÀ¥ããÀã Öã ¹ããäÖÊãã £ã½ãÃ ‚ããÖñ. 

ÞããÀ ‚ãã¾ãÃÔã¦¾ã Ìã ‚ãÓ›ãâØã½ããØãÃ Öã ºããõ£ª ¦ã¦Ìã—ãã¶ããÞãã Øãã¼ãã ½Ö¥ã¦ãã ¾ãñƒÃÊã.‚ããä¦ã ƒâãäª¾ããñ¹ã¼ããñØã ‚ãããä¥ã 
‚ããä¦ã‚ãã¦½ã‡ã‹ÊãñÍãªã¾ã‡ãŠ ‚ãÔãã Ñã½ã¥ã ½ããØãÃ ›ãß¥ããÀã `‚ãã¾ãÃ ‚ãÓ›ãâØã½ããØãÃ ' ¦¾ãã¶ãñ ¶ãÌãã ‚ããªÍãÃ ½Ö¥ãî¶ã Êããñ‡ãŠãâ¹ãì¤ñ ŸñÌãÊãã.ÔããÀãÔããÀ 
ãäÌãÌãñ‡ãŠã¶ãñ ½ã£¾ã½ã½ããØãÃ Ôãã£ã¦ãã ¾ãñ¦ããñ.Öã ŒãÀã Íãì£ª½ããØãÃ Öãñ¾ã.¦¾ããÊããÞã ‚ãùãäÀÔ›ãù›Êã `ÔãìÌã¥ãÃ½ã£¾ã' ‚ãÍããè Ôãâ—ãã ªñ¦ããñ.¾ãã 
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ÔãìÌã¥ãÃ½ã£¾ããÞãñ ¶ããèãä¦ãÍããÔ¨ã •ãØãã¦ãÞã ÔãÌãÃ¹ãÆ©ã½ã ºãì£ªã¶ãñ Íããñ£ãÊãñ.Íãì£ª ¹ãÆ—ãã ½Ö¥ã•ãñ ÔãªáØãì¥ã ‚ãÔãñ Ôããù‰ãñŠ›ãèÔã ÔããâØã¦ããñ. ¦ãÀ 
`‚ããäÌã²ãñÞãã ¶ããÍã ÖãÞã ãä¶ãÌããÃ¥ã' , ‚ãÔãñ ºãì£ª ÔããâØã¦ããñ. ‚ãã¾ãÃ ‚ãÓ›ãâØã½ããØãÃ Öãè ‡ãñŠÌãß ¼ããÀ¦ããè¾ãÞã  ¶ãÌÖñ ¦ãÀ •ããØããä¦ã‡ãŠ ¶ããè¦ããè ãäÌãÞããÀã¦ã 
ºãì£ªã¶ãñ Üãã¦ãÊãñÊããè ¼ãÀ ‚ããä¦ãÍã¾ã ½ãÖ¦ÌããÞããè ‚ããÖñ.  

 ¶ããè¦ããè ½Ö¥ã•ãñ ‡ãŠã¾ã ? Ì¾ããä‡ã‹¦ãØã¦ã ¶ããè¦ããè Ìã Ôãã½ãããä•ã‡ãŠ ¶ããè¦ããè ¾ããâÞ¾ãã¦ã ¹ãÀÔ¹ãÀ Ôãã½ãâ•ãÔ¾ã ‡ãŠã ‚ãÔãÊãñ ¹ãããäÖ•ãñ ? Êããñ‡ãŠ 
‚ã¶ãõãä¦ã‡ãŠ ÌããØã¦ã ‚ãÔãÊãñ ¦ãÀãè ``½ããè ¶ãõãä¦ã‡ãŠ ‡ãŠã ÌããØããÌãñ'' ‚ãÍãã Ôã½ãÔ¾ããâÞããè ÞãÞããÃ ºãì£ª ‚ããä£ã‡ãŠ Ìãõ—ãããä¶ã‡ãŠ ¹ã£ª¦ããè¶ãñ ‡ãŠÀ¦ããñ. Øããõ¦ã½ã 
ºãì£ª Öã Ì¾ããÌãÖããäÀ‡ãŠ ¶ããèãä¦ãÍããÔ¨ã—ã Öãñ¦ãã. ‚ãã¦½ãã,‡ãŠ½ãÃ,¹ãì¶ã•ãÃ¶½ã, ƒÃÍÌãÀ, ºãÚã ‚ãÍãã ‡ãŠ£ããèÖãè ‚ã¶ãì¼ãÌããÔã ¶ã ¾ãñ¥ããÅ¾ãã ØããñÓ›ãè 
†ñÌã•ããè ¦ããñ Àãñ•ãÞ¾ãã ªõ¶ãâãäª¶ã ¹ãÆÍ¶ããâ¶ãã ‚ããä£ã‡ãŠ ½ãÖ¦Ìã ªñ¥ããÀã ‚ããÖñ. ¹ãìÁÓãã©ãÃ Ì¾ãÌã©ãã Ìã Ìã¥ãÃ Ì¾ãÌãÔ©ãã ÔããâØã¦ãñ ¦¾ãã¹ãñàãã •ããÔ¦ã 
Ì¾ããÌãÖããäÀ‡ãŠ ½ããØãÃ  ºãì£ª ÔãÌããÄ¶ãã ÔãìÞããäÌã¦ããñ. 

¼ããÀ¦ããè¾ã ¦ã¦Ìã—ãã¶ã ãäÌãÞããÀ •¾ãã ½ãìŒ¾ã Ôã½ãÔ¾ãñ¶ãñ ÔãìÁ Öãñ¦ããñ ¦ããè  Ôã½ãÔ¾ãã ½Ö¥ã•ãñ ªì:Œã. ãä¦ãÞãã ãäÌãÞããÀ ºãì£ª Ôãì£ªã ‡ãŠÀ¦ããñ 
¹ã¥ã ƒ¦ãÀ ¦ã¦Ìã—ãã¶ãñ ªì:Œãã‡ãŠ¡î¶ã ÔãìŒãã‡ãŠ¡ñ •ãã¥¾ããÔã  ãäÍã‡ãŠãäÌãÊãã¦ã  ºãì£ª ªãñ¶Öãè¦ãî¶ã ½ãìãä‡ã‹¦ã ãä½ãßÌãî¶ã Ì¾ã‡ã‹¦ããè¶ãñ  ¹ãÀ½ã Íããâ¦ããè 
‡ãŠÍããèÊãã ‡ãŠÔãñ „¹ãÊãº£ã ÌÖãÌãñ , ¦ãñ ãäÍã‡ãŠãäÌã¦ããñ.ºãì£ªãâÞ¾ãã ½ã¦ãñ Ì¾ããä‡ã‹¦ã¶ãñ ªì:Œã ›ãßãÌãñÞã ¹ã¥ã ÔãìŒã ªñŒããèÊã ›ãßãÌãñ ‡ãŠãÀ¥ã ¦ãñ ¶ãâ¦ãÀ 
ªì:ŒãÞã ãä¶ã½ããÃ¥ã ‡ãŠÀ¦ãñ .¦¾ãã½ãìßñ ªãñ¶Öãè ›ãßî¶ã  †‡ãŠã Ôãâ¦ãìãäÊã¦ã Íããâ¦ã ‚ãÌãÔ©ãñÊãã ¹ãÆã¹¦ã ‡ãŠÁ¶ã Ü¾ããÌãñ. ãä¦ãÊãã ºãì£ª 'ãä¶ãÌããÃ¥ã ' ‚ãÔãñ 

½Ö¥ã¦ããñ. 

ºãì£ªãÞãã ‚ãã¾ãÃÔã¦¾ã Ìã  ‚ãÓ›ãâØã ½ããØããÃÞãã ãäÔã£ªãâ¦ã ¹ãì¤ãèÊã ¹ãÆ½ãã¥ãñ : 
 

ÞããÀ ‚ãã¾ãÃ Ôã¦¾ãñ  
(1) ¹ããäÖÊãñ ‚ãã¾ãÃ Ôã¦¾ã :    ªì:Œã     

  •ãØãã¦ã ªì:Œã ‚ããÖñ ‚ãããä¥ã ¼ãÀ¹ãîÀ ‚ããÖñ. ¦¾ãã½ãìßñÞã ¦¾ãã‡ãŠ¡ñ ªìÊãÃàã Öãñ¦ãñ. ©ããñ¡ñÔãñ ÔãìŒã ãä½ãßãÊãñ ‡ãŠãè ªì:Œã ãäÌãÔãÀÊãñ 
•ãã¦ãñ. ‚ãã¹ã¥ã ÔÌã¦ã:Þãñ ªì:Œã ãäÌãÔãÀ¦ããñÞã ¹ã¥ã ƒ¦ãÀãâÞ¾ãã ªì:ŒããÞããè ªŒãÊã Üãñ¥¾ããÔãÖãè ‡ãŠ£ããè ¦ã¾ããÀ ¶ãÔã¦ããñ . ºãì£ªãâÞ¾ãã ½ã¦ãñ ªì:Œã Öãè 
†‡ãŠ ‚ããä¦ãÍã¾ã Øãâ¼ããèÀ Ìã ½ãÖã¶ã ÌãÔ¦ãî ‚ããÖñ. ¦¾ããÞ¾ãã ‚ããäÔ¦ã¦ÌããÞããè  Ôã¦ã¦ã •ããØã¦ããè •ãã¥ããèÌã ŸñÌãÊããè ¹ããäÖ•ãñ. ªì:ŒããÞããè ‡ãŠªÀ ‡ãñŠÊããè 
¹ãããäÖ•ãñ.¦¾ããÞãã ‚ããªÀ ‡ãñŠÊãã ¹ãããäÖ•ãñ. ½Ö¥ãî¶ã ºãì£ª ÜããñÓã¥ãã ‡ãŠÀ¦ããñ , '' ªì:Œã Öñ ¹ããäÖÊãñ ‚ãã¾ãÃÔã¦¾ã ‚ããÖñ . ¦¾ããÞãã ãäÌãÔãÀ ¹ã¡î ªñÌãî 
¶ã‡ãŠã.''  

 (2) ªìÔãÀñ ‚ãã¾ãÃÔã¦¾ã :  ªì:Œã ‡ãŠãÀ¥ã : ªì:Œã Ôã½ãìª¾ã  (ªì:ŒããÞãã „Øã½ã) 
             ‚ããÖñ ¦ãñ ãäÔÌã‡ãŠãÀÊãñ ¹ãããäÖ•ãñ,¾ãã¦ã Íãâ‡ãŠã ¶ããÖãè ‚ãã¦ãã ¹ãì¤Þãã ¹ãÆÍ¶ã ªì:Œã ‡ãŠã ‚ããÖñ ?  ¦¾ããÞãñ ‡ãŠãÀ¥ã ‡ãŠã¾ã ?  ªì:ŒããÊãã 
‡ãŠãÀ¥ã ‚ããÖñ , Öñ ªìÔãÀñ ‚ãã¾ãÃÔã¦¾ã ‚ããÖñ.‡ãŠãÀ¥ãããäÍãÌãã¾ã ‡ãŠãñ¥ã¦ããèÖãè Üã›¶ãã Üã¡¦ã ¶ããÖãè. ½Ö¥ãî¶ã ªì:ŒããÊããÖãè ‡ãŠãÀ¥ã ‚ããÖñ.ªì:ŒããÞãñ 
‡ãŠãÀ¥ã ½Ö¥ã•ãñ ‚ã½ã¾ããÃª ÌããÔã¶ãã. ÌããÔã¶ãã ½Ö¥ã•ãñ ƒÞœã.ÌããÔã¶ãñÊãã ºãì£ª ' ¦ãðÓ¥ãã ' ( ¦ãÖã¶ã )  ‚ãÔãñ ½Ö¥ã¦ããñ . ¦ãðÓ¥ãñ½ãìßñ ªì:Œã 
ãä¶ã½ããÃ¥ã Öãñ¦ãñ.Ôã¦ã¦ã ‡ãŠãÖãè¦ãÀãè ÖÌãñ ‚ãÔã¥ãñ ½Ö¥ã•ãñ Ôã¦ã¦ã ƒÞœã ‡ãŠÀ¥ãñ Öãè ÌããÔã¶ãã Öãñ¾ã  

 (3 )ãä¦ãÔãÀñ ‚ãã¾ãÃ Ôã¦¾ã :  ªì:Œã ãä¶ãÀãñ£ã : 

ãä¶ãÀãñ£ã ‡ãŠÁ¶ã ªì:Œã ¶ããÖãèÔãñ ‡ãŠÀ¦ãã ¾ãñ¦ãñ.¾ããÔã ªì:Œã ãä¶ãÓãñ£ã ãä‡ãâŠÌãã ªì:Œã ãä¶ãÀãñ£ã ‚ãÔãñ ½Ö›Êãñ ‚ããÖñ.¦ãðÓ¥ãñÞãã Ôãâ¹ãî¥ãÃ ¦¾ããØã 
Ôã½¾ã‡ãŠ á  ÌãõÀãØ¾ã ãä‡ãâŠÌãã ‚ã¶ããÔã‡ã‹¦ããè Öñ ¾ããÞãñ ÔÌãÂ¹ã ‚ããÖñ. 

¹ãÆ©ã½ã ºãì£ª ªì:ŒããÞããè •ãã¥ããèÌã ‡ãŠÁ¶ã ªñ¦ããñ ¶ãâ¦ãÀ ¦¾ããÞãñ ‡ãŠãÀ¥ã ÔããâØã¦ãñã ‚ãããä¥ã ½ãØã ¦ãñ ¶ãÓ› ‡ãŠÀ¦ãã ¾ãñ¦ãñ ‚ãÔãã ãäªÊããÔãã 
ªñ¦ããñ ‚ãã¦ãã ¦ããñ ¦¾ãã ªì:Œã ãä¶ãÀãñ£ããÞãã ½ããØãÃÖãè ÔããâØã¦ããñ ½Ö¥ãî¶ã ªì:Œã ãä¶ãÀãñ£ããÞãã ½ããØãÃ  Öñ Þããõ©ãñ ‚ãã¾ãÃÔã¦¾ã Öãñ¾ã.. 

(4) Þããõ©ãñ ‚ãã¾ãÃÔã¦¾ã :  

ªì:Œã ãä¶ãÀãñ£ããÞãã ½ããØãÃ : ªì:Œã ãä¶ãÀãñ£ã Øãããä½ã¶ããè ¹ãÆãä¦ã¹ãªã  
 

        ºãì£ªãÞ¾ãã ½ã¦ãñ ªì:Œã ‚ããÖñ. ªì:ŒããÞãñ ‡ãŠãÀ¥ã ¦ãðÓ¥ãã ‚ããÖñ . ªì:Œã ‚ãããä¥ã ¦ãðÓ¥ãã ªãñ¶ÖãèÖãè ¶ãÓ› ‡ãŠÀ¦ãã ¾ãñ¦ãã¦ã.Öã ½ãã¶ãÌããè 
•ããèÌã¶ãã¦ããèÊã ãäªÊããÔãã ‚ããÖñ. ‡ãŠÔãñ ¶ãÓ› ‡ãŠÀãÌã¾ããÞãñ ªì:Œã ‚ãããä¥ã ¦ãðÓ¥ãã ? ¦ãÀ ¦¾ããÞãã †‡ãŠ ãäÌããäÍãÓ› ½ããØãÃ ‚ããÖñ. Öãè †‡ãŠ Ôãã£ã¶ãã 
‚ããÖñ . ‚ããŸ ‚ãâØãã¶ããè ãä‡ãâŠÌãã ‚ããŸ ›¹¹¾ããâ¶ããè Öñ ªì:Œã ¶ãÓ› ‡ãŠÀ¦ãã ¾ãñ¦ãñ. ½Ö¥ãî¶ã ¦¾ããÔã ‚ãÓ›ãâØã ½ããØãÃ ‚ãÔãñ ½Ö¥ã¦ãã¦ã. ¦ããñ ¹ããäÖÊãã ¼ããØã 
‚ããÖñ ½Ö¥ãî¶ã ¦¾ããÔã `‚ãã¾ãÃ ‚ãÓ›ãâãäâØã‡ãŠ ½ããØãÃ' ‚ãÔãñÖãè ½Ö›Êãñ ‚ããÖñ.¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ ‚ãâØããÔã Ôã½¾ã‡ãŠá ½Ö¥ã¦ãã¦ã.Ôã½¾ã‡ãŠá  ½Ö¥ã•ãñ Íãì¼ã, 

ãäÍãÌã, ÞããâØãÊãñ ãä‡ãâŠÌãã ¾ããñØ¾ã. 
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        ºãì£ªãÞ¾ãã ½ã¦ãñ •ãØãã¦ã ªì:Œã ‚ããÖñ. ªì:ŒããÞãñ ‡ãŠãÀ¥ã ¦ãðÓ¥ãã ‚ããÖñ.ªì:Œã ‚ãããä¥ã ¦ãðÓ¥ãã ªãñ¶ÖãèÖãè ¶ãÓ› ‡ãŠÀ¦ãã ¾ãñ¦ãã¦ã.Öã ½ãã¶ãÌããè 
•ããèÌã¶ãã¦ããèÊã ãäªÊããÔãã ‚ããÖñ. ‡ãŠÔãñ ¶ãÓ› ‡ãŠÀãÌã¾ããÞãñ ªì:Œã ‚ãããä¥ã ¦ãðÓ¥ãã ? ¦ãÀ ¦¾ããÞãã †‡ãŠ ãäÌããäÍãÓ› ½ããØãÃ ‚ããÖñ. Öãè †‡ãŠ Ôãã£ã¶ãã 
‚ããÖñ . ‚ããŸ ‚ãâØãã¶ããè ãä‡ãâŠÌãã ‚ããŸ ›¹¹¾ããâ¶ããè Öñ ªì:Œã ¶ãÓ› ‡ãŠÀ¦ãã ¾ãñ¦ãñ. ½Ö¥ãî¶ã ¦¾ããÔã ‚ãÓ›ãâØã ½ããØãÃ ‚ãÔãñ ½Ö¥ã¦ãã¦ã. ¦¾ããÔã `‚ãã¾ãÃ 

‚ãÓ›ãâãäâØã‡ãŠ ½ããØãÃ' ‚ãÔãñÖãè ½Ö›Êãñ ‚ããÖñ.¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ ‚ãâØããÔã Ôã½¾ã‡ãŠá ½Ö¥ã¦ãã¦ã.Ôã½¾ã‡ãŠá  ½Ö¥ã•ãñ Íãì¼ã,ãäÍãÌã, ÞããâØãÊãñ ãä‡ãâŠÌãã ¾ããñØ¾ã. 
 

‚ãã¾ãÃ ‚ãÓ›ãâØã½ããØãÃ 
1) Ôã½¾ã‡ãŠ ÒÓ ›ãè         : ÞããÀ ‚ãã¾ãÃ Ôã¦¾ããÞãñ —ãã¶ã 
2) Ôã½¾ã‡ãŠ Ôãâ‡ãŠÊ¹ã      : ÞããâØãËã ãäÌãÞããÀ,ÔãÌãÃ ¹ãÆã¥ããè ½ãã¨ãããäÌãÓã¾ããè ¹ãÆñ½ã, ‚ããªÀ ºããßØã¥ãñ. 
3) Ôã½¾ã‡ãŠ ÌããÞãã        : ÞããâØãÊãñ ºããñÊã¥ãñ,Œããñ›ñ ¶ã ºããñË¥ãñ, ¹ãÀãä¶ãâªã ¶ã ‡ãŠÀ¥ãñ, ‡ãŠ›ì Íãºª ¶ã „ÞÞããÀ¥ãñ. 
4) Ôã½¾ã‡ãŠ ‡ãŠ ½ãÃã¦ã      : ÞããñÀãè ¶ã ‡ãŠÀ¥ãñ, ªìÔãÅ¾ããÞãñ ¹ãÆã¥ã ¶ã Öãñ¥ãñ. ƒâãä³¾ããÌãÀ Ôãâ¾ã½ã ŸñÌã¥ãñ. 
5) Ôã½¾ã‡ãŠ ‚ãã•ããèÌã    : ¾ããñØ¾ã ½ããØããÃ¶ãñ ¶ããñ‡ãŠÀãè £ãâªã ‡ãŠÂ¶ã „¹ã•ããèãäÌã‡ãŠã ‡ãŠÀ¥ãñ.Êãºãã¡ãè ÍããñÓã¥ã  ¶ã  ‡ãŠÀ¥ãñ. 
6) Ôã½¾ã‡ãŠ Ì¾ãã¾ãã½ã    : ½ã¶ãã¦ããèÊã ÌããƒÃ› ãäÌãÞããÀ ‡ãŠã¤¥ãñ Ìã ¦¾ãã•ããØããè Íãì¼ã ãäÌãÞããÀ Ô©ãã¹ã¶ãñ. 
7) Ôã½¾ã‡ãŠ Ô½ãð¦ããè      : ‚ããä¶ã¦¾ã¦ãñÞããè •ãã¥ããèÌã ŸñÌã¥ãñ, ''½ããè '' ¶ããÌããÞãã ‚ãã¦½ãã ¶ããÖãè ¾ããÞãñ Ô½ãÀ¥ã ŸñÌã¥ãñ 
8) Ôã½¾ã‡ãŠ Ôã½ãã£ããè    : ¹ãÀ½ã Íããâ¦ããè ‚ã¶ãì¼ãÌã¥ãñ. 
 

           ÞããÀ ‚ãã¾ãÃ Ôã¦¾ããÞ¾ãã ¹ãÆã¹¦ããè¶ã¦ãÀ ‡ãŠãñ¥ã¦¾ããÖãè •ãã¦ããè£ã½ããÃÞ¾ãã Ô¨ããè ¹ãìÁÓããâ¶ãã ãä¶ãÌããÃ¥ããÞããè ‚ãÌãÔ©ãã ¹ãÆã¹¦ã Öãñ¦ãñ. Ûãã 
ãä¶ãÌããÃ¥ããÞããè Ôãâ‡ãŠÊ¹ã¶ãã Ôãâàãñ¹ãã¦ã ¹ãì¤ãèÊã¹ãÆ½ãã¥ãñ: 
 

ãäÃ¶ãÌããÃ¥ã Ôãâ‡ãŠÊ¹ã¶ãã : 
 

              ãä¶ãÌããÃ¥ã ½Ö¥ã•ãñ Íããâ¦ã Öãñ¥ãñ, ãäÌã¢ã¥ãñ . ‡ãŠÍãã¹ããÔãî¶ã Íããâ¦ã Öãñ¥ãñ ? ¦ãÀ ªì:ŒããÞ¾ãã ‚ããäØ¹ããÔãî¶ã Íããâ¦ã Öãñ¥ãñ, ªì:Œã ‚ãããäØ¶ã 
ãäÌã¢ããäÌã¥ãñ . ‚ãã¦ãã ‡ãñŠÌãß ªì:Œã ¶ãÓ› ‡ãŠÀ¥ãñ ¶ãÌÖñ ¦ãÀ ÔãìŒã Ôãì£ªã ¶ãÓ› ‡ãŠÀ¥ãñ ½Ö¥ã•ãñ ãä¶ãÌããÃ¥ã.‡ãŠãÀ¥ã Ôãì:Œãã¶ãâ¦ãÀ ¹ãì¶Öã ªì:Œã ¾ãñ¦ãñ 
‚ãããä¥ã ªì:Œãã¶ãâ¦ãÀ ¹ãÀ¦ã ÔãìŒããÞããè ¦ãðÓ¥ãã ãä¶ã½ããÃ¥ã Öãñ¦ãñ .½Ö¥ãî¶ã ºãì£ªãÞãã ‚ãÓ›ãâØã ½ããØãÃ ‡ãñŠÌãß ªì:Œãã¦ãî¶ã Ôãì›‡ãŠã ÔããâØã¦ã ¶ããÖãè ¦ãÀ 
ÔãìŒãã¦ãî¶ãÖãè Ôãì›‡ãŠã ÔããâØã¦ããñ .¦ããñ ÔãìŒã ªì:ŒããÞ¾ãã ¹ããäÊã‡ãŠ¡ñ •ãã¥¾ããÔã ÔããâØã¦ããñ. 
 

‚ããä¶ã¦¾ã¦ã¦ããÌããª ‚ãããä¥ã ‚ã¶ãã¦½ãÌããª 
            ºããõ£ªãâÞ¾ãã ½ã¦ãñ, •ãØã Ôã¦ã¦ã ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ãÍããèÊã ‚ããÖñ, ¦¾ãã½ãìßñ •ãØãã¦ã ãäÔ©ãÀ, ãä¶ã¦¾ã ‚ãÔãñ ‡ãŠãÖãèÖãè ¦ã§Ìã ¶ããÖãè.ÔãØãßñ ‚ããä¶ã¦¾ã 
‚ããÖñ. •ãØãã‡ãŠ¡ñ ¹ããÖã¦ãã ‚ãã¹ãÊ¾ãã Ëàãã¦ã ¾ãñ¦ãñ ‡ãŠãè ‚ãã•ãìºãã•ãîÞ¾ãã ÔãÌãÃÞã ØããñÓ›ãè ¶ããÍãÌãâ¦ã ‚ããÖñ¦ã, ÜãÀ, ¹ãìÔ¦ã‡ãŠ, ŒãìÞããèÃ ÔããÅ¾ãã 
ÌãÔ¦ãî, ¹ãÆã¥ããè ¶ãÓ› Öãñ¦ãã¦ã. ‚ãØãªãè ãäÞãÀÔ©ãã¾ããè Ìãã›¥ããÀã  ¡ãñâØãÀ,¹ã ÌãÃ¦ã, Ôã½ãìªÆ Ôãì£ªã  ‡ãŠãÖãè ÊããŒã ÌãÓããÃâ¶ããè ¦ãñ ‚ãÔã¥ããÀ ¶ããÖãè¦ã. 
¶ãÓ› Öãñ¥ããÀãè ‡ãŠãñ¥ã¦ããèÖãè ØããñÓ› ‚ãã‡ãŠÔ½ãã¦ã †‡ãŠã àã¥ããè ¶ãÓ› Öãñ¦ãñ, ‚ãÔãñ ½ãã¶ã¦ãã ¾ãñ¥ããÀ ¶ããÖãèû ‚ãã¹ã¥ããâÔã  ¶ã ãäªÔã¥ããÀñ ¹ãŠÀ‡ãŠ ªÀ 
àã¥ããÊãã Üã¡¦ã ‚ãÔã¦ãã¦ã. ¹ãŠÀ‡ãŠ ¹ã¡¥ãñ ½Ö¥ã•ãñ ¹ããäÖÊããè ØããñÓ› ¶ãÓ› Öãñ¥ãñ  Ìã ªìÔãÀãè „¦¹ã¶¶ã Öãñ¥ãñ,  ‚ãÔãñÞã ½ãã¶ããÌãñ ÊããØã¦ãñ. ¾ããÞããÞã 
‚ã©ãÃ ‚ãÔãã ‡ãŠãè, ‡ãŠìŸÊããÖãè ¹ãªã©ãÃ †‡ãŠ àã¥ã¹ã¾ãÃâ¦ã ãä›‡ãŠî¶ã ÀãÖ¦ããñ Ìã ªìÔã-¾ãã àã¥ããè ¦¾ãã¦ã ¹ãŠÀ‡ãŠ ¹ã¡¦ããñ Ìã ¦ããñ ¶ãÓ› Öãñ¦ããñû àãÝ¥ã¼ãÀ 
ãä›‡ãŠ¥ãñ Ìã ¶ãÓ› Öãñ¥ãñ, ‚ãÔãñ Ôã¦ã¦ã Üã¡¦ãñ, Öã àã¥ã¼ãâØãÌããª Öãñ¾ã. •ãØã ‚ããä¶ã¦¾ã ‚ããÖñ, ¦ãñ ãä¶ã¦¾ã ¶ããÖãè, ÖãÞã ‚ããä¶ã¦¾ã¦ããÌããª 
Öãñ¾ã.  
           ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠàã¥ããÊãã „¦¹ã¶¶ã  Öãñ¥ãñ ‚ãããä¥ã ¦¾ããÞã àã¥ããÊãã ¶ãÓ›Öãè Öãñ¥ãñ, ‚ãÔãñ Ôã¦ã¦ã Üã¡¥ãñ ½Ö¥ã•ãñ ¦¾ããâÞãã Ôãâ¦ã¦ã ¹ãÆÌããÖ ¦ã¾ããÀ 
Öãñ¥ãñ,‚ãÔã¦ãñ. ½ãã¦ããèÞãñ ½ã¡‡ãŠñ Öñ ÌããÔ¦ãÌãã¦ã ½ã¡‡ãŠñ †‡ãŠã àã¥ããËã ãä¶ã½ããÃ¥ã Öãñ¥ãñ ‚ãããä¥ã ªìÔãÅ¾ãã àã¥ããËã ¶ãÓ› Öãñ¥ãñ Öãñ¾ã. ‚ãÔãñ Ôã¦ã¦ã 
Üã¡¥ãñ ½Ö¥ã•ãñ ¦¾ããâÞããè †‡ãŠ ½ãããäÊã‡ãŠã ¦ã¾ããÀ Öãñ¥ãñ. Ôã¦ã¦ã ½Ö¥ã•ãñ Ôãâ¦ã¦ã. •ãñ Ôãâ¦ã¦ã ‚ãÔã¦ãñ ¦ãñ Ôãâ¦ãã¶ã ‚ã©ãÌãã Ôãâ¦ããä¦ã ‚ãÔã¦ãñ. 
½ã¡‡ãŠ¿ããÞ¾ãã Ôãâ¦ãã¶ããÊããÞã ‚ãã¹ã¥ã ‚ã—ãã¶ãã¶ãñ †‡ãŠ ½ã¡‡ãŠñ ½Ö¥ã¦ã ‚ãÔã¦ããñ.Öã Ôãâ¦ãã¶ãÌããª Öãñ¾ã. 

‚ã¶ãã¦½ãÌããª 
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       ºããõ£ªãâÞ¾ãã ½ã¦ãñ •ãØã Ôã¦ã¦ã ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ãÍããèÊã ‚ããÖñ, ¦¾ãã½ãìßñ •ãØãã¦ã ãäÔ©ãÀ ‚ãÔãñ ‡ãŠãÖãèÖãè ¦ã§Ìã ¶ããÖãè. ÖãÞã ãä¶ã¾ã½ã ‚ãã¦½ãã ¶ãã½ã‡ãŠ 
ªÆÌ¾ããÊããÖãè ÊããØãî ‚ããÖñ. ‚ãã¹ãÊ¾ãã ‚ã¶ãì¼ãÌããÔã ¾ãñ¥ãã-¾ãã ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ãÍããèÊã Øãì¥ã£ã½ããÃâ¶ãã ‚ããÑã¾ã ªñ¥ããÀã ‚ãã¦½ãã ¶ãã½ã‡ãŠ ‡ãŠãÖãèÖãè ãä¶ã¦¾ã 
¹ãªã©ãÃ ¶ãÔã¦ããñ, Öã ¦¾ããâÞãã ‚ã¶ãã¦½ãÌããª Öãñ¾ã.  

          àã¥ãã¦ã ‚ããäÔ¦ã¦Ìãã¦ã ¾ãñ¥ãñ Ìã ªìÔãÅ¾ããàã¥ããè ¶ãÓ› Öãñ¥ãñ ¾ãã ãäÔã£ªã¶¦ãËã àã¥ã¼ãâØãÌããª ½Ö¥ã¦ãã¦ã. ¦ããñ ‡ãŠñÌãß ºããÖ¿ã •ã¡ 
¹ãªã©ããÃâ¶ãã ½Ö¥ã•ãñ •ãØããÊããÞã ÊããØãî ‚ããÖñ ‚ãÔãñ ¶ããÖãè, ¦ãÀ ‚ããâ¦ããäÀ‡ãŠ ¹ãªã©ããÃââ¶ãã ½Ö¥ã•ãñ ‚ãã¦½ãã ¶ããÌããÞãã ¦ã§ÌããÊããÖãè ÊããØãî ‚ããÖñ. 

Ìãñªãâ¦ããè ƒ¦¾ãããäª ‚ãã¦½ããÌããªãè •¾ããÊãã ãäÔ©ãÀ ‚ãã¦½ãã ½Ö¥ã¦ãã¦ã ¦ãÔãã ‚ãã¦½ãã ¶ãÔã¦ãñã. ¾ãã ãäŸ‡ãŠã¥ããè ºããõ£ª `ãäÞã§ãÞãõ¦¾ãÔ‡ãŠâ£ã ' ¶ããÌããÞããè 
Ôãâ‡ãŠÊ¹ã¶ãã ½ããâ¡¦ãã¦ã. •ãÔãñ ØãñÊ¾ãã àã¥ããèÞãñ ½ã¡‡ãŠñ ‚ãããä¥ã ¾ãã àã¥ããèÞãñ ½ã¡‡ãŠñ •ãÔãñ †‡ãŠ½ãñ‡ãŠãâÖî¶ã ãä¶ãÀãßñ, ¦ãÔãñÞã ``ØãñÊ¾ãã àã¥ããèÞãã' ½ããè 
‚ãããä¥ã '¾ãã àã¥ããèÞãã ½ããè ''ÖñÖãè †‡ãŠ½ãñ‡ãŠãâ¹ããÔãî¶ã ÌãñØãßñÞã ‚ãÔã¦ãã¦ã.  
 

ºãì£ª †‡ãŠ Ìãõ²ã : 
            ºãì£ªãÞ¾ãã ½ã¦ãñ ªì:Œã Öã •ã¥ãî ÀãñØã ‚ããÖñ. •ãã¦ã, £ã½ãÃ, ÌãâÍã, ãäÊãâØã ‚ãÔãã ‡ãŠÔãÊããÖãè ¼ãñª ¶ã ‡ãŠÀ¦ãã Öã ÀãñØã ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠãÊãã 
¹ã‡ãŠ¡¦ããñ ‚ãããä¥ã ‚ããä¶ãÌãã¾ãÃ ƒÞœã, Êããñ¼ã ÖãÌãÀ›¹ã¥ãã, ¦ãðÓ¥ãã Öñ ¾ãã ÀãñØããÞãñ ‡ãŠãÀ¥ã ‚ããÖñ .ªì:Œã ‚ãããä¥ã ¦ãðÓ¥ãã ¶ãÓ› ‡ãŠÀ¥¾ããÞãã „¹ãã¾ã 
Ôãì£ªã ‚ããÖñ ‚ãããäã ¦ããñ „¹ãã¾ã ½Ö¥ã•ãñ ‚ãÓ›ãâØã ½ããØãÃ .Öñ ‚ããõÓã£ã ªñ¥ããÀã ºãì£ª Öã †‡ãŠ Ìãõ²ãÀã•ã  ‚ããÖñ.  
            

4) ÞããÌããÃ‡ãŠ ªÍãÃ¶ã 
 

                 ÞããÌããÃ‡ãŠ Öãè Ôãâ—ãã `ÞããÀì ' ¾ãã £ãã¦ãî¹ããÔãî¶ã ¦ã¾ããÀ Öãñ¦ãñ. ÞããÀì ½Ö¥ã•ãñ Øããñ¡ ºããñÊã¥ãñ.¦¾ãã½ãìßñ Øããñ¡ ºããñÊãî¶ã ‡ãŠã½ã ‡ãŠÀ¥ãñ 
‚ã©ãÌãã ‡ãŠÀì¶ã Üãñ¥ããÀñ ¦ã§Ìã—ãã¶ã ‚ãÔãã ¦¾ããÞãã ‚ã©ãÃ Öãñ¦ããñ.¹ã¥ã Öã ‚ã©ããÃ¦ã „ãäÞã¦ã, ¾ããñØ¾ã ‚ã©ãÃ ¶ããÖãè. ÞããÌããÃ‡ãŠ ¶ããÌããÞãã ãäÌãÞããÀÌãâ¦ã 
¹ãÆãÞããè¶ã ‡ãŠãßã¦ã ÖãñÌãî¶ã ØãñÊãã ‚ãÔããÌãã.¾ãã ÞããÌããÃ‡ãŠãÞãã •ã¶½ã ƒ.Ôã.¹ãî.2440 ÔããËãè ¢ããÊãã ‚ãÔããÌãã, ‚ãÔãã Ôã½ã•ã ‚ããÖñ. Öã †‡ãŠ 
ãäÌãªááÌãã¶ã ,¹ã‡ãŠáÌã ºãìãä£ªÞãã ºãÆãÚã¥ã Öãñ¦ãã. ½ãÖã¼ããÀ¦ãã¦ã †‡ãŠ ÞããÌããÃ‡ãŠ ¶ããÌããÞ¾ãã ãäÌãªááÌãã¶ã ºãÆãÚã¥ããÞãã „ÊËñŒã ¾ãñ¦ããñ. ÞããÌããÃ‡ãŠã¶ãñ  
 
 
½ããâ¡ÊãñÊãñ ãäÌãÞããÀ Êããñ‡ãŠãâ¶ãã ½ãã¶¾ã ¢ããÊãñ. ¦¾ããÞ¾ãã  ¦ã§Ìã—ãã¶ããÔã `Êããñ‡ãŠã¾ã¦ã' ‚ãÔãñÖãè ¶ããÌã ‚ããÖñ. ‚ã©ããÃ¦ã ‡ãŠãÖãè ‚ã¼¾ããÔã‡ãŠãâÞ¾ãã 3 ½ã¦ãñ 

Ëãñ‡ãŠã¾ã¦ã Ìã ÞããÌããÃ‡ãŠ ¾ããâÞ¾ãã ¦ã§Ìã—ãã¶ãã¦ã ¹ãŠÀ‡ãŠ ‚ããÖñ. 
        ‡ãŠãÖãè•ã¥ããâÞ¾ãã ½ã¦ãñ ºãðÖÔ¹ã¦ããè ¶ãã½ã‡ãŠ ªñÌãØãìÀì¶ãñ Öãè ãäÌãÞããÀÔãÀ¥ããè ½ããâ¡Êããè. ¦¾ãã½ãìßñ ¾ãã ¦ã§Ìã—ãã¶ããÔã `ºãðÖÔ¹ã¦ããè ªÍãÃ¶ã' 

‚ã©ãÌãã ºããÖÃÔã¹ã¦¾ãªÍãÃ¶ã ‚ãÔãñÖãè ¶ããÌã ‚ããÖñ. ºãðÖÔ¹ã¦ããè¶ãñ Öñ ¦ã§Ìã—ãã¶ã Ôãî¨ã ½Ö¥ã•ãñ ÍÊããñ‡ãŠÀì¹ãã¦ã ½ããâ¡Êãñ.¦¾ããâ¶ãã `ºããÖÃÔ¹ã¦¾ãÔãî¨ãñ' 

‚ãÔãñ ¶ããÌã ‚ããÖñ.  

 
 
            ÞããÌããÃ‡ãŠãâÞ¾ãã ½ã¦ãñ ¹ãÆ¦¾ãàã ‚ã¶ãì¼ãÌã ÖñÞã ‡ãŠñÌãß —ãã¶ããÞãñ Ôãã£ã¶ã ‚ããÖñ.•¾ããâÞãã ‚ãã¹ãÊ¾ãã —ãã¶ãñãäªÆ¾ããâ¶ãã ¹ãÆ¦¾ãàã ‚ã¶ãì¼ãÌã ¾ãñÌãî 
Íã‡ãŠ¦ããñ,¦ãñÞã Ôã¦¾ã ‚ãÔãî¶ã ƒ¦ãÀ ØããñÓ›ãèÌãÀ ãäÌãÍÌããÔã ŸñÌã¦ãã ¾ãñ¦ã ¶ããÖãè.‚ã¶ãì¼ãÌããÊããÞã ¦ãñ `¹ãÆ¦¾ãàã' (Perception) ‚ãÔãñ ½Ö¥ã¦ãã¦ã. 

•ã¡Ìããª 
        ¹ãÆ¦¾ãàãã¶ãñ ‚ãã¹ã¥ããÔã ‡ãŠÍããÞãã ‚ã¶ãì¼ãÌã ¾ãñ¦ããñ ? ÞããÌããÃ‡ãŠãâÞãã ½ã¦ãñ ¹ãÆ¦¾ãàãã¶ãñ ‚ãã¹ã¥ããÔã ‡ãŠñÌãß ¼ããõãä¦ã‡ãŠ •ãØããÞããÞã ‚ã¶ãì¼ãÌã 
¾ãñ¦ããñ.•ãØããÞãñ ÞããÀ Üã›‡ãŠ ‚ããÖñ¦ã. ¹ãð©Ìããè,‚ãØ¶ããè,Ìãã¾ãî ‚ãããä¥ã •ãÊã.¾ããâ¶ãã ½ãÖã¼ãî¦ãñ ½Ö¥ã¦ãã¦ã.‡ãŠñÌãß ÖãèÞã ÞããÀ ½ãÖã¼ãî¦ãñ ‚ããäÔ¦ã¦Ìãã¦ã 

                                                
3 LOKAYAT : D. P. Chattopadhya  ‚ãããä¥ã Ëãñ‡ãŠã¾ã¦ã : Ôã. Àã. Øãã¡Øããèß. 
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‚ãÔã¦ãã¦ã. Öãè ½ãÖã¼ãî¦ãñ ¼ããõãä¦ã‡ãŠ ‚ããÖñ¦ã.¦ããè ÞããÌããÃ‡ãŠ ÔÌããè‡ãŠãÀ¦ãã¦ã.¦¾ãã½ãìßñ ÞããÌããÃ‡ãŠãâ¶ãã ¼ããõãä¦ã‡ãŠÌããªãè ‚ã©ãÌãã •ã¡Ìããªãè ¦ã§Ìã—ã ½Öâ›Êãñ 

•ãã¦ãñ. ‚ãã‡ãŠãÍã ¶ããÌããÞãñ ¹ããÞãÌãñ ½ãÖã¼ãî¦ã ƒ¦ãÀ Ìãõãäª‡ãŠ ªÍãÃ¶ãñ ÔÌããè‡ãŠãÀ¦ãã¦ã.½ãã¨ã ÞããÌããÃ‡ãŠãâÞ¾ãã ½ã¦ãñ ‚ãã‡ãŠãÍããÞãã ‚ã¶ãì¼ãÌã ¾ãñ¦ã 
¶ããÖãè,¦¾ãã½ãìßñ ‚ãã‡ãŠãÍã ‚ããäÔ¦ã¦Ìãã¦ã ¶ããÖãè.©ããñ¡‡ãŠ¿ãã¦ã, ÞããÀ ½ãÖã¼ãî¦ãñ •ã¡ ‚ããÖñ¦ã, Þãõ¦ã¶¾ã½ã¾ã ¶ããÖãè¦ã. •ã¡ã¦ãî¶ãÞã Þãõ¦ã¶¾ããÞã 
ãäÌã‡ãŠãÔã Öãñ¦ããñ, „Ë›ñ Üã¡¦ã ¶ããÖãè. •ã¡ ¦ã§Ìããâ½ã£ãî¶ã Þãõ¦ã¶ã½ã¾ã ÔãðãäÓ› Ìã Ôã•ããèÌã, ½ãã¥ãÔãñ ãä¶ã½ããÃ¥ã Öãñ¦ãã¦ã. Öã ÞããÌããÃ‡ãŠãâÞãã ãäÔã£ªãâ¦ã 
½Ö¥ã•ãñ •ã¡Ìããª Öãñ¾ã.  

         ‚ãÎãã •ã¡ ÔÌãÀî¹ããè •ãØããÞãñ —ãã¶ãÖãè •ã¡ãÞãã ‚ãããäÌãÓ‡ãŠãÀ ‚ãÔãËñËãè ƒâãäªÆ¾ããâ½ãã¹ãŠÃ¦ãÞã Öãñ¦ãñ. —ãã¶ããÞããè ÌãÔ¦ãî •ã¡ ½Ö¥ãî¶ã 
Ôãã£ã¶ãÖãè •ã¡Þã ‚ãÎããè ÞããÌããÃ‡ãŠâãÞããè ¼ãîãä½ã‡ãŠã ‚ããÖñ. ¦¾ããâÞ¾ãã ½ã¦ãñ, ¹ãÆ¦¾ãàã •ãØã¦ããÞ¾ãã —ãã¶ããÞãñ Ôãã£ã¶ã Ôãì£ªã ¹ãÆ¦¾ãàãÞã ‚ãÔã¦ãñ. ¹ãÆ¦¾ãàã 
ÖñÞã —ãã¶ããÞãñ ñ‡ãŠ½ãñÌã Ôãã£ã¶ã Öãñ¾ã. •¾ããÞãñ ¹ãÆ¦¾ãàã ÖãñÌãî Íã‡ãŠ¦ã ¶ããÖãè ¦ãñ ‚ããäÔ¦ã¦Ìãã¦ã ¶ããÖãè,‚ãÔãñ ÞããÌããÃ‡ãŠ Ôã½ã•ã¦ãã¦ã. ¦¾ãã¶ãìÔããÀ 
ÞããÌããÃ‡ãŠ ¦ã§Ìã—ã ‚ãâãä¦ã½ã Ôã¦¾ã,‚ãã¦½ãã,ƒÃÍÌãÀ,ºãÆÚã ‚ãÍãã ¦ã§ÌããâÌãÀ ãäÌãÍÌããÔã ŸñãäÌã¦ã ¶ããÖãè¦ã.¦ãñ ¼ããõãä¦ã‡ãŠÌããªãè 

‚ããÖñ¦ã.  

 ªñÖã¦½ãÌããª 

           ``½ããè „âÞã ‚ããÖñ'', ``½ããè ÖìÍããÀ ‚ããÖñ'' ƒ¦¾ããªãè ãäÌã£ãã¶ããâ½ã£ããèÊã `½ããè' ½Ö¥ã•ãñ ÍãÀãèÀ ‚ãÔã¦ãñ, ‚ãã¦½ãã ¶ããÖãè. ‚ãã¹ãÊ¾ããÊãã 
•¾ããÞãã ¹ãÆ¦¾ãàã ‚ã¶ãì¼ãÌã ¾ãñ¦ããñ ¦ããñ ÍãÀãèÀãÞãã.¦¾ãã½ãìßñ ½ããè ½Ö¥ã•ãñ ÍãÀãèÀ Öãñ¾ã.‚ãã¦½ãã ½ãã¶ããÌã¾ããÞããÞã ‚ãÔãÊãã ¦ãÀ ªñÖãÊããÞã ‚ãã¦½ãã 
½ãã¶ããÌãñ.``ªñÖ ÖãÞã ‚ãã¦½ãã'' ‚ãÔãñ ÞããÌããÃ‡ãŠ ½Ö¥ã¦ãã¦ã. ªñÖ ÞããÀ ½ãÖã¼ãî¦ããâ¹ããÔãî¶ãÞã ºã¶ã¦ããñ.¦ãñ †‡ãŠ¨ã ‚ããÊãñ ‡ãŠãè ÍãÀãèÀã¦ã Þãñ¦ã¶ãã ãä¶ã½ããÃ¥ã 
Öãñ¦ãñ.•ãÔãñ ‡ãŠã¦ã,Þãì¶ãã,¦ãâºããŒãî ¹ãã¶ãã¦ã ÜããÊãî¶ã ŒããÊÊ¾ãã¶ãâ¦ãÀ ½ãìßã¦ã ‚ããäÔ¦ã¦Ìãã¦ã ¶ãÔãÊãñÊãã ÊããÊã ÀâØã ¦ã¾ããÀ Öãñ¦ããñ,¦ãÔãñ ÞããÀ ½ãÖã¼ãî¦ãñ 
†‡ãŠ¨ã ‚ããÊããè ‡ãŠãè ÍãÀãèÀã¦ã Þãõ¦ã¶¾ã ãä¶ã½ããÃ¥ã Öãñ¦ãñ.¾ãã Þãõ¦ã¶¾ããÊããÞã ‡ãŠãÖãè Êããñ‡ãŠ Þãì‡ãŠî¶ã `‚ãã¦½ãã' ½Ö¥ã¦ãã¦ã,¦ã©ãããä¹ã ‚ãã¹ã¥ããÔã 
‚ãã¦½¾ããÞãã ‡ãŠãñ¥ã¦ããÖãè ‚ã¶ãì¼ãÌã ¾ãñ¦ã ¶ããÖãè.¦¾ãã½ãìßñ ‚ãã¦½ãã ¶ããÌããÞãñ ªÆÌ¾ã ¶ãÔã¦ãñ.½ãã¥ãîÔã ½ãÀ¦ããñ ¾ããÞãã ‚ã©ãÃ Öãè ÞããÀ ½ãÖã¼ãî¦ãñ 
ÌãñØãÌãñØãßãè Öãñ¦ãã¦ã,†Ìã¤ñÞã.½Ö¥ãî¶ãÞã ¹ãì¶ãÃ•ã¶½ã ¶ãÔã¦ããñ. †‡ãŠªã ªñÖãÞããè ÀãŒã ¢ããÊããè ‡ãŠãè ¹ãì¶Öã •ã¶½ã ãä½ãß¦ã ¶ãÔã¦ãã ñ.¾ãã ãäÔã£ªã¶¦ããÔã 
ªñÖã¦½ãÌããª ½Ö¥ã¦ãã¦ã.  

        ‚ãã¦½¾ãã¹ãÆ½ãã¥ãñÞã ƒÃÍÌãÀÞããÖãè ‚ãã¹ã¥ããâÔã ‡ãŠ£ããèÖãè ‚ã¶ãì¼ãÌã ¾ãñ¦ã ¶ããÖãè.Öñ •ãØã ÞããÀ ½ããÖ¼ãî¦ãñ †‡ãŠ¨ã ¾ãñÌãî¶ã ãä¶ã½ããÃ¥ã ¢ããÊãñÊãñ 
‚ããÖñ.¦ãñ ‡ãŠì¥ããè ãä¶ã½ããÃ¥ã ‡ãŠñÊãñÊãñ ¶ããÖãè,¦¾ããÔã ‡ãŠãñ¥ããèÖãè ãä¶ã½ããÃ¦ãã ¶ããÖãè. ¦¾ãã½ãìßñÞã ‡ãŠãñ¥ã¦ãñÖãè £ãããä½ãÃ‡ãŠ ØãÆâ©ã ÔÌããè‡ãŠãÀ¥ãñ Þãî‡ãŠ ‚ãããä¥ã 
ãäªÍãã¼ãîÊã ‡ãŠÀ¥ããÀñ ‚ããÖñ.‡ãŠÔãÊãñÖãè ‡ãŠ½ãÃ‡ãŠãâ¡,¹ãî•ããÃ‚ãÞãÃã,•ã¹ã•ãã¹¾ã ‡ãŠÀ¥ãñ Öã ½ãìŒãÃ¹ã¥ãã ‚ããÖñ.  

ÔãìŒãÌããª 
        †‡ãŠªã ªñÖãÞããè ÀãŒã ¢ããÊããè ‡ãŠãè ¹ãì¶Öã •ã¶½ã ãä½ãß¦ã ¶ãÔãÊ¾ãã¶ãñ ½ãã¥ãÔãã¶ãñ ¾ãã ãä½ãßãÊãñÊãã •ã¶½ã ‡ãŠñÌãß ÔãìŒã ãä½ãßãäÌã¥¾ãã¦ãÞã  
ÜããÊãÌããÌãã.½ãã¥ãÔããÞãñ ÔãÌããÃñÞÞã £¾ãñ¾ã ‡ãŠñÌãß ÔãìŒã ÖñÞã ‚ãÔãÊãñ ¹ãããäÖ•ãñ.¹ãÆ¦¾ãàãã¶ãì¼ãÌãã¶ãñ •ãñ ãä½ãß¦ãñ ¦ãñ ÔãìŒãÞã ‚ãÔã¦ãñ.½ãã¶ãÌããè •ããèÌã¶ã 
ÔãìŒããè ‡ãŠÀ¥¾ãããÔããŸãè ½ãã¶ãÌãã¶ãñ •ããèÌã¶ããäÍãàã¥ã, Íãñ¦ããè, Ì¾ãÌãÔãã¾ã, „ªáá¾ããñØã, ÔãããäÖ¦¾ã, ÔãâØããè¦ã, ‡ãŠÊãã, ¶ãã›á¿ã, ãäÞãâ¦ã¶ã ¾ããâÞããè 
ãä¶ããä½ãÃ¦ããè ‡ãŠÀãÌããè. ¦¾ããâÞãã „¹ã¼ããñØã Ü¾ããÌãã ‚ãããä¥ã ÔãìŒãã¶ãñ •ãØããÌãñ,‚ãÔãã ÔãìŒãÌããª ÞããÌããÃ‡ãŠ ½ããâ¡¦ãã¦ã. 

         ÞããÌããÃ‡ãŠãâ¶ããè  ‚ãÍãã ¹ãÆ‡ãŠãÀñ ¦¾ããâÞãã ¼ããõãä¦ã‡ãŠÌããª (Materialism) ½ããâ¡Êãã.¾ãã ¼ãîãä½ã‡ãŠñ¦ãî¶ãÞã ¦ãñ Ìãõãäª‡ãŠãâÞãñ - ½Ö¥ã•ãñ 
ãäÖâªì£ã½ããÃÞãã ‚ãã£ããÀ ‚ãÔãÊãñÊãñ ÌãñªØãÆâ©ã,£ã½ãÃØãÆâ©ã ¶ãã‡ãŠãÀ¦ãã¦ã.½Ö¥ãî¶ã ¦¾ããâ¶ãã ¶ãããäÔ¦ã‡ãŠ / ‚ãÌãõãäª‡ãŠ ½Öâ›Êãñ ‚ããÖñ.ÞããÌããÃ‡ãŠãâÞãñ ÌãõãäÍãÓ›á¿ã 
‚ãÔãñ ‡ãŠãè ¦¾ããâ¶ããè •ãõ¶ã ‚ãããä¥ã ºããõ£ª ªÍãÃ¶ããÔã Ôãì£ªã ãäÌãÀãñ£ã ‡ãŠñÊãã.        
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