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  घटक ३ : वदै्यकीय नीतिशास्त्र 

           ३.१ वैद्यकीय नीतिशास्त्राचे स्वरूप. 

           ३.२ तिप्पोके्रटीसची शपथ आति तिची उतचिा. 

           ३.३ रुग्ि-वैद्य संबंध, तपिृत्ववादी दषृ्टीकोन, रुग्िाचे िक्क.  

           ३.४ वैद्यकीय नीतिशास्त्राची ित्त्वे : स्वायत्तिा, परोपकार, साधकिा आति न्याय.    

       ---------------------------------------------------------------------------------------       

३.१ वदै्यकीय नीतिशास्त्राचे स्वरूप.   

             मािूस आति तवतवध प्रकारचे अतिसूक्ष्म ि े मिाकाय पशुपक्ष्यांचा नैतिक मूलयांच्या 

दषृ्टीकोनािून तवचार करिारी उपयोतिि नीतिशास्त्राची शाखा म्िििे िीवनीतिशास्त्र 

(बायोएतथक्स). मानवेिर पशुपक्षी ि ेमािसाचे केवळ सितनवासी नािीि िर नािवेाईक आििे, 

असे िीवनीतिशास्त्र गृिीि धरिे. त्यावर आधाररि "िगािील कोित्यािी मानविेर सिीवाशी 

मािसाचे कोििे आति कशा स्वरूपाचे नैतिक नािे असावे" याचा धोरिात्मक नैतिक तनिणय घेिे.  

             पृथ्वीवर िीवन कसे सुरु झाल,े 

िीवनाचा अंि कसा िोिो, शेिीतवषयक 

संशोधन आति वैद्यकीय सशंोधनाची मूलय े

(वैज्ञातनक आति नैतिक) कोििी ? यांचा 

अभ्यास ि े िीवनीतिशास्त्राचे मुख्य तवषय 

आििे. िीवनीतिशास्त्रािून वैद्यकीय 

नीतिशास्त्राचा उगम िोिो.  

 

           तिप्पोके्रटीस (इ.स.प.ू ४६-३७०)    

सावणितनक आरोग्यतवषयक धोरि, िीवनाचा अंि करण्याची नीति, साथीचे रोग, 

सिीवांचे प्रिनन, मानवी सपु्रिनन (?), प्राण्यांवरील प्रयोग, वैद्यकीय प्रतशक्षिाि रोग्यांवर प्रयोग 

करण्याचे नीतिशास्त्र (तक्लतनकल एतथक्स), क्लोननंग आति स्टेमसेल, िीविंत्रज्ञान ि े (िसेच 

नीतिशास्त्र आति तवज्ञान िा व्यापक मुद्दा)  ि े िीवनीतिशास्त्र आति वैद्यकीय नीतिशास्त्र यांच े

समान तवषय आििे.  

ि े तवषय केवळ मािसापुरिे सीतमि करण्याि आले िेंव्िा मानवी वैद्यकीय नीतिशास्त्र 

(मेतिकल एतथक्स ककंवा ह्यूमन मेतिकल एतथक्स)  अतस्ित्वाि आले. त्याचवेळी प्रािीिक्क, 

प्राण्यांवरील प्रयोग, त्यांच ेपृथ्वीवर अतस्ित्वाि असण्याच ेमित्त्व, प्राण्यांच ेनैतिक व सौंदयणशास्त्रीय 
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मूलय (तवशेषिः बालकांच्या भाविीवनािील पशुपक्ष्यांचे अतवभाज्य स्थान!) इत्यादींचा तवचार 

िोऊन प्रािीवैद्यकीय नीतिशास्त्र (अॅतनमल मेतिकल एतथक्स ) अतस्ित्वाि आल.े   

तिप्पोके्रटीसची (इ.स.पू .४६-३७०) शपथ ,फॉरम्युला कोतमटीस अकीत्रोरम (इ.स.पू .

पाचव ेशिक ) िी आचारसंतििा, रोमन वैद्य  गालने (१३१-२०१), इस्लामी परंपरेि इश्क इब्न 

अल-रुिावी या अरबी वैद्याचा" आदाब अल-िबीब" िा ग्रंथ ,मुिम्मद इब्न झकेररया आर-राझी 

आति ज्यू वैद्य-ित्त्ववेत्ता माईमोतनिसे(११३५-१२०४), थॉमस अक्विनास(१२२५-१२७४) यांच े

याबाबि ित्त्वनचंिन असा वदै्यकीय नीतितवचार सवण संस्कृिीि आढळिो .थॉमस पर्सणव्ह्ल (७४०-

१८०४) या तिटीश वैद्य न ेप्रथम  ' मेतिकल एतथक्स 'आति 'मेतिकल ज्युरीसपू्रिन्स' ि ेशब्द वापरले . 

  वैद्यक व्यवसाय करिाना वैद्य  आति इिर पूरक सेवा दिेाऱ्या प्रत्येक सिकारी घटक 

व्यति व संस्था यांनी कोििी नैतिक मूलय े आति नैतिक तनिणय उपयोिनाि आिावेि, त्याच े

मागणदशणन करिाऱ्या ित्त्वाचंी सुव्यवस्था रचना करिे म्िििे वदै्यक व्यवसायाच े नीतिशास्त्र. 

वैद्यकाचा इतििास, धमणशास्त्र, समािशास्त्र आति ित्त्वज्ञान या साऱ्यांचा याि समावेश िोिो. 

दयामरि, गभणपाि, इच्छामरि, अवयवरोपि, वैद्यकीय संशोधन आति नीति, ग्रािक संरक्षि 

कायदा आति वैद्यकीय सेवा-व्यवसाय िनकु संस्करिाची नैतिक व वैज्ञातनक तस्थिी  आति कािी 

अंशी आत्मित्या ि ेवैद्यकीय नीिीचे प्रश्न मानिा येिील.  
 

           ३.२ तिप्पोके्रटीसची शपथ आति तिची उतचिा.  
 

    'तिप्पोके्रटसची शपथ' )The Hippocratic Oath( तिप्पोके्रटस )Hippocrates of Kos -  

अंदािे इ.स.पू. ४६० िे ३७०) या प्राचीन ग्रीक वैद्यान े क्वदलेली शपथ आि.े िी त्याच्या नावान े

ओळखली िािे. 1  त्याचे कायण इिके मुलभूि आति मिान आि े की तिप्पोके्रटसला "पाश्चात्य 

वैद्यकाचा िनक" )the "Father of Western Medicine"( मानले िाि.े 
 

       िी शपथ पुढीलप्रमािे :  

       " मी (नव्याने वैद्यक व्यवसायाि सेवा करू इतच्छिारा वैद्य ) माझ े व्यावसातयक पूवणसुरी 

वैद्यराि अपोलो, शलयतचक्वकत्साििज्ज्ञ अस्क्लीतपअस (Aesculapius), िसचे िायतिया ( Hygeia) 

आति पानाकीआ (Panacea) यांची आति साऱ्या दवेी-दवेिांची शपथ घिेो; आति त्यांना साक्षी 

मानून मी मनःपूवणक प्रतिज्ञा करिो की मी माझी पात्रिा आति रोगतनदान क्षमिा पिास लावून िी 

शपथ मी पूिणत्वास नेईन . 

     ज्या गुरूने मला िी वैद्यक कला तशकतवली आि,े त्या गुरुिींचा; मी माझ्या मािा-तपत्याचा 

तििका आदरपूवणक सन्मान करिो तििकाच आदरपूवणक सन्मान करेन आति मी आयुष्यभर त्यांची 

                                            

1 िी शपथ तिप्पोके्रटसची नसावी, िी त्याच्या एखाद्या तवद्याथ्याणने तलतिलेली असावी, असे एक मि आि.े लुितवग 

एिेलस्टीन (Ludwig Edelstein) या आधुतनक अभ्यासकाच्या मि े िी शपथ पायथागोरसने तलतिलेली असावी. 
http://en.wikipedia.org/wiki/Hippocratic_Oath#cite_note-3 March 10, 2015. 
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साथ दईेन. माझ्या गुरूच्या पुत्रांना मी माझ े भाऊबंद समिेन. माझ्या गुरूला आति माझ्या 

गुरुबंधुना कधीिी कशाचीिी गरि पिली िर मी त्यांना अवश्य िी दईेन. माझ्या गुरुबंधुना िर 

इच्छा असेल िर मी कोििेिी शुलक न घिेा अथवा अटी न घालिा मी त्यांना माझ ेज्ञान दईेन. ज्या 

साऱ्यांनी, माझ ेगुरुबंधू, माझ ेपुत्र आति ज्या कोिी माझ्या तवद्याथ्याांनी िी प्रस्िुि वदै्यकीची शपथ 

घेिली असेल आति ज्यानंी तनःस्पृि समािसेवचे्या या करारावर स्वाक्षरी केली असेल;  केवळ 

त्यांनाच माझ ेसारे ज्ञान, माझी तमळकि आति माझ ेसंतचि मी प्रदान करेन, इिरानंा नािी. मी ि े

तशकलो आि ेि ेसारे मी त्यानंा िािचे कािीिी राखून न ठेविा तशकवेन.  

कुिी रोग्याने मातगिली िरी मी ना त्याला तवषारी औषधे दईेन ना असे औषध घेण्याचा 

सलला दईेन. त्याचप्रमािे मी कोित्यािी स्त्रीला गभणपािाचे औषध दिेार नािी. मी पूिण माझ्या 

क्षमिेतनशी या व्यवसायाची शुद्धिा आति पातवत्र्य साभंाळून माझ े आयुष्य आति िी कला या 

दोिोंचे रक्षि करेन.      

 रोग्याला बरे करण्यासाठी मी त्याला योग्य असिारा सवोत्तम आिाराचा सलला दईेन 

आति त्याला कोििीिी इिा िोिार नािी अथवा त्याचे नुकसान िोिार नािी, याची काळिी 

घेईन. मी स्विःला तनरोगी राखेन आति माझ े ज्ञान ईश्वरी प्रसाद म्ििून लोकांसाठी उपयोगाि 

आिेन.  

            मी कोिावरिी शस्त्रक्वक्रया करिार नािी , िे काम मी िज्ज्ञांसाठी राखनू ठेवेन.  

 कोित्यािी घराि मी प्रवेश केला िर माझी िथेील भेट िी केवळ िेथील रोग्याची सोय 

आति त्याचा फायदा याचसाठी असेल; आति चुकीच्या मातििीला बळी पिून अथवा लंपटपिाच्या 

आिारी िावून  रोग्याला इिा िोईल ककंवा अन्य कािी चुकीच ेकािीिी मी करिार नािी. रोगी, 

मग िी व्यति कोित्यािी दज्याणची असो िी, उच्च उमराव सरदार असो वा नोकर;  िी व्यति 

वेठतबगार असो वा स्विंत्र नागररक असो  मी त्या व्यतिवर उपचार करून तिला बरे करेन.  

ज्ञानप्राप्तीसाठी माझ्या िीवन व्यविाराि (मला आमंतत्रि करण्याि आल ेनसल ेिरी) मी 

कािी ऐकल ेककंवा पतिले, िर त्याची पुनरावृत्ती करिे योग्य नसेल िर मी त्यासंबंधाि ि ेि ेकािी 

ऐकले व पतिले असेल ि ेसारे, माझ्या हृदयाि गुप्त आति सुरतक्षि ठेवेन.  

िर मी िी शपथ  गांभीयाणने अमलाि आिली िर मी माझ्या व्यवसायाि आति नशीबाि 

यशस्वी आति समृद्ध िोईन आति भावी िीवन मी अतधक उच्च दज्याणचे िगेन आति मी िर िी 

शपथ मोिली िर माझी अवनिी िोईल, याची मला िािीव आि.े  "     

 शपथचेी उतचििा  

        प्रत्येक वैद्याने त्याचं्या सवण मदिनीसांसि िी शपथ घेिे नैतिकदषृ्या बंधनकारक मानल े

िािे. अनके दवेिांना साक्षी ठेवून तवतशष्ट नैतिक मूलयांचे पालन करण्याची िी शपथ आि.े 

काळाच्या ओघाि िी  शपथ अनेकवेळा बदलली गेली, तिला कालानुरूप नवा आशय भरण्याचा 

प्रयत्न झाला. म्िििचे तिच्या अनेक आवृत्या तनघालया.  

         तवशेषिः दसुऱ्या मिायुद्धाच्या पाश्वणभूमीवर बनतवण्याि आलेला १९४८ च्या 'तितनव्िा 

िािीरनामा' या नावान े ओळखला िािारा मसुदा या संदभाणि मित्वाचा मानला िािो. कारि 
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तिटलरच्या सैन्यािील िॉक्टरांनी िी शपथ घेिली नव्ििी. त्यानंिर १९६० साली शपथेिील ईश्वर 

वगळून िी सेक्युलर बनतवण्याि आली. १९६४ ला तिच ेपुनलेखन झाले. १९८९, २०००, २०१० 

मध्ये त्याि पुन्िा बदल झाले.१९९५मध्ये नोबेल पुरस्कार तविेि े िोसेफ रोटबालट यांनी 

वैज्ञातनकांसाठी तिप्पोके्रटीक शपथेचा मसुदा तलतिला. या सवण शपथांमधील नैतिक सूत्र समान 

आि.े2  

       आि िी शपथ घेि ेबंधनकारक नािी, पि िी घेिे िी उच्च नैतिकिा मानली िाि.े िी शपथ न 

पाळलयास, म्िििेच वैद्यकीय नीति न पाळलयास कोिीिी कोिालािी कसलीिी तशक्षा करू शकि 

नािो. या व्यवसायािील अनैतिक व्यविार ििूकािी नैतिक मानला िािो ! िरीिी अनैतिक 

वागण्याचे पररिाम म्ििून कायदशेीर कारवाई अथवा सामातिक बतिष्कार िोऊ शकिो. प्राचीन 

काळी असे कािी अनैतिक व बेकायदशेीर कृत्य आढळ्यास त्या वैद्यावर िबरी तशक्षा ि े

व्यवसायबंदी घालण्यास यिे असे. 

        आि िी अशी शपथ घिेली िाि नसली िरी प्रत्येक दशेाि कोििी न कोििी आचारसंतििा 

आि.े भारिाि वदै्यक नीतिची प्रखर िािीव आि.े पि िी उतशरा आली. क्वद इंतियन िनणल ऑफ 

मेतिकल एतथक्स त्रैमातसक फोरम फॉर मेतिकल एतथक्स सोसायटीच ेनुकिेच १९९३ पासून सुरु 

झाल.े     

            ३.३ रुग्ि-वदै्य सबंधं: अ) तपिृत्ववादी दषृ्टीकोन ब) रुग्िाचे िक्क.  

अ) तपितृ्ववादी दषृ्टीकोन 
 

वैद्याचा कुिाकुिाशी कसा सबंंध येिो ? िर या बाबि  वैद्य -रुग्ि संबंध, वैद्य -वैद्य  सबंंध 

आति वैद्य -समाि संबंध असे मुख्य िीन दषृ्टीकोन आििे. त्यािील पतिला संबंध वैद्य -रुग्ि संबंध 

मुलभूि मानला िािो. त्यास 'तपिृत्ववाद' – वैद्याने रुग्िाचा तपिा असिे, म्िििाि. त्याचे स्वरूप 

पुढीलप्रमािे :  

 कोििीिी मानवी व्यति स्वकलयािाचे तनिणय घेण्यास बौतद्धक व मानतसकदषृ्या सक्षम 

असिे, अस ेसमििे ि े 'व्यतिची स्वायत्तिा' या संकलपनेचे स्वरूप आि.े नीिीशास्त्राि िी मुलभूि 

आि.े िीच सकंलपना वैद्यक क्षेत्राििी उपयोगाि आिली िावून रुग्िाची स्वायत्तिा वैद्याच्या 

तपिृत्वाशी िोिली गेली आि.े पि िी चांगलीच वादग्रस्ि बनली आि.े तिच्या स्वरूपामुळे मवाळ 

तपिृत्ववाद आति दबुणल तपिृत्ववाद (Soft and weak paternalism) असे उपप्रकार पििाि.     

  वैद्य आति रुग्ि यांच्याि रुग्िालयाि दाखल झालयापासून एक प्रकारचा सत्ता संबंध 

प्रस्थातपि िोिो. रुग्िापेक्षा वैद्य वैद्यकीय ज्ञानाने अतधक सत्ताधीकारी असिो, त्यामळेु िो रुग्िाच े

बरे-वाईट ठरतवण्याचा अतधकार स्विःकि ेघेिो. एका अथाणने िो रुग्िाचा 'तपिा' बनिो आति रुग्ि 

                                            
2 http://en.wikipedia.org/wiki/Hippocratic_Oath, 3 March 10, 2015. 
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त्याचे मूल. वैद्याने योग्य िो तनिणय घेिलयास िे योग्य व नैतिक असिे, मात्र अयोग्य, खर्चणक ककंवा 

अवास्िव तनिणय मात्र या सबंंधाला धोका पोिचतविो.                           

      वदै्य-रुग्ि संबंध समान पािळीवर िेंव्िाच येऊ शकिाि िेंव्िा त्यांच,े तवशेषिः रुग्िाच े 

तशक्षि, त्याला त्याच्या आिारातवषयी क्वदली िािारी मातििी, आिाराची तस्थिी आति 

उपचाराचे पयाणय या तवषयी दोघांमध्ये संवाद िोईल. तवसंवाद झालयास तपिृत्व संपुष्टाि येि.े 

संवादाची िबाबदारी अथाणिच वैद्यावर अतधक असिे.  

       तपिृत्ववादावर बरीच उलटसुलट चचाण झाली असून अद्यातप िी चाल ूआि,े उदािरिाथण 

तमलल या ित्त्ववेत्त्याच्या 'स्वािंत्र्याचे समथणन' या मिानसुार ज्या केवळ एका कारिासाठी सत्तेचा 

वापर सभ्य समािाचा घटक असलेलया एखादी व्यतिचा तवरोध असला िरी त्याच्यापासून 

इिरांना धोका िोऊ नये यासाठी करावा. अशी कृिी केवळ त्या व्यतिच्या कलयािाचे अथवा 

नैतिक उंची वाढतविारे आि,े ि ेकारि पुरेसे नािी"  मग इथे व्यति अथवा  समूि यांचे कलयाि 

कशाि आि,े ि े त्यानंा मािीि असो अथवा नसो, पि िे त्याचं्या  कलयािाच े  असेल िर 

सत्तातधकारी व्यतिने कोित्यािी तवरोधाला न िुमानिा िबरदस्िीने आपला तनिणय त्यांच्यावर 

लाद ूनये. इथे वाद तनमाणि िोिो. त्या खोलाि िाण्याचे यथेे कारि नािी.    

 

ब (रुग्िाच ेिक्क.3,4  
 

  वैद्य-रुग्ि संबंधाचा भाग म्ििून रुग्िाच े िक्क अतस्ित्वाि आल.े अमेररकन मेतिकल 

असोतसएशन कािी मुलभूि िक्क नमूद केले आििे. त्याचप्रमाि ेइस्रायेलच्या मेतिकल असोतसएशन 

ने तवस्िृि कायदा केला आि.े िर १९८१मध्ये लोस्बन राइट्स ऑफ पेशंट  या नावाने िागतिक 

आरोग्य संघटनेन ेिािीरनामा प्रतसद्ध केला आि.े रुग्िाला कायद्याने बरेच िक्क क्वदले आििे, याची 

िािीव त्यािून िोिे.  त्यािील कािी तनविक पुढीलप्रमािे :  

1. रुग्िाला आपला वैद्य तनविण्याचा िक्क. 

2. वैद्यांकिून आिराबाबि पुरेशी मातििी तमळालयानंिर उपचार घेण्याचे अथवा 

नाकारण्याचा िक्क.  

3. वैद्यकीय उपचाराचा िक्क : उत्तम उपचाराचा िक्क, िाििीच्या उपचाराचा िक्क. 

4. समान वागिुकीचा िक्क : विण, धमण, िाि, नलंग, तशक्षि, आर्थणक पािळी, दशे, राष्ट्रीयत्व 

इत्यादीवरून भेदभाविनक वागिूक न तमळिे.  

5. योग्यच उपचार तमळिे. 

6. रुग्िाला तनयमाप्रमािे सवण उपचार करिाऱ्याचा पररचय असिे.  

                                            

3 http://waml.haifa.ac.il/index/reference/legislation/israel/israel1.htm march 10, 2015.  

4 Patients' Rights and Responsibilities, http://www.bidmc.org/Patient-and-Visitor-

Information/Preparing-for-Your-Visit/Patients-Rights-and-Responsibilities.aspx, march 10, 

2015.  
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7. दसुरे मि घेण्याचा िक्क.  

8. भेटायला येिाऱ्याना भेटण्याचा िक्क.  

9. रुग्िाचा खासगीपिाचा व आत्म सन्मानाचा िक्क.   

10. आिीबािीचा उपचार तमळिे. 

11. उपचाराची सवण मातििी, कागदपत्र,े खचाणची तबले तमळिे. 

12. उपचारासाठी रुग्िाची परवानगी घेि.े  

13. उपचाराची गुप्तिा राखण्याचा िक्क. 

14.  नैतिक सतमिीचा िक्क.   

15. आवश्यकिा असलयास रुग्िाला वकील दणे्याचा िक्क. 

16. रुग्िाला करण्याि येिाऱ्या उपचारािील संशोधनाची मातििी तमळण्याचा िक्क.  

17. उपचारासाठी तमळू शकिाऱ्या आर्थणक मदिीची मातििी तमळण्याचा िक्क.  

18. रुग्िालयाचे इिर संस्थांशी असलेले तििसंबंध िािण्याचा िक्क.  

19. कोित्यािी अतिभौतिक अथवा नैतिक आश्वासनांची शाश्विी दिेारी आध्यातत्मक, धार्मणक 

संस्थांचा आधार घेण्याचा वा नाकारण्याचा िक्क.  

20. मृत्यू अटळ असलयास आब राखून, प्रतिष्ठा सांभाळून मरण्याचा िक्क !  

 ३.४ वदै्यकीय नीतिशास्त्राची ित्त्व े: स्वायत्तिा, परोपकार, साधकिा आति न्याय. 5   

                  'वैद्यक नीतिची चार सूत्र े (चिुःसूत्री) नावाने ओळखली िािारी चार मूलित्त्वे 

'तप्रतन्सपलस ऑफ बायोमेतिकल एतथक्स '(Principle of Biomedical Ethics -1978) 6 या 

ग्रंथाि टॉम ब्यूचॅम्प  आति िमे्स चीलरसे (दोघे तवद्यमान) अमेररकन ित्त्ववेत्त्यांनी क्वदली आििे.  

(१)रुग्िाची स्वायत्तिा - (उपचार घेण्याचा अथवा नाकारण्याचा रुग्िाचा िक्क). 

(२)परोपकारभाव - (वैद्याने केवळ रुग्िाचे तिि पािावे म्िििेच आर्थणक लोभ टाळावा). 

(३)साधकिा - रुग्िातवषयी केवळ शुद्ध व तनखळ तििनचंिकवृत्ती (रुग्िाला कोित्यािी 

पररतस्थिीि इिा न करिे) बाळगावी. 

(४) न्यायबुद्धी - (औषधांचा िुटविा असिाना उपलब्ध औषधांचे योग्य वाटप करिे आति उपचार 

करिाना कोिास कसे क्वकिी प्राधान्य द्यावयाच े याचे िारिम्य बाळगिे म्िििे रुग्िाबाबि 

रास्िपिा आति समिा बाळगिे).  

                                            

5 Medical Ethics, Vol. 3 No. 2 April-June 1995  

6 Medical ethic, http://en.wikipedia.org/wiki/Medical_ethics#Autonomy , March 10, 2015.  
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(१)रुग्िाची स्वायत्तिा – Autonomy (उपचार घणे्याचा अथवा नाकारण्याचा रुग्िाचा िक्क). 

तपिृत्ववाद िा मुद्दा स्पष्ट करिाना आपि अस े पतिल े की 'व्यतिची स्वायत्तिा' ि े मूलय 

मित्वाचे मानले िािे. कोििीिी मानवी व्यति स्वकलयािाचे तनिणय घेण्यास बौतद्धक व 

मानतसकदषृ्या सक्षम असि,े असे समिि ेि े'व्यतिची स्वायत्तिा' या संकलपनेचे स्वरूप आि.े िी 

संकलपना वैद्यक क्षेत्राि तवतवध अंगाने उपयोगी पििे. िी मुख्यिः रुग्िाची स्वायत्तिा म्ििून 

सवाणतधक मित्वाची आि.े   

     वैद्यासाठी नव्ि े िर रुग्िासाठी काय मित्वाचे आि े आति िीवनदायी आि,े या तवचारािनू 

रुग्िाची स्वायत्तिा िा मुद्दा पुढे आला. तनिणय घेण्याची स्वायत्तिा प्रदर्शणि करिे, याचा अथण 

रुग्िाने मानतसकदषृ्या सक्षम असिे िोय. म्ििून 'स्वायत्तिा' िी रुग्िाचे आरोग्यदायी असण्याच े

तनदशणक समिले पातििे, असे मि ब्यूचमॅ्प-िेम्स यानंी व्यि केले आि.े  

       वैद्याने आिाराबाबि रुग्िाला क्वदलेलया मातििीच्या आधारे रुग्िाने संभाव्य उपचारासंबंधाि 

तनिणय घेिे आति पुढील क्वदशा तनतश्चि करिे या प्रक्वक्रयेचा रुग्िाची स्वायित्ता िा मूलाधार मानला 

िािो. िथातप रुग्ि अशी मानतसक क्षमिा गमावून बसला असेल अथवा बालके, अतिवृद्ध, 

मनोरुग्ि, अपररपि, अज्ञानी, बेशुद्धावस्थेिील रुग्ि, गभाणशयािील अभणक यांच्याबाबि  'रुग्िाची 

स्वायित्ता' कशी राबवतविार ?  

िर ब्यूचमॅ्प-िेम्स यांच्या मिे, अशावेळी रुग्िाचे समिदार, िबाबदार नािेवाईक, तमत्र, 

आप्त, सिकारी इत्यादींनी िा तनिणय घिेला पातििे.त्यानंी व वदै्यांनी तमळून उपचाराचा तनिणय 

घ्यावा. शक्य असलयास मानसोपचार िज्ज्ञ आति मानसशास्त्रज्ञ यांचे सिाय्य घिेा यईेल.   

(२)परोपकारभाव – Beneficence (वदै्यान े केवळ रुग्िाच े तिि पािाव े म्िििचे आर्थणक लोभ 

टाळावा).  

'इिरांचे कलयाि' करण्याची इच्छा व्यि करिे यािच परोपकारभाव सामावलेला 

असिो.इथे रुग्िाचे तिि साधि े अपेतक्षि आि.े ब्यचूॅम्प-िेम्स याचं्या मिे याचं्या मिे, अतखल 

वैद्यकीय नीतिशास्त्राच्या कािी मुलभूि नैतिक ित्त्वांपैकी ि ेएक ित्त्व आि,े िर एिमंि पेलेग्रीनो या 

अभ्यासकाच्या मि ेवैद्यक नीिीचा पायाच मुळी 'परोपकारभाव'  या एकमेव मूलयाि आि.ेत्यामुळे 

सौंदयणवधणक शस्त्रक्वक्रया आति दयामरि या मूलयाच्या बािरे आििे.       
 

(३)साधकिा - Non-maleficence- रुग्िातवषयी केवळ शदु्ध व तनखळ तििनचिंकवतृ्ती (रुग्िाला 

कोित्यािी पररतस्थिीि इिा न करि)े बाळगावी. 

       यािून काय साध्य करावयाचे काय साधावयाचे ? िर रुग्िावर उपचार म्िििेच त्याला 

कोित्यािी तस्थिीि इिा न पोिोचतविे.( "first, do no harm") एकवेळ उपचार िोऊ शकल े

नािीि िरी चालेल पि रुग्िाची पररतस्थिी आिखी वाईट िोिार नािी, याची काळिी घेिे, ि े

ित्त्व येथे आि.े तवशेषिः तशकाऊ वैद्य मंिळी रुग्ि व आिार याबाबि अनतभज्ञ असिाना आपि ि े

कािी करीि आिोि ि ेरुग्िासाठी चांगलेच आि"े अस ेसमिून ि ेउपचार करू पाििाि, पि कधी 

कधी रुग्िाला त्यामुळे धोका पोिोचिो. रुग्ि दगावला िर िे म्िििाि," आमचे उपचार योग्यच 
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िोिे पि रुग्ि कमकुवि िोिा". ि े अथाणिच अनैतिक आति चुकीचे आि.े म्ििून ज्येष्ठ वैद्यान े

त्यावेळी उपतस्थि असलेच पातििे, असा तनयम करावा, असे मि  ब्यूचमॅ्प-िेम्स व्यि करिाि.  
 

 (४) न्यायबदु्धी - (औषधाचंा िटुविा असिाना उपलब्ध औषधाचं े योग्य वाटप करि े आति 

उपचार करिाना कोिास कस ेक्वकिी प्राधान्य द्यावयाच ेयाच ेिारिम्य बाळगि ेम्ििि ेरुग्िाबाबि 

रास्िपिा आति समिा बाळगि)े.  

         न्यायबुद्धी दाखतविे याचा अथण प्रत्येक व्यिीला त्याचा तिस्सा तमळिे, प्रत्येक 

व्यिीला त्याच्या गरिनेुसार तमळिे, प्रत्येक व्यिीला त्याच्या प्रयत्नानुसार तिस्सा तमळिे, प्रत्येक 

व्यिीने समािाला क्वदलेलया योगदानानसुार त्याला तिस्सा तमळिे आति प्रत्येक व्यिीला तिच्या 

गुिवत्तेनुसार तिस्सा तमळिे, असे समिले िािे. िाच तनयम वैद्यक क्षेत्र लागू केला की वैद्यक 

न्यायबुद्धी उपयोगाि आििे िोय.  

वैद्याला योग्य वदै्यकीय ज्ञान आि ेका ? िो पुरेसा सक्षम आि ेका ? वैद्यास उपचाराची 

क्वदलेली परवानगी योग्य आि े ना ? वैद्य भरवशाचा, तवश्वासािण आि े ना ? या प्रश्नाची उत्तरे 

समाधानकारक असिील िर असा वैद्य प्रयेक रुग्िाला न्यायबुद्धीने वागवेल, असे मानिा येिे. अशा 

वैद्याने आकारलेले शुलक योग्य व रास्ि मानिा यिेे. असा वैद्य तवश्वास ूअसिो !  

ि ेसारे तनयम पाळले गेले नािी िर वैद्यकीय अनीति िन्माला येिे.     

          तवसाव्या शिकाच्या अखेरीस गभणपाि (स्त्रीवादी चळवळीने आिलेला वैद्यकीय नैतिक 

मुद्दा), दयामरि, स्वेच्छामरि, अवयवरोपि, आत्मित्या ि े मुद्द,े तवकसनशील दशेांच्या संदभाणि 

आरोग्यतवषयक उत्पादनाचं्या पेटंटची समस्या, औषध उत्पादक कंपन्यांचे रािकारि, वैद्यकीय 

संशोधनािील पुढील टप्पे (उदा. िनुक संस्करिाची नैतिक व वैज्ञातनक तस्थिी), िसेच या 

व्यवसायास आलेल ेनफेखोरीच्या धंद्याच ेस्वरूप,  ग्रािक संरक्षि कायदा ि े वैद्यकीय नीिीचे नव े

उग्र प्रश्न आििे. 
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