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Ôã½ã¦ãñÞãñ ¦ã¦¦Ìã Öã †‡ãŠ ½ãîÊã¼ãî¦ã ‚ããä£ã‡ãŠãÀ ½Ö¥ãî¶ã ½ãã¶¾ã ‡ãŠÀ¥¾ãã¦ã ‚ããÊãñÊãã ‚ããÖñ. •ãã¦ã, £ã½ãÃ, ãäÊãâØã, 

Ôã½ãð£ªãè, ãäÍãàã¥ã ƒ. ¹ãÆ‡ãŠãÀÞ¾ãã Ôãã½ãããä•ã‡ãŠ, ‚ãããä©ãÃ‡ãŠ, Àã•ã‡ãŠãè¾ã ‚ãÍãã ãäÌããäÌã£ã ºãã•ãîâ¶ããè ãäÌãÞããÀ ‡ãŠÀ¥ãñ ÔãÌãÃ ¹ãÆ‡ãŠãÀÞãñ 

¼ãñª ½ãã¶¾ã ‡ãŠÁ¶ãÖãè ‚ããäŒãÊã ½ãã¶ãÌã •ãã¦ããè¦ã Ôã½ã¦ãã Öñ ½ãîÊ¾ã ãäÔÌã‡ãŠãÀÊãñ ØãñÊãñÊãñ ‚ããÖñ ¦ãñ ¶ããè¦ããè¦ã§Ìã ½Ö¥ãî¶ã ÔãÌãÃ 

½ãã¥ãÔããâÔããŸãè ÔãÌãÃ¨ã ãäÔÌã‡ãŠãÀÊãñ ØãñÊãñ. 

20 Ì¾ãã Íã¦ã‡ãŠãÞ¾ãã „¦¦ãÀã£ããÃ¦ã Ôã½ã¦ãñÞãñ Öñ ¦ã¦Ìã ½Ö¥ã•ãñ ãäÌããäÌã£ã ½ãã¥ãÔããâÞ¾ãã ¹ãÀÔ¹ãÀ Öãè¦ãÔãâºãâ£ããâÞãñ ¦ã¦¦Ìã 

‚ããÖñ ‚ãããä¥ã Ûãã Öãè¦ã Ôãâºãâ£ããâ½ãìßñÞã ½ãã¥ãÔãñ †‡ãŠ½ãñ‡ãŠãâ¶ãã Ôã½ãã¶ã ½ãã¶ã¦ãã¦ã. ‚ãÍããè ½ããâ¡¥ããè 1980 ¶ãâ¦ãÀÞ¾ãã ªÍã‡ãŠã¦ã ãä¹ã›À 

ãäÔãâØãÀ
1
 ¾ãã ØããõÀÌã¥ããê¾ã ¦ã§Ìãñ¦¾ãã¶ãñ ‡ãñŠÊããè. 

 ãäÔãâØãÀ Ôã½ã¦ãñÞãñ Öñ ¦ã§Ìã ¶ããè¦ããèÞ¾ãã ‡ãŠàãã ÁâªãÌãî¶ã ¹ãÆã¥¾ããâÔããŸãèÖãè ÊããØãî ‡ãŠÁ ƒãäÞœ¦ããñ. Ôã½ã¦ãñÞãñ ¦ã¦¦Ìã ‡ãñŠÌãß 

½ãã¥ãÔããâ¶ãã ¶ãÌÖñ ¦ãÀ ½ãã¶ãÌã ºããÛã ¹ãÆ•ãã¦ããé¶ãã Ôãì£ªã ÊããØãî ‡ãŠÀ¦ãã ¾ãñƒÃÊã. ‚ãÔãã ¦¾ããâÞãã ªãÌãã ‚ããÖñ. ‚ã©ããÃ¦ã ¹ãÆã¥ããè 

½ãã¥ãÔããâ¶ãã Ôã½ãã¶ã ‚ããÖñ. ‚ãÔãñ ¦¾ããÔã ½Ö¥ããÌã¾ããÞãñ ‚ããÖñ. ½ãã¥ãîÔã •¾ãã ‚ã©ããÃ¶ãñ ¹ãÀÔ¹ãÀãâÍããè Ôã½ã¦ãñ¶ãñ ÌããØã¦ããñ ¦¾ãã‚ã©ããÃ¶ãñ 

¹ãÆã¥ããè ¹ãÀÔ¹ãÀãâÍããè Ôã½ãã¶ã ‚ããÖñ. ‚ãÔãñ ¶ãÌÖñ ¦ãÀ ½ãã¥ãîÔã ‚ãããä¥ã ¹ãÆã¥ããè Öñ ¹ãÀÔ¹ãÀãâÞãñ Öãè¦ãÔãâºãâ£ã ÀãŒã¥¾ããÔããŸãè Ôã½ãã¶ã 

‚ããÖñ. ‚ãããä¥ã Öãè Ôã½ã¦ãã ½ãìŒ¾ã¦ã: ¹ãÆã¥¾ããâÞ¾ãã •ãØã¥¾ããÞ¾ãã Ö‡ã‹‡ãŠãºãÊãÞããè ‚ããÖñ. ¹ããè›ÀÞ¾ãã ½ã¦ãñ, ¹ãÆã¥ããè ‚ãã¹ãÊ¾ãã¹ãñàãã 

‡ãŠ½ããè ª•ããÃÞãñ ‚ããÖñ ãä‡ãâŠÌãã ‡ãŠ½ããè ºãì£ªãèÌãã¶ã ãä‡ãâŠÌãã ‡ãŠ½ããè Íã‡ã‹¦ããèÌãã¶ã ‚ããÖñ. ½Ö¥î¶ã ¦¾ããâÞãñ ÍããñÓã¥ã ‡ãŠÀ¦ãã ¾ãñƒÃÊã Öã ¶ãõãä¦ã‡ãŠ 

¾ãì‡ã‹¦ããèÌããª Öãñ… Íã‡ãŠ¦ã ¶ããÖãè. ‡ãŠãÀ¥ã ½ãã¶ãÌã Ôã½ãìÖã¦ãÞã ÊãÖã¶ã ½ãìÊãñ ãä‡ãâŠÌãã ½ã¦ããè½ãâª Öñ ‚ãã¹ãÊ¾ãã¹ãñàãã ªìºãÃÊã ‚ãÔãî¶ãÖãè 

‚ãã¹ã¥ã ¦¾ããâ¶ãã Ôã½ãã¶ã ½ãã¶ã¦ããñ ÖãÞã ãä¶ã¾ã½ã ¹ãÆã¥¾ããâ¶ãã ÊããØãî ‡ãŠÀãÌãã ‚ãÔãñ ãäÔãâØãÀÞãñ ½ã¦ã ‚ããÖñ.  

Ôã½ã¦ãñÞãñ ¦ã§Ìã ½ãã¥ãÔããâ¹ãÊããè‡ãŠ¡ñ •ãã…¶ã ¹ãÆã¥¾ããâ¶ãã Öãè ÊããØãî ‡ãŠÀ¦ãã ¾ãñ¦ãñ Öñ ¹ãÆ©ã½ã •ãñÀñ½ããè ºãò©ããù½ã ¾ãã 

„¹ã¾ãì‡ã‹¦ã¦ããÌããªãè ¦ã¦¦Ìã—ãã¶ãñ ‚ããñßŒãÊãñ. ‚ãÔãñ ãäÔãâØãÀ Êãàãã¦ã ‚ãã¥ãî¶ã ªñ¦ãã¦ã. ºãò©ãù½ã¶ãñ •ããñ Ôã½ã¦ãñÞãã ½ãìã ‚ãããä¹ãÆŠ‡ãñŠ¦ããèÊã 

Ìã¥ãÃ¾ãì£ªãÞ¾ãã Ôãâª¼ããÃ¦ã „¹ããäÔ©ã¦ã ‡ãñŠÊãã Öãñ¦ãã, ‡ãðŠÓ¥ãÌã¥ããê¾ã ‚ãããä¹ãÆŠ‡ãŠ¶ã •ã¶ã¦ãñÊãã Ôãì£ªã •ãØã¥¾ããÞãã Ö‡ã‹‡ãŠ  ‚ããÖñ ‚ãÔãñ 

¹ãÆãä¦ã¹ããª¶ã Ôã½ã¦ãñÞ¾ãã ‚ãã£ããÀñ ºãò©ãù½ã¶ãñ ‡ãñŠÊãñ, ªì:ŒãÌãñª¶ã ãä‡ãâŠÌãã ÔãâÌãñª¶ããâÞããè •ãã¥ããèÌã Öãè ÔãÌãÃ ½ãã¥ãÔããâ¶ãã ‚ãÔã¦ãñ, ‚ãÔãñ 

ºãò©ã½ã ½Ö¥ã¦ããñ. ƒ¦ãÀ ‡ãŠãñ¥ã¦¾ããÖãè àã½ã¦ããâ¹ãñàãã, ªì:ŒããÞããè Ìãñª¶ãã ÖãèÞã •ããÔ¦ã ½ãÖ¦ÌããÞããè ‚ããÖñ. ¦¾ãã½ãìßñ ‡ãðŠÓ¥ãÌã¥ããê¾ãÖãè 

½ãã¥ãÔãñ ‚ãÔãî¶ã ¦¾ããâ¶ãã ½ãã¥ãÔããâÔããÀŒãñ ÌããØãÌãÊãñ ¹ãããäÖ•ãñ. Öã ºãñ©ãù½ãÞãã ªãÌãã ãäÔãâØãÀ ¹ãÆã¥¾ããâÔããŸãèÖãè ÊããØãî ‡ãŠÀ¦ããñ. 

¹ãÆã¥¾ããâ¶ãã ªì:Œã Öãñ¦ãñ ‡ãŠãè ¶ããÖãè ? ¾ããÞãñ „¦¦ãÀ ' Öãñ¦ãñ ' , ‚ãÔãñÞã ²ããÌãñ ÊããØã¦ãñ. •ãÀ ½ãã¥ãîÔã ½Ö¥ãî¶ã ½ãÊãã ªì:Œã 

Öãñ¦ã ‚ãÔãñÊã ¦ãÀ ½ãã¢¾ããÔããÀŒããÞã Ôã•ããèÌã ¹ãÆã¥ããè ½Ö¥ãî¶ã ¹ãÆã¥¾ããâ¶ããÖãè ªì:Œã Öãñ¦ã ‚ãÔã¥ããÀ ½Ö¥ã¦ãã ¾ãñ¦ãñ. ªì:Œãã ¹ãÆ½ãã¥ãñÞã 

¹ãÆã¥¾ããâ¶ãã ½ãã¥ãÔããâ¹ãÆ½ãã¥ãñ ÔãìŒããÞããèÖãè •ãã¥ããèÌã Öãñ¦ãñ. ÔãìŒãª ªì:Œãª ÔãâÌãñª¶ããâÞ¾ãã ºããºã¦ããè¦ã ¹ãÆã¥ããè ½ãã¥ãÔããâÔããÀŒãñ Ôã½ãã¶ã 

‚ããÖñ, ‚ãÔãñ ãäÔãâØãÀ ½Ö¥ã¦ããñ ÖãÞã ½ãìã „ÞãÊãî¶ã ¦ããñ ½ãã¶ãÌããè Ö‡ã‹‡ãŠãâ¹ãÆ½ãã¥ãñ ¹ãÆã¥ããè Ö‡ã‹‡ãŠãâ¶ãã •ããñ¡¦ããñ. 

                                            
1

 1946 ÔããÊããè •ã¶½ãÊãñÊãã Öã ¦ã§Ìã—ã ‚ãã•ã ãä•ãÌãâ¦ã ‚ããÖñ.ÔãÌãÃ ¦ã§Ìã—ã ‡ãŠãÖãè ½ãñÊãñÊãñ ¶ãÔã¦ãã¦ã ! ¦ããñ ‡ãŠãÖãè ÌãÓããÃâ¹ãîÌããèÃ ¹ãì¥¾ãã¦ãÖãè ¾ãñÌãî¶ã ØãñÊãã 
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¹ãÆã¥¾ããâ¶ãã Ö‡ã‹‡ãŠ ‚ãÔã¦ãã¦ã. ¦ãñ ‡ãŠãñ¥ã¦ãñ ? ¦ãÀ ¹ãÆã¥¾ããâ¶ãã ½ãìŒ¾ã¦ã : •ãØã¥¾ããÞãã Ö‡ã‹‡ãŠ ‚ããÖñ. ½ãã¥ãîÔã ½ãîÊã¼ãî¦ã  

Ö‡ã‹‡ãŠ ‚ãããä¥ã ½ãã¶ãÌããè Ö‡ã‹‡ãŠ ‚ãÍããè ¼ããÓãã ‡ãŠÀ¦ããñ. ¦ããèÞã ¼ããÓãã ¹ãÆã¥¾ããâÞ¾ãã Ôãâª¼ããÃ¦ã ‚ãã¹ã¥ã ‡ãñŠÊãñÊããè ¹ãããäÖ•ã ñ ‚ãÔãã ¦¾ããÞãã 

ªãÌãã ‚ããÖñ. ¾ãã Ôãâª¼ããÃ¦ã ¦ããñ ªãñ¶ã Ìããª ÔããâØã¦ããñ. 

 

 

 Peter Albert David Singer  

 (Born 6 July 1946)  

An Australian philosopher. 

Specializes a secular,  

Utilitarian perspective. 

 

 

 

1) ÌãâÍãÌããª    

2) ¹ãÆã¥ããèÌããª 

ÌãâÍãÌããª „Üã¡Þã ½ãã¶ãÌããè ÌãâÍããÊãã ½ãÖ¦Ìã ªñ¦ããñ ‚ãããä¥ã ¹ãÆã¥ããèÌããª Öã ÔÌã¦ã:Þ¾ãã •ãã¦ããè ÔãªÔ¾ããâ¶ãã ½ãÖ¦Ìã ªñ¦ããñ. 

•ãñÌÖã ªãñ¶ã ¹ãÆã¥ããè •ã½ãã¦ããè¦ã ‚ãâ¦ãÀâØãã¦ã ‡ãŠÊãÖ Öãñ¦ããñ ¦¾ããÌãñßãè ¹ãÆã¥ããèÌããª ãäªÔãî¶ã ¾ãñ¦ããñ. ÔÌã•ãã¦ããè¾ã ¹ãÆã¥¾ãã â¶ãã ½ãÖ¦Ìã 

ªñ¦ããñ. ¦ããñ ¹ãÆã¥ããèÌããª ½ãã¶ãÌããè ¹ãÆã¥ããèÌããª Öã ¹ãŠ‡ã‹¦ã ÔÌã¦ã:Þ¾ããÞã ªì:ŒããÞããè ‡ãŠãß•ããè ‡ãŠÀ¦ããñ. ¹ãÆã¥¾ããâÞ¾ãã ªì:ŒããÞããè ‡ãŠãß•ããè 

‡ãŠÀ¦ã ¶ããÖãè. ¦ã©ãããä¹ã ÖãÞã ½ãìã ‚ãã¥ãŒããè ãäÌãÔ¦ãð¦ã ‡ãŠÁ¶ã ¹ãÆã¥¾ããâÞ¾ãã Ôãâª¼ããÃ¦ã ÔãÌãÃ ½ãã¥ãÔããâ¶ãã ÊããØãî ‡ãŠÀ¦ãã ¾ã ñƒÃÊã. Ìã 

¹ãÆã¥¾ããâ¶ãã Ö‡ã‹‡ãŠ ‚ãÔã¦ãã¦ã. ‚ãÔãñ ½Ö¥ã¦ãã ¾ãñƒÃÊã, ‚ãÔãñ ãäÔãâØãÀ ½Ö¥ã¦ããñ. ½ãã¥ãÔããÊãã •ãÔãã •ãØã¥¾ããÞãã Ö‡ã‹‡ãŠ ‚ããÖñ, ¦ãÔãã 

¹ãÆã¥¾ããâ¶ããÖãè Ö‡ã‹‡ãŠ ‚ããÖñ. ‚ããÖñ. ‚ãããä¥ã ½ãìŒ¾ã¦ã: •ãØã¥¾ããÞãã Ö‡ã‹‡ãŠ ‚ããÖñ. ¾ããÞãã ‚ã©ãÃ ‚ãÔãã ¶ãÌÖñ ‡ãŠãè, ¹ãÆã¥¾ããâ¶ããè 

‡ãŠ¦ãÃÌ¾ãªñŒããèÊã ‡ãŠÀãÌãñ ‡ãŠãÀ¥ã •ãñÌÖã ½ãã¶ãÌããè Ö‡ã‹‡ãŠãâÞããè ¼ããÓãã ¾ãñ¦ãñ ¦ãñÌÖã Ö‡ã‹‡ãŠãâºãÀãñºãÀÞã ‡ãŠ¦ãÃÌ¾ããÞããèÖãè ¼ããÓãã ¾ãñ¦ãñ. Ö‡ã‹‡ãŠ 

ºã•ããÌã¥ãñ ½Ö¥ã•ãñ ‡ãŠ¦ãÃÌ¾ã ‡ãŠÀ¥ãñ Ìã ‡ãŠ¦ãÃÌ¾ã ‡ãŠÀ¥ãñ ½Ö¥ã•ãñ ƒ¦ãÀãâÞ¾ãã Ö‡ã‹‡ãŠãÞããè Ààãã ‡ãŠÀ¥ãñ ‚ãÔãã ¦ãã‡ãŠãê‡ãŠ ‚ããã ä¥ã ¶ãõãä¦ã‡ãŠ 

Ôãâºãâ£ã Ö‡ã‹‡ãŠ ‚ãããä¥ã ‡ãŠ¦ãÃÌ¾ã ¾ããâÞ¾ãã ºããºã¦ã ÊããÌã¥¾ãã¦ã ¾ãñ¦ããñ. ¦ã©ãããä¹ã ‚ãÔãã Ôãâºãâ£ã ¹ãÆã¥¾ããâÞ¾ãã ºããºã¦ããè¦ã ÊããØãî ‡ãŠÀ¦ãã 

¾ãñ¥ããÀ ¶ããÖãè, ‚ãÔãñ ãäÔãâØãÀÞãñ „ªã½ã¦ãÌããªãè ½ã¦ã ‚ããÖñ. ‡ãŠãÀ¥ã ½ãã¥ãîÔã ºãì£ª½ãã¶ã ‚ãÔãî¶ã ¦ããñ ‡ãŠ¦ãÃÌ¾ããâÞããè •ãã¥ããè Ìã ºããßØãî 

Íã‡ãŠ¦ããñ, ¦ãÍããè ºãì£ªãè½ã¦¦ãã ¹ãÆã¥¾ããâ‡ãŠ¡ñ ¶ãÔãÊ¾ãã¶ãñ ¹ãÆã¥ããè ‡ãŠ¦ãÃÌ¾ã ‡ãŠÁ Íã‡ãŠ¦ã ¶ããÖãè. ªì:Œã Ìã ÔãìŒã ÔãâÌãñª¶ããâÞ¾ãã ºããºã¦ããè¦ã 

½ãã¥ãîÔã Ìã ¹ãÆã¥ããè ªãñÜããâ¶ããÖãè •ãØã¥¾ããÞãã ‚ããä£ã‡ãŠãÀ ‚ããÖñ. ¹ã¥ã ‡ãŠ¦ãÃÌ¾ããÞããè •ãºããºãªãÀãè ¹ãŠ‡ã‹¦ã ½ãã¥ãÔããâÞããè ‚ããÖñ. ãäªÌãÔã¼ãÀ 

Œãã¶ãñ, ãä¹ã¥ãñ, ãäÌãÑããâ¦ããè ¢ããÊ¾ãã¶ãâ¦ãÀ Àã¨ããè ‡ãìŠ¨¾ãã¶ãñ ÞããñÀãâÌãÀ ¼ãìâ‡ãŠ¥¾ããÞãñ ‡ãŠ¦ãÃÌ¾ã ‡ãñŠÊãñ ¹ãããäÖ•ãñ ‚ãÔãñ ½Ö¥ã¦ãã ¾ãñ¥ããÀ ¶ããÖãè. 

‡ãŠãÀ¥ã ‚ã¶ããñßŒããè ½ãã¥ãÔããâ½ã£ãî¶ã ÞããñÀ ‚ããñßŒã¥¾ããÞããè àã½ã¦ãã ‡ãìŠ¨¾ãã¶ãñ ãäÌã‡ãŠÔããè¦ã ‡ãñŠÊãñÊããè ¶ãÔã¦ãñ. ¦ããñ ¹ãŠ‡ã‹¦ã ‚ã¶ããñßŒããè 

½ãã¥ãÔããâÌãÀ ¼ãìâ‡ãŠ¦ã ‚ãÔã¦ããñ. ¦¾ãã½ãìßñ ¹ãÆã¥¾ããâ¶ãã Ö‡ã‹‡ãŠ ‚ãÔã¦ãã¦ã, ¹ã¥ã ‡ãŠ¦ãÃÌ¾ã ¶ãÔã¦ãã¦ã. ¹ãÆã¥ããè Ö‡ã‹‡ãŠãÞ¾ãã Ôã âª¼ããÃ¦ã ÞãÞããÃ 

¹ãì¤ñ ¶ãñ¦ããâ¶ãã ãäÔãâØãÀ ¦¾ããâÞ¾ããÌãÀ Öãñ¥ããÅ¾ãã ¹ãÆ¾ããñØããâºãÊãÖãè ãä›‡ãŠã ‡ãŠÀ¦ããñ. ¦ããè ¹ãì¤ãèÊã¹ãÆ½ãã¥ãñ : 

 

२.२: शाकाहारिाद  
 

ãäÔãâØãÀÞãñ ½ã¦ã   

 

           Öã £ã‡ã‹‡ãŠã ¹ãÆã½ãìŒ¾ãã¶ãñ ãäÔãâØãÀ¶ãñ ÔãìÁ ‡ãñŠÊãñÊ¾ãã ãäÌããäÌã£ã ¹ãÆ‡ãŠãÀÞ¾ãã ÞãßÌãßãé¶ããè ¢ããÊãã. ãäÔãâØãÀ¶ãñ ¹ãÆã¥ããè ½ã ì‡ã‹¦ããè 

‚ããâªãñÊã¶ã ÞãßÞãß ÔãìÁ ‡ãñŠÊããè. 1973 ÔããÊããè Animal Liberation ¾ãã ¹ãÆªãèÜãÃ ÊãñŒãã¦ã ãäÔãâØãÀ ½Ö¥ã¦ããñ ‡ãŠãè,' 

‡ãŠãñ¥ã¦ããèÖãè ½ãì‡ã‹¦ããè ÞãßÌãß ‚ãã¹ãÊ¾ããÊãã‡ãŠ¡ñ ¶ãõãä¦ã‡ãŠ¦ãñÞããè ãäàã¦ããè•ãñ Ì¾ãã¹ã‡ãŠ ‡ãŠÀ¥¾ããÞããè ½ããØã¥ããè ‡ãŠÀ¦ãñ. ¦¾ãã½ãìßñ ‚ãã•ã¹ã¾ãÄ¦ã 
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•ãñ Ìã¦ãÃ¶ã, •¾ãã Á¤ãè ‚ãããä¥ã •ãñ Ôãâºãâ£ã ¶ãõÔããäØãÃ‡ãŠ Ìã ‚ã¤ß Ìãã›¦ã Öãñ¦ãñ ¦ãñÞã ‚ãã¦ãã ‚ã¶ãõãä¦ã‡ãŠ ‚ãããä¥ã ‚ãàã½¾ã Ìãã›î ÊããØãÊãñ.'  

ãäÔãâØãÀÞ¾ãã ½ã¦ãñ, ¶ãõãä¦ã‡ãŠ¦ãñÞããè ‡ãŠàãã Ìãã¤ãäÌã¥ãñ, Öãè ¾ãã ãäÌãÍÌããÍããè Ìã Ôã•ããèÌã-ãä¶ã•ããêÌããÍããè ‚ãÔãÊãñÊãñ ‚ãã¹ãÊãñ ¶ãã¦ãñ ‚ããä£ã‡ãŠ 

ÔããõÖãªÃ¹ãî¥ãÃ Ìã ãä½ã¨ã¦ÌããÞãñ ‡ãŠÀ¥ããÀñ ŸÀñÊã.¦¾ãã½ãìßñ Ôãâ‡ãìŠãäÞã¦ã ¶ããèãä¦ã¶ãìÔããÀ •ãñ ¶ãõãä¦ã‡ãŠ Öãñ¦ãñ, ¦ãñÞã Ì¾ãã¹ã‡ãŠ ¶ããèãä¦ã¶ãìÔããÀ ¦ãñÞã 

Ì¾ãã¹ã‡ãŠ ¶ããèãä¦ã¶ãìÔããÀ ‚ã¶ãõãä¦ã‡ãŠ ºã¶ã¦ãñ.¹ããÀâ¹ãÀãè‡ãŠ ¶ããèãä¦ã, ¹ãÆã¥ããè- Ìã¶ãÔ¹ã¦ããè Ìã ãä¶ãÔãØãÃ ¾ããâ¶ãã ¶ããèãä¦ãÞ¾ãã ÞãÞããÃãäÌãÍÌãã¦ãî¶ã 

ÌãØãß¦ãñ.¹ã¥ã Ì¾ãã¹ã‡ãŠ ¶ããèãä¦ã¦ã ¾ãã ÔãØãß¾ããâÞãã Ôã½ããÌãñÍã Öãñ¦ããñ ‚ãããä¥ã ¦¾ãã ÔãÌããÄÍããè ‚ãÔãÊãñÊãñ ‚ãã¹ãÊãñ Ìã¦ãÃ¶ã ¶ã õãä¦ã‡ãŠ ãä‡ãâŠÌãã 

‚ã¶ãõãä¦ã‡ãŠ ŸÀ¦ãñ. 

            ¹ããÀâ¹ããäÀ‡ãŠ ¶ããèãä¦ãÞ¾ãã ½ã¦ãñ, ¹ãÆã¥ããè ãäÌãÞããÀÍããèÊã ¶ããÖãè¦ã ¦¾ãã½ãìßñ ¦¾ããâ¶ãã ¶ãõãä¦ã‡ãŠ¦ãã ÊããØãî Öãñ¦ã ¶ããÖãè. ¹ã¥ã 

ãäÔãâØãÀÞ¾ãã ½ã¦ãñ, ãäÌãÞããÀÍããèÊã¦ãã Öã ¹ãÆÍ¶ãÞã ¹ãÆã¥¾ããâÞ¾ãã Ôãâª¼ããÃ¦ã ØãõÀ ÊããØãî ‚ããÖñ.¦ãÀ ¹ãÆã¥¾ããâ¶ãã ªì:ŒããÞããè Ìãñª¶ãã ‚ãÔã¦ãñ 

‡ãŠãè ¶ããÖãè ? Öã †‡ãŠÞã ¹ãÆÍ¶ã ¦¾ããâ¶ãã ¶ãõãä¦ã‡ãŠ¦ãã ºãÖãÊã ‡ãŠÀ¦ããñ.¦¾ããâ¶ãã ªì:Œã ÔãâÌãñª¶ãã ‚ãÔã¦ãñ. ¦¾ãã½ãìßñ ¦¾ããâÞ¾ãã ªì:ŒããÞãã 

ãäÌãÞããÀ ‡ãŠÀ¥ãñ Ìã ¦ãñ ªì:Œã ½ãã¶ãÌããè ªì:ŒããÔããÀŒãñÞã ‚ããÖñ, ‚ãÔãñ ½ãã¶ã¥ãñ ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ ‚ããÖñ. ½Ö¥ãî¶ã ½ãã¶ãÌããÊãã ªì:Œã ªñ¥ãñ •ãÔãñ 

‚ã¶ãõãä¦ã‡ãŠ ‚ããÖñ ¦ãÔãñ ¹ãÆã¥¾ããâ¶ãã ªì:,Œã ªñ¥ãñ Öñ ‚ã¶ãõãä¦ã‡ãŠ ‚ããÖñ. Öñ ½ãã¶¾ã ‡ãñŠÊãñ ¹ãããäÖ•ãñ. 

         ½ãã¥ãÔãã¶ãã  ªìÔãÅ¾ããÞãñ ªì:Œã ¹ãÆ¦¾ãàã (‚ã¶ãì¼ãÌãã¶ãñ) ‡ãŠß¦ã ¶ããÖãè. ¦ãñ ¦¾ããâÞ¾ãã ºããÖ¾ã Ìã¦ãÃ¶ããÌãÁ¶ã ‡ãŠß¦ãñ ‡ãŠãè, ¦¾ããâ¶ãã 

ªì:Œã / Ìãñª¶ãã Öãñ¦ãñ ‚ããÖñ.½ãã¥ãîÔã Ìã ½ãã¶ãÌãñ¦ãÀ ¹ãÆã¥ããè ¾ããâÞ¾ãã¦ããèÊã Ìã¦ãÃ¶ã ¹ãìÓ‡ãŠßÔãñ ÔããÀŒãñ ‚ãÔã¦ãñ. ¹ãŠ‡ã‹¦ã ¹ã Æã¥¾ããâ¶ãã 

ºããñÊã¦ãã ¾ãñ¦ã ¶ããÖãè. ¹ãÀâ¦ãì ºããÊã‡ãŠãâ¶ããÖãè ºããñÊã¦ãã ¾ãñ¦ã ¶ããÖãè , ¹ã¥ã ¦¾ããâ¶ãã Ìãñª¶ãã Öãñ¦ãã¦ã,Öãè ØããñÓ› ‚ãã¹ã¥ã ‡ãŠã ãäÌãÔãÀ¦ããñ ? 

‚ãã¹ã¥ã ÖñÖãè Êãàãã¦ã ŸñÌãÊãñ ¹ãããäÖ•ãñ ‡ãŠãè ÔãÌãÃ ¹ãðÓŸÌãâÍããè¾ã ¹ãÆãâ¥¾ããÞããè ½ã••ããÔãâÔ©ãã ½ãìÊã¦ã: ÔããÀŒããè ‚ãÔã¦ãñ. (ãäÌãÍãñÓã¦ã: 

¹ãàããè Ìã ÔÌãÔ¦ã¶ã ¹ãÆã¥ããè) Ìãñª¶ãñÍããè Ôãâºã£ããè¦ã ‚ãÔãñ ½ãã¥ãÔããÞ¾ãã ½ã••ãÔãâÔ©ãñÞãñ ¼ããØã ¹ãŠãÀ ¹ãÆãÞããè¶ã ‚ããÖñ¦ã. („¦‰ãŠãâ¦ããè ÒÓ›ãè¶ãñ) 

½ãã¶ãÌããè ½ãòªîÞãã ‡ãŠãÖãè ¼ããØã (Cerebral Cortex) ½ãã¶ãÌã ƒ¦ãÀ ÔãâÔ¦ã¶ã ¹ãÆãâ¥¾ãã¹ããÔãî¶ã ÌãñØãß¾ãã ¹ãÆ‡ãŠãÀñ „¦‰ãŠãâ¦ã Öãñ¦ã 

ØãñÊãã ¦¾ããÞ¾ããÖãè Ôãâºããä£ã¦ã ‚ããÖñ ¹ã¥ã ½ãìÊã¼ãì¦ã ¼ããÌã¶ããâºããºã¦ã (ÔãìŒã, ªì:Œã ƒ.) ‚ãã¹ã¥ã ¹ãÆã¥¾ããâÍããè ¹ãìÓ‡ãŠß Ôãã£ã½¾ãÃ ÀãŒãî¶ã 

‚ããÖãñ¦ã, ‚ãÔãã ãäÔãâØãÀÞãã ¾ãìãä‡ã‹¦ãÌããª ‚ããÖñ.‚ãÍãããäÀ¦ããè¶ãñ ãäÌãÞããÀÍããèÊã¦ãã ¾ãã ¶ããèãä¦ãÞ¾ãã ãä¶ã‡ãŠÓãã†ñÌã•ããè ' ªì:ŒããÞããè ÔãâÌãñª¶ãã'  

ãä¶ã‡ãŠÓã ãäÔÌã‡ãŠãÁ¶ã ãäÔãâØãÀ ¶ããèãä¦ãÞããè ‡ãŠàãã ÁâªãÌãÊããè. 

 

›ãù½ã ãäÀØã¶ãÞãñ ½ã¦ã  

 

            ›ãù½ã ãäÀØã¶ã ¾ãã ¦ã¦¦Ìã—ãã¶ãñ ¶ãõãä¦ã‡ãŠ ¦ã¦¦Ìã—ãã¶ãã¦ããèÊã Ö‡ã‹‡ãŠ Öãè Ôãâ‡ãŠÊ¹ã¶ãã ¦¾ãã¶ãñ ¦ããè ÔãÌãÃ Ôã•ããèÌã, ¹ãÆã¥ããè 

ÔãðÓ›ãèÔããŸãè „¹ã¾ããñØãã¦ã ‚ãã¥ãÊããè. ¦¾ããÞãñ ½Ö¥ã¥ãñ ‚ãÔãñ ‡ãŠãè, ''‚ãã¹ãÊ¾ããÊãã ‡ãŠãÖãè Ö‡ã‹‡ãŠ ‚ããÖñ¦ã,¦ãñ Öãè ãäÌãÍãñÓã Ö‡ã‹‡ãŠ 

‚ããÖñ¦ã,‚ãã¹ãÊãñ •ããèÌã¶ã Ôãã£¾ã ‚ããÖñ.¦ãñ ‡ãŠãñ¥ã¦¾ããÖãè Ôãã£ã¶ãã¶ãñ Ôãã£ãÊãñÞã ¹ãããäÖ•ãñ,'' ‚ãÔãã ºã¡ñ•ããÌã ½ãã¥ãîÔã ‚ãã¥ã¦ããñ.¹ã¥ã 

½ãã¥ãÔããÊãã •ãØã¥¾ããÞãã Ö‡ã‹‡ãŠ ‚ããÖñ. ¦ãÔãã ¦ããñ ÔãÌãÃ ¹ãÆã¥¾ããâ¶ãã ‚ããÖñ ‡ãŠãè ¶ããÖãè ? ¦ãÀ ‚ããÖñÞã ! ãäÍãÌãã¾ã ¦ããñ ¶ãõÔããäØãÃ‡ãŠ Ö‡ã‹‡ãŠ 

‚ããÖñ. ¦¾ããâÞãñ •ããèÌã¶ã ¦¾ããâÞ¾ãã ÒÓ›ãè‡ãŠãñ¶ãã¦ãî¶ã Ôãã£¾ãÞã ‚ããÖñ, ‚ãÔãñ ¦ããñ ½Ö¥ã¦ããñ. 

 

 

Tom Regan  

(Born November 28, 1938)  
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North Carolina State University,   

Author of The Case for Animal Rights,           

 

               ¹ãÆã¥¾ããâ¶ãã Ö‡ã‹‡ãŠãâÞããè •ãã¥ããèÌã ¶ãÔãÊããè ¦ãÀãè •ããèÌã ½Ö¥ãî¶ã •ãØã¥¾ããÞãã,ÌãâÍããäÌãÔ¦ããÀ ‡ãŠÀ¥¾ããÞãã ¦¾ããâÞãã Ö‡ã‹‡ãŠ 

•ã¶½ããäÔã£ª ‚ããÖñ.¾ãã •ãõÌã¹ãÆ¥ããÊããè¦ã ¦¾ããâ¶ãã ãäÌããäÍãÓ› Ô©ãã¶ã ‚ããÖñ, ¾ããÞãñ ¼ãã¶ã ½ãã¥ãÔãã¶ãñÞã ŸñÌãÊãñ ¹ãããäÖ•ãñ.„Êã› ¦ãñ ¦¾ããÞãñ 
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¦ãñ ‡ãŠ¦ãÃÌ¾ã ºã¶ã¦ãñ.¦¾ããÞ¾ããÌãÀãèÊã ¦ããè ¶ãõãä¦ã‡ãŠ ºãâ£ã‡ãŠ¦ãã ‚ããÖñ. ©ããñ¡‡ã‹¾ãã¦ã Ö‡ã‹‡ãŠ Ìã Ôãã£¾ã½ãîÊ¾ã ¾ãã ªãñ¶ã Ôãâ‡ãŠÊ¹ã¶ãã 

¹ãÆã¥¾ããâÞ¾ãã Ôãâª¼ããÃ¦ãÖãè „¹ã¾ãì‡ã‹¦ã ‚ããÖñ¦ã, ‚ãÍããè ½ããâ¡¥ããè ‡ãŠÁ¶ã ãäÀØã¶ã ¶ããèãä¦ãÞããè ‡ãŠàãã Ìãã¤ãäÌã¦ããñ. 

 

२.३: प्राण्ाांिरील प्र्ोग  
 

½ãã¶ãÌããè •ããèÌã¶ã ‚ããä£ã‡ãŠ ÔãìÀãäàã¦ã ÌÖãÌãñ, ÔãÌãÃ ¹ãÆ‡ãŠãÀÞ¾ãã ÀãñØããâ¶ãã ¹ãÆãä¦ã‡ãŠãÀ ‡ãŠÀ¥¾ããÞããè Íã‡ã‹¦ããè ¦¾ãã¦ã ‚ãÔããÌããè, 

½Ö¥ãî¶ã Ìãõ—ãããä¶ã‡ãŠ Ìã Ìãõ²ã‡ãŠãè¾ã ãäÌã—ãã¶ãñ ¹ãÆ¾ã¦¶ã ‡ãŠÀãè¦ã ‚ãÔã¦ãã¦ã. ¦¾ããÔããŸãè   ¦ãñ ¹ãÆ¾ããñØã ‡ãŠÀ¦ãã¦ã. ØãñÊ¾ãã ‡ãŠãÖãè ªÍã‡ãŠã¦ã 

ãäÌã—ãã¶ããÌãÀãèÊã ºãÖì¦ãñ‡ãŠ àãñ¨ãã¦ã ãäÌãÊãàã¥ã ‰ãŠãâ¦ããè ¢ããÊããè. ‚ãããä¥ã •ããèÌãÍããÔ¨ã, ÀÔãã¾ã¶ãÍããÔ¨ã, ‚ããõÓã£ããä¶ã½ããÃ¥ã ÍããÔ¨ã, 

Ôããöª¾ãÃ ¹ãÆÔãã£ã¶ãÍããÔ¨ã ¾ããâ¦ã ¶ãÌã¶ãÌãñ Íããñ£ã ÊããØãÊãñ. ¦¾ãã â¶ãã ‚ãã£ãìãä¶ã‡ãŠ •ãõÌã ¦ãâ¨ã—ãã¶ããÞããè •ããñ¡ ãä½ãßãÊããè ‚ãããä¥ã ¹ãÆã¥¾ããâÞãã 

„¹ã¾ããñØã ¾ãã ÔãÌãÃ ØããñÓ›ãéÔããŸãè Öãñ… ÊããØãÊãã. ¹ãÆã¥¾ããâÌãÀãèÊã ¹ãÆ¾ããñØã ½ãìŒ¾ã¦ã: ªãñ¶ã ‡ãŠãÀ¥ããâÔããŸãè ¢ããÊãã. 

1) ¹ãÆã¥¾ããâÞãã ‚ã¸ã ½Ö¥ãî¶ã „¹ã¾ããñØã  2) Ôããõª¾ãÃ ¹ãÆÔãã£ã¶ãñ 

ãäÌããäÌã£ã ¹ãÆ‡ãŠãÀÞããè ‚ããõÓã£ãñ, ‚ããÖãÀãÞããè ¦ãâ¨ã ¾ããâÞ¾ãã Ôãâºãâ£ãã¦ã ãäÌãÍãñÓã ‡ãŠÁ¶ã ¹ãÆã¥¾ããâ¶ãã Ìãã¹ãÀÊãñ ØãñÊãñ Öñ ÔãÌãÃ 

¹ãÆ¾ããñØã ½ãã¶ãÌããè ‚ãã¶ãâªãÔããŸãè ‡ãŠÀ¥ãñ ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ ‚ããÖñ, ‚ãÔãã ªãÌãã ‡ãŠÀ¥¾ãã¦ã ‚ããÊãã ¦ããñ ãä¹ã›Ôã ãäÔãâØãÀ Œããñ¡î¶ã 

‡ãŠã¤¦ããñ.¦¾ããÞ¾ãã ½ã¦ãñ, ‡ãŠãñ¥ã¦¾ããÖãè ¶ãõãä¦ã‡ãŠ ¼ããîä½ã‡ãñŠ¦ãî¶ã ¹ãÆã¥¾ããâÌãÀ ‡ãŠãñ¥ã¦ãñÖãè Ìãõ—ãããä¶ã‡ãŠ, Ìãõ²ã‡ãŠãè¾ã ãä‡ãâŠÌãã Ôããöª¾ãÃ „¦¹ããª¶ãñ 

¾ããâÞ¾ããÔããŸãè ¹ãÆ¾ããñØã ‡ãŠÀ¥ãñ ‚ã¶ããõãä¦ã‡ãŠ ‚ããÖñ, Öñ ¦ããñ ¹ãì¤ãèÊã ¹ãÆ½ãã¥ãñ ½ããâ¡¦ããñ.: 

  ½ãã¶ãÌããè ÔãìŒã Ìã ‚ãã¶ãâª ¾ããâÞ¾ããÔããŸãè ¹ãÆã¥¾ããâÞãã „¹ã¾ããñØã ½ãìŒ¾ã¦ã: ‚ã¸ã ½Ö¥ãî¶ã ‡ãŠÀ¥ãÞããè ¹ã£ª¦ããè ‚ã¦¾ãâ¦ã 

¹ãÆãÞããè¶ã ‚ããÖñ. ¹ãÆã¥¾ããâ¶ãã  ‚ã¸ã ½Ö¥ãî¶ã Ìãã¹ãÀ¥ãñ Öãè †ñÍãã-‚ããÀã½ããè ºããºã ‚ããÖñ. •¾ãã ¹ãÆ‡ãŠãÀÞããè •ããèÌã¶ã ¹ã£ª¦ããè •ãØãã¦ããèÊã 

½ãã¥ãÔãñ •ãØã¦ãã¦ã ¦¾ãã¦ã ¦¾ããâ¶ãã ½ããâÔããÖãÀ ‚ã¶ããÌãÍ¾ã‡ãŠ ‚ããÖñ. „¦¦ãÀ £ãÆìÌããÌãÀãèÊã ºã¹ãŠãÃß ¹ãÆªñÍãã¦ã ÀãÖ¥ããÅ¾ãã †ãäÔ‡ãŠ½ããñ 

ÔããÀŒ¾ãã •ãã¦ããé¶ãã ãä›‡ãîŠ¶ã ÀãÖ¥¾ããÔããŸãè ½ããâÔããÖãÀ ‡ãŠÀ¥ãñ ¾ããñØ¾ã ‚ãÔãñÊã ¦ã©ãã¹ããè ‚ãã¹ãÊ¾ãã¹ãõ‡ãŠãè ºãÀñÞã •ã¥ã „¹ã¾ãã ñØã 

¹ãÆ£ãã¶ã Ôã½ãã•ãã¦ã ÀãÖ¦ã ‚ãÔãÊ¾ãã¶ãñ Ìã Íãñ¦ããè ãä¹ã‡ãŠãäÌã¦ã ‚ãÔãÊ¾ãã¶ãñ ½ããâÔããÖãÀ ›ãß¥ãñ „Þããè¦ã Ìã ¶ãõãä¦ã‡ãŠ ŸÀñÊã ‚ãÔãñ ãäÔã âØãÀ 

½Ö¥ã¦ããñ. ¹ãÆØã¦ã ‚ããõ²ãããäØã‡ãŠ ªñÍãã¦ããèÊã Ô¨ããè-¹ãìÁÓããâÞããè Ìãã¤¦ããè Ìã•ã¶ãñ ÖñÞã ªÍãÃãäÌã¦ãã¦ã ‡ãŠãè ÞããâØãÊãñ ‚ããÀãñØ¾ã ãä‡ãâŠÌãã 

ªãèÜããÃ¾ãìÓããè¹ã¥ãã ¾ããâÞ¾ããÔããŸãè ½ããâÔããÖãÀãÞããè ØãÀ•ã ¶ããÖãè. ‚ãØãªãè Ìãõ²ã‡ãŠãè¾ã ÒÓ›ãè‡ãŠãñ¶ãã¦ãî¶ã ¹ããÖ¦ãã¶ãã Ôãì£ªã Íãã‡ãŠãÖãÀã¦ãî¶ã 

ãä½ãß¥ããÀñ „Ó½ããâ‡ãŠ ‚ãã¹ã¥ããâÔã ¹ãìÀñÔãñ ‚ãÔã¦ããâ¶ãã ‚ãã¹ã¥ã ‚ã¶ããÌãÍ¾ã‡ãŠãäÀ¦¾ãã ¹ãÆã¥ããè Ö¦¾ãã ‡ãŠÁ¶ã ‚ããä¦ããäÀ‡ã‹¦ã „Ó½ããâ‡ãŠ 

ãä½ãßãäÌã¦ããñ. •ãñ ‚ãã¹ã¥ããÔã £ããñ‡ãŠãªã¾ã‡ãŠ ‚ããÖñ. 

½ãã¥ãÔãã¶ãñ ¹ãÆã¥¾ããâÞãã „¹ã¾ããñØã ‚ããÖãÀãÔããŸãè ‡ãŠÀ¥¾ããÞãã ¶ãõãä¦ã‡ãŠ ¹ãÆÍ¶ã ½ãìŒ¾ã¦ã: ¹ãÆØã¦ã Ôã½ã•ãÊ¾ãã •ãã¥ããÅ¾ãã  

‚ããõ²ããñãäØã‡ãŠ Ôã½ãã•ãã¦ãÞã •ããÔ¦ã ‚ãÔã¦ãñ. ãäÌãÍãñÓã¦ã: ½ããâÔã ÔÌãÔ¦ã ¹ã¡ãÌãñ ½Ö¥ãî¶ã ¡î‡ãŠÀãâÔããÀŒ¾ãã ¹ãÆã¥¾ããâ¶ãã ¹ããÍÞãã¦¾ã ÀãÓ›Èñ 

‚ããä¦ãÍã¾ã ÌããƒÃ› ¹ã£ª¦ããè¶ãñ •ãØããÌã¾ããÔã ÊããÌã¦ãã¦ã. ½ããâÔããÖãÀ ÔÌãÔ¦ã ÌÖãÌãã ¾ããÔããŸãè ‚ã¾ããñØ¾ã, ÀãñØã› Ìãã¦ããÌãÀ¥ãã¦ã 

¹ãÆã¥¾ããâÞããè ¹ãõªãÔã ‡ãŠÀ¥ãñ Öñ ‚ã¶ãõãä¦ã‡ãŠ ‚ããÖñ. ¹ãÆã¥¾ããâ‡ãŠ¡ñ ¹ããÖ¥¾ããÞãã ÒÓ›ãè‡ãŠãñ¶ã ½ããâÔã ªñ¥ããÀãè ¾ãâ¨ãñ ‚ãÔãñ ‡ãñŠÊãñ ‚ããÖñ. 

¹ãÆã¥ããèÌããª ©ããâºããäÌã¥¾ããÔããŸãè ¾ãã ØããñÓ›ãè ©ããâºããäÌãÊ¾ãã ¹ãããäÖ•ãñ. 

‡ãñŠÌãß ½ããâÔããÖãÀ ¶ãÌÖñ ¦ãÀ Ôããöª¾ãÃ ¹ãÆÔãã£ã¶ãñ Ìã ‚ããõÓã£ãñ ¾ããâÞ¾ãã ãä¶ããä½ãÃ¦ããèÔããŸãè Ôãì£ªã ¹ãÆã¥¾ããâÌãÀ ¹ãÆ¾ããñØã ‡ãñŠÊãñ 

•ãã¦ãã¦ã. ¦¾ããâÞããè Ö¦¾ãã ‡ãñŠÊããè •ãã¦ãñ. ¹ãÆã¥¾ããâÞããè ÞãÀºããè, ªã¦ã, ¦¾ããâÞãñ ãäÌããäÌã£ã ‚ãÌã¾ãÌã ¾ããâÞããè ‡ãìâŠ›ãè ãäÌããäÌã£ã ¹ãÆ‡ãŠãÀÞ¾ãã 

Ôããöª¾ãÃ ¹ãÆÔãã£ã¶ãã½ã£¾ãñ Ìãã¹ãÊããè •ãã¦ãñ. ¦ãÔãñÞã ¶ãÌ¾ãã ‚ããõÓã£ããâÞãã Íããñ£ã ÊããÌãÊ¾ãã¶ãâ¦ãÀ ¦¾ããâÞãñ ¹ãÀãè¥ãã½ã ¹ããÖ¥¾ããÔããŸãè 

¹ãÆã¥¾ããâÌãÀ ¹ãÆ¾ããñØã ‡ãñŠÊãñ •ãã¦ãã¦ã. ‚ããõÓã£ã ‡ãâŠ¹ã¶¾ãã, ¶ãÌãñ Íããâ¹ãî, ¶ãñÊã ½ãÊã½ã ¾ããâÞãã Ìãã¹ãÀ ‡ãŠÀ¥¾ãã¹ãîÌããê ¹ãÆã¥¾ããâÌãÀ ¹ãÆ¾ããñØã 

‡ãŠÁ¶ã ¹ããÖ¦ãã¦ã. „ªã. ‚ãã¾ãÊãã¾ã¶ãÀ ¹ããÔãî¶ã ‡ãŠãÖãè Öãñ¦ãñ ‡ãŠãè ‡ãŠã¾ã ? Öñ ¹ããÖ¥¾ããÔããŸãè Öãè Êãã¾ã¶ãÀ ¹ãÆ©ã½ã ÔãÍããâÞ¾ãã 

¡ãñß¾ããâÌãÀ Ìãã¹ãÀÊããè ØãñÊããè, ¦¾ãã¦ã ‚ã¶ãñ‡ãŠ ÔãÔãñ ‚ããâ£ãßñ ¢ããÊãñ. ‚ããõÓã£ããâ¹ãÆ½ãã¥ãñÞã ãäÌããäÌã£ã ‚ã¸ã¹ãªã©ããÃ¦ããèÊã ¹ãîÀ‡ãŠ 

‡ãðŠãä¨ã½ãÀâØã, ¹ãÆ¦ããèÀàã‡ãñŠ ¾ãã ÔãØãß¾ããâÞãã ¹ãÆ¾ããñØã ¹ãÆã¥¾ããâÌãÀ ‡ãñŠÊãã •ãã¦ãñ. ¦¾ãã½ãìßñ ¹ãÆã¥ããè Œãî¹ã ‚ãã•ããÀãè ¹¡î¶ã ½ãÀ¥ã 

¹ããÌã¦ãã¦ã. Ìã ¦¾ãã¶ãâ¦ãÀ ¦¾ããâ¶ãã ºãñÌããÀÔã ¹ãñŠ‡ãîŠ¶ã ªñ¥¾ãã¦ã ¾ãñ¦ãñ.¦¾ãã½ãìßñ Öñ ¹ãÆ¾ããñØã ãä‡ãâŠÌãã ÌãñØãÌãñØãß¾ãã Ôããòª¾ãÃ 

¹ãÆÔãã£ã¶ããÌãÀãèÊã ãä‡ãâŠÌãã ‚ããõÓã£ããâÌãÀãèÊã ÞããÞã¥¾ãã ‡ãŠÀ¥ãñ Öñ ‚ã¶ãõãä¦ã‡ãŠ ‚ããÖñ ãäÍãÌãã¾ã ¾ãã ÞããÞã¥¾ãã Ìã ¹ãÆ¾ããñØã ½ãã¥ãÔããâÞãñ 
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‚ãã•ããÀ ‡ãŠ½ããè ‡ãŠÀ¥ããÅ¾ãã ¶ããÖãè¦ãÞã ‚ãããä¥ã •ãÀãè ¾ãã „¦¹ããª¶ããâÞ¾ãã ÔãìÀàãñÔããŸãè ¦¾ãã ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ ‚ãÔãÊ¾ãã ¦ãÀãè ‚ãã¹ãÊ¾ãã‡ãŠ¡ñ 

½ãìßã¦ãÞã ¼ãÀ¹ãîÀ ‚ããõÓã£ãñ, Ôããöª¾ãÃ ¹ãÆÔãã£ã¶ãñ ƒ. „¹ãÊãº£ã ‚ãÔãÊ¾ãã¶ãñ ¾ãã ¹ãÆ¾ããñØããâÞããè ØãÀ•ã ¶ããÖãè. 

¹ãÆã¥¾ããâÌãÀ ¹ãÆ¾ããñØã ‡ãŠÀ¥ãñ ¾ããñØ¾ãÞãâ ‚ããÖñ, ‚ãÔãã ªãÌãã ‡ãŠÀ¥ããÅ¾ããâÞ¾ãã ½ã¦ãñ,   ¹ãÆã¥ããè ‚ãã¹ãÊ¾ãã¹ãñàãã ªìºãÃÊã 

‚ãÔã¦ãã¦ã. ¦ãñ ªì¾¾ã½ã •ããèÌã ‚ããÖñ ¦¾ããâ¶ãã ãäÌãÞããÀÍã‡ã‹¦ããè ¶ããÖãè ¦¾ãã½ãìßñ ¦ãñ ÔãâÔ‡ãðŠ¦ããè ãä¶ããä½ãÃ¦ããè ‡ãŠÁ Íã‡ãŠ¦ã ¶ããÖãè. ãÃäÍãÌãã¾ã ¦ãñ 

½ãã¥ãÔããâÞ¾ãã „¹ã¾ããñØããÔããŸãèÞã ‚ããÖñ¦ã. ‚ãØãªãè ¹ãŠãÀÞã ¢ããÊãñ ¦ãÀ Öãè Ôã•ããèÌã ¾ãâ¨ãñ ½Ö¥ã¦ãã ¾ãñƒÃÊã ½Ö¥ãî¶ã ¹ãÆ¾ããñØããÔããŸãè Ìã 

‚ã¸ã ½Ö¥ãî¶ã ¦¾ããâ¶ãã Ìãã¹ãÀ¥ãñ ¾ããñØ¾ã ‚ããÖñ. 

¦ã©ãããä¹ã, ãäÔãâØãÀÞ¾ãã ½ã¦ãñ •ãÀãè ¹ãÆã¥ããè ªì¾¾ã½ã, ªìºãÃÊã ‚ãÔãÊã;ñ ¦¾ããâ¶ãã ãäÌãÞããÀÍã‡ã‹¦ããè ¶ãÔãÊããè ¦ãÀãè ¦¾ããâ¶ãã Œãã¥ãñ 

ãä‡ãâŠÌãã ½ãã¶ãÌããè ÔÌãã©ããÃÔããŸãè Ìãã¹ãÀ¥ãñ Öñ ‚ã¶ãõãä¦ã‡ãŠ ‚ããÖñ ‡ãŠãÀ¥ã ½ãìßã¦ã ¦¾ããâ¶ãã •ãØã¥¾ããÞãã Ö‡ã‹‡ãŠ ‚ããÖñ. ¦ãÔãñÞã ¦¾ããâ¶ãã 

ÔãìŒã, ªì:ŒããÞããè •ãã¥ããèÌã Öãñ¦ãñ. ãäÌãÍãñÓã¦ã: ªì:ŒããÞããè ¦¾ããâ¶ãã ¦ããèÌãÆ ÔãâÌãñª¶ãã Öãñ¦ãñ. ãäÍãÌãã¾ã ‚ãã¹ãÊ¾ãã¹ãÆ½ãã¥ãñ ¹ãÆã¥ããè Ôãì£ªã 

ãä¶ãÔãØããÃÞããè ãä¶ããä½ãÃ¦ããè ‚ããÖñ. Ôã½ã•ãã ¦¾ããâÞ¾ãã ªì¾¾ã½ã ‚ãÔã¥¾ãã½ãìßñ ¦¾ããâ¶ãã Ìãã¹ãÀãÌãñ ‚ãÔãñ ½Ö¥ã¥ãñÔãì£ªã Þãì‡ãŠãèÞãñ ‚ããÖñ. 

‡ãŠãÀ¥ã ½ãã¥ãÔããâ½ã£¾ãñ Ôãì£ªã ªìºãÃÊã, ºãñÌããÀÔã ‚ãÍããè ½ãã¥ãÔãñ ‚ãÔã¦ãã¦ã. ‡ãõŠªãè, ½ã¦ããè½ãâª ‚ãÔã¦ãã¦ã. ÊãÖã¶ã-½ãìÊãñ ‚ãÔã¦ãã¦ã. 

½ãØã ¦¾ããâÞ¾ããÌãÀ ¹ãÆ¾ããñØã ‡ãŠã ‡ãŠÁ ¶ã¾ãñ ? ½ãã¥ãÔããâÌãÀ ¹ãÆ¾ããñØã ‡ãŠÀ¥ãñ ‚ã¶ãõãä¦ã‡ãŠ ŸÀ¦ãñ. ‡ãŠãÀ¥ã ¦ããè ½ãã¥ãÔãñ ‚ããÖñ¦ã Öã 

¾ãì‡ã‹¦ããèÌããª ÊãâØã¡ã ‚ããÖñ. ¹ãÆã¥ããè Ôã•ããèÌã¾ãâ¨ãñ ¶ããÖãè¦ã. ‚ãÔãñ ÔããâØãî¶ã ãäÔãâØãÀ ½Ö¥ã¦ããñ ‡ãŠãè, ¹ãÆã¥ããè ‚ãã¹ãÊ¾ãã¹ã Æ½ãã¥ãñÞã ÔãìŒã 

ªì:Œããâ¶ããè, ¼ããÌã¶ãã Ì¾ã‡ã‹¦ã ‡ãŠÀ¥ããÀñ •ããèÌã ‚ããÖñ¦ã. 

¹ã¥ã Ôã½ã•ãã Ö•ããÀãñ ½ãã¥ãÔããâÞãñ •ããèÌã ÌããÞããÌãñ¦ã ½Ö¥ãî¶ã †Œããª¾ãã ¹ãÆã¥¾ããÌãÀ ¹ãÆ¾ããñØã ‡ãñŠÊ¾ããÌãÀ ‡ãŠã¾ã ãäºãÜã¡¦ãñ ?  

¦ãÀ ãäÔãâØãÀÞ¾ãã ½ã¦ãñ, Öã ‡ãñŠÌãß ‡ãŠãÊ¹ããä¶ã‡ãŠ ¹ãÆÍ¶ã ‚ããÖñ ‡ãŠãÀ¥ã ‚ãÍãã ¹ãÆ¾ããñØããâ½ã£ãî¶ã ¶ã‡ãŠÊããè ãä¶ãÓ‡ãŠÓãÃ Ôãì£ªã ãä½ãßî Íã‡ãŠ¦ããñ. 

ãäÍãÌãã¾ã „¹ã¾ãì‡ã‹¦ã¦ããÌããª¾ããâÞ¾ãã ÒãäÓ›‡ãŠãñ¶ãã¦ãî¶ã ãäÌãÞããÀ ‡ãñŠÊãã ¦ãÀ †‡ãŠ ‡ãŠã¾ã ¹ã¥ã Íãñ‡ãŠ¡ãñ ¹ãÆã¥¾ããâÌãÀ Ôãì£ªã ¹ãÆ¾ããñØã 

‡ãŠÀ¥¾ããÔã ÖÀ‡ãŠ¦ã ¶ããÖãè ¹ã¥ã „¹ã¾ãì‡ã‹¦ã¦ããÌããª ¶ãñÖ½ããèÞã „¹ã¾ãì‡ã‹¦ã ‚ãÔã¦ããñ ‚ãÔãñ ¶ããÖãè ‚ãããä¥ã ¹ãÆã¥¾ããâÌãÀ ¹ãÆ¾ããñØã ‡ãŠÁ¶ã 

½ãòªî¦ããèÊã À‡ã‹¦ãÔ¨ããÌã, À‡ã‹¦ãàã¾ã, ×ª¾ããäÌã‡ãŠãÀ, ¾ã‡ãðŠ¦ããÞãñ ‚ãã•ããÀ ‚ãÔãñ Øãâ¼ããèÀ ÀãñØã, ‚ãã•ããÀ ªìÁÔ¦ã Öãñ¥¾ããÌãÀ „¹ãã¾ã 

Ôãã¹ã¡¦ã ‚ãÔãñÊã ¦ãÀ ½ãØã ¦ãì½Öãè ºãñÌããÀÔãÞã ½ãã¥ãÔãñ ¹ãÆ¾ããñØãã¦ã ‡ãŠã Ìãã¹ãÀ¦ã ¶ããÖãè¦ã ? ‚ãÔãã ¹ãÆãä¦ã¹ãÆÍ¶ã ‡ãŠÁ¶ã ãäÔãâØãÀ ½Ö¥ã¦ããñ 

‡ãŠãè, ‡ãŠ›á›À ¶ãõãä¦ã‡ãŠ ¼ãîãä½ã‡ãŠã Üãñ¦ãÊ¾ããÔã ‡ãŠãñ¥ã¦¾ããÖãè Ôã•ããèÌã ¹ãÆã¥¾ããÌãÀ ‡ãŠÔãÊãñÖãè Üãã¦ã‡ãŠ ¹ãÆ¾ããñØã ‡ãŠÀ¥ãñ ‚ã¶ãõãä¦ã‡ãŠÞã ‚ããÖñ. 

½ãã¥ãÔãã¶ãñ ½ãìßã¦ã ‚ãã¹ãÊ¾ãã ¶ããèãä¦ãÞ¾ãã ‡ãŠàãã ÁâªãÌãÊ¾ãã ¶ããÖãè¦ã ¦ãÀ ¦¾ããÊãã •ãØã¥ãñ ‡ãŠŸãè¥ã ÖãñƒÃÊã Öñ Êãàãã¦ã Üãñ¦ãÊãñ 

¹ãããäÖ•ãñ. ¶ããè¦ããè ‡ãñŠÌãß ½ãã¶ãÌããè ¶ã ŸñÌã¦ãã ¦ããè ¹ãÀãèÌããÀ ãä¶ã¦ããè ŸñÌãÊããè ¹ãããäÖ•ãñ. ‚ãÍããè ãäÍã¹ãŠãÀÔã ãäÔãâØãÀ ‡ãŠÀ¦ããñ. 
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